༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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གསུང་འབུམ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། 'བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ། 
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[000 


ར་བར" པས་ག 


ནརོ་བཟང་གིས་མཛོད་པ་ལྟ་ར་དུད་བསྟེན་སྦུབ་བནཱ་ལགྲ་བཱཞིའི་ཆིངས་རྒྱད་ཕི་མའེའགྲེལ་པན་རོབའི་གསུང་ལྟ་རལ་༢ བརིབངྒྱ་ | ི 
ཆེནཀླག་པས་དྲོཀ རེནོ་ བ་ལ་འ ཆོསྦྱའི་ རེ ༡ 
སྦ་བམ་པ་ལ་པ 


༈བསུམ་ཝེན་བ་ལ་༡༩ ཉམས་ལེན་ 


ཡག རབ་འ ངོ ༩ རྣརའགྲེལ་ལྲེའུགཉིས་པའི་་ 
འྫི་ན་དྲ་བངས་ཀུན་མིན་ལ་ ༡༨༡༦ ༠༤ འོ༤ཚ ཨམ ༣ ན་ལུ 


མ་བཟང་གྲསལ་བ 
གྲབས་འདིན་འགའནིག་ལ་ཅ ཁོན༤༤ འ 


$000 


གདུ་བའྱ་བོན། ཧསང་ནག པཱ 
སཿ འོ 
¬ ཟམམདང་ པྲའར་བོ་ག་ོས་བོ་། ནྲ་གཡས་མ་ཉམ་ 


1000 


ལཱ་ར་ཡིནདགས་པ་ལ་བེན 
ཧཿ རི ༣༥༩ འཁའ 


བཟ་དཾབྡ་ཛུན་བྭ་ཁཱར་འདོད་བའྲི་རིང། 
ཉནབ་པར་རཱིག་བཅམ་ང་ཡང་བསལ་ཏི། ཞཾས་དང་། ཆོམ་ད་ཤད་ལས། འུ་ རེ 


སེའ་པེ་ར་འཛིན་ཤཤེས་པའྲི་ནམ་པར་ཤར་བཡངའབུལ་བ། ནཱམ་པར་རིག་བརེ་ཡངབསལ། ཞེས་བདང་། ཟུམ་བཤད་གའི 
་མིའྲག་ཙུལྲ་གབམཐའ་ཆེན་མོར་ཝཱསྭ། ཝུག་མུའིརུགས་ཨང་དེསླ་བགཟབངིག། ཆྭ་ཏོགས་གཉིས་པ། དེའི་བོ་བསནྱ་མིཆོས་འགྲོར་བཀེང་ 
ར་ཆ ཐརར༢ར་ལ་ཆིལ ྣ འབ་བ་རུབ་ཟཟ༡༡ིཟ་ ༡༠ 


ཅཅ རྡོར རོའི 


མབརེར་ལེང་། ནྲད་བཅས རག 


གཱ་དྭ་ཡིནླ་དགོག་བི འདོབ རྨུག་སད་ོ་མ༔ 
ཤ རྐབསྐ་པ་བབི་བགེལ་བ་ལསྲ། 


ཊསྱི་ཉིག་གསལ་བདབ་ཤད་བའྲི་པིར། རྣ་གཛུན་བད་ མད་པ 
བཏུ པ་་སླ་བལ་ཉིོ་འཐུདདད། ལེང་ 


བརྲ་གབན། དེང་ཐལ། ཚོག་ཐུང་བྱད་་བཞྱི་ དཞབ་བདུད་ 


དགངདུ་བེད་བ་ཡངརི་འཐད་པ་གདཞིག། ཆོས་པུང་གཅུགཆའགསུངས་བ་འྲ་རད། རམཅཞདྭ་གྲསུངས་བ་ཡངས་ཡྲིའུ་བའི་པཱུག ད་ དའ་ ཁྱ 
༢ ༢༠༨ས་འོ་རོ ལོང་ལ དེརཐལ། སེམསཿཤྱསཾ་པྱོད་པ་ལཚོང་ལེད་ དཔ་བཞི་ནདྲ་རེས་ཕྱུང་ཡངཆེདམོད་ཁང་བབ་ུལྱ་ཡི་ངོརྫ་ངོད་པའི་གརང་ 
འི ཚིགསལཉར་ ༢ ༡སཔམང་ར་ ལའ སྭ། གཤེན་ཡངདེ་བཞྲིནག་ཤེགས་པ་སེམས་ཅནརུདམེད་པ་དག་གྱི་ངོད་པཚད་མོད་པ་ ས་ 
ཟུཿ་བའྱི་པིར་པ། སྲཔབས་བསྔན་ཛ། ཞེས་གསུངས་པརྲ་པར། 
རཆ གཞན་པ ཆོ་ལ པའང 
ཆཿཉགྷ་ཚཾ་སྦྱེད་༩ཏཁ་ཆཾས་ཧཱངཏཱི སེ་དེངགམི་བྲད་པའི་པྱོད་པ་ བསྐ་ལ་བརབ་ཤདྱ་༡༨ཡ་ཟད་པ་ཡད་པདྱ་པར། མད་ཅད་ ཐཾ £ 


2222༡༠༡-༡༤༤-༤༤༧༢༤༢༠༤ར༢༠༤༧གམེསམ༠༩༤༤༢༤༢༠༤ལཔ༥༢༢༠༤༥༢༠༩༠༩༡༢༠༠༤༤༤༠༠༢༠༤༢༠པ༧༧༧༢༥༦ ༥༠༠༠ཆམཆསང་འང་ལ་ཆརའ༤༨༠པ༡༨༦༧༤༢༤༠༠༦༢༧ར༢༧༤༠༠༤༠༠༧པ༢༧༧༧༢༤༤༤༠༤༥༠༤༤༤༢༤༤༤༢༢༥༢༤༠༠༠༤༧ཛང་ (༡༤༢༠༤༤༨༨༨༤༥ྣ༤༤༤ཕ༢༨ཕ-༤༤༩༧༠༤༤༤༧༢-༤༨༥༤༤༤-༤༢༨༤ ༤༣ ˆ *༤:= 
1བདཱྱེ་བཤིཞཏུརྒྱས་བརབ་ཤད་པའི་ 


~~~ ,. 


ལསཿ མག་ཅ་ྱི་བོདོ་བ་བྱརདྲབའཤི་ཧངཤེས་འབུང་བནོ་སེམས་ཅན་དབང་བོ་མྲབུ་རུང་དྲ་མག་རབུང་བཟི རབྷ བླསན་བ་བདོའེ་བྲའི་ གས་བད་བླསགྲ་ཀི། རིའི རོས ཀུ 
དྡ ཤེམསཅན་འདོདཆགོས་ལྷ་རདལྲ་དམའྱ་ཁྱི་པདཔ་གད་ཡིན་བདེ་བསལ་བཅམདཤདྱངདེབསི་ལེག་པར་འྱུ་རརོ་ །ཞེརྡང་ལ་དྦྱད་བརྣམསཊི་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤུགས ། 
ད་ཡན་བ་དང་། 


ཡུ ག གེམུས་ཅན་ཆཉམ་ལྱ་སདཔྱའི་མསྱཧི་བོད་པ་གང་འིན་པདེདག་བགོལ་པཙོམདབྟསའབ ཅནྱངདངགཱ་རཾ་རེ་ཡངདེབས་ག་བོར་འགྱརརོ། །ཞེས་གསྲུངས་བའྱི་པིར། ¬ འྭད་ལའདོདུང་ལང་ 
འེ གྲཤིགས་སཤས་ལུང་རྲགསྦ་མངངོ་། །ཀགཞན་ཡང་། སིམྲས་ཧྩི་ཉེའམེངསྭཧརྦོད་པའི་ཚདྲ་བླ་དད་ཆོས་བླུང་གི་ཚོདྲ་གངུས་མེད་པར་ཐལ། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཡང་སེམསྤྱ་ཀི་འཇུག་པདང་། ཅང ཕིད 
པའྲི་གངས་མེད་ལ། ར་ར ས་ཅན་བམསཅདྱ་ཀཱ་སེམས་ཁྱ་འཇྲག་པ་དང་མྱོཿ 


དགས་དངམཏམ་པའི་ཆསྟ་ཏ་པའྱི་ཟིར། མདོད 
ལསྔ། སེམས་ཅན་གཅ གགསེམསདུང་སེམས་ལསྤྱ་དུངབའི་འདྲུག་པགདདག་ཡིན་བདེདག་ཁྱང་པི ཉིང་གསུམ་བྱཾཏྦྱངཆེན་བར་གཏོགས་པའི་ གཏོགས་བའི་སེམས་ཅན་ཐལསཅྭདརངསདསྦྱ་རས་སྦུརརབྲན་མསྱཾསྨྲ་། 


2100 


ེན་པྱོ་རྲས་བླ་སླས་གང་རུང་གྲོ གནོས་ད་དོག་བངས་བསྔ་བའ་པའི་ཡོར། ཁབ་ཅེང་། རྟ 


སེེ ང་འུན་དགའ་དོའི་མདོ་ལས། བཅོག་ཝན་འདས་དདག་ལྷ་ ཤཱ་ཉགཙོམ་ཞིག་བཅོམ་ཕན་འདས་ཙོ་འདདྲ་གནས་པར་ྱརས། 


གསྲ་གུའ་བ་གིད་ཀ་ཡིན་བརདལ། དེ་དག་གི་གཉེན་པོམ་བྲདོ་བརའེ་དགྲ་བདུས་པུངའི་ཐུག དིདགུགངང་སྤོདཔའའ་ 
བྲག་གཅོན་ཡང་མིད་པའྱི་རིར། རགསྤ་བུབ་མེ། ༡བདྱས་ཉོན་མངསྦ་པངས་པདེབྱིར། འདོ་ཡྱིནུས་ཏེ། རེ རྷུགགེ་འདརབུར་བལཆེནུ་ཐཱ་བའནངཚན་དོན་སུབ་པའི་མདྲདུངས་པ་ལས། དེནས་འདུམ་དབལ་ ་ ལུ 
གཞིནནུརྩསར་ཕག་གནག་བརྟན་རབ་འབེར་ལ་དདྭ་སད་ཆེས་བྲག་ས། །གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར། གྭང་དེབཞིན་གཤིགས་པས་ཨིམས་ཧནརཾ ཧོང་པ་བྱཧདབུ་བྭིབཞིག་མྱུའིན་པ་དྱེ་བོདྲ་འ 
ཐཱ སཾ མཐོང་དྲ་ལ། དེ་དག་དང་མཐུན་པར་གཏམ་དོད་པར་ནུས་སམ། སས་པ། འདམདཔལདེ་ན་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསུང་བའྲི་ཡིན། ཙབྷ་ཊེ། དག་བཅོས སན ཞེས་དང་། 
དཱམ་དྭབ བལ་དེཤོམ་ཡནནོ།ཞེད་བའུ་དན་ཡོདཔའི་ངུརདང་། ཆས་ཐུངཔྱདདྲའི་བཤི་སྙིངོདུ་དག་དང་མཐུན་པའི་གཏུམ་ཡེའ་པའྲི་པར། བཁོར་གྲས 


ས་ཤེས་སམ། རྟིགས་ 


མ། བཞན་ཡདྱ་འོད་འཱི་་ དུམ་བཅའ་དོམ་འཐཱད་བརྡ་བལ། 
ཞེས་བཞས། ཆོས་བུངཔོ་ང་ཞག་དྱརུ་ཞིག་བཅོམ་ཕན 


ཟླང་ངོ་། །ཞཉིས་ནི་དགྱེ་དུངོདུག་ལས་སོཞེས་གཟུངས་པ་འདི་ལགས་དན་གིགསྦ་ཅིས་དུང་དོད་དུ་བའ། 
¡པའི་ད ལེར ་ཱ རོ ཁཱ 
ིནོ་བརྙཱཏན་ཐསྦི་སྗིམདུམབསཱས་བརྡ་བདོད་པའྱི་བིར། དྷེ་གདུད་ཅོགས་གེ་བབརབ་ལ་ས། གའ་ཡང་ཀའ་དུག། 


¡ ཅབྷ་ཐི། ཉུན་དགའ་བོས་བམས་ཅད་བཟུང་བས་ལིའའོ། །ཞིས་དང་། ཡངདག་བརྗོདད་པ་ལག། འངདག་ངར་མད་བདེའི་སངསྦ་རུསབཀའ་དོས་བརྡབཐའབོལ་ཡུའ 
. གཞན་ཡང་༔ དཔུ་རྩརྱྱི་བོབའཔོན་གཞིས་ཏན་ཐེང་བྲག་བཅོམ་པང་བིག་དཊན་བྱི་དྲེ་དད་ཚམ་བླཛ་སྔོ་ཧང་ཐེབཆེན་བཀའ་དུདྷ་ང་པོམ་ཡིན་བར་ཁས 


མརྦསིའདོངོབའ་ཡོར། བོང་བུ ༡ ས་ཡི་བ བོདག་ག་གྱོངབོི་ངད་བརྡ་བདཔཔོ་ཏོན་ཐོང་ན༔ 


ཞེས་གྲགུངས་པའི་ཕོར། ཐུའོ གའ་བག་བ་ག་འ་བ། ང་འདས ཤོ 
ཆར་བླདརབམ་ཡཞོ་པར་བྲལ། ག་ག་ན ཀའ་ལསང ཞས་འ བསོགས །དུལ་ 
¦ ཐྡཱཱིས་པ་བཞིན་བདུའ་བཞི་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པ་ཡངདེའི་དནོམིན། འཁརྦལ་རཱམ་བ་གསུམ་རར་ཅནདངབཅིག་ཆར་གཉིས་ཀར་གསུངས་བཡངམ་ཡིན་པའ ཊྱི་ིདཏོགས་དྲང་པམྲ་ད་བན། རོས་འཁོར་ 
¦ §ཀརི་གཆདབསདའའིདའོ་གདུང་གཅིག་ལས་མྱ པང་ཡང་གྭཕྱ་བདི་མོས་ངོབའིནོ་གདད་སེ་སེར་ག་བའནོཡ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆུས་བབོར་གཅིག་ཚོར་གྲསུབས་བའིདན་ལ་གདུལ་ བའྲིགངུས་མྟམྱ་ཙི་གསུང་གི་ཡུན་ 
ཅྱི ལགཞལ་དང་འཛིད་སླུ་དང་བརད་རེརེས་གདུཡབདི་མོསྦྲ་གངསདངམཿམ་བམངཔ་བཅིག་ཆར་གསུངས་པརམཛད་པ་ཡིགར་བྱི་ལིར། གསངབབས་མ་བིར་མྱི་ཁཐ་པའི་མདོ་ལཾས། སྔམས་ཅད་ཐམས་ཅང་ཤུ 
རྫར |གཀྣཀྲཀ ྲྣཀ༈<ཏྗཆ༤ཇྩ¥ྩ༈± །་ཀ|ཀ|ཇིག་ཀ༽གཀ ˆ+ ༅་་-་-- རཿ ཿུ 


རྒ ༢ 


༢རར་ 
ཡང་དྭ་སྟེད་ངུ༔ ཞེས་དང་། 


གསེམལ་དང་ལེརས་འཨ་ 


ལ་མ ༈་གསམ་མསམས་ བར་ང་བའྲི་ཕིརད་བཞིནཱ་ག ཤིག གཏག ཙོ་བོ 
པི ༦ ཐཾ རན ༦༤ །སེམས་པུ་དགདང་ཏེད་པ། ཧབ་| 


གླིས ཆེས་སོ ་ 
7 རྒྱ་ཡན་ དོད ཁགད་པྟེད་ཅེས་པཿ འཛུར སྤ་མཐའམས་ཅསྭ་ཏྲད བི ཤཱན་དུ་གསུང་གྲ་ ད་པྭའི 
„  ཡྡ་ ཅར ག་སགྒ་ི་ིག་འོས་པའི་ རས ་ བླུ ` དྲད ཁང ས་བ 
ངཿ བྱ དང་ དཔྱེ་བུད་བཟང་པོན་མས་དངཔ་མཱའི་ཁ ཏག ོས་པའིགངའགབགཅོད་ངཔད་ཤས་གབང། དདེ། ཞེས་དང་། །དགཉེདམགོན་པའྲི་ཀུདི །འོདཟེར་དྲག་ནི་ ིལྟེད་ ཀི 


༧ པྡ རའགེལ་ཆེན་ི ཅེ ༩ 


།ཡའབདྦ་པཆསེ ཉེལ གྭ ༡༠༡༣༢༢༡༡ན༢ལས་ །ཞེས་གདུངས་པའྱ་པར། ཁབ་ྟེ། རཱསྱང་གི་ཡནཱ་ལག་མངཚུལ་ཡོད་པའི་བེར། འདྲ་དྲུས་འ 


ཐམས་ཅད་བཟུང་ནས་གསུང་བརྡོད་པ་ 


།པའུང་ཡེནནོ། །ཏུགས་གཉིས་ད་ དེངཐལ། ཚོར་འཁོར་གཅིག་ཆར་བསྣོར་བའི་དོན་ལགསྲང་གཅིག་གིསྤ་བུངསེམས་ཅནཔོ་སོའྲི་དདད་དོདོ་ བོ་སོབ་ དེགུཁར་ཏོན་པ་གཅེག་དངྲ་དའིཆསོ་སོདང་བུ་ 


གཅག་དྱ་ཡུང་དྲུ་བངསྱ་ཆ་ཡུན་ལགམ་འྲད་བ་སྲ་བས་ཅན་དདགགྲ་གངས་དང་མཉམ་པ་གླ་བནས ཅོག་ཆད་ཚེས་འ ར་བ །་ ༡སཁཱ་ཁས་ལྷན་དགས་པའ་བཛུད། ངེར་ཐལ། དྲའའཏཏ་སྟ་ཏཾཿཏྟ་ང་ 
པརྡ མདོད་ཉིདྱ་ཧཱིས། ཡོངས་ས་བརྟུག་་པ་ཉེ་བར་བྲ ཅུནསེམས་ཅནདེ་དྲག་ཐུམས་ཅདྷ་སྔ་པི་མྲད་པར་མིའི་ལས་ཐོབ་པདྱ་བུང་ལ། ནུས། སེམསཧུནདེ་དག་ཐུམས་ཅད་ཁིས་བགལ་པའུན་བྲགལ་ 
པ་ལསྭ་ཝག་པདྨ་བླུར་མྱ་ཐྲ་དི་བབསམ་ཤིང་། གཞལ་ཏེ། ཡོངསྤ་ས་བཙལ་ལ། སེམས་ཅནགཅིག་གྲི་ཐེཚོམ་ད་བགྲང་ཡྲིན་བ་ད། གཉིས་པའི་ལི་ནྲ་བང་དབའླ་པ་ཐོསྨ་རྨ་པྲ་གངས་འདིབ་སྦེ་བས་ཅ་ཐགས 
ཆོད འབིའོལ་འུར་བུད་འབས ། བཅོས་འགོ་འདསཀ་ངོའོདའུསསེ་གོཡག།གཀའ དདའོ་རྡོལ་བ ཤུ་ དྲོ ཡོན སསརསིས 


གཅག་གིས་དེ་དགྲ་བྲམས་ཅད་བི་ཐཚོལ་སྲིདིབ་ཐམས་ཅད་བཅདདེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པོད། ཤོདཏུགསལལོ། །བདེན་པ་པོའ་ལེརུལས་ཅད། གྲསུང་གཅ 


ཚི =` 


༈མངདང་] ! 


།ཉིདེདུ་གསུངས་མང་ཤྲི། །དྲས་ཉིད་དུ་ས་སོརགོ །ཞིས་གསུངས་བའྱི་པོར། ག་སོ ོ་བློ་བབྟ་ཧོ། མདོའ ཡསོ། གམོསཅན་ཀུ་ཧོ་གཟུགས་ངང་ནི། 
ནྲི་ཇྣཾ་པཾ ཉྱད་པ། །ཡི་ཡི་དབུང་བསྦ་ཆེས་སཱནཆེ། །གསུང་གི་ཡན་ལགདེ་བསམང། །ཞུས་གསུངས་ 
གུས་རིགག་བཅོ་བྱརང་ལ། མིང་མི་འྭད་བ་བཅོ་བྱཅད། འཛཊྲ་བིང་ཡྲུལ་ཆེན་བཅུ་གཅིག་གི ཅིག་གིས་བ་སྦུག་ 


༅། 

སྨ གྲཟས་པ་ངྭཾ་པིདཔ། །སེམས་ཧན་སིང་པོའྲི་པཱ་གཅིགོ་ཞས། „།འདེཟེར་འུཿཏ ང་བདེ་ཅིད་དེ། །འད་ཟཾར་དགའི 
པའྲི་ཤྱིར། མདེན་བཞི་པནྒོརཱལ་ཡང་། མཧྷ་ཧྷ་དྱཾ དུག་ལཡི་པམི་འྲད་བྲངགངོང། ཛཾ ཤ་བྲུག་ཁམ་ས་ག། མས ད་ང་ 

པའྲི་ཕུལ་སྣྲཔལ་མེད་བཛྲ་བདང་པ་སྟངགེས་བསྟན་པའྱི་པིར། -དེར་ཐྲལ། མདད་ཉིད་ལས། དབང་ག ད་་ཆན་པའིའི་། འོ འབམ་འཇུདཔའའི་གཤས་ ལ་འ 

བཞིན་བ ཊིགས་བས་གེམས་ཅནྨ་རམས་ཅི་གད་ ཅི ་འཇུག་པ་བཞིགདབདན་བྲནམབིུཡངབདདབདག་གིབཞུ། ༽ཞེས་གསུངས་བའདིས་མདོང་བྱན། མདོད ད་ལྭས། ཞི་ འའ 

རུག་བྷ་མལ་བདང་། སྲུག་བྲ་པལ་ཀྱུན་འྱབུདདད་ ཐྲུཀ་བྲམལ་འགོག་བདླུད། =་ལ་བ་ལིར་གཆར་པལོའ་ར་ རླ་བའའི་ ལྷུནམསྔ་རོག་འདིདྐ་བ། ཕའ 


སབའི་པབ་དང་། ཟ་བ་ག ཟོ་བའེ།ཁ་བདང་། ཟ་བའགོགྱ་བེདྱ་ཅེསྦ་བའོ། ]ནས། རྱལ་ཇེན་བཞིའི་རིགྱ་ཀྷི་ ཧནོསྦོཅོས་འདྲོགདཅེསྤྱ་མོ། བྱབུར་བདང་། ༈ བོ་གས་བདངོ་། གིག་བ་དང་། འཇིགས་ཤེད་ དཅེས་བགོ།། 
ཞེས་དང་། སུམ། ཀཀ ར`ོ འཁོར་བདང་། ཀུན་སྙིན་དང་། ཟད་བདང་། བད་བྲ་རག་བདྡ་འདོབ་ཞེསྱ་བངོ། །ཞས་གགསྦྱ་ཅིས་འདྲོདྲ་ཕུའ ཐུ, 
ཁམསྱཧེ་དའད་འར། ལོད་དཉེར་ལས། འདྲརྡ་མགབྲསལ་དྲ་། ཞས། ཚུངས་པའྲིཧྲ་མག་ས་འདྲི་གད་སྦ་བེ། ཐུག་པ་དང་། ཇགྱུ་པད་དང་། ཐུག་བ་ཏལ་དཔ་། གི 
་ད། ཞེས་བནོས། གཅངམའིརིད་འོགམིནྱ་ཕྱི་ཟླ་ནམསྤ་ཅིས་འདྲི་གད་ཅེས་བྷ་སི། ལུཐར་བུས་དུང་། ཤནཧམཐུར་ཐུགདང་། མྙིཏགས་པདང་། ཉི་མཆམས་བཱརབའེདཔ་ཞེསྱ་བའོ། ༤༤༧ 
¡༔8ཤདང་སགས་ཡིད་པ། ཁྱིབ བོང འི་ཡི ཆ་བ ུདངོཏི། ཤ་ རམ་ཅནགཉིས་ཀརམ་བཀར་བེརནོ། འོན། ྒྲ་དུ་དད་ས་དས་པོའགཞ་ བདི་ 
ཉྤྱིདཾབ་ཡའོང་ལོ་གསུམ་ཁྱིག་གོང་ལ་གང་འདུཿ་ཙི་གཔུ་བ་ཐོག་མར་འདུས་བླནམས་ལ་གསུངས་བདང་། གནས་སོ་སརཡངགསུངས་ལ། གང་བ 86 ༨ ཤེ 


རི་འ དྲུ 


ག་ང) ཀོ 


0900 ་ 


རའ = ཡིནོ 
༩༦༣༧ མེ་ཁག །ཅས་གུངས་པར་འཐད་པར་པལ། ཅོ 


ར་ར 


འོ། ཤེད ཧའ 
- ། ན་བདེ་བ བཞོ། སང 


ཅོ 


ཕྱིས འདོན་དང་། གཞན་མདའ་་དཔི་ལེུར་མདོ་བདང་། གབུལ་བཏ་པདི་ 


ཇོ 
དབལ་ཅཱ 


།སཱོཾམ་ཡིད་བཞི སྲོལ དོ་བདག བྱོས ཁྲི མ་ོ་བ་ 5 རོ 


: 6༩00. 


ཧྭ ལས། །འངས་ངའིམེ་ཏོད་ཕེདམཛེད་རྲགཱཿྱ་ཧུན་སེལ། །དེ་ཡང་བུར་འདོདྨརམསྱ་ཡྱ་ཕུ 
ངོ ུ་ཅུང་གྲའས། མཛོག་དངྱུནམོངགིདབསྲ་བཁཔཔའཕག་བྲ་ཀན་ང་ ཐེགཔམཆོག་གིརྡལ་དབྱོར་བརྣམས: 
། ཛང ད ལི་བཀའ འད ་ོ་་ སོ་ལོ 


ཙར པོ་རུ ུ 
རིན ི་ོ རྩོ མོ ས་ས་ས མཱ 
་ ལོ ་ ངི རུ 


= ཡང བང་བ 
ངེ ཡྲི སངངཆྒྱས་ཆོས་རླུཔས་ད་ ཨུསྡ་བཱུ 
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༄༅། ཞེས་གསུངས་པ འི་ཏང་ངོ། །དེ་བསནྡ་སོབ་མའི་ཚོ་གས་གསོག་པ་དང་། ོསི་ .་ ོས་ོ སྡོམ་འབྱུང་ལས འདུནི་་ 
པཾ རྭ ྩགབབཅོས་ཡན་ཡདས། ག་པའི་ག ཅིག་བུ་ཏིད། །མན་ངགུ་རབ་ཏཱར་པའི འླ་ རྡ བ་དཔནདེ་བསྟ་པག །ཙ་གསུངས་ཐོ། །ཅུ་མཚེནུ་དྷེ་ཝརན། ལམ་ི་གནདཚད་པའྲི་བ་མའི ་ 

ལོ་ལེན་བའྲི་ བས་མཆོག ༦ ་་ཐུ་པར་འོ།།དང ཆེ གེས་མསྱབདཔ་བཅན་ཅི་པ་དསུ། སྱབས་དྲག་གིབས་དྱདད་པེང་། 
རྱ དོད ། ་བད་ ཉིད་གསུང་བུདེ་ དེའརིགས་གསུར་གོ གས་ཕྱག་པའི་ཕྱ་གཱ ཐ་ན མ་ཐ ཨྨུ་ན། འད་ལའབམནབགྲུ་བདྱབས་བྲ་དབ་ལམའབེར་ཛོངབའོདོ་རྣ་དངལ། 
¡ གསིང ངགསྲ་འི་ཞལ་གཅིག་ཕུག གཉིས་བ སི ཅས ིནངགསས་བཞཔྟས་ཅགསལ་ འི་ བབ་ངོན་ཅིསཅནི སུར ༡ 
ཚི བཞེངས་པརྡ་ཅུ་ར བ་ཤིགས་ཏེ་དགམ་ཐམ་་ཅི་ཚདེན་ཕོས།དྷེ་བའི པྱོར་གཡལ་བའྱི་མ་ལསའོདཟེརའཐོར། ྡོདབཅུ་དཐམས་ཅདཔ་དགུབྱ་པངས། སྣེད་ ཅིབིཏཉེན་ ཐམས་ཅད་ ཉའི་ གཞལ་ བཾ ༤༨༩ 


ཡས་ཁབ་དང་། བཅུད་ ཅུད་ རྱི་སེཐསཅན་ ཐམསཅདྷ་་དངྷ་ཝཾམའིརང་བཞིནི་དག་པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞི་ཀྱུ་ཅུར་ 
ཆཤོག་ཡརབྲབས་དམས་བཅག་གྱིཔ་གང་ལ་སར ངིབ བིན བུལ དསན ཅུ 

ག་གི་བ ལདུབདྡཾསང་གིཡེ་ཤིས [ཁྱད་པརཅན་བསྐྱེད་པས་ས་དང་བརྨ་པང་ནཔ་མ།བའྲི། ཨུ ཡན་གསུང་གཅིདཔ ར་ 
ལྒམ རལ ཁྲ་ག་ཁྱ་བསཔའི་ཡ་ཤེས་ཅ བྱི་བདུདྱཅི་ངང་། སྷ་ཡཏཱཡུམརྟིཁེས་པརཞུགས་པའི་ གསང་བཞིམ་ཚོད། ད། པདངགཞན་ཡངམཆོད་ མྲིན་ངམ་རྫས་སྤྱན་ག གཟིགས་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབ་ པས་གང་བརྡ་བུར་ 
སླར་བཁ་ཁ་འ གོ འགོར་བ མ་ཆ འྲངཿ རདབས་སིངམསེངཔ་ཅའངསང་དོད་ ང། པ་ཀས་ ད་འ །བདེ་བ་ཆེ་ནྩོ་ཏོངྷིདཔངོན་ཁྱ་ ་ 
རྟེགས་པའི་ བདེ་སོང་དྱྭེང་ཡེད་ པའི་ ཁའ ཡངས་པ དེ ར་ མཛོདཔ་དུན་ནས་བཟང་བའ་བང་མེཡས་ཧུན་བཟད་གྨིམ་ཐར་ཏ་བི་ གུན་བཟདམཆོ་ དྲསྤྲིན་ ཏྣེས་ཚོགས ཀགན་བའེད། ས། །§ུཡེ་ཤེབང་བ་ཐད་་ 


སར བླིམ 
ླ 
ངལོ་ 

འེ རྩ 
ཆ་རུ 

དང་ 

ས་མི 

གསུཿ 

གག 

ཟོ 

༧ 


ནོ 
སྤྱརསྭ 
བབ 
སླཾམེསྱ་ཅངངོ་བ 

མ་བབ་གང་ 

བས་བ 

སྒ 

རས་སེའ 

བདད 

ལོམ 


ཅེ 
མར 
ཅྱི 

` གསེར་ 

བ་ 

གསེལ་ 

རུབ་ 

སུམ་ 

གྲས 

ཆོས་འ 


༤\`¬¬5- 


བསསུ་བྲམའོ་བགོས་སེ། འདི་དང་ཁད་དདག་རྡེ་ངེ རྗེ་འཆངདབ་བཞིས་བ་ཝལ་ཏེ་བརདོན། རྣམ་བཞེས་བཅུགས་ཀར་འདོོན བཟྱཟར། གདསང དྲ་ཧེས་པའིཡཆེམསན་ ས་ ཡངན་ རྣམ་པ རིབ་ 

ཀུན་གྱ་ཁད་པའི་་ ཁྱབ་བདགརྡོ་རི་འཆྲད་དབང་ ཅུག་བརྒྱད་སྡན་ ཞལ་གཅིགྱ་རག་གཉིས་ུམདགལེ་ ནགོ ས་ར སཱ་ རོ ཇིདུང་ ངོ ཞས་བ ཏོ བྱིབ དྲས ཅི་དབང་ ` བྱུག་མ: ལ་ འཁུད ཅི 
ཌཱིཞས་ཐནྷཱསི་ རྷན་ཕྱིས་ ཅི བདེ་ཏིང་ བབརམེདག་ རེལ་པཱས་ རུས་ཉནང་ དབེས། །པ། རྣམ་ མ་ མང་ པོ་ རིན་ པོ་ ཆེར ངི བྱན་ཕྱིད་ལྲས་ཤིངྷ་ཕྲ་ཛཾས་ད དརྩོབི་ན་བཟསྤ་ཀུཔས། ཀཔ་ཅན་ཞིག་བླྲཔའེ་པར་ 
བྱོ རཞིས་པབློ བློ་དང་བྩམནྭནཱས་མོརཾ། དེ་གཉིས་ཅྭི་བུས་བང་ཆིག་གི་འཕྲོནས་འདྲི་ལྲར་ དེ་གཉིས་གདབླདམས་ཅང་ མཆན་ སྭ་གཉིས་དང་ དྲེ་ ྱད་བརྒྱད་ཅུ  འི་རྒྱན་ དང་ ལྲནུ་ པ་ འོད་ཟིར་སོང་ དཀུས འབར་ བ་ 

འཇྲའ་ཚནྭ་སངས་བ བབི་དུས། །སུ། རྡོརྗཾ་སིལྦ་བུངྱ་ཧུལྱ་ཡིས་གཞུགས་པའི་ གཟུགས་ཚོརབྱད་ཤེསབྱབདནས་གིསཅི་ ཐུང་པོ་ ཝྭ་ ནྣམ་ བར་ དག བའྲ་འབནད་ ་དིནབྱུངསླའམཐའདནོ་ིུ་ྱདཔྷ་ཊི་ བདེ་ བར་ 

གཤིགས་ དྲ་པ།།ད། སྦརྲེདུགི་ འནས་བཞི་ གཔྱི་གདས་ ཡུམ་བཞི མིདནས་དིདཅིད་ཅི་ གྱི་མཆེད་ དང་རྩ་ དང་རྒྱུས་ བདང་ ཆིགསྣ་ནམས་ནིས་མིང་ཅགདོར་ནལ་རིང་འདིག་ཏེན་དབདྱབག་མིབ་སིབ་འཇན་བྱབབྭ་བནས་ 


1; བཏ ༄༅། བ་བཟང ཅྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ དྷེནས་ དངོས། །ཏ་མང་བསལ། ྤྱིདུག་པབ་བབའབས་བག་དོང་བའ་་ ར་ར ཧོཅཌཐོངོབཊོང འོབ 
{ཧྭ བཅམ་ཏཱཾ་འི་ཆིག་སྟཾང་ དདདེ་བཞད་ངུ་ཟླ་གྲ་བབྲ་དག་འྱུལ་དྲག་བཅེམ་བྱ་བ་བྲ་ཕག་བབུམ་དང་ ;༅༅༅ གླེ་ས མ་སས་ འབབ གྱངཱ་ལ་སགཾས་པ་ ཉིད། །དང༔ སྒུའ་ དད་བད་ ཧ་ ཚྱོགས་སྐྱད་གནོད་ཕྱིན་གསད་བ་ དྲི རྲིཟ་དང། 
༡ད | འབྱུང་བཾ་སེགས་དང་། ཚུངས་བ་དྲ་ ཨཱ་ཆེན་པོལ་སླས་པའི་ འཇིག་ཉེན་པྨ་རམས་ཞུ་བསྲ་ཀྱ འགག་ཀཱ་ གདན། །དོ་། ངགོའི་ མཐའ་བསྟཾར་ ཅ་ ་ངུ་ རིམ་ བ་ བཞིན་ ངུ་ དྲངོས་ ༡ གྱོང པའི་བླ་ཨ་ ལམ དེྱཕུ་ 
རམྭ་དྨུརདྲ་བཾ་བཤའ་ ཡི་དམ་དཀིལ་འཁར་ གཾ ཉཆོགས་དང་། དེའྱིཕི་རིམ་ངུ་བསལ་བཟང་ཀི་ གངྤྱ་ཧུས་ ིདསགསད་དའིམཐང་ཉེ་བདི་ག་བྱ་དད་གགོག་ ཅུ བྱང་ ཆུང་ སེམས་ དབའ་དང་དེའ་གྦ་ད་ དཔའ་བམཁའ་འགྲོ་ 

ཕྱག་བཞི་རུག་ ཆསྤྱ་རྭལྲ་ནམ་གསུམ་སེགས་ བྷ་ག བྱན་བསུངྱ་རམཚོས་བླ་གད་ནོས་བཞུགས། ༈བཞིག་གསལ་བཏབ་ལདའི་བཀའ་བོཏཆོས་དགེནོ་མཆེག་གིངོ་བེད་བསམ་ལོ། །འདིའི་རྒ་བག་ཕུལ་གསལ་འདེབས་ཚུལ་མང་བློ་མངར་འདི་བའྲི་བཟ་ནམས་ 
ཕའ་ཆེར་འདྲི་ལར་མདུད་བརྡ་སང་། ཚོ དེནསྩྱ་ཟུབས་ ད་ངག་ གི་ གློ་གསུམ་ ྟི་ཚུ་གསུང་ཐུག་གསུམ་ཙི་གནས་གསུཌ་དུ་ རྡེ་རྔེགསུམ། ཚྱཾང་བེ་མཱོཿཧཱཾ་གསུན་གིས་ མཆན་ བ་དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀ་དང་། རདྱི་ཐུགས་ཀའི་ རཱུཾ་ཡིག་ 
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པ་ག༩༢༠༡༩༧༥༡༡༥༩༣༢༥།༦༣།།།༡༣༧ ༣ ༢༣༣༣༣༣༣༣༣།༣༣ཤསསངས་པཞེརསམ་ཁངདརས།འ་བམམགམམསནསམརརསརརམས་ཤེསསསུནསས།།སསདུར་མ་གདས་དས།། >, ་ས,-སས་སཡ སསམ་ནས 
འོད་ཟེརྭ་ཝ་གགྱ་བུ སཱ་བུ་རྫ་ྭིག་འབེག་མང་བདེ་ སིབ། །བྱེགཾས་བཅུའི་ཁེངས་སྤུལ་རྱ་ཞིང་འམས་རབ་འབཐབ་གཞས་ མངབཞིན་ ཅི་ གནས་ནག་་ བོོ་ང་དབ་བའི་ ཡཾ་ཤེས་བླ་ནམས་ བྭ་བི་དགས་ཆདདད། བའོགོནགྲར བོན་པོ 
བཞིདུ་ སྤྱན་དྲངས་ , འདདང་གེ་དམ་ཆིག་པ་དད་དྱོ་རུ་འདུས་པ་བཞིན་ དྲ་བེརམད་ ངུ་ བརྡན་པརྱ་བཱར། ]བར་བསམ་ལ། གུག་བྲ་དག་བེསོ་དགནས་འདིདག་བྗརདོ། ཡུན་ཆོགས་བདེ་ལེགས་ ཐམས་ཅད འབུང་གནས་ འདཝ་འཇོས་ 
དྷ་ཙྷས་ དུས་གསུམྱ་མི། །རུ་ བ་དད་ བྱཧུད་ བའི་ བཱ་ཨ་ དདྱ་དུད་མེ་བཞིག་བླསག་པའི་ ཡེ་དམ་ དང་ དཀནོ་མྦ་རོག་གསུམ། །བ་ཟམས་ཅད་དཔགཤན་གང་ཁྱངཀ་བ་འ་དང་རཔ་གྱངམམ་བ་སགས་བའི་ཡུལ་ཏེར་བཞིའི་ དཔབ་བྲ་མཁཿ འ་འགྲོ་ 
དངལ་ཤ།སྦ་བ་གོའ་གྱི་ཕགླདག་གགས་ ཆསརང་ སུང་ མའི་ ཚོ་གས་ དད་ བཅག། །བཱ།  མྱིན་བྷརཾ་ུས་གསུམ་ཙི་མངའབདག་ཁེདྷ་ནམས་བདག་ཅག་ལ་་བུ་ས་ཅིག་བ་ཏ་བུ་ བུའི་བྱཅེ་བ་དང་ཛཱན་པའི་ ཐུགས་རྡེའི་དཔད་གིས་འདིང་ ར་གཤུགས་ 
ཤས ༩ བདུག་ཅག་གིག་ཆོགས་བགགས་བཔི་ཞིདང་ བཅུན་བདོ་བཞུགས། །ཞེག་བའྩོ། དྷེ་ྟ་བུའི་ཆུལ་ཁྱིས་བྲམ་དང་རྡེ་རྗེ་འཆང་་་ང༔ ན་མདདཱ་བྷཝ་བན། རྒྱད་ཨང་པེའདགོངས་བྭ་ཡརྦ་བ་མྲ་པ་བྱད་པར། མླིབ་དཔེན་ 
དང་ནི་དྲེ་ངེ་འདིན། ]ཐ་དད་པརནཾམི་བརྙག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཡིན་ལ། དེའི་ཕུང་སེགས་རགསྡ་བ་པ་སོགས་སུ་བསེས་པནི། རྒྱད་རྡརྡེ་ཕྲེང་བ་ལས། རྔོ་རྔཾ་སླཔ་དཔེན་ལུས་འད་ལ། རྐྱལ་འའི་བྐུ་ ཤི་རིམ་ 
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བསློན་གཟསོ། །ྲགས་སོབས་གསུངས་པའི་ོནོ་ཕོན་བྱཡར། ཆོོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ། ཕ་ཤེས་བདྭགུགྲགཞུབ། ཆུབས་གསུམ་གུན་བདོས་བཟི་བདག་ཉིདྲབོ་བདོངདོངོབ་ 


3] རོ་ཁང ངོ ཅུ ཡཱ དའ ་ རུ ཀི ལོའ 
ཿ ་ ཡཿ ཧུམ་སྒ འ་ དཔ བསབ ཅདྲ་ལོངས་སྦ་ངང ཧས །བླམ་ ལཡཆད པ་ཡངདྲག་བྷ་ཙ་ ¦ ། ད་ ནི་གྲུན་ ཅཅ །ཡ། =÷ གན ེ རྭ ཀ་འ 8 ཙཱ 
@ རྱོས་བྱངསཾམསྦ་ཐམས་ཅདོམརོདཔ་པས། ཟླ་མཚརདཔ་དྭོན་རེ་བརགསུངས་པ་ལ་ངེས་ཤིསྨ་དངསནས། ཡན་ལག་བྱདནབ་འབུཔ་བ་ལ། ཛོགམ་རྱ་ཕག་འཚལ་བཞི། ཟུམརོངེའཆངབེར་མེད་བརབྱསྟཏེ 
| ༢ ཁཀ་འཚོལ་བདི། ཟམདམབ་ གངགྱི་བུགས་རཱེས་ འདན་ཅགལ་ བདྲ་བཆེན་བོའི་ དྲི་དས་དང་འམས་དངྱརུ་ལྷ་དད་དོང་གཅིག་པྱ་དྭ་ཧ་ཞེས་འོད་བས་བཤདརུལ་འངང་གསུམ་ཀནས་བཤད་ཅངཆེབ་པ། དྲབིལས། །ལ་གན་ ཁས ཱ ཆོ 

ལྷ བོའངང་མཆོགྱ་ཀང་མདཅིག་ལ། །ེ་བུས་ཐུངབ་ཡོ་བརུན་བརྒད་ལའདབདྲེབགྱང་ སྩོལ་ བར་ མཛིད་ བའི་ བླ་མ གཟོལ་བ་བཏབན་དགོས་འདོད་བུང་བའི་ རིན་ པ་ ཆྨེ་ནཱ པར་བྱིརལ་པོ་་་ 


སི ར་ཁ དག་ཇི གོ འངོ་གོ་ཞདཡིག་པ། 
ཏི་བུའི་གླུ། །ཅནཾ རྡེ་རྔ་ཅན་ ཏེརྡོ་ཇྡ་འཆངངེནཔའི་ བདི་ངྒ་ 
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ཏྱེ་བུགའཛལབ་ལ་ རབ་འྱབྲ་མད། ཅེ་བྱབ་གྲ་ཀས་བའམ་མཐའ་ཡག་བའི་ “ རྒྱཝ་བགུབྱི་ཕེ་ཤེས་ནི] ༥ གང་འདུལ་ རིཾ་ླདངུགུའི་བཀད་བདང་གསུངགི་བཀོད་བདདྱ་འུགས་ཅི་འའིགསྲ་རུལ་ ༤ ཅིར་ཕང་འཆར་བའི་འབྲསསཁས་་ 
མཆེག ིཧོ་བོ་ཁཱག་ཡདགཆབ་ཁ་ ངུན་ཕྲིགའདྲིན་པའི་ དགེ་སླཾངསེགསཀྱི་ཟླེཾས་ གརསྨི་རམ་ བང་ །སེ་ངཛིན་པའི། མིབཞི་ལས་སྱེངས་པའི་ རྩྱབས་མཐོན་ འདིར་དམ་པྱ་པོས་པའྱི་ཧུཔས་མཧེན་མཆོགྱཏྷཾ་ས ཅེན་མཱོཾ། £ ཧྲུ 
ལྱ་གའཚལ་ལོ། ཊེ ཞཾས་སོ། (ང་མཚ ཞུག ཚ་བདམསཉམ་ཡིནཔར་ ༡ ཉེས་ པ་ ཤུན་བྲ བཀྲ་ཆ་ གྲུས་ བང བཅྲད་བ་ སཱ སུརམིཔྱེ་ 
ནས་ ཆུང་ཞིང་། །གངས་སབསྦ་ཀིསྦ་དམ་འདིའི་ཕནཌནྲཧིཝང་གཞལ་བའས་ དཔག་ ཙུ མེད་ པའི་ ཡནོ་ཏན་རིན་ པ་ ཆེ འི་ ཚོགས་ཀྱི་གཏེར། །ཆེན་པོ། སྩྱི་ཏུ་ཏུན་ཛི་ ཝན་ བདང བདེ་ བཱ་ མྭ་ལུས་ པ་ འཅུང་ 
བའི་སྒེ་ ཟུམ་དངའྲུད་པ་་གཞནམེད་བཤན་གོ་ གཅིགཔུ། །ཞེས་བསོལ། གཙོ་བརྩོཧ་དཔས་ ཇེ སྦོ་གསུམམིམཐུན་བྱོགས་ཡས་འཛུམ་བྟེ་ཁག་དང་ལྲན་བས་ བཅུན རྗེ་བཅུནཞེག་པ་སངསྦྱས་ཊི་མཆོ་ནྱི་རམ་གངས་ཡིན་ནོ།། .བྲ་མའི་ཞབས་ 
ཁྱེད བབ སྤྱ་རུས་ཀྱུན་ཁི་དངས། 1པོའཾརང་བཞི ནཾ 


]]ད་འཚལ་ལ།ྲས་བམཁཆན་བཅམངོི་ིབཊཏཕགའཅལ་བ། གྱབས ཏེུདཊམསཔའིཏ -:༠༩༦༡༡༩༡༥༠༥ ༡༦༦༦ འལ 


ཤོ དའ བྱ་རདྲ་བེ་བཞྲི་གོང གྲིབང་དའ་ཐདཔའི དཔ་ཆོར། ཅི་ཐ་ཐོབསད། བྲབང་ངའི་གནོས། །བཁྲོད་དོད། འབོགསོ་རོགས་འ་བ་་་་་་རོརར་ 
ཏང་གཟིའོད་ལུམཁེ་ཕནནེ་ 3 2 ར་བྱ གསང་འ (ལོ - ཧི་གོང་མངྦ་སུང་གཞེས་བྲོད་ཡང་ཡོད། ཤ་ཨཱབ་ནྲུཿ དོངས་ ་ །ཞེཕཔོ།། ཚིགསབཅ་འདནང་ཆས་ འི་མ ༥ 

༧སྒྱབསཕ་ཀྲནའཁྱག་ཏཆའབ་སྟེ་ཐདོང་བལཱསཔ་ དྭས་གསུམ་. ༤ 5 པདང ± །རིན་རེད་མཆོག་གསུར ཧྟིདཀོན་ཟཆོག་གསུམ་ལ་ཕོགས་པའི་ ཕུག། ཐབད་ འོས པ་ ཐྭགས་ 
༢ ཅད་ལ། །གེམས་ དད་ཅིང་བོས་པའི པ་པ དྲ་ བར་བེད་པའེ། ༤ མྱི་ཤན་འགྱུར༔ ད་གྐག་གགིགླངསདི་ཉངོག་སས་ གྱོ 


མཚད: བཅས། །བད་། མངསྦརབཅི ཤེད་ གི་དལ་ བའང མ་་དའི་ཕུགླ་བ་ འཁྲད ཕྱུག་འཆལ་ལོ། ཡ་ཡ བབྱི་ཡག་དང། ངག་གིས་ཡོད་༔ 
ངུ ་ སེམས་བྱདི་ཡིདཅི་ལག་ཏེ་དྲབཟཔ་ཧ་ [ ཞེས་རྒོཾ།ིསམཐུས་པསུྱཞ་བྱསརྡས། མཆོད་ི་ཕད་འགྲའ། མཆ འིའཁོདབཔྱ་དམ་ ཏོག་བ 


ལོས དདདཤཀཤཀཤྲཔས་སས༨ས༨ས༨ས༨པྣཔས་ ས་ད བས་པའྲི རད 
ོང་བར་ེདྱཡི་དག་ཉིདདང རྒྱས་བཏ ས་འབུལ་བྲ་འི སྔར་བཤདཔ་ཏཱ་རའི་ཞིང་མཆག་ །བས་མགོན་ བྲ པ། ཕི ཡིི་དམ་ཨངྱྦྱ་རཱསྱ་བངསིམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོ་ཆོས་མྱོང་ འཁོར་ 55 བས ་བ་འ། | །དངཔའིའེཁབཅིགསྷ་ 
སྣ་ཚོགས པའི མཆད་སྤིནེ ར་ད ་འཛིད་པའབུལ ཚི ཧ།དེ་མང ཀད ་ ིནཞོདིདཔཔམ་ཅདཔལ བཀོད པ་ རར ་ལོ་འ་སྒིར་དེ་འོད། ། 
ཤེད་ གེ་དྲེ་ པྲར ངདེ་ £ ༨" ལས། །ཞིད་ དམལ་ལྔའ་བྲའ དའ་ཡང་བདག་ གགི་བསེདཌཱམས་ཤི་སཱད་དུདཾག པ་ དགྱུ་བ བེད་ ཅི་བཱདདྩིའི་ཆཱ་བཞི་དལ་གྱིས འབབས། །པཏྟེ་འཕྲིལ་བ་དང། འདུའི 


མཆོད་ཡོན་ ༥ེནོ་པུ་ལ། ཞདག་བའིལ་་ ལ་བཙི། བསང་ ཀཾར༽འྲི་དདལ་འབོད་ཏ་དྲབལ་འ འེ ཏོགདྷཾ་རུའི་དཔྲག་བསྔམ་ཤིད་པོགས སྨོདཔོ་སིལ་རྲཔང་བྲ་སལ་ལགསཔ། །ལ་ཡལ་གུདངའོམ་དགདི། | 
ལྕ ནལ་བསིལདལལ། བསང་གཏོར་ཐུག་པཀ་ཏརྭ་༽འྲདདལ་འཐོད་ཏོདྲབལ་འོ། །ཏྱེད་ངོུད་དིས་ཏོགདྡཱ་ཧཱའི ་ཚིགས་བྲགས་པའི་ དུདཔབླུ་རའི། །འདོན་ཅད 


ཏའ མཛེས་པའྲི་ལེཏྲོག་ ཕངཕུདའཁྲིགྭ་པ་འབླ་ས་བུཨྲདྲཿ སདད་བརྡ་སང་ ཐམས་ཅད གད་། །བདང། དད དི་ཐིམ་ ཀི སློས་ཀྱ་ ཚོ 
དཔ དབངྱི་ར། ཏངཡ་བལ་གུངིརའན་སོནསིདིཡིྦ་འམ་ ལྟེནམའཀ་ལྟེ་འེགཔ།།”7བོ་ཏ། ང་ཀཿངདི ཉི་ ཝད ཟླ བདང ནོདབུ། ལ་བོཔ་པའི་གཟི་བད ད་ ུ འཛར་ 


¶ | ཅག་གཅྱིད་ཕྱིན་བྱིས་རྲེབཾས་ཤིག་དའོ། [ཀར 


ོད སོ 1 ཁཱ ཨོ འབ། བདན བའོ བའ ཟོ འི་རི 
།ཨསབ། སུད་དགའ པའི་ ཕིའི སྨོད 


ཏེ 


གྷོདྨོ་ོ་་ོ ཅུད །བྷདིའིཀོ་བྱད་དེ་ 
དུ དད། ནངགི་ བདྲ་དུ་སུམ་ཚོག ལ་ཆུ ཁིད དོད་ང་འིགཏེར་ཆེན་པོ། རར ཀྭ་ཉཱག་བསར 


ཤོགས དདུ་བཞི་སེམསྦཾས་ ༈ ན་པའྱི་སམཔ་ ཡུལ ཅི བྱུ དའེ་ི འཆག ག །བླལཱ་དཀནམཿ ཿཚོག་གགུས་ རྒྱ་བས་མགོ། གེན་ཊུགསརྡ རྡིའི་གཏེདུ་ ཆེན་གའིདནཱསས ལདབུལ་བར་བྱི་གོ།།ལ།་ལ་དོ། 


རད དདོན ེ  ་ ཡིད ཡིད་ རྤེ པཱ པའེ ཡེ བཞིན གྱི 'རྩ་མཚོའིངགས། |ཡདས་དདེར་ ཐར རཿ དང་ཞི ཞིའྲིརྣམ་ 
པའི་ཁི། ཨྱབས་སྡེད་ཅུ ཤ་ བཆིགེས་བི། ཀྱི [འདབ ཧྲ དགུམ རྒྱས་པས ཏེ ྙེའཕདག་བ། ཀུན་བྱི་ཡིད་འཕྲེག་ཅིད། །པྤ་བ་ལ་ འདྡིག ཏནཾ་ ཌི ¦ 
གཞན་བྱ། །ལུག་དག་ཡིདཁ ཐྲི་གསུམ། བླད 2 ་ དྨ་ཡོགས་བ་ ཅཾ་ཡད་བཀྲ །བལ སྐཐོད་པའྱི་ཕྲདསྣནལས་ཅིག་བཟདདྱགྱམངོགས་པུལ་པའྲི ± ད་:་མའང་ 


ར་ བྱི་ཡོནཾཏ ཨའོ 
ལས་འ ། པའི་ རད་ དད 
དུད འཐུལ 


༄ཐ་ སོམ འཐོ་གོང། རརར རི སླབ ཏིང་ངེ་འདིན། ཤིང་བ བློ བ་ གསུམ་ ཅོར བ་བཅས དངོགས་འཕྲ། ཟུང 
ལམ རྒོགལལ། ཚིཝྲེབོ་ལམ་ལྟེ་ ་ལམ་ལའི་འྲབས་ གུ་ཁུང་དུདུད་པ་དང་ ཛཱན་པའི། །དགའ་ཚལ་བའདི་ །ཞེས་ཤོ་ལོཀྭ་གཉིས་པོ་འདྷེ་ཏྭ 
བརེ སད་ཞག་ཡན་པ། པཾ ཞིག་ཡི འདིད་དོན་དབབབ ཤམས་ཕིད་སྤུལད། དཔེ་ཡད་བཞན་ར་མཚོའ་གུསཨུ་བཀོང་བནས། དོན་བྲཐབ་པ་གདུུ་དང་། བེད་ངོགོས་བཉིས་དང་། ཕམྲ་ཝཱ་པོ་དེ། དཔེ་མེ་ཏོག་གི་བྲབས་བུ་དང་ལྡན་པའི་དགའ་ཚོལ་ལྷ་སུརཏེ། དེས་བཞན་་ 
ཤཤེས་པརྦ་ཅིས་ཤིག། རའི་མཇོད་པནི། གུར་གུམ་མདང་སྭ་ཕན་བཟང་པོའི་དྲི་དད་ཅན། ། །རོ་བྱརའི་དཔལ་འུངིནྲ་དའི་བྱངང་བ་དང་། །ནུངམཆོད་ནི། བྲ་བད། ཁྱི བང་གྩང།མིའི་ཤ་ཛནི་དངསྔོ་ཐུབ་གསལ་བརྩ་བེ 
ཕྲི དངོས་ཐུབ་རུ་ྱ་འུག་པའྲི་་ཡིན་བགྲ་ཅགས་ཅུ་ལ་ཞེས་བཤུད། ༤གསྱ་ཀྱ་པ་དངྲ་པོནོམ་ཝ་ལ་སེགས། །བས་བཅུད་རྱིལྲ་དང་གཞན་གང་རྫས་ཁྱད་བར་བ། ས་སན མུཿ སྤྱངས་. 'ཨུབ་བདུད་ིང་ རྣོགས བའམ་བརྒྱན་བ་དང་། ཨོ་གྱཕ་ཾ 
མད་པར སྡར བའབ་བྲེལ་ བའི་བདདརི་ྱི་དམཚོས་མཆོད། དོད། །པརྡ་ཟེད་བ་དང་། གསང་བྷ་རམས་འཇུག་གི་མཆེད་པནི། གཟུགས་ ཡིད་ ང་ འོང་ བང་ཆོའི་དཔལ་བཇྷིན་ པྭ་སི་ཝན་པ་ ཇུག་ཆུ་ 


0000 


-ྒ 


བཟང་པོའི་ཟན་གྱི་བྲི་བ 


རྩལ་འམཁས་ ཤིད་ལགས་པར་བླ་བབ་པའི་ ལུས་ཕམ། ཧོ ཡུལ་ཏེར་བཞི་སགས་སུ་ཕྱེས་ཤི་དནལ་བྱོད་བས་བྱ༔ གྭ་བླ་དབས་པའྲི་དལ་བྱའོད་ ཞིང་སཕྱེས་ ཧཿ སྡགས་སྱཾས་ 


བཞི་ཞི།།བངས་དང་ཐན་པའི་ འདོད་པའྱི་བྱ་ 
ད་ ། ལྷན་ཕྱེས་ མ་དདདེ་འངའི་ ཕོ་ཉའི་ཚྲོགས། མཛེས ཕགྲཱ་བཿའིཤྲ་དུ་ནམས ཁང་འབུལ། ༨ 


ནི དབང་བཟྒུར་ཏི རརིམ་བ་དང་པོལ་གནས་པའྲི་རུབ་འབངོ་མའོ། །རྔོགས་དིམ་ཨྱིལྷན་བྷེཿ ཅུད་ལ ཧཱཿ 


གསུམ་བྱི་ཉནྱ་སེས་མ་མཆོག། ཞིདྱ་ཉསམ་བྲང།ཟགསྤྱ་ཡསྭ་བམབོ། དདཁིཅིརོད་པདི། ཟིབ པོ བལ་ ངའི་༔ ནཱ་ ཅིག་ རས པའི་ བདབའི་ཡེཤེསཆེ། །ཏ་ངད་བདས རཔ དམན ལ་འི་ངོད་ 


ཡི་ཊེསརང་ཉིད་དངོ་། དམིགས་བའི་ ཆོས་གུན་རང་བཞིན་ ཅིས་ཐུབ་པའི་ སྤྲེས་ པ་ དངྲ་བལ་བའི་དྲ་བིངས། །སྒཝ་གནས་ཕུགས། . བཀྱེར་ཡིདྱ་ཕྲན ཅིས་ ཆུབ་ པྲ་སྣཏོག་གིས་ སཱ་ བདང་ བསྔུམ་ པའི་ བྗྗོད་ གུལ་ 
ལས་གདྭས། །པའི་ལཁརོའདས་ངཅེརམེད་ཡི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ ཧི་ སེམས་མཆོག་ དེཡང་ ཁྲད་ལ་འབུལ། །ཞེས་སོ། [ཟླནདར་ིདྲབནང་འྱུལབནི། ཏེན་མོངས་བཞི་བྱརྩ་ར་བཞི་ིནད་འཇོམས་པའི། ། 
ག་མ་ཚོགས་དང་། །ཁྱད་མཉེས་བྱྱིད་ཕྱིར་ ཆུབ་པ བདག་བྲན་བབུལ་ བ་ འགསན། །ཅུཿ་དེ་ནས་ ནམ་མཁབ་དི་ཕྲིད་ ཅིབད་ཀའ་ འབངས་མུ་བཅུང་ཅུ་གསོལ། །འདི་ 


༤༨ 


གོ ཞིགྱ་ཧོུནངགསང་བདོ་ཁོའོཉདབོལ་རར་། ཚུན་དང བདུག་ཏིདབོ རརར 
ཡི ༩ ཨ་ཚ ‡རི་ དྲུས རྲུག་གབོར་བ་ ཐོག་ མ་མེད་པ པའི་ ངམ རྟ རསས ཧོ ཐྡིག་པའ་ལས། །རང་གིས། ་་ 


འིམ་ཇི་ ཉབ དེན ཁྱིསོ་ 4 
]བདགཅགབསམབ་འགབས་པི་ང་ངོ། ༈ ས་ནི ཤུལ་ཅྤ ཚོ 


བུང་ བའི་ བོན བོ བྷིརུ་འཛིན་ ིཞོ་ཁངོ འབུམ་ ཟུག་ ༥ བྭའིབསྟཀོ། །མུ་ མཐའ་ཡས་ པའི་ 


འིསུ་དའི་དང་ཆུལཕྱིག་ བཞུགས་སུ་གསལཾ།] [ཞེས་པའོ། །བཅྱནཔ་བ་་བའི་ལྲདབག་ནྲི་ཐརབཤདཔ་ལྟབུའི དྷ་ཕརབླསཱན་ པྟ་ཏི་བྱསིད་ 


འགྲོ་ བ་ འདིའི་ཐན་ བདང་ རིའོ རོ བྱསིད་དང་ སིཏས་པར་གུན་ 

༦ མངབར་ སེལ་བའི་པུར། ] ཟབ་ ཕྟ་ཏོངཉིདམ་ད་སུཊ་ཧཱཉོགས་པའི་ཤིག་དབནས། ཉོསིཧོ་ཆོ་འང་ར་ བྷ་ྱིརང་བ་བཤིག་གཉེན་བཉིན་པནས། ངམ་དཔ་འབག་བུའི་གནས་གབག་་ 

ུླག་བྲགབམལ་སབས་གདནས་པའི་ ཆེས་འི་ཆར་བུ་དབབ་ཏུ་གསལ། །ཞུས་སེ། ར །དཱགཔྱ་དནལས་མའདའབར་གཤེལབནི། ིཊ་པྲ་ཝབ་བྱཐབཔཞག་འཇའབུསཁྱ་འརྲད་རན་་ུནཁཆདྱ་་ མེད་པས་ན 

ར་ས ཞིན བ་ེ བསང་རང་ བ་ མི་མངའ་ཡང་། །ཐུགས་ངོར་དམ་བདེནཔ་དེན་ཨི་འོད་གསལ་དང་སུ་ ཤུ་ཤིནཙབའིརུབུག་གཉིག་ཚར་ལམ་དབྱཅུག་བྷབུབུའིདཔས་པོ་གའིགྱར་སོངབའི་ ཟུང་འཛུག་ ཟླུ་འནལག་བཅནྡ་ན་ 

ུ : དབང་གྱི་ཧུལ་པོ་ཏབུ འབ་མ་ཏོག །རྩིརྣ ྷོཉ་བུའི་ུང་ཕྙོརིངབ་མི་འདོར་བར། བདག་ཅག སི་ མོས་པ་ཇི་ ཛ་བ་ བཞིན་ ངུ་ སྲིད་ བྷ་བི་འབོརཔའི་ མཐའི་བྲ་པ། །ཧུ་ སུ་ངྲོན་ འས་ མི་འདའ་ བརྩངས་ར་ 
པྲར་ དྭ 


རི དཀབའི་གས། ཙབསགགལདེ་ད་ཐབས། 


།ཅད་ངེངས་ བཀའ་དག་གསུམ་ དང་ ཛན་ བའི་ ཇིབྱརནྲོ་བམ་ཡིས། །ཆོ་རབས་ཨུན་ཏཱ་ ས་ཅིག བབ བ་ མོད བརོོབ་ཆན་པོ་དཅས་བཞིྩོང་ ཚིས ཙ་ ཅི 
དགར ཟུང་འཇུག་རྡོ་རེ་འཆང་ ཆེནད། སླུའིདང་། གསུང་གེ་དང། ཐུགས་ཁི་དངེ། རྒུ་འབུལབྱི་དང་། གུན་འགྡོའི་དང་། ཙེ་འདོད་ཀི་དབ། སྙེད་བའིདང་། ལོན་ཏན་ཙིངབང་ཕུག་ཊི་ དབང་ རྱབ་བརྙད་འནབ་ འཐབ པའྲི་རིར་ 
ཅུ་ང་སྒོ། །ཞེས་གེ། ཞེས་ཡན་ལག་བངུན་བའབུལ་ཞིང།  འྭངབུང་ཆིབ་ཤགས་པའི་མཚོནུས་སྔུ་རམ་པ་གསུཊས་སའི་བ་ཤུགས་པ་དང་། བླ་མཛོར་འདྲིནམདང་། བྱངཆུབ་ལྩང་བཤགས་སེགོས་བུའོ། 
དྲེནས། ལགན་ནྡ་རེ་དབང་བྱསར་བའྱི་ཆུད་ལཱས། མེབ་དབེན་ཧི་ནི་ཡོན་ཏན་བཟུང་། །ཧྩོནནི་ཞམ་ཡང་བཟུང་མྲི་བུ། །ལོན་ཏུན་བཟུངན་དངོས་ཇུབ་འཐོབ། ན་ནས་བ ན་དཔས་ཨི་ྱགབ །ཱ 
༢ ༢༢༩༤ ཟལའྲིསནཏོག་ླིབ་ཡེམ་ཤོང་བརྦ་བརློ་ཁུདདནཊས་པང་བྲྲསནནོས། རུ་གུའ་པ་ོརསངདང་ིེཔགསིས གསས དྱོ་ཅུུད་དམ་པའི་གཙུང་བྲའཟོས་ 

ར་བསམ ཁྱད་བདླང་ཅུ་བའླ་བས་དེ་ཏིད་མཆོན ཐས་བཙམ་ས་དན་པྲལའི་འཇགས་བའྲ་གཅིད། དྲན་ ལཅ་ར་ཅ་མཅ བསེལབ་བཏ 


| རོ སེ ,® [7 


= ཉང འཇ ཡས་མས མ་ས ༦༩ རྟོགས་པའེ་ ཛ འདན ཅྱི འབྱུངགནཡ་  ྟ་བུ་ཏག་པ་ ཆུ 
ཁྲིམས་ རྱི་བསབ་བ་བ་ཉེས་ཏུ་ ཅུང་བྲམས་གྱང་མ་གེས་ཤིངྒྱརཆེ་བུའི རྒྱ་མཚ ན་བྷཱོ་ཙུ་དངམཁས་བའི་འོནོཏནྲ་དྲེ་ནོད་གསུ་་དང་། །ཐུནམོངའི་རིག་གནང་ཁ་ མང་ ངུ་ ཐོས་ བའི་ཡིད་བཞིན་གི་ ཅོཨས་ཡོ ཧྭ 
ཏམས །པྟ་གང་བའི་བ་ཤས་གཉེནདམ་པ་ ངཱནྲ་པིག་བཛ་ནཔ ༢ ཐུབ་དབངཉེས་པ་ ཉབ འྲི་རེ། །བཅནབྱརནམཁས་ཙི་ཡན་ཏན་གཉིས་དངལན་པའི་ ཤནས་བྱཏན་འདྲུལ་བ་འཇིན་ བཆནབཁེད་ ལ་གསོལ་བ་ 

འདེབས །ཞེས་སོ། །ཐེག་ཆེན་ཟྱི་བར་བོམ་པའི་གཕའ་འདེབགནི། ཡན་ཏན་ གང་ ཞིག་ དངྡ་ལནན་ གང་རག་དེ་ བདེ་བར་གྲ ཤིགས་པའི་ སར་བདྲོད་པའི་ འམ། །ཅིརིམཔ་ ' སཱནོ་པར་ངོས་པའི་ཡོན་ཏན་ མདོ་ཕཛི་ཚུར་ ། 
] པར་བཤད་པ་རྭ་བུའི། སཾ་བརྦགིཕནཏན་ིསྦ་རུད་ བུད ཏིང་ངེའཛྲནྱ་གི་བྲལབ་པསྦྱརདཞི་བརྩ་པབ་བ། ལཱག་པ་ཤེད་རབ་ཅི་བླསབ་བསྒྱརདེབརགིབརྩབསང། གངམབལོན་ཏན་ཐག་པ། གངུའཙིརབར རྱིན་བརྩོན་པ་དང་བཅས་པ། མངཐོས་ཙུངགིས་ ; 


 ་ 


རང་གི་ཉེས་པ་ཐབས་ཅིག་མི་མངོན་བར་བེད་པའི་ གྲཡོ་དང་ གན་ཏནམེད་བཞིན་དུ་ལད་བརྟ་ནོ་པའི་ སྒྱ་སེདེ་ཉིས་ 
བླིས ཟས་འདགསཤག་ཡིདའནང་། ཐུང གས་འབད མོ པ་ 
ཅིཆོ་གདད་། རབ་དནས་དང་། དཆིས་ལཁོརླསྲུབ་ཤསབྷ་ཉེ།ནདདིདེ་ིད་བྱརདང་།གླཀག་ཅན་ལིནིན་ཅ 


ཀླ ¥ /;643ྱི .ཧུ། [© 


༤༨ ༨-2༤༤-- ་༡༤༧ས༨༢༩རལ༤༡༤༤༡༨༢༤-༢------ 


< - 
བྙིདོདང་། སགསྱིཾངདག ཟུ་དཔུད་པ། ༈མང་བྷ་སྲི། འདད ༠༩༧༨ ༦ུང༤༢༠༤༤༠༧ སྒྱུའབྲལ་གཉིས་དང་། དེཊོ་ནྭ་ཉིད་བྱར་བ་སག ཅུ་བ་སགས་ལས་ཤེག་དགོག་བོ། ]དེ་ཉྟང་ཕྱིནང་གི་ ཧོཿ ཆན་ ཟུད་རྟི 
གཉིས་དངྲ་ལན་པ་དངཅིལ་འཁོར་ འི་ བ་ ༡ སགསྩ་ཅེ་ལམ་གཞན་ལ་ འཆད་མཁས་པའི། །འོནཏན་དང་པནཔའི་ རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་ མཾའདཔོནི་ གོ བྱོརོད་ཅིཤབས་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞས། །ཞེས་འུ་ཡབ་ 
རར ར་་་ རྡ་རྗེའི་ཐེག་པའེ་བླ་མའིམཚན་ཉིད་དང་ལྔན པའི་སྒོཿ ཞག་གསེལ་བ་གད། དནས། ཅིཿརྱིནདདམཐུན་བའི་བོད་བནི། འདུས་པའི་ གྲངསྒྱ་རས་ཟངས་མེད་ བ་ བྱོན་པས་ ངུད མ་ 

ཏཱ བུ མཆུཔས་ བརྩ་བས་པའི་ འཛུལ་དཀའི་ བ་ སིགས་ མྔ་ཝ་བདོ་བའི་ ངུ ཅི འགྲོ་བ མགོནམེདྲརཤས་ ལྭ། །བདེ་ བང་ གཤེགས་ལུམ་བཟད་ པོ་ རི ལྟབ་ བཞིནྟ་ནོཔར་ 
ལཾ འལ ཡི རུབ༽མགན་ཐུསྣ་རུཅག་ལ་གསལ་བའ བུས། །ཐུབ་ པའི་དབང འཟྲ་ཐའི་ལམ་སལ་བརྡ་བིད་ པའི་ཉི་མ་ རངགིས་དངས་སུམངད་དགོག་ཝབ་ཟིན་པབ་ཞིདའདིང་ དུསྦཅི་ དབང ད། གྱ འི་ད 
ཅོལ ཤུར་ཏེ། །ཨི་ཤིག་པའིརུནབར་ལུསཔིང་ལཁརབའི་འབོག་དགེནོ་འདིང་ མགོན་ དང་ མུབས་མེད་པའི་ བདཅག་ འགྲོ་བ་ ཉམཐཊ་པ་ མངཔོལ། །ལ་བའི་མངོད་པ་ 


9700 


མནལ ྨཿ་ ཕ་ མངད་པའི། །སྱབགམགན་ཐུགས་རེ་ཅན་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །དུག་གསུམ་ ཙི་ ུགས་བཅུའྱིརུལ་བ་ཐགས་ཅད་ ལ་མཇོད་བ་བརོན་བ་ 

་ ལའྲབུ་ཨུརྱ་པཱགས་པ་སགས་མཆེདོྲ་ཕོ་གཅིགཙ་བས་བ་ ཡང་། །ཧབུ་བུ་་ཿ བདགུ་ཅག་ གི་ བསདྐ་ནམས་ཞིང་དུ་ ཁིད་ཅིྱ་མུའི་བུ་གུ་མཆོད་བ་ ལེགྲས་ བར་༡་ 
།གས་ བྷ་ཏརདོན་ད་ཝར་ པའི ༡ སི སསམ །དྭི་ཉར་སཱཿ བྲེགས ཅིང ལོགས་ལ་ིབ་ཀང་ ཅགསང་བའི་ རྒྱན་ྱིའཁོར་ལོ་ དེ་ ནཱི། །འབྲེ་བབདུང་ | 
ཤཱ འའི་གླདཇུ་ེ་བསང་འཆར་ཁའི་ ཐབས་ ལ་ མཁས་ ༣༧ ༡ མའི་ ༧༤ ༡༡༥ ི་ ༠ྲད་བའི་སྐད་དདོད་མ་ལ་འཇུག་ཁང་བདེ་ྲང་བྷ་སེ་ཆོགས་ཅི་ ད་བའི་ རེལ་༢ ༢ནམ་རྐལོྐགྐ་ པ་ཞུས ༨ ༡) 4 ལྟེ་རོའ་བ་ 
ལསྡང ང་བའི ཐམུལ་ བའི་ ཚུལྱ་ཡིས་འྲག་བ་ མངོ བར་ མཛུད་པའི། །སྱབས་མགོན་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དབའ་་བནྲ་བམ་དམ་པ་ ཀྱདོ་ཀི་བུང་ པདང 
- བཱ ཁམས་ དབ་ གེམཆེད་ དང་ ཡན་ལལཱརྣམས། ༡༨༣༠ གསང་ རྭགས་བ་གབ་ཡུམ་ དང་ སེམས་དཔའ བརྱད་ དང་། །ཁྲ་བེའི་དབང་པ་ བྱཿ འི་མང་བཞིན་ དང་སྲར་བཤད་བའི་བྷུགཡ་་ 
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ཚཾ་ཞན་ཏན་བརྡོད་པའྱི་སྐནསྱ་ཚེ་གཅིགྱཏ་གསེལ་བགདབ་ཅིང་ཁུད་པར་དུ། ཁྭཾདནི་བ་མ་ཅེདནི་ཡི་དམ་ཁྱདནི་མཁའའཕོཆྱ་བྷ་ཏི། 


`, 


ནབ་སུ་ཁང་དན་བརྡ་བ་ཞིད་དཀེན་ 


༢༤ 


2 


མཚེགགསུམ་གི། 


དངས རཆ སལ་ (ཁྱིད་ལ་གསཾལཾ་བ་འདེབས། །འདིར་ཡུལ་ཅནྱོ་ཡཐིས་ཙོས་ཆོས་ཞུན་ལྭ་འུབྱནུཁ་ཏུམརོགཆིག་དང་རོག་ཅིགྲད་མར་བཅར་བའི་ 


༤༡༣༡ ༢༦༡ 


།བདག་ཉིད་ དྭསར་བའི་ ཟཱ་མོམཆོགོ་ལ་གཟའོ་བ་འདིབས། །གུན་མྱི ཡི་ཤིས་ ཤྱནམ་བར་ རོལ་བ་ལས་བུང་བ་ 
ལྕ་བི་བ སམཆོན་བའི་ཟངས་མད་བ འི་བདག་ཏིད་ ཅན་ དེ། །ཏཱ་ཅཱའི་ ` རིགས་བྱརྔོའ་ ལ་སགས་པའི་རིགས་ཤུན་ཅི་ དརྗའ་འཇིནབདི་གཙོ། བའི 
གོའོདྲ་ཀི་ཞབས་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས ཞེས ངདའ་བཤདྱར་མང་ཾ་ཡ་ག་མང་དགས་ལགས། པི སྦི་བཞད་ སྟ་སྒིབ་བྲལ་ ཁྱན་ ག་ཧེས་ བའི་ དགའ་བའི་ རྣཿ ཨཔར་ རེལ་བདང་། །བྱེརམེད་ བར་  བརྟན་ བདགམ་ངག་གེ་་ 
¦ སྣཾདདང་གཡོ་ ལ་དག་མ་དག་གི་བཉུད་ ཤུ ཤུན་ ལ་ ཁྱབ་ ཅིབ་དེ་དྭག་ ཤུན་ཅྱིབདག །ཉིད་དུ་བྱར་པའི་གནས་ཕུགས་ ཤྲོག་ཡཾ་ དབ་ཐམ་འདོས་གླན་པའི་ 


།རྟེན་དང་བརྗེན་བའི་ དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ འཁོར 
ཅོས་གཅིགྱང་ ཟུད ད་ རཛུག་ བའི་ དང་པོའྲོ་གགྲོན་ 


འི་མཐའ་ ཨུན་དང་ བྲུལ་ བའེ་ ཀུན་བཟང་དོན་དམ་ི། །ཀྱདུ་ཆུབ་སྲེམས་ ཤྱེ 
ག་དནཾ་ཏར་ཏེ། རིམྤ་ཛ་གསལྦརན་ལས་ཤེས་གོ། ཞེས་མི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོན་ཉིདྱ་འི་ ༤་ 
།དངནས་བཟུངཨེ་བབྱཅུབ་བརྡ་དུ་ཁོད་ཡནྱ་ཐའས་ 


ཤུ ལོ །གིདཞིའྲི་འཇྲིགས་སྡོལ་དོབ་གུ་དཱཀུན་སྩོབ་གཏན་ཅི་གད དྭ ཁྲེ 
དསེལ་བ་བཏུབ་པའི་མཐུས། །བྲམབི་ཐབསུ གས་སབས བུ་ཚ འོ་བརནཀང་དརའང་གཡུངགི །རིམ་དངོ་ཅི་་ཅ་ ཏན་བ ཅིག་ཅརཞྲིམ་ 
ཤཱཾ པཱ་ལས། །སྒེ་བ་བཞི་དག་ཅེང་རླམཱ་དྭག་དབང་བཞི་ཤེབ། །ཀླ་བཞི་ཐྲབ་ཏིངྱ་བམ་གཏས་བཤིག དགུས་བཞིན་རིལ་བསྭདིནཾ་ིསཱ་བྲནབས་བརྩ་ངང། །བར་བསམ། ་ཧང་བང་བླང་པའི་ 
༤ ཛུར་དང་། ཐུགསྫོང་བ་ ཤྱིར་དང་། འདོོད་བའིདོན་ལ་ ཅོ་ཅིང་འོ་་བོ་འབ་ྲ་བྱང་བྱ་དདཅོྱའྱ་བ་འབྲར ལནི་པའོ་ཁར་ 


།ས་པའི་ཞིང་ ཧེ མཆོགངམ་བྔངདེ་བྱརཱནྨ་བམ་ བའི་ིདང་གཞ་ངངོསྱའངཁགས་ ྲོོ་ག་ཛས་བདང་ མད ེ ་ ཅིད་གུས་བས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་བའིེ་མྱབུས། །འཇོཌ་འདསཅི་ དདེ་ལགས་ ཟའ་ཅད་ཅྱིརུབམ་ ཆ་བ་ མཆོག མཉྲོནཔྱའ་ད ཁྱིས [ཅས བཅས་བཞིན ཇེས་བྲ་ལར་ིན་ིས་རཔས། 1 


བྲ 


དགོང ་ཅང་ཁ་དང་འཆས་ཙད་མྱ་རན་བ་ཟིང་བའངྲ་བམ་ལག་བས་བུས་འདི་དག་བཞན་ཏན་མངོདཅི་ག་ཙུལ་ དི་ལ་གསང་ཇགས་གསར་ཅིང་དཧམདྡོ་མགས་ཀུའ ངོ་། ཊཾ 
ལྔགོན་བཞི། ༡༩༠༤༠༧༧པཞོང ཚའ ལན་གཅིག་ཙམ་དིགྱ་རེད་པའི་ ངན་སོང་གསུག། ཛྷ་ཚེརིང་བ ཆུལ་བའི་བཟ་མེད་པ་དང་།མཐའ་བཁོབྱར་ཐེས་བ་དང་། གུང་མཆ་བང་། བ་་ན་་ 
བའི་ དལ་ བ་བྱརང་དང་། རང་བྱ་འེརྡ་པ་དང་གཞནབྱའོར་ལྷ་བུ་ འྱབོར་ བ་བཅུ་ཝན་ི་ཏོན་ ངདི། །རེད་དཀའ་ ཞིང རྒྱཆདུ་འཇིག་པའི་ ང་ ཚུལ་རྟོགས་ནས། ༅ོན་བབྱི་ཟོས་གརྷ་་ངའ ད་ པའི་ ཆེ་འདིའྱི་བ་བ་ 


འབུབ་དཀའ་ལ་བབུབ་ཅད་བུབམ་ཐག་བདོར་དགེས་པ་དོནོཁྱའན་ཅིག་བཇྲིད་སང རྡོ་བུ་བཞི་རྦ་བས་པའི་དཔྱེལ་བུའདི གམི་གཡེང་བར། ] །བཟད་བྱ་རང་བདརྩེ་བས་ཞའང་ངོས་གཏྱ་འ་བཅནམ་འབུབ་པའི་ དོནྣ་ཕུན་ ཅྭ་དུང་འོད་པའི་དམ་བའིཆོབའ་བཅིནནསྦཏིན 
འདིལ་ སྙིང་བོ་ རྣམ་དཀཅིག་ ཡེན་ ཧུས་ བར་ བྲལ་ཁེད་ཅིཐ་བྱིན་གྱིས་ཆཱ་བས། །ཞེས་ད། ༈ ཤེ་ས་བུ་བདྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་འམཞི། པསམན་ ཅག་ཐུའ་་ཚང་ཏརྣ ཅིག་ཅར བཟད ད བར་དཀའ ཞིང་ཐོག་མལིདཔ་ 
གཡསལྨ་སཆོགས་ིསྤ་རུནངུམན་ར་པ་ བཙོན་ར་ དང་ བྲད་པའེ་བཁོར་བ་ ཐུག་བྲམཁྱ་ཅི་གནས་ཡིན་བ་ལདེར་བོམ་ཤེས་བར་དཔེརནོ་དྦང་བུས་ཡི་གཅོང་བ་བ་དཀའ་ 


བྲ 


་བ་བཞིནངུ་འཁོར་བ་ ཤཿ །ལྷ་འའི་ འར་ 


ཧུ བསུ་ོས་རོས་ཁང་ཏུཌ་རའ་ བར་གསལ མ་ཁསམ ཤོ གགས་ ༨༨༩ འ་བ གྲོགས་དང ༤༤ ༤ 
ཊུ ར་མཐང་བའིབློ་ ངནངངི་ སྲངས་ཞས། །བླ་མཱབ་ ང་ གསུམ་ བ་བདྱི་བུག་མ ཆོག་ ཚོག བྲ་ནམས་ཧྱི་གཅེས་ བའིནར་གི་མོད་ ཡིན་བར་ཤེག་ནས་དེ་བ་གཅེས་བར་ བཟུང་པི། ། 
༈ ྱལུ་ཆནཔའི་ཡམནི་ཤེབརབ་ཅི་ཡགམེདཔ་གདས་གངུནས་ བྷག 


8 སྲིས མཞིང་ཐར་འབྲིལགས་གྲུརཁ་བབིི་ཏགས་ ཐར་བབྱི་རལ་མཆན་ ཅུལ་ཁིམསྣ་ནམངག་ འཇིན་བརྡ་བིན་གིསྣ་དབས། 7 
གྱི་ཆིབཕགཔས་ངོམི་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་ བདག་གྷི་བུ། །ཡིནཿིངདེ་བབསན་རེརམམ་ཡིནབར་ ཨང་ དྭང་ཨང་ བྱ དཱིནྱ་ཧིས་བླ་ཐུངས་བུ་ྲ་མཱག་ཏིན་པ བི་ཆུལ་ ཤེས 


ཆོཾ ཉམ་ཐག བའི་ འབྲོ་བ་འདྲི་ ོག་ ཀུན་ ཧུ 
ཤིང་ཨང་ཡང་ གསམས་ནས། །ཧྭི་ སག་ པྷ་ཅེགཅེས་ པའེ་བཱ་ གཅིག་བུ་ ལ་བྷ་རེ་བའི་མ་ ཇི་ཉཱ་བ་ བ་འོད །བདག་བྲགོ་བ་འདྲི་ཀུན་བ་ བཅོས་ མ་ མིཛ་ པང་ྷྙྱདཡམ་ལམ་པྭ་བུའི སྙིང་རྔ་སྱེ་བར 
རིང །བདེ་ བྱ ལཱ་ བུས་ ནམ་ ང་ ཡང་ བདིས་ཆེགྷ་ཉམ་པའི་ ཆེག་ཤིས་མད་པར་ དོནུ་གཉར་བ་ལ་ 


ཞེས། །ཡང་ཡང་བསམ་ནས། འབྲབ ཧཞཚོ་ ཁ་ བདེ་ བདང བདང་ དགའ་བ་བྱ་ཟིད་ 


7600 


32 


ཨཿ 


བྲིན་རྱིས་རློབས། །ཞེས་སོ། །རབསགནེད་བར་གཅས་པར་འཛིན་རྲིག་ནི། ཚག་བ 
སཿ རབག་དང་གཞན་ སམས་ཅན་ཉན་ ལྱ་འྐད་པར་ཡོད་ བ་ མིནེ་ ནབ་དག་ལ་ར 


2600 


པའྱི་ཕིང་འབུད་ བརྡ་ཤྲིནྭ་གིསྨ་རབས། །རང་གཅངངན་ཅི་ཉེས་དམིགས་བསམ་ནསྤ་བརོང་ རཉིད་གཅེས་བར་འཇིན་པའི་གཅོང་ནད་འདི། །གི མྲི་འདོད་ འི ཇག་བླ་མལ་ སྣ་ཆོགས་བ་ བསྙུད་པའྱི་ར། ཡིན་བརྡ་བྲོང་། 
ནག མཆི འཁན་ ལས་ཚད བདས འ་འ སོལ འཇིན ཨ་སུ་ར 
ཐྦུཛ འལ པརྨ་བཱན་པ་ནི་བདག་གི་ ཝཾ དན་འདི་ རྣམས་གཅེས། པར་ བཟུང་ ནས་ བདེ་ བམཆོག་ ལ་འགོད་ བར་འདོད་ པའྲི་བོ། །འི་ མཐའ་ཡས་ པའི་ ཡོན་ཏན་འབུང་བའི་བྒོ་ 
1 ˆ ༣ ཤབཿསོར་ཞེངོབ་བདི་དག། ཐམས་ཅད་ བདག་གི་དྲགར་འུས་ ནས་བྲོག་བརུང་བྱས་ཀྱང་། །གདོན་ཅིག་བརམ་པ་དག་གིས་རང་སྲོག་གང་གཅོད་པ་་ལ་བུ་ཡིནྭ་ཏཱམནས་ཕརརང་གིསྣ་ནམསརང་གི་ སོག་པས་ ཅང་ 
གཅས་པར་འཇན་ ཅིང་སནུ་དྲེ་ད་ཆོགས་སླུབ་” པར་བྱིནབྱིསུ་རྤབས། །ངདོདྲིཡན་ མདོངནྲ་བྱིས་པ་ སྟི་རང་ཁགས་སྱོ་གི་བྲོ་བ་ཐལ་བནནས་ཅིས་ རུང་ གི་ ཛཾ 
¡ནྣམས་ཚཾས ར(ཤན་ ༅ི་ དེ་དོ་འབའ་ཞིག་མཛད་པ་ འདི་ པི] །དངའའི་ གྱིན་དང་ གཉིས་པའི་ 


རཿ དྭན་ཁོན་ བྱས་པ་ ངང་། །ཐུབ་ པའི་ དབང་ བྱོ་རལ་བ་ 
༤ གཉིས་པའི་ ཡོན་ཏད་ ཚིནབ་པར་ དབེ་བ་ ཁགས་པར་ ཆོགས་པའི་ཟོས། །ཅུན་ནསྔ་བངས་ཤེ། བདག་ ངང གཞན་ གཉིས་ 


གཅེས་བར་ འཛྲིན་ པ་གནས་ཞབས་དངམཐའཟུག་སི་ ཡེནོ་ཏན་ཨུནྷ་གི་གཞི། །ཡིནཔ་ དེའི་ཕཱིར་བདག་ ངང་ གཞིན་བརེ་བའྲིརལ་འྱ་བོར་ལུ། །ཅིན་མཆན་ཅནཅ་ ཉནས་ལན་མིང་པོར་ གཅིད བྱིད་པར་བྱིན་བྱིས་ 
རྨོཐས། །རངསཉེག་འདིན་གྱེ་གན་དང་གཞན་གཅེས་འཛིན་སི་ལོན་ཏན་མཐདབ་ དསནངཾ་བྱཅནྨ་བམཱ་ཐུགསྔ་ངེ་ཅན། །ཞེས་བས། མརྦ་སཱར་ ར་འི་ གྲོ་བའི་སྡིག་ པངང་ སླཾབ་ པ་ རྤུག་བསྫལ་གུན། ]གཅིག་ཁྱང་ མ་ 
ལུས་་ བརྩསུར་བར་ དྷ་ཝཱ་ ཉིྱང་ བདག་ལླ་པན་ པར བ་དང་། །བདབ་སི་བདེ་ བདང་ དགེ་ བཅེ་འོད་ཟམས་ཅདམ་བསོབ་ གཞན་ དེངས ལ་བཏང་བ་ཡིས། །འགོ བ་ ཤཀྟན་ ཐིག་དིབ་མུག་བྲམ་ལ་མཐང་དག་ 
ཧཾ ལསྤ་ཟལནཀ་ངུག་གཏན་དུ་གག་མད་ལ ་བདེ་དང་ལན་པར་བུན་ཧར དེབས། །ཆཱཾ་ཕྦོང་སི་ཕན་སགྱ་རེན་ན་བྱང་ནུབ་ཧི་ལམདུ་བྱ་གར་བ་ནི། དཱོད་བཅུད་སྲིག་པའི་ བདག་པོའི་ འྲགས་བུ་ སདཧུ་འཇིགྷ་རེན་ས་ལོ་ཏོག་སགས་མེ་ལེགས་པ་དང་། 

བནུདྱ་ཆི་སེམས་ཅནྡ་རམཝ་ཆེ་སུང་བ་བཟབྱཆོད་ནད་རིམས་སོགས་མི་འདོད་བླ་བ་ཚོགས་ཀྱི ས་ལོངག་ སུ་ གང་པཱ། །མེ་འདོད་ བའི་ གྤུག་བགླལ་ གཟས་བི་སྙིང་དུ་.ཆར་ལྕར་བབ་ པང གླུ་ ༧ ང་། །ངེ་ལ་བྒྱརན་ནསྭ་བོ 


- _- ལལ 


པོ་ ¡5 སྡགས ྐ ཐར མ་ ཁུགས་པ ༤ཆཅ་རྡོར ངང རོང་ཡལ ལྐ 
ྦ ཀད་ ༄༠ཀ །མཉམ་ ཕྲ་ཐི་ཧུད་བརམིད་བངྱ་ཅུགག་ཅེང་བདག་གཅས་འཇིན་དང་གཞན་ལལ་བར་འདེརྦ་དོ་གོས་ བརིནུས་པརྦ་བྲིནྱ་བྱིསླ་དོབས། །རང་ཉིད་གཅེས་པར་ བཛིན་ པ་ རུདྭཔ་ཀུན་ཧཱི་ཧྒོ། །ཐབ མཱརྣམཱས་ 


.98> 2 [19 


ཀོ །མ་བོ འོབ བོར ནྱ་བངྱ་ཅུབྲ་ཐཱབ་པའི་་ ལམདུ་ལོང་ བྷ་ཀྱིསུརྦནུས་ ཨུ འབིན 


རློབས །ཟཱ་ོུན་འདྲིགབགསུ་བརབ་བཞིལན་བཤད་དོ། ེ་གཉིག་གིཉམ། ན་ནས་བ ན་བཅི་ མདོ་ོ་ ཆྱིདམསགོས་ བཟང་ ་བདངྱསུག་བསྔལ་སགས་ དྲན་ པའི་ པླང་བཅ་ཤར་ཡང། །དངང་དགར་དུམི་བཏང་བར། 
ངམ་པའི་ ཆེས་ཀུན་ ཧི་ སྙིད་པོ་ གཅེགཅ་དེལ་བ་འཕེན་བའི་དང་། དཀར་བའོག་བཞྭ་གེ་དང་། སུན་འབིན་པའི་དང་། སླེན་ལམ་མེ་དང་། གོས་པའྱ་སོབསྟ་ཏེ། སིབསྭ་ལའི་ཉམས་ལུན་ཛིས། །ཀན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའི་ བུང་ཆུབ་ 
གམས་གཉིས་འཕལ་བའི་ལམ་ ཅུ་ བསར་ཏེ། །ཐུག་ཐད་ལམ་ཁར་དཱ་གེས་པའི་ཉམས་ལན་མྱ་ཚེསོ། ཡིདབདེའབའ་ཞིག་བྲ་སེན་པརྒ་བིནྱ་གིསྨ་དབས། །སྤྱ་རབ།ཁྱད་པར་ཆ་ན་གྱི་བསགས་སྦྲུང་ལ་བརྙེནག་ཀྱེན་ངན་ལ་དུ་པྲོང་བཞི། 


&་ 


༥ འད ལིའ་པབ་གས་པའ་ལྟག་པདོ་ཁཀར་འའིདོ། ༢༣༦ མི་མང ནྩོ ((༡ས༦ར་ འབལ བ་འ གང ང་དག 


རླ དམ་འབརདོན་ཆེན་ བདའོ ཅོད་ིོཅིསྔརོང། གཏོང་བནོ་ཁི་དོང་ཁམས་པོ། | སྟིང་རྔེ་ཏྷག་བསམ། རོར རོ ཤུ རམ་བུ ཁོ 
ཆུ་ར ལེན་ པན་དེངག་ རླང་ལྭ་བྱསེན་པའི་འལ་འདེགས་ ཙིཡན་དག་ཇད་པར་ ཅན། །ལ་བཉེནནས། སིམབ་བྱསིདཀྱི་རཱ་ བུམས་ བ་ དང་སྡིང་རཾ་ ད་ ཆག་པའི་བསམ་པ་ གསུམ་ཤུགས་དགཔ་ 
| ཡིས། །ཆེདངུ་ འགྲོ་རྣཾམས་ཕྲིད་ བའྱིར་ མཆོཆེ ཏེ ནབོ་ ལས་ཕོལ་བའི་པྲིར། །ཧུ་ཐཱན་མེད་བའི་ བྱངྒ་དྭབ་ ཐོབ་འདོད་ཀི་ སེམས་ཉིད་འབིངས་པརྦ་འིནྱ་ཅིསྦ་རོབས། ཅ་བ 

དྲི ཨུས ི་འདས་མ་འོདངྷ་པར་ཡི་ ཆུལ་བ་ཀུནྱཾ་ ཐབསཅཧྭལཅེན་པར་གབྲེལིས་ལ་ལམ་འདི་ལ་མ་བཅེན་པར་ལམ་གཞོདཅིས་འགོརམད་བསན་ བཟད བ་ གིག་འཚུ། ། 


ཅི རྨོམ་བས་རྒྱད་བསྡམས་ཤིང་། །འདིས་བྲའདཔའི་ ཐེག་ བཔ་ མཆེག་ ཉེས་རྩྱེད་རྡེམ་པའི་དང་། དགེ་ཆོསྦ་སྲད་བའི་དང་། ཨིནསཅན་དནྱོ་ དི ཙུལ་ཁྲིམས་གྱསུམྱ་བཱི་ཉམས་ 
ལཕེསཁི་ཉིད་བརགབཆལ་སརྱན་པའིཔངཅིནལ་རོ་ི། བུས་དང་ལེངས་མྱོད་དུས་གསུམ་ ཙེ དགེ་ཚོགས་ དང བཅད །བཟལས་ཅར་འག་འིགས་ 


བདདོས་ཨུ་གཏོང་འདུངགཅོ་བོ་ར་དྲེ་ཟམག་ཅད་ གསོན ཐས་ཅོདཔའོ་བ་ཅོ་ཅར་ བ་རང ཅི བདོད་བོདིདངོས་ ནྩོད་ཆོགསོ་ཙ་ རྟ་ཏེ། །ལུས་སེབས་ལ་ ཨོག ཆོ་འ བོོ་ོད་བཔའརའོངོག ངོལ 
སོ་མཁ་རྱྱི་བིན་བགགོས་ལ་བཏེནནསྭ་བབ རིས་འ །ཕྱིན་པའི་བདཕིར་རྫོགས་པརྱིན་ཧྱིས་ཆྲོ་བཾུ། རོམ བའང་ ཆིདང་ ་བྱང་སེམས་ ཅིདང་ གསྲང་རགས་ ཅི རཱིམ་པ་ཞིས། ། 
] པའི་ .མཆཾཨས་ ཆལ གག མྱིར་ཡཔཔི་གཏོད་ བའི་ཉེས་པིདྡཊམ་པྲ་རེབ་ ཞིང་། །དེ་བཞིནང་ དགེ་ བ་ ཆོས་ཕུད་ ཧྱི་རྩོལ་ཁྲིམས་ དང་སེམས་ན་ གྱི དོན་བླྲབ་པའི། །ཛུལཁྲིམསགྱུསྨིཔའི་ 
ཆུཾལཁྲིམས་ གྱི་ ཕར་ྱིན་རྡོ་གག་པ་ཏབི ིན་གྱིས་དྤོབས། _ །བཞེད་བའི་ཕརྱ་བིན་ལྷ་རིབ་བནི་བུལ་ ཁནས་གསུམ་ ི་ གྱཾངུ་ སི་གྱེས་སེ་ཅོག་གཟ་ཧཾག་ཆོད་ལཞག་པ་དྭོན་ལ་འཐོའ་པར་རོད 
སྤ གབུ་ཁུ གི དེ་བཞིོང་གཟུགས།ཁམས་དང་གཟུགས་ཨེངྱ་བི ཁམས་ག ས་ཧཉིས་ནས་ཀུང་། 5 ཁམ རླུ་ཕེབ་པགསུ་ མ་སིབབུ་ལྕ་ཆེ་ ལྕ་ཆེ་དག་འདོད་པའི་མཁས་བ་ཡང་མང་ངོ་།། མལུས་ བ་ བབོསྱ་ཁུར་པཱི། །བངག་ལ་ ¡1 
རར བཛ་གུས་ཤིངྦཿགཱཤཅོད་ བ་སེགསྱ་བིད་ ཤུ གྱད་] །སྲང་ཡང་དདག་ལ་སེམ་ མི་འཁུགས་ པརམཟད་ ་གནད་ལན་ཕན་བ་མབ་བེད་པའི། །བཟོད་པའི་པརྱ ཧཱནྡ་རོགས་པར རྩ་བནྱ་བཱསྦ་རོབས། 1བཙྩོན་ཁུརཅ་པར་ ཏྱ | 


རཿ 


༩800 


ཁོ ཀམ །ཅན་ཕ་མབ་ི་དར་ླླ།དྲས་ཉེ། སམག་ཅནརེབྲིས་བཟྲང་ ཨུ་བ་ མུརབཡེད་པའི། །མེའི་ ནང་ཅ་འྲམལ་པྱ་ཅམཚོ་དགུནཱས་ ཟས་བདེན་ ་གས་ཀང་ ཁ་མཆར་ཨ་ཨཱ། སྤི 
2 |སྤི་སོ་ ཞིངདེ་དགྲ་ཟིད་བངྱ་དུ་བ་འགེད་པའི་ཆེདད་ མཆོག་ སྣུབབ་པ་ བྱ་ཙོཞ་པའེ། ༈ེངནམེད་པའི་དཆོན་བླགས་ཅིས་ བྱརོན་ྲགས་པར་ཤིན་ཇོགས་ང རྦའིནྱ་བིསླ་དོབས། །བསམ་གཉནི་ག ིན་ལྔ་ཐབ་པནི། ཡེག 
མཾ བུ་གསལ་ལ་བཅིནཙུངས་དངསེད་པའི་ བྱིང་ བདུང་། ༠༡༢༤ ༩༥སཅིར་འབོར ཟོ པ་དང་ རྣམ་བརག་ལང་བའི་མེནྲ་དྲངསྲདས། །ཆས་ཨུན་བདེན་པས 
ˆ བར་སིམས་ ཚེ་གཅིག་ ཙཱ་ མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ 
) རྣ 


སོང་པའིགནས་ཡུགས་ལ། ]ཆེརམི་དཔྱེད་པར་གཙོ་ 
གཅིག ཅ་ འི ཐུནམེངབའི་ཞི་གནས་ཅི་ ཧཱཾབ་འདིན་བྱིས། །བསནགཏན་པུརྦ་པིནྡ་ཛོགས་པརྨ་དིནངིསྦ་རོབས། ། ཤསརབ་ཅི་པརྩ་ིག་ 
༡༠༣༦ ཚུ དྷེཉྙིད ཡང་ཡང སོརྦ་རོགས་བའི་ཤིཊ ༈ངཕུད་སྟེབསྭ་ཆིསཐུན་མོངལ་ཡིན་པར་ 


བླམབ་པནི། ཐར་བཤད་པའི། 
དངས་པའི་ཤིན་མུངས་ ཅི བདེ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བ འི། །གམཐོད་ཡུལ་ དཱནོ་དྲམ་ བདེནཔ་ 


བེའའིཆོགས་ཉོ་བིའ་ ཤོམ་མཁ་ འབུ འིནལ་འབྱར་ཐིས། ངྱཡིས། ། ཤེས་རབ་པར་ཡིནྡོགས་པརྦ་འིན་ིསྦ་དོབས། །རྗེས་བདྱ་སུཨ་ཱ་བུར་བྲམབ་པནི། མཉམ་བཞག་གས་ 


༩ཀཀནམུམསསར༦༤༨༤༨༧པཔཔ༤༠པམཚནཤམངསམཤས་པས་ཅམ་འནམཔམའམརབཆར་རམས་མརསསརསས་མར་སསསརཔ༦༤༦ ཤ་ཤགམསགསསགས་གསགསགགརགསགསསགསའོསསགནནུམ་་ག་ས་ད་ངམ་མག་འགམམསག༤༤༤༠ ༤༤༤༤༤ར༤༩༤༢༥༩༨༠༧༧༠༤༢༢ ོད 
¦ པ་ནང གོ ཆོསྤ་དམས་ བཤོན་པརྨམང་ཡངདེས་སང་པའི་ང་བེང་ཆོགས་བ་བཟིོན་ མྩུ་གཱ འིནིདང་ དཱི་ལག་ ཅིསི་ དང་། །འཔས་པའི་མཆནྭ་ གི་ ཟུ་གཟུགས་ ཟུནས་ཕི་དཔྲན་བརྡ་དད་པངམི་དཔའ་བརམ་ 
ཇི་ ལྟ་བ་ །ཆས་བདི་དག་ཅང་བདེན་པར་ རྣང་ཡང་ ངེ་ཏྟརགྲུབ་པདཞི་བཤདབས་ བདེན་པརམེདཔའི རིགས་ ཚུལ་ཌོགས་ནས། །རྫུ་མའི་ཏིང་འཇིན་རྫོགས་པརྩ་པིན་ི་སྔ་དོབས། །སྟཾངབ་ཏེན་བྱུང་གི་དོའོ་ཏ་ 
རྟོགས་བརྡ་སིན་བནི། འཁར་ བདྲ་ཁང་ འདུས་ སགས་ཆོས་གང་ཡང་ རང་བཤིན་ གྱིད་ཟུབ་བ་ རྔུལ་ཅོག་ ཡང ཨྲིད་པ་དང་། །ཟྷ་༡དྭངུ་པས་ ”རྒྱུ་བབྲུས་ ཧྱི རུན་འབྲེལ་ དགེ་བ་འྲས་དདེ་བ་དང་། བཞོ 
བཅུང་བ་སེགས་ཅུ་ད་ཟད་ད་ བླ་མླ་བམེད་པ་གཉིས། །ཕནྦ་རུན་ ཚ་ ལྒ འགལ་ བྲ་ མེད་ པརགཅིག་གཅིག་གི་ ཟྲེགས་སུ་འརུར་བ་ཡི། །ཀླུ་ཐུབ་དགོངས་དོནརོགས་པརྦ་ཧིནྱིསྦ་རོབས། །ཐུན་མོང་ལ་ཅིང 
ནས་སུགས་ལ་འཇུགདརྨ་མུནོཔ། ལན་ཐུནམོདབསྦ་ཅུདྱ་ཕངས་པའི་འྲོ་ དྲེནུས་ མརབ་གདུ་བྱ་ལ་བའྲི་མབ་དབནོ་ རྡརི་འཛྲིན་པའིདེད་དཔནྱབ། །ངཱིན་ལས་ དངཔེར་དངིལ་འཁེརོར་གུགས་བདང་། དབང་གུ་དར་བདས་དེའི་འོུ་ ཙི 


¡ྷཧལཚོ བྟ་ བའུ བེ འཇིད་བྲདལ། བ་ཏེདེལ་བུགསནས་ཐེབ་པའི་ལམ་ དདོསྡྲ་བུབ་ གནི ཚ་བདམཆིག་ དང་ ཟྫིམ་པྨ་ནོམས། །ཅི་ཅིགསནཊའི་ སག་ལས་གཅེས་པར་འཇིན་པར་འིནཅིསྦ་དོབས། །བརྐེད་པམ་ཡརླེབ་ 


འཐེབ་ བརྡ་བིན་ 
འི་ ཡམྨ་རཱ་མཟིན་ བང་ འཆི་བའིངས་བྱེད་ 


༩ 2---=-----¬-------------------------~--༤༢པུམང་ཡ་ཡས་ཡནས་པའཔན་འཅནའབས་མབས་ཡསས་བསརསས་པསཡསསསས།༡༡༩༠༢༠༤༠༥༧༤༨༨༨༨༤༤༥༧ས།༤༨༤༧༨༧༧༢༧༨༠༨༨༥༤༨༨༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༥པས ལོ་ངོ 
བུང་ཞ། ཛྡིག་ཅན་བྱིས་ཁངན་བྒྒོམ་བར་གང་དན་བགྲོརྱ་བྱེས་པ་ བཙན་ཐབས་ བུ་བླརག་སཱ་རེག་འཇིནྱ་ཧེ་ག་ ུ ཤནས་བྲུ་ཆེབ་བད་ཚས་ འཚངྱར་ བ་ཧིཿྨ་ད་བས་ བླ་མའའབོབ་ ཟབམོ་ངེ་ མི །ཧེད་ལཆ་གི་ངགེ་ཏབྱ་ཏ་བསྭ་བས་ན་། དཀར དཀར་ངོ་ 
སུ་ཕནྲཾ་སྷི་ཡོབས་དང་། ཀྷ་སྱབ་ཆབ་བརྩོད་འབ་འྲ ེབྱ་པམ་བའི་འཕེན་པའི་དང་། བཤགས་པ་སགས་སུན་འཐིནབའི་དང་། ཧུསྲ་འཟས་ཅད་ངུ་ལ་ཉནས་བུ་ལེན་བརྡ་ཤགྷོ་ཅུམ་བའྲི་ར་ ལེ སྲི 


ལེནོ་ཁྭ་གི་ད་། གཏོང་ལེན་སགས་ཅི་དགྲེཚ་བ་སྦིང་ངའི་གེམས་པའི་ 


སྙེབས་ཧེ། སྙིབས་རྫ་ བོད་དང་ དདག་སྦྱར་འའེ་གདམག་ངག་གིས། །མཁབ་པྱདོ་དཆ་བདེ་བཅན་སེགས་ དྲུག་པའི་ཞིངྱད་ ་བཟོད་པར་བྱིྭ་ཅིསྨ་རོབ། །འདི་བྲ་བས་་བ་མདྱ་ཅི་ཟབ་ཁད་བས་ཐོན་པའི་གདམས་ངག་གིས་བླེ་འཚིདྷ་ཏ་ 
ནས་ལམུབའརབཞིགཡོད་པབདུགཔཤནྭ་ཏག་ཁོ། ཚེརབསྣ་བཟག་ཅད་བཟས་ེསསུ་བཛོད་བརྡ་འན་་ཞི། མདོརནྷ་སེ་ཞིངྱ་ཧི་བྲ ཝས་ཅདྱ་ཀཱ་ །གགོན་བྱོཁདྲོ་ཀེས་འབྲལ་མེད་རེག་བཟུངནོ་ག ཀཟུ་གསུང་ཐུགས་ཁི་གསང་བ་ཀྱུན་ 


འཇིནཔའི། །ནགྭ་ཀྱི་བུ་བད་འགུན་བན་བིན་གྱིསྲ་དབས། ། 


མྲ 


གནས་ནབས་མཐར་ཐུག་དགས་འད་མ་དུག་པ། ༈འགདམདེ་བྱན་ཀྱིས 


ཟླ་མ་སངསྦ་ཆུས་པའྱེ ཆུལ་ཏྙན་པའི་འཁོརྦ་ཧི་ཐོག་མརྨ་པོནོ་པཞི། མགོནའད་གངདྷུ་མངོན་བར་དངསྦཱ་ཧབ་པའི། །འཁྲརྲ་ཧི་ཐཾགྲ་བོ་ཉིདྱ་དཱ་བདག་གྱུར་ཧེ། ། 
གྲུ ་བའི་བྲག་ཤིས་ཧཱལ། །ཅེས་སོ། །དེ་ལན་ཆདྲ་ཀྱིས་གསེལ་བདེབས་བུས། འདེད་དབང་བཤྱི་དྱིནྲ་དབས་ཀྱི་རུ་ཁ་ངུ་ལེན་དནི། དྷེ་ུར་གསེལ་བ 


དྲ ༨དིརྨ་བ་མའྲི་གུ་གསུང་ཐུགཀ། 
དྷཾཱ་བུྱ་ཆུལྱིསླ་བ་མ་དངྱ་ཐཱག་པའྱི་ཐཱ་དང་པང་གིསམས་གསུམ་ང་བོ་དབེར་མདད་བུས་ཏེ། སྤིད་ལམ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ 
༤༢༡༤ ༢ ལམགུཾཆིམ་བའམ་ཐེག་བ་ཆེན་པེ་བྲོ་ གི་གནན་ཡའུས་དྲི། ག་པ ལི་ི་ོ་བླ་དཡས་ ང་ 


༢༠༦༩༡༩༢༨ ` བླམམཆག་ གསརང་ བྱིན་བྱིག་བརླབུྱིརྲ་ དཐུགས་ དགྱེས་བཞིན་” ཇུངགི་ ི དྲ 
གངྷ་ཏཡ་དུ་དམིགོས་བར་བསམ་ལ། འ 


ཿ རས ་ ར་ར མདོར་བླ་་ན། ཐར་བ་ཧོ་བའིདགྱེ་རརམག་ཁལ་འབོས་རོགསྤ་བང་པརོ་ཅན། 


ˆ 


ཐའྱཧུ་རུ་བྲཐོ། ལྟ ས༡གེ་སྱོམ་ཆོས་བྲ་བུངབ་ དེཡི་མབཱ་ལམ་ དཔནས་ཚེ 
ཤི་ཅ་ལ་བ་བྱཔདཅི་ཐར་ཡོ་བཤ་ཡོད་ན། བཤོདབད་པ་བཞིན་དུ་ལམ་པྲ་འོད་པ་ལའང་འཁོར་ལོ་བཤི་ 
ཡ་ྭཱ། ཤཁོང་ཨ་ཆན་པོ་བཞྭ་ཏཱ་བུ་ལིན་པས་ན་འཁོམལོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཞེསྱ་བྷ་ཙ  ི་ཐེང་བྲང་བའི་གཟུཿ 
8༣ ཡུབ་འབུཁ་འཁང་ བཛ ཆུབགྱི་ སེམབཔ་ དང་ ཡང་དག་ པའི་ 


བང་ བརྲས་ བ་ ཧོསབཅོདཀྱི། མདོངབ་བཅོགནསྣ་གབས་ཅོ་ མདཾད་པ་ དང་ རྫཾནོ་ལམོ་ཡུས་བླསབབ་དང་། 


ཁཿད་ཤན་ཤོག །ཅེས་པོ། །འདར་གཁརལཤིའི་ལོས་འཛན་ཁའོའོརོ་འདོ་ཞ། མྱུན་པའྱ་ཡུབ་ནི། 


།གྲེ་རོད་གསུམ་གོགས་ ཨུང་ ལར ཁྲིས། ༤༦ ༠༡ 
།ཅག་ནམས་ས་བྱས་ངུས་ཀི་སར་བགོད་བའི་ ཐེག་མཆོག་ ཆམ བར་བསལ།འབ། 
ཞན་བབོད་པ་བདེ་བ་དངྱ་གུར་བས། དེ་ནི། མྱའུན་པའི་ཁུལ་ནོ་གནས་པ།། གྱིས་བུ་དམ་བ་བསྟེན་པ། ལེགས་པརྨ་པའོ་བྲ་བུབ་པ། ༧༣ 
འཇིནོ་བ་ཞིས་བརོད་བ་བཞིནནོ། །དྱེ་བ་བུའི་ འཁེར་ལོ་བཞིདང་མི་འྲབལ་ཞིང་། །ཇེ་བཅུན་བཇམ་དྲ་ངསྱ་ཤིག་རྗེ་བ་མ་ལ་གནང་ 

” ྷི་ལཡ་བྱིགཅོ་བློ་རམ་བགྱསཝ་དང་། །ཅུདདངྲབུབ་ཆན་ཆིག་བགལ་བའི་བྱ འདརིམ་དངྡ་རོགས་རིར་ཉི་ རིམ་ བ་ གཉིས་ ཆི ལམ་ཨི་བགོད་པ་ 
འདྲ་ཕྱ་ཧན་ལས། བྲོརྡན་ གངངུ་བླུབ་པའི་ཨུཌ། །ལགས་ཕརྡ་རིད་དང་གཞས་བཟངདང་།།ས་བལ་ངབ་དང་གོགས་བཟད་དཔྲ། །ན་ཡའྲིཆོ་བདེབའིཕྱོ་བད | 


གོ་ར དམ་ཆོག་ .ལཐའ་དག་རྱུན་འཆད་མེད་བང་ བཅིན 
ཅིག་ཆ་ཆོང་ནའ་ 


ཡོ་རོབ ]བྱེས་བུ་ད་བ་བྙེན་པ་ལ་ཤྱེས་བུ་དམ་བ་འི། ར་ལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐས་མད་དང་། ས་སམ [ 
ེ མི  ཀོ་མ་ེག་ུ་དནཔདི། ི་ོ །ཞེས་གསུངས་བ་ད ཛམཆན་ཉིད་བྱར་ཝན་གྲསྱུ་་བ་ད། ཡང་འཛན་ཉིདྡ་ཕ་ཕན་ལདགྱསབ་ཝ་བ་ཡིན་ལ། རྨིར 
བརུབ་གདབ་ཝ་བུ་གཅིག་གེ་ །སྔོན་ལེགས་གླེན་གུབ་པ་ནི། གད་བོལནྱུད་ལྭ་སིབ་པའི་དམིགས་བ་བཟང་པེ་དང་། ད དད་བྱརོན་ཅིབ་བཁེ་རབ་ལས་དེབ་བྱངང་གི་བསམ་པ་བཟད་བོདད། རམ་ཆོས་དེ་དག་སཱན་པའྱི་ཏ་ ཉེད་བ་བཟདཔེ་དབ། འབུས་བྱཧུ་ ། 
ཙཾ འབྱིན་པའི་གདནས་བག་བཟང་པོདད། དེ་ལཞེ་འཇོམ་བའྱི་བངྱདུྱམུར་འཐོབ་པའྱིཐུར་བ་བད་པྲོ་པ་དབྲུ་ཕན་བཞེབ་ཡིན་ཏེ། བདྡོ་བྲི་ཆན་ལས། རམིགས་པ་བཟད་དངྩ་ངན་པ་བའང། །ཟབས་བཟད་དངངེས་བྱབདདང་། ཅ་་ ལུ ་ 


། ¥ བྷཾ ད་གྨོན་ལམ་ཕིན་བར་བཤད། །ཅེས་གཡུངས་པོ། །བོན་འཡདནསྲ་བས་པི་གཙུགས་སེགས་ཡིདཅུ་འདཔའ་དགའ་བ་དང་། དཔའྱའེ་དར་བ་དཔ། ཞདསེགགྱ་པེནངགེ་བརཆད་ཞེད་པ་དུང༔ བྷོ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་བཀོལ་བྱངབཔ་དང་། ཆསཆོས་མིན་རི་ 
“༧ |ིམ་དཀྱེྱེདཔའིཤེབ་རབ་། ྲ་ལད་ནན་བཞིགལན་ཏ།ནདྲ་དྲི་་ལབ། དགའ་དངད་པ་བརྩ་ཐིམ་བ་དང་།།ད་ཆད་པ་དང་ཅངང་འཛན། །རྣམ་པར་འབེདཔའི་དར་ནི། །ཕནཆད་བསེདོནམསྦ་བམ་བྷ་རིད 


༈མ༡༠༧༩༧༢༦༡༧༨ ༩༥༠༡༧༢༢༠༧ར༤༥༦༨༤ 
ྷིཉརྲོ་བ་མཆོད་པའི་དྱུག་མེནས་པང་བཤ ཁས་བྲྷཛཉ ང་ཀ 

རུན་གྱིནུལ་ རེངས རོ ཕྲ ་ ཏ་ཐ ག་སོ ཅེས་བཀྲོ་བདང་སོན་ལམྱ་བཞིང་། མལ་ཆས ཆུང ༥༠ རྡེབ ག་དེ་བཞིན་ 
ཐོད་ག་འདིན་དབང་པོས་དྲམབྲས་བལས ་ ས་པ་འ གིང་། འདྱི་ཕིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འྱིརུ་བ་བརན་པར་འྱགརབ་ཡིན་ནོ། །སས་པུ། མདོ གར་འ དབང 
བླ་་ི་དང་ །འཇིག་ ་ཾ པ། སྔོན་ལ ད་ལེགས་བཤད་བཏུད་རིའི་ཀ་ལ་ཤ། །གྐུལ་བཟང་ལེག་བཱི་སཚོ་ ་ཀི་ཏིར་། ཆརྦ་ཀུབ། །གདའདྲ་གུསྲ་པནྡཾ་པ ཕྲཾབ་མ་མཐའ་དགགི །ཕཱིངམུནྒམ་ཡུས་སེའ ལྒ 
དག་གསྐ་ཉདམ་ཞི་ལནྡ ༤ ཆིད བའེ་དགེ་ལེགས་ནྲི། །མཐའདྭསྱརུརངུ་འགུགས་པའྲི་ཕགསྱ་བུདད་བྲན། །ཆུལ་འདྲིང་འབད་ལས་བུང་བའི་དགེ་བའིཚགས། །ཟླ་ཝུརདཀར་བགང་ཞིག་ཐེབ་པདེ། 
དགོས་ཞེས་ཡད་ཕད་བ ¡མས ས༩གྲ །འེ་ུནྔངས་ས་བིན་བའྱི་སར་བེ། །ཞེསྨ་བམལཆེད་པའིར་གའདྲིནི་འཇུལ་བའཛིན་བཆོས་ཙི་དུགས་བདང་བོ་བཟད་ཕུན་ཆིགས་བཉིས་ཧིས་འདྲི་ཆླུ་བུ་ཤིག་ 
༤ ཅེའོ པུ ཤཊའི་ཤྲེ་བོད་བོ་བཟང་ཆོས་ཙྱི་རུ དཆོས་ི་རྱལ་མཆོནཟིས་གུབཆེནིཔགིས་ ཤིས་མངཾད་པའྲི་བམལ་ཆོད་པ་དང་། སྲང་ལེན་པེདནངད་པའྲི་བསམཆེད་པ་དང་། སྦྱལ་པའོདསབའི་ 
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སྲ་བུབ་ཆེན་པོམཁན་པོ་རིན་པོསབསྩྱ་རའ་སྤྲི། 
ཆསབབྫོདཅདཔརླ་བས་ཏི་ལུས་བའི་རབཟན་ 


བང་ 


༨༦རི་ཆ་ཤམ་ཀགསསསས༤༦༦ ༢ །ཆིགགི་བཟོད་བ་ཡོ་བ་སུ་མྔངོགས་ཀང་། །དོནོ་འཛུཌ་འོདྱངུ་ བོ་དོང་བ རི །ཟིཤིས་བུགརུམ་ སྦྱོབ 
༡༡ ༡༦ ཨོ ་རྩརཚ། ༡༠༩༤ །འཐན་པའིརམ་བཤང་ཤིངྷ ཙུའི་བིདཔོསུ། །བདྲེག་བཅད་བརྡ་རབའི་གསེར་ཞིན་དང་། །ཧྱབ་ཡ་ཅནྭ་ཝ་གས་ 
ྲ དགག །གདའདེརག་ལུམ་བཅུངའི་བུལཔའི་གར། །ཡིད་ངོདྫཅཱངས་ཏི་རིམ་པ་དང་པོའི་ལུག་ ༈ 
 བ་་ཏནཤསྱར་བལནལགྱནུ། ང་བ་བ མན གསཔསིབཁ་། ཡཨཨ །ཤེསྱ་བནདྩོཧདན་ྭ་སཱད་པ་བོདོ། ། ཤེསྱ་ཅིས་ཁིཚོལྱ་བེད་༡ས་ནུ་འངོག།། 
ཤིས་བྱ་ཆུངཔས་དགོས་དོན་མི་འཇུང་པས། ། ཤེས་བཞིནྭ་ཉལན་སུ་་ལེངཟམ་ལེདས་ཅེ། །བྱབེད་འཛྲིན་པབདཀའ་པའི་འཇིག་ཉེན་འདིའི། །བུ་བཤག་ཐཆས་ཅད་ཡིངཔ་ཆུས ཅུཞིག་དུག ། བུ་དགོབ་གཅིག་གུ་ངམེད་པརདོན་ཏྲན་གྱི། ༤༤༩ ༠༡༣༣ | 


ཅེནྡ་དནམཁྦ་དུབྱན་ག་ཤགས་ངས་གཅིག་གིས། །མྱའེན་པག་གཟིགཔ་སྔར་བྲསགས་བརྒ་ོས་བ་སི། །མྱའེན་པའྱི་ཕུན་བྱགསརིང་པོའདིར་གཏོད་དང་། བིག གཐབཨམ་ཧ།།དེཉརལསངངས་ནམ་མངའི་པ་ཟཐའ་ཁ། །བཟླན་ 1 


9800 


༢༩༡--༡༡༤༧-༤༧༤༢༢༤༤༠༤༡༤༧༠ 


༡༩༤༨-༡༢-༤༤ 


པའྡིརྡོ་རིས་བིས་པ་ཧུན་ལ་དགེ་བརྒྱསར་ཅྲིག ཤྗ 


༦ ཛས གོལ་ས ཁག་ང་བགནསབྲགབ་སསསསཁཉ›ས་་འཊ་ཁ་ཀོསསཔ་འྡྲོག་བྲལ་སྫིས། ན་འཁོར ༡ 
༄༅༅། ]བཟེད་གདདས་མཔས་འྲྭགཀུན་ཅིས། བ་ལ་བ པན་ྲཐོ་བལ་བཱཤ སད ! ˆ °” ལེ་ཆོ་ཁྱར། །ལེགསྦ་མནོཏན་འྲལས་བནོ་གང་གབྷར་མཊ། ། 
2 { ཡཆོག་གཉུམ་ཊུགསརྡའི་རྨན་ཁྱིས་ཉེངབུྐངས་པའི། ཁསླུ་མེད་འབྲས་བུ་རྱརད་རྨིཧ་བྱར་ཅིག 1 ལེ ཤིངཀེས་པ་བདིནྭི། མིདབཏྷཧདབྭཾ། དྩོན་ནཁ་གཡེདགིའུབྲོར་བརོ ཐེམ 


༦༡༡༡༡༡༡༡༡༦༡༣༡༤ ¦༥༠༦༩༡༡༤༩༩༡༤༢༥༡༠༡༡།༡༩༡༨༽༤༡ ༡༢༠ ༡༤༤༨༠པ༩༡༡༤༤༤༡༡༤༡༢༠༩༠༠༡ས༢༠༤༠༢༠།་ 
༡༤ ཾོ 2 


6600 


༢༢༨༣༦༤ ༨༤ 


ཡུ 

གམཆིས། །ཞེས་སངཇ་རྒྱག་རྱི་མཐུ་ལསམོ་བྱུང་འར་དྲིད་ཞིའི་དྲུད་པ་ལསབོལང་དབྲ་ ; ཐན་བདྱོ་མོང་པནིནུང་ཟདྭ་ཧྲད་ཡེད་བམཡིན་ལ། ས་སྐྱརས་དེ་ལང་དམ་པའི་ཆོས་ 
ཤོག་ལུམ་ལསྱ་དྲང། འགོགལམདིལངརུལ་བཞིན་དུ་བླམབ་པལས་བུང་། ཚུལ་དཞྲིནདུ་་རླྲབ་བ་ཡང་བྲོགས་དགེ་འདུན་ཁརག་ལས། དེསན་བདག་གིས་དུས་དེངནས་བྱང་ 
སུམངོན་སྱ མ་ད 


ནི བླས་གསའོན་བསགས་བཅདོལས། ཁོདེས་གལསའྱོ་བོརྒག ོ་སྤྱོོ་གོོ། །གདཔོ་མོབཔ་པོ ༨ ོ་ཤོཔའི་ངོག། 1 


།ཆུངམཐེབ་བརདུ་དེཀོན་མཆོག་གསུམ་མགོནྱ་ཐབསསུའཅུརྷརིམ་དདདཔྷ་དཔྱ་རངབཞིག་ཇིན་ངུཀཏཔ་ལ་ ༈ གྱབས་མགོནདེ་རྣམས་དགིམགོན་བྱབས་ཊུཿ 


~~ ང་ཆ ~> “སབས ་ར་ལ་་རོར་་ རོས་ས ས་པ ལངས 1 

ངྲི ཞོ་ཡོདོརམ་པའི་མོས་བྲ་དུ འབརུ་ ང་བཞིཟྱ་པྲས་པའོ་ འཆྤུས། ལུ་བ །དེཡི་མཛཱནོནྡ་ཐུབ་པ་བཟུགག་ །ཞེས་གྲསུངས་བ་ལཱ་ར། སཿ བས་གནས་དེ་དག་ལ་མཛངཱུན་བྱརྲནུས་གསུམ་ི་ཡེན་ཏཱན་ཁུད་བརཅ་ནམཔ 

ཅུ བསཿ བྱནམམཁའ་ཡའུར་བལྟརྱནོནསམྩཱ་པིནམམཁའལ་བཞུགཔ་བ རྟཀསྐུརུ་གཾཏ་ རེ་ལ་ཆུའང་དུ་འགྲོ་བའིམཁ ཁནཔོརངཉིདྲཀ ཤཀྱཾས་ཇྲ ངི་ཉྭར་སྱབས་སུ་ཁ: འགྲན། ངརང་ ཅ་བ 
`” བར་འ་གདྔལ་ཅྲིཅརངོནཔོའདིདྱས་དནས་ཚགའཇུལ་ཆུ་ཚིགསཅིསམན་ཤུལ་འཁུགིག བུ ད་བ དོ་དུང་བཅམ་ཅི་འཇིགཔྲ་ར གདབ འཇིགསབདེ་སྱ་སའི་ུས་བད དཀན་ཆོག་ཀ 

། བརམིདྲཆས་པའ་དདབ་དབ་སནྩོཏཞྲཔར་ཅནོེརངྱ་དུད་ལྱ་མེདོདདང། ཧིད་ཇཱགཁྲེགསཏེས་ཅྱིད་པམ་བྱཅེད་ཤེས་ཅ་དོ་ལཔབ་བྱསུར་དང། རངགཅིག་དུརམ་ཟདཔེ་ མསཧན་འདིདགུ་ཐམས་ཅ་དབང་ཛག་བ = 

¦ 


པྲ་སྲ་གལནའིམརབ། རྦཔལླརུས་པམེད་ཀང་དཀོནམཆོགལ་རབ་བརན་བཅལོན་ཡོང་ངས་རྟ་མདུ་བསམ་ལ། ངགནཔ། པ། བདག་དངཌབོ་བནམམཁའམཐའུདུངམཧམ་པའི་སེ་ཚ་པ་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་ངེ ས་འདིནས་བཟུང་ཧོ། 
ཇིདྲིད་ མིིདྲིད་བྱདརུབ་སྟིང་པོ་ལམཆིས་ཕྱིབརཇུ་ཏྤལལ་ཝཱན་བླམད དམ་བླ་མས་ལྷ་སུབས་བུ་མཆིགོ། [ཇོགྲས་པའི་སངསྤྱ་དུབ་བཅོམ་ལནའདས་ར་མབ་ལྷ་དབབ་སུམཆིའོ། །དམ་བའིཆོ་ སྣ་རམས་ལྕ་སུཁས་སུམཆིའོ། །འཕགས་ 
| -ག༤༤༨༨ྕ༡ྣ༡༤ྣ༡༨༡༤༡༤༨༨༨ཕ༨༧༠༤མཕ༠༤༡༠༧༧༤༠༤༧༤༨༤༠༧པཟ༧༧༤༤པ༤༤༤༠༤༧༠༤༠༤༤༠༤༤༠༤༠༤པ༤༠༽༢༤༤༡༡ཇ༥༤པ༤༤པརཔཔ༠༡༤༨༤༧པ༡༥༡༡༡༡༠༡༤༤༡༡༠༤༤༤༧༢༤༤༡༩༢༠༤༤༢༢༩༤༤༢༢༠༩༢༠༩༤༢༤༩༩ར༤༢༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༩༤༤༤༨ ༡༨༧༤ = ར་རེ 


རཿ 


$/00 


བཀའྲ་བྲབ་བ་ཀགས་རྲིང་རིས་པའྲི་ངྷ་རར་ར 
ཞེབ་བླསབ་བ་གསུལ་ཅིས་རིམ་བཞིན་དྲུཆུད་དུལ་བདང། ཞིང་དང་། ཉེ་བརཞི་བདད། མང་ཐོས་པ་ལུང་གིོནཏནི་ 
འོ ཡབ་ལུང་གི་འོན་ཏནཊི 


ཆོས་དང 


སྭ་ས་བལྭ་གུས་པ། སིད་ལེགས་བརག¢ཉོད་པ་ཏ་ཡེནཏནྡ་པ་དང་ཟནཔ་དགོས་པ། །དེ་ 


ར་ ངབྱམུ་རབའྱ་རྨད་ལས། མྲབ་དཔེནལྭ་དབམས་ཇོ་ཝར་བྷཊ་པརྡྱ་བཞནཾ། 


:2:༡༩--༡--༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༥༧༤༢༠༨༨༨༤༤༨༧༦༤༨༤༨༧༠༤༤༧༧༧༧༧༢༧༢༤༤༧༢༤༧༨༨༤༤༠༤༤༦༨༤༤༧༠༤༤པ༠༤༤༤༠༠༠༤༠༤༤༤ཕ༨༤༤༤༨༡༤༤༤༤༨༤༡༤༡- 
ལྭ་ཐཱ་མཁས་པ། སིངྡརཅབ། གཞན་དོ་བུབ་པའིབྱརིན་འགུས་ཆེ་བྲ། སངམངའཆདཔ་ལ་མཾི་བཱ་བྷ་ཏི། ག་པ། དེཁྐོན་ཉིདཅོགས་བྱ་བད་དབ། ཝི་ཅར་ཡསིྙངཱ་ཡད་པཾ། ཁ་ ཌི་རཱབ་རྒ་ཧིཁ་བ་ 
ངཆོག་གོ །གཉས་པྲ་ནི། བ ཟལར = ཟླ།ས་ དྲར ༡" ༣ ནཉདཔ། ཧ་ངད་བྲ་སཾ་ ཊོ དི ༣2 ླ 
ཡང་ཆོག་གོ །གཉེས་པནི། དཞི་བྱར་བ་ལས། གྲྱརུངགནུསྤ་བོ་ཝན་དོན་གཉེརག །ཉནཔོ་རོདངེས་བ་བ་རབཤད། ོད རར -ཐ  ་ 
དྲ སྩེརབས་བྷསེནྦ་དུལ་གཉིས། དང་པ་ལ། ཡེ པྲ །དྭ་་སཱཿཟམ་དང་ཝབམའ དང་ཝན་གངཐུབ་ལ་རངལ་འའབདཔ་གནདཆེ། གསུམ་བ་རྷི་ཏར་བྷ་ཝིཀཔའྱི་རཱ་ཿ 
བ་ས དངོ ཉག་རོང དབོ ི་ན་མག་ུ་ལབ། ོ། ོ་ི པཔ ་ 


1 རའཕེལ་པང་བྱེད། །ཅེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱི་དད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདཧི་རེནའ་བོདང་གཞི་ཡིན་ལ། ཁད་པརྩོད་ལགདོ་ འགོམ་ལྟརབྱིདཔ་ཏི། །ལོནཏནམས་ཅདཔྱསུངཔང་ 


སངསྦ་རཱཔ་བཅོམ་ 


| 


ཌེ 
རྫ 


# དོ ཐགསདྱའེལ་ བ་ང་ 
གོ་ས དོབརྡད་བསམ། དེས་འ 


ཉའམདོས་པས་ཧཿདྲཔཱུརཾསཔིས་ལེདཔ་ཞིནད་ཝདབར་འདུག སཾ ། དྲ 


ཏེ 


དིན དི་གང་གསུམ་གྲའ 
ཐྲི ་ེ་ར་ བིགས 
བཱན། 


རཱ ཇི ཉཱཔས ཨདྲ་པབ་ལན་དུརཾསརིགས་བཅདརདའི འདོན 


དམཔྨརཱནས་ ན་ཅི ྒོརོབོཏུགཆཱས། དབབོངྱབརོའའིཆོབོ 
ཧོ པདད།འཛོགག་པྲ་དད། 
ཀབཡད་གཞལ་པང་།ལ། 


འབའ འཏྙག 
ག་ཆས ཨག་བཅ་་ཡོག 


ཉྟེ་དཅིག་བརྟན་ཛིད་ཐྲོག། ཏོས 
ལ་གཞི 
དྲ རི མ་པ་འ 
མབྱང་གིབཱཱ་ ° ། ཆསབཱཧུ་པཱདང་སྡེད་ རིགས 
ཁ་བཅུ་བལས། འ འདི་ཨདྨ་རཨངཅིཊིཀདགེ ཀས། །བླམདྱེ 


ལེན མསཅདྲ་མཁིན་པ༔ 
¡ ལཱཁོར་པའི་ཇུག་བྲང་ལ ཤདྱ་ཱརི་ད་གབེ་ལ་པདད། 


ངིན་ཞིན་ཏུར་ཏཱམི་དདདགུས་ཏིང་ཁོདླགས་པདི་བ འིད ལུཨ་ཊིབྲཱ་མ་གཤོ 
གག ིི་གུས་ཡ ངི 
ྱེད་གཡོ་ྱབ།།ཕཉས་དདཞབི། དགལ 
གླུ་ཨུལམ་དརྡ་བོང 


་ ། བྱདསཾམས་ཏག་ཅུཚ 


ཨོ་དང གྲངསཅ་སདྷ 


གཏན་ཡྱི་དདབྲ་ ཡེདྷ་དཔའི་ 


།པཔྱོརབས་བྲཉྟེ ནཆུཾ་ལནི། 


རར རལ ུལ་ བཅིང། མཾ ་དམི་རིབའི ཡིན་པས། ཛེད 
༢༨ ནདབཟགིག་བརཔྱ་རད་ 


$: སྦ་བམ་གསེངྨ་གིངབ་ལྱ་བརྩ་རུབྱའི་སེ་མས་འུ་བའིདོདདྱུགཔཚོཆེནཔོར་དཀ། ཨཅགོ་ས་་་དང་་་་གགང་སསསས པརེ། 
རི ཤག མ་མང བགད ༣ 
བའབེང་གིདངས་པོལ་དཟེགས་བམིནནའང་ལོབ་བྷ་ཏར་མཛདབནི། དངང་བོདསངོགས་པའིཆེད་ཡིདབས 

།ཞེབ་གདུངས་བྲས། རང་ཚོགས་ངོ་གས་པའྲི་པུ 


ཝའ 


པྐྨྟ 


མཿ 


༄༅། །གཤེགས། །ཞེས་དཔ། མ་ལུས་སེམསཅནཤ ན་གི་མགོན་ཇུར་ཅིང། སེགས་བོཀ་གསུམ་བྱིས་མྱ༔ བས། ཆོས་འ འཇྣི་སཿ ལམ་ལ ་ ཉིས་པུ༔ པའི 
།ཞྲེས་པེ་ རྱནདྡངཾས་ དྷ་ན 


རྒྱད་ལས་ཇི་ལྟ་ར རྩབདབ་བཞིནྱ་ོ་པརམོས། ༩ ༢ ཀསེགས་ཧྱིས་ཁྲུག་འབའུགྱེ་ད། རབ་བུས་མངཔོ 3 མབྲརས་མངཔོརྦཐཱལ་ཏེ། ཇིལ ཇིཝ་ར་བ འོང །ཤྭཾ་ས་སྲགས་ རྒྱལ་བའིགླ་གསུ། རུ་ཁཐུཿ 

མཕརཕབ་ ༠ ༧༦༤༠༤། འཛ་བྲང་ སིས་ི ཏོ ཧེངཧུཧེུཏུནཏངི་ངྡ་ཛྔངབ་འི། 1 ད་ར ི་ོ ག་ག ་ བདག་དཔའསོ་ལ་སོགས་ཅིས་ 
རྫུས་བལན་ལྲག་བདྲན་པའིཊོག་མརྱ་པ་འཆོལ་བནི། འཇྲེན་བམཉམ་མེདས་གེས་ཅྱི་ཆཆྐནྭ་ངོད་དརྒུད་དང། ཟབོ་ལྟ་ ཟབ་ད 4༤ 
པྱས མཆནཔའིཆགཡ་རསལ་པ་ལདནམདང། བ་པས་བ མ་གངམཔརྩསའྱུལ་ས་འས་འན་་རདང། མཆད་ལོན་པའཆི་ར 


ཤཅའྱ་རུལ་པོ་ལྱར་ཆེན་སྱོདབྱརུད་ད། ཟབམོལ་བྱརདྷཾ་ཀམརཱམས་ཅིས་བསྟོར་བྲ། དངཾམཐརེགཔ་གསུམ་ ཅྱི་གྫོབ་པདང་། སི་ཚློབ་བའིདགེ་འདུན་པྦིན་ཛྱི་ ས་བ་ལྭ་ཐུམ་བསྐོ་ཧཱེ། རར ་ 


32: བ་ཁ 


༠ལ། འདོདཆག གྲ་དབང་གིསནི། །ཞེས་བཟས་ཉིས་བཤུགས་པ་དག ཁཱོགས་བྱུངའི་ྱལ་ ར་ར: 
རི ོང རུར 
གོངར་བརྲབ་། 
་ རོབ་ ཧཱ 

ཧུ 2 ་ ༠༠ 

ཐོུགས་གུ ཡཱ 
༥ ལུ པྒ 
རུ ལམ ཝུ 
གསའ ཤུ 

=: 
མདར་བརགས་ 


རི་ཆི ༨༤ ༢༩༧ 

མིསས་ག རོ 
¬ 

ཚོང ན་ 


ཟླ 


༄༅ པབའི་ཚོངན་ཤེས་བྷཉནནསྨ་བོ་གསས་བའྟསཉལ་བའྱིརཱལྷ་ནམསནི་བུན་མཚོམས་ཅིར་ང དྩྟི། དམིགས་ལ ་ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བཤེས་ 


ཧཿ ། 


ཡོ ཉ༥༦ འབེ་ཉིངབ་རྒ་དོྱིའི་ལྔམང་བདག ཉིང་བོི་ཆུར་ལེན་པའྱི་རཱ་ལ་གཉིས། དང་བེ་ལ་དལ་འབོར་ངས་བཟུང་བ། རི་ལམ ཆྟེ་དདཀའ་བ ཡཐསྐམ་བའ། །དུང་པོན། བ་ཤེསྭ་པཱངས་ལྲས། ལགངཔར་ ༢ 

ཚ །ུ་བའ་ཇནདང་དུདཁྲོ་དང།།ལི་བགསཉིད་དང་དྲམ བརྩི བདང །རལ་བའི་བཀའ་ཆེད་པ་དང་མཐའ་འཁོདྱ། །ཟརོར་་ཆེན་ཞང་ཡུག་པཉིད། ། ཚརིང་པ༽ ཧང་སང །ང་་ ཆམ 4༡༨༡ 

རཿ དག ཟལའེམ་པྷརིདནས་འྲི ཨཿ ` ་ །ཅེས་ལོག་ཝ་ཏན། ༈ བོ་ག ༨༤ ༤ ཅབ ཡུལ་མཐལ་་ཁོབ། མླེན་ལྒུག འིགནས་བརད་དངྲ་བལ་ 

@ བདད མི་ཏིད་དབསྱ་བིས་དཔངཔ་ཚང་། །ལསམཿའམ་ལོག་གནད་ལ་དད། །ཅེསམི་རྒེས་བ། ཡུལ་དྭབས་སྭཱ་སེས་བ། དབང་བཅང་བ། འཇམ་ཐལ་ཡག་པ། གནས བ་སེར རབ་དང 
སསྱཆས་ིནདཔརམཚེས་་ རྟེན །བྷ་ཉན་པགནས་དྲངས་འདུག གཞན་ནི །ཞེས་སངསྱ་ར་འིནོནཔ་ཆུ་ངན་ལས་མ་འདས་པ། སངས་ཆས་བམ་དའི་ཉན་ཐོབ་ཅིས་ོ ༈གྲསང་པཞིན་པ། བླབ་པའིདུས་ 


ིབྷ།ན་པས་ཉཱས་པ། ཆེང་བྟརྭ་ན་པས་གུང་ཟག་ངཆན་པ་འབུབ་བུ་ཐོབ་པ་མཐོངནུས་གཞཊ སྭ་མུཁྲདཱ་བྭ། ཕྱིན་བདག་གཞན་ཐིས་ཇིང་བྱཅུ་བྷ་ཅི་གཞན་བོ་རྲོ་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བཅོ་བྱར་དུ་བཔལཆོང་ངམམཚང་སྟ་མདུ་བློ་ ནཱ 
བན དྭ་བྷ་ཐས་ཏེརྱ་ཡད་པྲན། རབཏིད་མིརྩཉེས་པས་ངྲན་འོང་གྲསམ་དངྡ་ཝརྟོ་རིང་པོ་ཚིན། ཚེ་ཅྲ་ང སྣ རྒྱལ་བཤཱཏྲཧྲཊཔ་ཧཱ་དྲུྱོན་པའི་བསུན་པ་གནབ་ད་བཀའ་ 
ཡང་ཤོདོ། བོད་འདེ་རལ་ཁོརྨ་རམ་བཞི་ཚཚང་ཡང་། དཀྲེ་མོང་པ་བོདན་དོན་གི་་ཡུལ་དྭངས་ཡིན། གསུང་རབྱའིརཱགདཱནཅུང་ཟད་གོན་གེན་རུ་ག་མིན་པསདལ་པ་བྱརད་དང་། མི་བུས་འྲོབ། ཆོས་ཚིགས་ཅིས་ཡུལ་དྲངས་སྲུ་རས། 
དབངཔྲེ་དོ་ལཚང་། མཚམས་མདྲ་པམྱ་བས། སྡཾ་སྣོད་ལ་དད་པ་ཐོབ་པསརང་འབྱོར་བཱ་དངཱ། 8 འདང དྒོན་ཧྱསྔ་རེ་སམཧུན་པོང་པཱ་གས་ནི། གངང་རྱྱང་འཇིགཏྟོནདུ་བྱེན་པ། དྲེས་ 
ཅ་གྲས་ཡ་གགསངས་བའིཆལ་གཞ་བ།བཅ་པ་དལ་བ་ཉིདའགྷརོདཔའ་ལཀ་། ངོད་བདགབོས་ཅསས་ དོང ོདབ་སི།གཞ་འཁོ་བ་བངསཔའི་རོས་ རུད་ངེ་ད་ཏཱ་རབལ་ཚང་ངམ་མཚང་བཏགཿ ཏར 
ན་དགའ་འ་དྲསོམ་རིགས་ཏེ། མ་བྟངགས་པའིཚཚངབ་ལྟརྨད་ད་བམཐའདག་འརྟར་གཔནམཚང་ང འེཏུམང་གབུང་། གཉིས་པནི། དཀའ་བ ུ་མཚན། མིབ་པྲིངས་ལས། བདེ་ཀ་ཤིགར་ཁམ་ཉེན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཆ་ བུ 


ཌོ 
800 


ཡཱ རོའ །གེམུསྱ་ཧྱི་སབསཆེཤརི་ཡི་བྭ་རེདཔ་ག་བསིན་བ། །ལམ་བྱེ་ཐ་དངྱ་ཀཡིསྭརེད་མིན་ཧཱ་མིནོདབ། །མཁའ་ཛིངགའངནོའི མཉིདངྷའྱརིས་མིོ། །ཞེས་དུན་སོངགསུནིམི་དགེ་བའྱི་དམྱ་རིན་ལ་གཙོ་བརྐ་ཇོད་པ 

° ཆེ། བུང་པཱ་ མི་ཉནྱཾ་ིམིདཔྱ་ཅྲ་དམསན་དག་བའྲི་རམྭ་ཅན་ལ་འོངས་པུད་པས་ག ག་པའ་མྱདངཱང་། ངུ ྱིར་སྫོང་གཡུམ་གྱི་མིཡས་གསེག་པའི་མུ་ཆེ་ལ། (ཁཿ ཁྱཏྐདྲར་རང་ཅག་འཇརླུའི་གླིདོཔ་ལས་” 
3 ད་ག བ་ཨན མངོན་མཐོ་ང་མེའ་གའབང་། ཉནདང་གི་ཆུ་དའདབ། བསྐསྤྱ་སྲ་ཅིགཔའྲའིདའའིི་ཡང་ང དའོ དདབ། སང་སྦྱ་རུབྱ་ི་གེའཤདྨ་ནམསྭ་ཀྲད་ལ་གྲར་ དབ་ཡིན་པབ། དེ་པས་བདག་གི་ 
རྙིདཔ་འདྲི ྲི་ིུ་མིདབཞི་ི་ྱ་ཕས་ལཔྱུགཤག་གེ་ཆ་དྲུདགའབརེན་ ལྱ་ང་ག་ད་བམག། གསུམ་བལ། དབེ ཆུ། དོབའྲི་དཱནོབ་རྙིད་དཀའརོལ་གསུམ་ལུས། དཔན པོདའངུག་ལས། 


ཤིང །བུ་གརརུས་སུལ་མདཾནརུད་ཛཱར། ག་གོ ཛུ བྱརཱས་གད་བྭ་ང་བླའྱི་ཧ ཅིཾསྙིངན། གསེརྒ་ཅིགཧལ་ཤིདབུག་གཅིག་བཞིག་འདོད་བད། 
རྟེད དི ཉའ་ཤད་གིབུགརཆུདཔ་པིདང་ཅམ་འིནལ། ག་གང 


གནརས་ཐལ་བའིབལ་བྱང་བྱརནས་མགོམརཏ པ་ལ དེའི་མྲགཾནཔ་གསདཿ 


ཐས་གདན་མེད། ཏང 
བྲབིམས་རམ་བདདཔ ས་གཏང འུང ཁྱིན་གེ 


ར་བ 


གལ་ཏེར་དཾ་མཆགས 
པ་མ་གཏོགས་གཡང་ཁ་དྲེའུ་ཆུང་ཟེ 


བ་པ་སྲིཧ 


-: སྱེ་བོྲ་དྲུག་གེ་ཁེད་དུའངཚུ་ལཁྲེམས་བཟྡུད་བབའས་འཆེད་ནེ་ཤིནངྱའྱང་] ད་ནད་ནོས་ཅང་གདགབུ་ 


འེདུས་སུ་འཆང་ 


རྩར ཁད་བརད་བབྱྱི་ཉན་ཐབ་གལ། རིནཆེན་ཐེངབ་ལཔ། ཕྲིན་བས་ལངས་ཧཿ 
བཟོགཀྱ་པརཾ། པོན ན་ལ་བྲརིམ་བེདཔས་མཚོམས་ཇྩང་གོས་བ་ལ། བ་པ་ནི། ངན་བདག་པ་མ་ལ་དགོ་བེ 


§ དཔའདོད་དདས་གཡེབས། ཡི་འཔ་རཱདང་བའི་ཡུཌནས་བུང་ ངགིཚོད་དྲུ་བམཆོས་དང་བའི་ཡུ་ལ་ནས་རྔོག་གཙིག་སད་ན་བྲ། བ་ཡང 


རྒུར 


ལའ ོརོ་ཐོབ་བ་དྲ་ཙཱ་བུ་དང། མི་ཁོམ་བརྡ་ཐིས་བནྲི་ནུརས་ལྱ་བུདབདངམཚུངབ་པརའདུ ཀྱར 

རཔའི་དགའ་འཇི་ བཅོས་མ གསུང། གཉིས་པནི། འཇུག་པ་ལས། མདོནམཿའྱུ་ རྣ 
'ཧུདའྲིམས་ལྲི་བདེ། །ཞེབ་གསུ་པ་བ་ཝྔརཱ། 

མས་མངོན་ཆུ་དངོམ་ཡངྱ་སི་དཀའ། 


འདབ་དབམ་མང་འབནུ་བུང་གི་དྲ་ཁམཆོལ་དབམད་བདནས་ འགིག 
རྩར་གདུམ་བླམ་བ་བཞི་བིདམཐའ་རམ་དུའདུག །ཟ་ཁནདངུ་ལདྷཾ་ཏེ་རཔལ་བ 


རྩས 


ཅམདུུ་ད༨༨། 


བོ དྭ་བ ཅསབ་ཉས་ 


༧ རར ཉོལ་རྙཆུ ར་ 


དྱ༅ལ་བར་གནས་ དངྱུ་བསན། | 
` འི རླབ དང་ཅསྱ་བབོ་ 
གི་ཏིན་ལྭ་ཝཾས་ཏལི་ཕཱས་དག དེའི 
ཚ་འདིའིམངུནམ་ཁོནའྲ་པ་ བོང 


ཐོམོ་གསུ་བྲ། གཉོངྒ་བཱཚོང་མོ་། 
ཨུམ དང་པོལ། འིགྲ་ཉན་བི་མདོན་ 
རབདབའིཐབས་བྷཏིནུཔ་གཉིས། འརིབི་ཏུག་། རབ དང་པ ཟེ རྩབ་གསུམ། ཧཿ ཅིན་དགུ། ཟག་བཅདཔ་གྲས༔ ± 

དགོས་པས་དལ་གསུམ། ནམ་འཚི་ངས་མེད་པསམ་པ། འཆིའའིཚརོསམ་གཏོགས་པ་གཞན་གངགིས་ཁངམི་བན་པར་བསམ་པའོ། དང །བངཔོ་ལྱ་ཧུམ ཿ༨གསྦུམ་དུང། བས་གཏད ད་གས ཁ་འ 
འཆོམས ཞིག ཤིཉ་ཨོ་གྷ་ལདཔུ་གསམགླ། ཆོ་ལོ ཁིའི བ་ས གསོ་བ ཁིབ་དམེདཔར་པས་པར་འཆིབ་བསལ་དརི། །དཔཔོ་ 
་ལས། གབཡད་བངའྦྱ་རམརངས་པསྱྱརས། །སངསྦ་རསྣ་ནམས་ཅི་ཉནའོས་ཅ། །བླུལུ་འདྲི་པོངམ་ངདན།།གྱེ་བོ་ཕལཔྲ་མོས་ཅི་དགེས། །ཞེས་དང། ཚམས་ལས། ག་དང་གནསནརཆིབས་མིཚུགས་པའི། | 


༥༩ ༩ སྐྱ་ཀ 
!ྭ ཀཿ 8800 


ཛཾ 


¡ 


སཱ ༧༧ 
ཅཱ སའ 


་བོགས་དོནོདཔམཿའཏ ༤ ོར་འོ་ྲི་ འོ 
ནལ་སཁ་ བེ 


མས་ས 0 ་ ཧེ 


ཁང ཨིདྲ་མྔབུང་འང་ཀ་ །དེམ་ 
' ཆའ ཞག་ུ 


ཟྭ གཔ་ད ཅབྷཏགཝ 
ལི པི ཅང་ ེྫྫིད་ ་ 
འགངས གརི.ི༩༡ཙབ འཛཾད། 


ཆད་པའ་ངངྲ་བབ 
རཁ་ ི་ོ 


གར་ལ རྒྱཝེ་རརོལཔ་ལས། པིདགདུ་མ་རྙིངགཾ་དཀའི་མིན་ངཔའད སོབའི་ལེ་ཆིགབ།ྫཱམཛ འཅའསོནུམམཁའྲིམོ ཨློགཁ་ངྲསྟེ། །ཇི་ 
ཛི བྱོགས་འཐོ། །ཞེས་ཆོ་ ྐད་ཅིགདཔི་མར་འཆབད་གི་ཡོགསུའབོལ ད་གལས། ཏཱ ཚནྡ་ཨོཔ་གང་ཡདབར། ། ་ ^^ 
རར ཡྱུར། །ཞེས་ཚེ་འདྱབེད་བར་མ་ཆད་ཛུཡོད་ཅིད། སྡིན་པྱ་དབདཊདམེདཔས་བདག་པས་པརའཆིཔརབ་སམ། གངུམ་བནི། ོངདྲབཅམུབཡང། གཞེ 
བརྡ་བིརོལཁང་ཕེདགཉིད་ཤྲོས་འྱེར། དེའི གྲབ་ལྔ་ནམགའངམ་བཟའ་བྱངསིགས་ཅིས་བཅ་དཔའི་ཤུ་ལནུ། ཆོསྱ་བེདཔཔ་ཁོ་པྲ་དྲུག་ལསཔ་ལོངབས་ཆོས་བ་ལོངཡེདཔ་དེས་པརཝ་ སཉངགས་ས་ སིའི ཡིན 
ཚོགསངིལ་པའཿ མའོ དཔ་ཆབན་གཙ །གི་བདེབ་ཏ་བ་༼ཅོས་པར་བདནས། འཆིབའི་རྲོདན་པའྲལ་ཙམ་དུའབུརལ། འིབེདགནི་ངེས་བརའོངབསའཆི་ འཆྲ་ག་བས་ སྣ་ཞིགངེས་བརྩ་བདུགོ ་ 
༤༨ སེང་དང མ་ང ཡི མ་གཕངཡང་བཅད་པར་་བའོ་གསུང། གཉིས་པལ། ནགསུམ་དང་ པྲ 


། ལག་ཅདཔ་གཅིག།ོ །ད་པོ་གསུམ། འྲོད་བི་བབའིཚམ་ངད་པ་མེད་པས་ 


ཁ༤ 
༤ 
© 
»ˆ- 
¬ 


ཀཀ = རི 
ཿང་འབའབྱ་བས་པར་འཱསྦཔར་གས་ཧ་ 


ལོ་སར ཏན་བ ང་པོ །ད་བབདོདོལབགགོསབབདོ། ོང 
བགང ཧུ་མེ འདི སེད་བ་དང་བཅས་བ ཤས ཧཱུཾས་དཱདདགོངགི་ཕཱག་བྲསལ་ལསྦ་པཱ་ 
མུ་ངཧཱ་ཤགསདྲ་གན། དདདྲགགཡུ་ཞ་བཟོདཔའ ཐུད་པབ།། ག དར ལུམ་དབསམ། ག གཉེན་བཤིསའཌོརིགཡོག་བྱ་ 


ང་ཁུ བདོད གཱན་བཞིག་ཡོདན་ཡང་ག ཞིད ད་པར ཉལམ༣ ཉའི སལ ༡ ༤ གྲསབྡའི། ་ 


ིག་བདོ་ཡང། དལ་མཁང་འེདི འ་པ དདཅ་ཅ་འི་བོའ ¡ ར་ཤེས་གཅིག་བཡར་དང་ནས་ཟ་བཏོོཔ་ཆརཌོ་ོ་ 
2 0༥༥་ འསདཀངད་ཁོ་ཡང་ རབ སས་བ ཆར རི ོ་ བའི་ཆོས 


ཕཱམ་དུབསམ། གཉས་བ་ཐགཔཅད་པ་དེ། དས་ན་ལཱས་ལོངས་ཕྱོད 
མེད དྷྭ་རརང་ཡང་དོརནས་འཛྲག་ཏེད་པརོ་བཅུ་འྲ་ཉེནཔ་ 


དྲམལ་དདྲ་བདུད་པལྱ་ཅ་ཐཱག་བཝལ་བསམ་པ་གཉིས། དང་པྡོ་དེ། ངེ 


ཨཱཿ ཐ་ དེ་ཡང་ཤིནྱཾ་ཡུད་མེས་བྲསེགས་པ་ལྟ་རརགས་འྲྲ་ཆུནཆད་ནས་མིའགོ་ཞོང་། སྱེ་བེཞིག་ངས་པར་ལན་དཀེས། པྱཾ་བ་ཡང་ལས་ལརག་ལུས། དཡང་ 
ནིས་པས་མིདགེ་བད་ོངསེརལྲ་གངསམང་བྱ་མལ་ངོའི་གཏམ་ངོད་གཞིད་གའངབས། གསས༡༦ ༡༠༢ པ་མ ༢ འཞའ་སང་ ན་དཀེས། པྱཾཐ་ཡང་ལས་ལརག་ལུས། དཿ བདག 


 བདིག་ནས་སྐབས་སུ་པ་འབས་ཊིནད་བུངབ་།ཿདེ་ཁའི་ཐོགཏུ་བྱོངབ 


ོདགཏོོར་པསོགཔ་ངོའདོའོབོོ་གོས་ོ་ཉརའོདོོལོ། དོདོསོ་ཅིས་ཧང་བདགའདོརོལ། བདག་ཤོབ་བབོདདྲག་དོ་གིང། ན 
དད དེདག་གངལ་ཡངམ་ཆགཔ་པདྨ་རོས་ལ་མ་དིག དུ དབ གུ 
མེདཔརའཆོབས་འདེགས་པ་འདེ་ཡེན་བསམན། འཇིགམཔ་མེདྲ་བབས་ཏིད་གསུང་། གཏིས་པ་དན་འ 


མ་འདོར་ལ་ང 
དྭ་ཝ་རདྱ་བུ་རྲངྲ་བའོ་སཱམ་དཱ་ཐག་ཡད་ཡང་བཅྲད་པད་བ་ལ་ འཆབ་ལ་འདགསྤ་ཙུལ་ཡང་། ཆོས་ 


ཞྲི་ཐུག་བསྡལ་བསམ་པལ། དཔོལ་བྲ། དུད་འགོ །ཡི་དྭགས་ཀ་པཱག་བལ་བསམ་པ་གསུམ། དངཔོ་ལ། ཚོ་ 


རྐལ་པར་དག་པ་གྱཅགྲ་ཀྱ་པས་པསྲི་དན་པས་ངད་མོརང་ཕེ་བ་ལ་སཾངོས་མྲེད། དྷལ་མ་བརླག 
རྣམ་པྲརྭ་དག་པ་གཅིག་ཀྱང་བས་པམྲི་དན་པསངད་སོདྲདྲ་བེབལ་སངས་མད། དྷལར་པ་བཏག 
ཉེར་དྣང་ཡང་། ན་ཡནཱཕྱོད་བྱེད་སེམས་ཡནཏེ། མནན་ཤིབའེའོགཏུ་པོལ་མཚདཔྗས་དཱབ་ལ་ཡངནཚའྱ་ངུང་དྲགོས་པ་ལ་མི་འབུང་བརངསཔས། ཆོ 

༽ - = = 


ཁྱིངབ་དང་ དྷ་ུད་ལྱ་རྔིར་བ་གཉིས་དྲོན་ལྱ་པོར་བྱིང ནབ་རིགསྲ་ད་གནྲི་ཐུག་བྲམལ་སེམས་བཟྲམས་ཅད་ལ་རང་ཉིད་འགྲོ་བདེར་ ཏཱ 
རྩིབ་ནས། དྲུགབཛལ་བོབ་་ུཆ ེ་གཏན་རགས ངན དེ དེན མདོ ཉི › ༠༧༥ ཡཿ ཡི། །དྱལ་བཅི་མ་གཅིག་བཞིན་དནོ། ཀ་ས ༦ འི | 
སྡུག་བཛྲལབདེ་བསམ་དགོས་ཏེ། རས་མཚུལྷ་ནི། རབཉིདཱ་ལཚ་ ད་མལྱ་བིབར་ིདྲ་ཱ་བར་ཡུསལ་བུངྒ་མདཱངྷ་ཏཱ། ཟིབྐོན་བས་བ་བསངས།༽ བར་གྲི་བའགག་ ལྭ་བེར་བཅམ་གྲུང་། ཚོད་མ 

བྱདདཀྲ་བྲི་ཁབཏུ་ལོག་ཟམས་ཧད ་ཆ་གས་གེགས་ཅི་་གཞི། ཅདྱཾ་ཐཱགས་གེགས་ཉིར་བ། ཧེའོ ཤཨཧལ་ཅུཾཁབ་བཅིངའདུགས་བའྲིག་། ཡང་བོསཞཱི། པིའི ར 
ཧཾ དྲེད་གེདངསས་བནྲནགཅེགགིས་གཡོས་ལ་རོདདཅོགས་གས། དར ཏེའྱེལ་བདང། ནམ་ནཁལལསྭ་འེདྲར་ཡས་ཡང་བོབ་བརྩ་བུརཞིག་ཅེབ་ ། 
® དངསེ་སྟའི། ཇརྷ་ཏམཆོན་བྱ་ཟུན་བ་བགས་ཅི་ཝུ་གྭ་བླད་ལཱཁོངམོརུ་གྭཱ་བྷོམཱ། འདིདངའོགམ་ཐམསཆད་ལའངྷ་དབསད་བབདིས་མངོནྱ་ཟེད་བཞིན་བ་དང་། ཚོང་བ དཱ 


བྱེ་་ང་ཁབམ་པཿ ིགཅེས་བའྱི་ཟཅུ 
།ེ 'ེ 


! 


བདངྨརམསྦོིས་བླཟབབ་ནོས། པསོ་བཟཅིག་ནོ་གོ་བྒོའོ་བཟོ་བྱོརད་བཏོབས་འོས། རོ་གོརྦེ་མའབར་བསག དགས་པརྩ་ཅོད་དོ། །བླ་སོའོམོསནི། 
གསལ་གདབ་གསུང། སྔུན་བརྲལ་བེལས་དྲོས་ཁས། རྩརལ་སུང་རྨཾཾས་ཅིཾས་དཟུང་བཞུས། །ཞུས། བྱས་ལིག་ནག་བོ་བའི་འམ་བྱར་དབབས་འུས། རཾ ་སོག་ལེ་མེའབར་བས་གྲ །གས་པརྡ་བད་དོ། །བརུས་འཇོམསནི། བྱི ་ 


ག་ཡ་གཡ་བས་བཅ། རིས་པུག་གང་སེངྷཉྭ་བུའི་གདོང་པཅ་ནི་བརང ནོ། ངཇག་ཅིང་བཱོ་ཐམས་ཅདན་སྭའ གགྱི་དུན་འང་བ་བོ། །དུ་འངོང་གྲི་ མངདེ་ལས་བོས་བྲས། ལྕགགཁངགྭ གཅིགརམ་ཁྱིནོངངུ་མེ་བ་བད། ། 
` །ཧཱེ། ་་་ དའྲཔོས་ས་ལངམའ་བུག་ག་བུཔ་དོ་བབྱུད་ོ། ]དུ་འབོདཆེན་བོ་ནི། ཡངདལསྲ་བས་པསྭ་ལགྲ་གཁང་ཉིས་རིཡནཔད་རདཔ། འགུསཁ་ཏུ་ མཚི 


ཡོ ོནཞིངའདེས་སལངསིའདུ་ག་ར་མདྲཱ་པཱཡ་ལསྭ་ ག་བྱ་ལྷཏྲ་བའབོད་ཅང་ཕདད་པོ། །ཆིང་ནི། མངདུལ་སྲ་ངོས་བག། ། དྭརཌྭ་གུ་བྷཿམབྱ་ཉིསྱ་རུ་གསྭ་ཧི་གསལ་ཤིངའ་བརངས་འའོངནས་ཇཱུཿ 
འབ ་ག་ཉི།དཔང་པབནསུན་ཆེར་ད། དད ་ ད་པའྲོ་རཱཁོ་ལམའིནངདུའཆེད་པའོ། །རྭབྱ ཚ་བནི་ཡང་དོས་པས། རར རོ 
བདར་བ འཐོངནས་བུག་སྟེ་ད་བུཿ་མ་ཕྱི་བོདང་། ་གཞནགིས་ཁྲག་བ་གཡས་གཡན་དུ་ཐོན་བ་དབ ཇྱགཔ་བྲེགས་ལེ་འརོ་ཡུ་ལ་ཇཱཌཐུ་རར་ངའྲི་བ་དང། ལྕགས་ཟངས་ཛྲངས་གྱང་ཆེབདངྤོུུ།འོལམབའཚོད་བཟླ ཤརྒ་ ཱ 


¿600 


༄༅། 


ཀུནནས་རིག་ཅིསམེའདར་བས། རང་གི་པགས་བ་དུང། རྩས་བདང་། རྐང་ལྔ་འུགགི་བར་དུ་བྲེ། 
པོ་དམ་ྭ་པླན་ཐུད་དྲུ་མཁྲིན་བར། ཆར །ཐེརབུ་མཆེན་བློདུག །ཐེརའབུམ་གཉིས་ནི། ཚ་དྲསུལ་བྱད་ཅིནདནཊ་ཆོ་ཐུང་ཤོ ་ཡང་སོས་པའི་ཚ་ཆདདང། ཙྱིམ་རྣམས་ལོག་པོལོག་པོར་འཝརབ་དབའ་ཤེས་བྲིངས་ 


།ཧགཉེ་ཀོའས་སུ་གངོབདང་། རལས་བཏོནྟཏྭ་ཅགས་གེ 


ཕེགཅིང། ཧམ་ཐག་པའི་སྭུདའྱིན་པས་སེམས་ཅན་དུ་ཤེས་པཅམམ་གཏོགམ་མ་ད་ྱརམེང་དའབརབའོ། སྔུག་བསྔལཆེན་ 


།ཞེས་བྷ་ཝུརན། དོགས དེ་ཁས་ཕུན་རི་ སམས ཀྲུ་ལམང་ ༢༧༥ ༤ ཆེས ལོ 
ཅི་ཞིག རན ་ དབཡདཁབ་ཡག་བཀ་་་འཁུང་ཡར 


] ཁོ་ལ ཁོོ་མོ་བུདཔ་སོ་གོས་ཉིས་དག་བྗོདཔ་ལོ། །མེརརམིདབྒི། བོངརོསོབསྦ་ཤོཞསམཚོ་མས་ སྱ 


8600 “(.,] 


ས་རྷེགཨཱ་ཟཧཧཱཐ ངྲ་ཝང་། །དེས་ནིརྩུས་པའངའཇིག་པའི་ནདྲ་བོངན། །བདག་ལ་ཕན་འདོད་སྐུ་ཞིགདེར་འཛུཊ། །ཅེས་སྤི་ཏཱབྱཏུ་མཐཱའ་ཐམས་ཅད་གངང་རིས་བཟླེརོབ་དྲ། འོགཟམསཿདའ་བའི་ཏང་དྲ། བྷཱ 
འཁུག་རོམ་གི་གཅུད་རོང་ཟབ་མོ། སིངད་ཁ་བྲབ་ཕགའཚུབས་ཤིངམུན་པས་གཏིབས་པ། ཆུང་ཤིནཏཱདག་པོས་འདེབས་པནྨ་ེདཔ། དོནརུ་བུརཿ་ནནི། ཁ་བའི་པུ་ལུགྲ་དུང་གིསྱ་བོགས་བ ཐ་ལ་་་ 
ཅད་ལྱ་དུབུར་བུཔ་ཞིང་འཁུམས་པརོ། །ཆུ་བུན་རྡོལ་བནེ། དིཁས་ཆང་གངབས་ཆུབར་ཇོལ་བསེ་ལུས་ཐམས་ཅདནསྣ་ནག་འགའ་ངིག་དའོ། །ཨརུ་ཟེར་བནི། རེལས་ཧང་གབས་བག་བྲཝལ་ཆརསངནས། སྙད་གདངས་དྲག་པོརའདོ 

པའོ། ་ི་ཅུད་བནི། ད་ལས་བང་བའི་པུག་བྲསལཆེར་ རསེངནས། སྐད་གནངསཆག3ཞསརྐན་ཕུགཞནསའ་ན་པའ། །སོ་པམ་ཐམ་པྲར། ངེ དེལསྲ་ཀདབའི་སྔག་བསལ་ཆརསོངནསྣ་ག་འའདོནམྲི་དུབ་པར་སོ་ཐམ་འམྲ་བེད་པའོ། ། །།ཧུཏཾ ཤསནདངས 
| ་བབས་པགས་པ་ོནཔོས་ནག། སབ་ས ཝའམ་དྲུགཏུགས་པའོ།།པྭ མདལུསམངབརགས་པའོ། བླ ཤིདལཊ 


།པུར་གས་བཟི། ངེ་ལས་ཅུང་གངབས་ ཀས་བྲ་དོན་པོ་བའསིཞས། ཤའམ 
ཚི ་ཤས་ྲག་པ་ྲབཞག ཤཐ་པལས་ཅང་མབགང་དརའམ་ད་མ་དབང་ཤིགསནས། རྩུས་པྱ་པྭ་ཁཱགགེདམད་འཁི་ཕཱག་བམལ་ལོ།[བྔག་འརྔལ་དྲག་ངོ་དྲཡཔཀུན་དྲུང་དུམ་ཡིན་པར། མངོབལཔ།ཏི་ ིཊྱ་སྲཿསནང མིང་བྲ་གྲགསས་པ 


རོཾོོ་ 


ངྫ ཚུལ་ནོམས་བསམ་ལ། བྲ སའདངུབ་དང། ཡིད་མ བབྲདག་པམ་སྩེསབརབུ་བྲ་གྲིབ་ འོ་  འགིན་ང་ལྔ་ད་ང ཡི ཅི་དང 
་ རི ་་ འྱྱརདགེབླས་སྲ་རམས་ལནི། །འ གས་ ི་ོ 
རི་ག ི་ོ ཌཱ ཌུ་ཏཐཱཱཿཏཱ་བཏྭཏ་ཡསཱ། བའིས་འགིོ་དོདོ འི བོ་་ ཤ་འས། ༢༠ དི 

ཆོན་བསྐལེསཏིས་དབངཡེད་ ་ 7 ཆུདཧཱནྣམ༔ 0 ˆ` ཐས་བཟའབངང། མུནབནག་བརྡོ་སེས་པ་དང་། རེས་འག། ཡག་པ་བཅུཿ 


སྐྱབས ' ཧདདུ། ཁྱི་གཏུན་ 
ག ཡོདོ་རན་མཐའ་དེག་ཁུངྒ་བེནཞིད་ཐཱགས་བ། བངངརམི་ཤེས་བའི་རངའ 
ག་འ ཁ་བ་་་་་ཾི་་ 


ཞིནཿན་དྷ་པིས་ 


ཧྭ བརབསམ་འ། ཊུ དའཅུང་བདོནའརྱ་འོ། ། །ཆོ་རོདནོ་རིདྲ་བབྷ་གལ་བུནས། ཐ་ ཐུངབ་ཇ གས་ཅི་བཟུདྡ་རིདོ་བཡོད། གཟྱུས་བནི། བཤེས་ཕིངས་ལས། ཡི མནབའདོད་བྲས་ཐོངསཔ་ཡིས། །བསིད་པའྲ་རཱག་བྲམལ་ 
།ུཆགཔམི་འཇོས་བ། །བཞྲེས་རེམྲོ་གངདོད་པ་དང་འཇིགས་བཡིས། །བྱཔེདཔ་ཤིནྱཏོ་བཟདབྷཅིན་འཚིལབོ། །ཞེས་གསུསངས། བྱི་དུགསྱ་བིངས་ཀི་གནས་འཛས་བིདང་ིའི་འོགན། ངབ་ག་ཚ་ར་བྱའངས་བ། ཆལ 
པྲ རབཅེས་བྱ་བའིཉེའདའཆགས་བརུ། གྲོངཁྱེུར་སྲེར་བྱཞེས་བྱ་ག། རྒུདང་ཤདསེགས་འདོད་བའི་དངོས་པོ་ཉི་ཁ་འབཿམ་བུངལི་དང། ཟྲངས་ཁྲགམེསྭ་བྲསེགས་གཁྱ་ཧེན་དུའཔངས་པ་ཌྷུ དད་འརྡོངབ། དེངརང་ ཧོདླཔུས་རྱིདང 


མདོག་ནག བ། གདངོ་ྲས་ཁེ་བས་བ། རྔིད ཅུམ་ལིསཚིགཔྷ་ཉབུབྲས་ནིལྱ་ཅིས་ཏཝག་བ་གཅིག་ྲའས་བརའམོ ཅིའི འབཅནད་བེསཚོངེས་རཱརོའིའྲབས་བུྱར་ྦིཀ་མཐོངྷཏུནོ་པནཔྭ་མང་བརྒགཱངཾ། འྭ་གཞྲིམ 


བརལའེངབདད། རེས་འགའ་ནག་འགྱ་དམཆོང་བ་དང། རེསའགའྲ་བངམམཆོནངཐོགས་བས་ལངཔྱབེདོདི་སེ་རབའི་ཐུག་བམལ་བསམ། ནང་གྲི་བི 


བ་བཅནདྷ་བེས་ཚ། མགྒོ་ཟཟེཕབ་ཙོམ་པ། ཁཁབ་མག་ཅཾམ་ག  མིདབ་རང་ 


བ། གསུབ་པརེའི་དཏོས་མ་བ། ཡན་པག་འཇདགམ་ལྟརྦ་པབརྦགཱརཔ། ཟསྭ་དོམ་མིི་རཱང། ཆེདྱཿད་འརི་ཤོང། ཁར་ཤོབ་བངམིདཔརརི་ཐག མི་དབང་ཐར་ཡབ་ཊྟེ་བམིཁེབས། ཁྟོ་གཟེངས་ཀྱངརྐང་ལག་གེས་མི་ཐེག་ 


8010 ˆ 


༢། །བ་ ཁ་བོ ཁཱ ན་བཏིརང་བད་བད་རྔངཿ །བྲ་བུ་འོབ། ཆོ་ངྲས་བ་དང་། །ཁྱབ་ བོ ཱུ ཧ་ར གླག 
ཱ ཛྷ འིར དེ སོས ཏ་པོ ༥༧༧ 


་པ = 
ལས། གང་རྒཔ་སདད་གག་འདད་དདི། །ཟུརབ་འདོདཔདམག ཕབག། །ཞེ་ 90 དདོ་།ངརིའིདོ ཁྲི་གནས་སྱབབྲག་འྭགོབལ།  ད་ དྲ་གུའི 


སེ་པ་ཡིནོཏེ། རཀ ཡོན་ཏན་ང་ཡདྨ་གུ། 
རོ ཤ, ཏམ རླ ཀ་། རྱ ་ ིུ་ུད བཞིག རར ཟེ སི ཕི ཅིནི། ཤོ ཅར 


ཅཅོ་མང བ། དབྲག 
ྤ 
ཟབ དེ 


ས་བྲིད 


གཱ ཐཐོ་ངཙོ་མམིདདོ་དཔན་པདླདྲདསཔ།དྷབ་ཐཱངསི་མཱ་ྱར་བ པའིདདདོང། ཡོ ཁུང 
རི 0 འབང བས་ རོ འཁྲ་ས བྱངས་གྲུཿ རྨོ་ པོ བཾ སས ༽་ 
ཁིབེ་བརོསྲཔའི་ ༥ རྔིས ག༡༨༣༧༽༣ ༩ གཉེན 


རྫ ྷཡ ཨ་ར ར་ར ཡག་གི | 


དང་ག 


= 


ཧརྦ་ 


མཆལ མར 


ོ ༠ 


ཱ་ལོག་པལགཔ། གི 


དང་བོན། བཛགས་ཁོས་བྱ་བྲས་གངང་འབ། ཁོལ 


 ིིེིཾྲི་ 


དུ་བྱའ་རམསདང་། 


གས་ཅི 
འདྱུ་གཱརུ་ངརྗོུ་པ་གཞག་པབཞིན་ཱགཁྱེན་པ བསམ་པ་དང། བག་འཧམ་ཇི་ཝ་བ་ 
ཐུབ འོ་བའདག་ཐུལཅརནི། པཔ །ཅོད་འོ་བའིཉོན་ཆེངས་དག 

, སང་ །འེན་ཏེགདགིསའའཾངབརིད། །སྱོམཁྱེན་ 


འི་བརེ་བའི་ 
ཆ 


ང་། 


¬» ༦ ཧེ ༦1 


ན་ཡུན་པིང་དྷ་ལ་བུར། །བྲའགསམ་ཛདྲ་བུགསྤ་རེ་ཆེལ་བྱའི། །ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ལྔ་ར། 
གཡསནསཿའདན་ཅྲ་ང་གུསྱ་བུགས་པ་དང། གའོནནས མཁིས ག་པས རའ བ་ག 1 སྤ་མབྷཾཿ འད 
'བྲིན་འསྲའི། བྱརྩ་ལ་བྱར་བལབ། གཿ དྷེ་བུནི་སཾཿསྦྱ་རཔ་ཁྲོ་ ཙཾ ( 


།བདུདཙི་གབ་དག་བན་བམེ་ངཾད། ༼འཁོ་དབའི་རང་འདིནལི་ཟད་བརོད། 


པཿ 22 `" 


།ངཏདའོཔདང་ངནཔོངགྲོ་དུག་བླ་མ ལའཇིགས་བདོད། དཀོནོམཆོག་ལོ་རོ་ཁས་ཅོབ་བའྲིནུས་བཡོད་བརའིདོིས་ཆྱི་བལོ་ངས་མུརདང། སྒབས་ཅོ་མྒྩོཏནྲདན་པས་དངཅིངམངོནོད་བའོ་དིབོ་ མྲོ 
དབ འྲགོ་མཔལཔྷིངབར་པའི་མནསྱ་ངས་གདུམཔདདག་ུགས་ ཚི སཔ 
་ གར་མ ལལ རེ ཆོབ་བརབྱུ་ཁས་ཞུའོ་གཱམ་བུབསམ་ལ། ངགནས་ནང་གཉིསྣ་རམསཧ་བཆོག་སངས་ཆུས་ཁྱ་དུབས་དུམཆིའོ། །བདུག་ཅག་འཁོང 
༧ རལརིེིྲིེིིཾིིནནཾིཾྣཾིྣིྣཾྣ།ྣཾཾིིིི།་ས་་་་ 
ཱ མཛད་དྲ་གསོལ། གསྒ་དམས་ཅིམཆོག་དགེ་འདུན་ལྭ་བཏས་སུ་པཚིའོ། །བདག་ཅག་ །ཁོར་བ་དདངནསངགི་འཇིགས་བལས་དློལ་བའིཟླ་གྲོགས་མཛོད་དུ་གསོལ། བོ ༽ 

བརྗོད། རེས་སུ་མཏས་གསུཊ མཐོ་པོའིསབསྱོརུཔས་འགྲོདོང། ཨི ་ོི་ས་དུའགོ བིལ ༧༤༩༩ མ་ །གཉིས་པ་ལ། རཿ ཤྱེ 


ཡེ - ༥,༩༣༣ 
ཨཾ ཀཾ 
ར་ཚ. 1. 


9070 


¶ ཱ་མོབགི་བླསབྱབ་ཁྲ་ནིབྱལ་ལེ། །དངཔ་ལ། 
འདན་ལྭ་མངས་སུ་སངོནས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡི 


དང 


ཤྲ དགག་པའི་བླམ་་བནི། སངསྤྱ་ཆས་ལྱོ་འབས་ཟ ཉིན་པའི་ཐྭ་གཞར་ 
ཡིེ ཅནལ་གཏན་ཅི་ ཆོབ བཟྫུཐ་པའི་བྨབ་བ ཙེ ག་བཅྒྱརསྱའི་བུ་གཟུགས་བརོདདྱུ་རང རུན མཿ 1 


ཆེས་བྲིམི་དངྲར་སིགས་ཅ 


༡ ལ༣༠ང་གསས བོང་ནག ༦ 
༧༢ ནམཆོག་ལིན་པར་ཆ། 


[རུད དབ་བ ་ག་ུ་མས་བས་འགོ་བདང། བུཌ་གང་བྱེད་དཀོནམཆོག་ཁྲ་བབཀའནས་འེ 


ཅུངགྱི་ར ཅཅ གཉིས་བ ས་ག 


རེིངརངིང ༧ ་ ཧཊསབ་གོ་་གཞན་ཡངྱ་བ་ ་ ནུ སྔེམ་པ་ 


ཏཿ་་ 


60!།0 ་. 


2: [8 


ཟླ 
ཤོ 
ཟོ 
༨ 
= 


ཏོའོ ཚོོ ཅུ གློ་ཙུརོ་ ཧཿ 
'ལཟ་ཐཱག་བསྔལ་ཀུན།།དེ་བཞིན་ངན་འགྲོ་བྲབབཅད་དོ།།དགེ 
སིད ་ 
ས་ག 3 ག་ཚ 
སི་བ་བབསགས་བསང་ 


རོུ་ངོངས་ རརྲོིི་ི་སིས། 
། (བཟ་ག ད་འ སོ རིས ཇཱ་རཱ་བ་དོའི་དོན་ངུ་མིདི ངྭཱཧྭདུག་དེར་སློན་བའོ། །གནོདཔེམསནི། གཞི་ཡིད་ ཀཱ 
ཨ་ག ཞིས ང་གནོད དྲི་ཧུལ་མཆན་མ་་པདིད་པ་འིའི་པརགོ་སེམས། ན་འདས ཚང་རདད་ག་དན་པའིའེདའཛིནྲ་སལ་། གསེད་བྗརེགྱསནཅི་མ་རང་ལམ་ 
པའི་འྭའྲུ་སེམས། ཟི ཅིས་གྲངོན་བའི་སེལཿ ོད ས་གུྲི་ཡགསུདགསདལསདས་བུ་འབ དོ སྩོརཔ་ལིང་རྱིས་ངཇཚོལ་ཞིབ། མཐརྦཐགྲ་ཧིད་འངའག་བཅུང་བའ ། 
ལག་ལིུ། གཞིཡེདཔའི་དོན་ལ་དེབལད་ ཐེས་ཤིང་ཞེསྱ་བ་བྷིཝ་བ་གཞིན་མི་ཤེས་པའི་རངས་པའི་སེམས་བར། ཇི་ ་ལ་དགའ་བའྲི་གུ་ཤུལ་ི་སེམས། ཛཱ ཆུལམིནལིདབྱེདཏྲིཧོས་ལ་ངེས་བ་རའཛིན་བྱརུནདུ།ལོག་པརྒའུགས་ 
[པའི་སེམས། ལསད་པའཇོླི་གསཔམའ བརབ ས་བའི ོརགདིགང་ཕིལགནནྱསེམཏིོས་ སལ་ཝན་ིཏིནཡངས་གངངང་གྲ་ནནས་ཉན་བོང་ཆུར་བའི་བབ་བརའ་དདདེ། 


2119: 


དྔ ིབོབ་ བྲི ཛཱ གོ ཅོ གཞི་བ དང 
;ཇ ཧཧ ཡི ཅི 


རྒྱདཔྷ་སཿྷོབ་དུང། པནའདོའ 


༦:  ་ ལོ ¡1 ་ པྲ་མྫམ་ཡང་བས། 


ཌི བདོད དཀའཔ། དོད་དུ ཅྩཿདངཆོརམ་སོགཔ་༥ དངྱུ་པ་འོངབམངག ལྔོན་ཤིངལ་འབྲསདུ་ཐིཆགས་པ། པཿ ཧྲེ པུནྨཚོག 


ངཱ སརྡཾམསའིརྱ་བིས་འགྲིབ་པ། རྒྱུ་འབྲས་གོ་ལྡོག་པར་འཇྱུང་ང བ འ 
ནྒམ་ཊ རྔྫིེིཀྲཀག་ སེགས པ་ལ ཅུ རེིེིྨིྲིཾ 

པོ་དྫོར། དོན་ར། འཤོག་བདྱ་བའློ་་མ་དུ་བསྔལ་ 'རཱབ་བོ། །གཏས་པ་དེ་ པན་དགེ་བ་བྱུ་ཡིན་ལ། ༩ 
སཿ རར ག་གས ཧཱི ས་་ རག ི་ར༠ གིག 8 དཱ ནི མ་དགེ་བབྱ ཝོ ཛཀཏཱཧོ།འབྱཧཱ་ ཞའ 


མཿ ༨ ¬ ;† 
་ཱ | ལོངཾསོགམི་གཅོང ངད པར་འདོདདེ། ཧྱ བདའི་དོནལབྱ་ཏུདཞི ང་ | མཐུང གཟིན་པའོ།། 

དྡ རག ་ རུམཐྲནཾཿ 5255 བད སྲ ་ བཾ དཔེ་དྲནྲདགགཅོདཔ་སང་པ བངལབ་མིར༔ 
པའང བླ་ཡད་དད་བཟའ་བཏུངདུསཔ་ཆེབ་དབུ། དས་གཞནངིགས་འགྲེ །གཞིནསལས་བགགིི བ ྲས ་ ེ་ ! ་ ཚཱ 


༈110 


མཿ རོ ོ་ོ 


དོ་ི་་དགོབུམོ་ོ་དགོྲོ་བོ། མོ་མ ོ་གས་པའི 


ྨོརམློ་ཟིནོནག་བསྤོ་བངྱབོདོང། གྲནནཐོངོ་ཐརྦདགོ་གི་བར་ །། 
+ ཐོ ཅེ} ཆུ་མཚོནྭནཱ་མས་ཞི་བཏ་བསམནས་སྲང་་བུང་བཿ 


གྱར་དཱཀང་བའི་ལས་ཡིན་བས་མཆོའྱ་རྭུ་བདྱ་བདང་ ས་ཟས་ཀྲང་ མ་ 
ཆུ ངྒེ ན་བསམཆོགརུ་ རར ་ ང་འྲབས་བུ་བདོ་པུག་ཁྲངསཿ 


ཱ་སིནྲཱ་ཧ་ལོཾཏ་བྱཾཧད་དཔ་ཟན་པའྱིརྣོན་ཐོང 
རའ 0 ་ ངག་བག་དངྭ་ཝན་བ། མཁྨན་སཱེབོ་དང་དཀོན་མཆག་ལ་མཆོང 
ཡམ རྒྱཿ ནན་རོམ་ 
གབ འསཔ།བ་གོགསྱ་བེདཔ་བ རིརམ་སིནན་རིམ་བཞིན། ཚེ་རིངབ། ཁ་ 


བརྙན དྷེ་ུར་ལས་འྲབས་ལངྱ་པདའཇོག་གཉིས་ནའྱི་གོ་ནསཞིབྱང་བསམ་པས། 


| ཐབ་པ་ 


རལ་འབདདགོས་པས། 


བཟང་ག རིགས་མཐོ་བ 


དངང་མུ་གྲ་བཱ་ 


ཉིན་ཁུད་བ 


སགས 
བ་དད། ཧཱོན་ལམརམེའབུལ་ཞིང་བརོད་པ་བྲསོམ་པ། མཁན་དབ་ 


མཆོད་ིང་པཔ་ལ་ཡོནཏན་འབུང་བརྡ་ ཕྨན་ལམ་འདབྲས་བ། འབུབས་བུ་མྲི་ངབུང་ཞིང་བུད་ལེད་ལ་ཏེས་པམིགས་ 
ཆོགས་པ། ཆིག་བཅོན་པ། དབངཆབར་གགས་པ། བོརྱ་བེ་བ། ཊཱོབས་ 


རཅནོདེ་ཏཱ་བཱ་འོདཔ་ལྭ། མི་དགེ་བྱརསམགོས ིངདབརདྱཟི་་ 


དུསྱ་སོདདགོག་ལ། མྱིཔྱཧོལསའིགངགིསརང་བླ་གྱེཏ་སེདཔར་ཆོས་མངོནཔ་ལསང་གངངས། ཇི་སྱབཔདའརབ་ལབེམིརཔའ་།མདབརྫོ་ ས་ས སྟིནབཏྤུགྲ སས རར 
འོགམདཾཱ་པང་ཤདྱ་ང། ངས་དོན་དུམཚམང་ཆེད་བསྦཅདབ་ཤགས་ཇོྱ་བས་པས་འདག་ནུས་པརགདངསོཔས། བཤེས་བངས་ལས། གད་ཞིགྲ་དོན་ཆད་བག་མིད་ུར་པ་ལས།།ིནས་བག་དང་ཝན་པརྩ་གརད་ཡད། །ཟླ་བྲ་དྲ་བལྟ་བུ་ 

ངུྣམཞེངཏེ། ལཾ །ཧཱ་ཧཿ་གའ་འོང་ངུང་ཅ་པཔས བེ ས་ག སིད་བྱ། གུ གེདྲག་བྲསདཔ་དང། མྱསེས་དྲགས་ཡབྦཱལ་པོ་བསད་པྨརམསྱཏང་བཤགས་པས་དག་ཅིང་། སྲ་མ་གཉྟིག 
།རྱེས་དགྲྭ་བཅོ་མ་ཐྲོཐ་ དཅིསམ་བསདབ་ཡངདགཞག། དྱམ་ལ་པརདང་ཅི་བུ་གུ་བཛྲབས་བ་ཙམ་སྩེས། དེནས་ཏ ཤྱཾསཏབཅམ་ཕྲན་འདས་ཙིསཆཾས་བ་ཤདཔགངུན་ཞུགས་ཙི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པརབ་ཤ། དེ་རྣ་མསདང་འདྲབཞིགམཐུབའད 


༣ ༽ ༠༨ 


9770 


¡ 


ཅེ _ །ངནའཀོའི་ཕོ་ཁེགས་བཞི་གིད་སམ་བའིའེག་འྱངྲ་དག་པོ་དང་ཅ་ས། བ་ཤུགས་ཞུལ་གི་གུ་གསུངཟུགས་ཏོན་བགམ། དོ་ དོདག་ལ་དཀོན མཆོག་དསྱ་ཀིའྱུ་ཤེས་འཇོག་ཅིང་། སྤྱབས་སུཌྭབ་དངསེམས་བསེདཔ་ནྷཾཏིནྱི་སོབས་དུད། 

| ཌྷ ཨྱསྤི་ཞིགཔལ་ངུག་ །འེདདུ་སོང་བྷ་ལཱ་བུས་འགྱོདཅིང་། ཊ གསར་འོདོབཤགས་མདྷོ་ཕ་བུཿགྱ་བརྡོད་པཟ། རྣམ་འརཧུནོ་འཤིན་པའི་སྟེབས་དང་། ཨྱིནཆད་སྒོག་ཁབས་ཀྱང་མེཏེད་སྟམ་པའི་སྔོམ་སེམས་ནི། ཉེས་བ་ལས་པླ སྲརབླ་ཟིག་བའི་ཉུབས་ སྒ 
༢ དབགཅསྐས། ཅེ་དད ཏེདཅན་བོས་མང དིད་པའི་ཧའྲས་བཞིའི་བཤགས་པ་དད། འཕན་པོ གསུམཔའིམདད། གྲུཚས་ཐགས་བམ་དང། དེབཞནགཤེགས་པའི་མཿན་བྗདདཔ་དང། ༈ ཕྱག་འཚཾལ་བནྲིལག་ལེན་དངོས་ཡིནནོ། 
[2 རོག འདི ་ རང་བདགྱི་ཕི་ར་བཅོས་བརྱ་ཧའ། །ཐུན་མཚཾམསྭངཱ་མདོ་དེ་ཀོག་བདྲག སྟངཉིདབྲ་གམ་བ་དང་བ་བག་པདང། སུ་གཟུགས་བཞིངས་པ་དང། ༨ ༨༢༠༨༠༠༨༤༢ ༤ ནཿ 

ྲཱ ཛཾ གྐུ་ས་དྲ་ཀ་བྐཱཏཱ་པཧྟཾཿ་ཛངཱ་ ཅུ་ངབརདྲུ་ད་བདྲ་ལ། ༧ །གཉིབ་བ་ སྱུ་འི་དདངེནམོངཔའི་ལམ་ལྔའྫསདབི། ཱཡི་ག་བའ་ད།སུབས་འདུའིལ་མ་ད 
___ [ ར་དེའཞོཌེསནས། རེནིག་ངདཔང་འི་ཝུག་བརྔལ་མྱངམ་དགོས་ཊང། ྱོདའཇུསྤལས ནྣདནྦྤྲྫྗྫྨྫྨོིྨྫོཾཾཾ་ཾྣ་་་་ ང་ས 


ཌཱ 


རླ ཆྕ 
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ཀླ ཟ་ལ ཁཿ གྱསཆེབམེ་ར་སྒོདསྐན་ངསས།འབུར་་པའིངརྨ་གབ་སྣ་ལྱ། མཐུཿབཟའ་བྭ། སས་ཡའ་ལྱབརོ་ལ་ཏདོ་མ་དོངདབ ཅུ་གཔ་ལ་བུ། གངབ་བྷསནནའྱ་འགས་སྤབས་དུགནས་ལྷར་དུ། མཆོདཔ་དང་བ དོད་བུཅ ་པ་སཾགསྦ་ཀྷི་སབས་སུ་གཡང་ལྭ་ངུང་ 
ཅང | ཛྡས་ལཛར་བསོགཔ་ཅུག་བབངན་ ྩསང་འཞིན་དགག་ཉིས་བྱ་ར་དག་ང་བད་ལབ་གྲི་རགིམ་མགོར་བྱནཏེ། མངལ ས་ལ ཤིནདོག་ཕནས་ཚར་ྱབད་བའིཚཔ་ལང་གི་པ་གས་པ་དམ་པའཤསྱ་འཔ་ 
ལྷོང གབལྲ་དགང་ཆང་བཞན་དྲུ་བཏལ། ]ཧཿས་ན་སགྱངང་ཞེག་ཏན་འཇུམ་པ་ལ་བཞག་ བདད གྲི་དག་བ་པཁྱ་ང་དི་མ་ཡང་བཅོད་དཀའ་ུལ་འབལ་པརྭ། དཝ་ངང་ 
རོ པམ རར རར དབས་གང་པརྱ ཙུ་རན་ཞག་གཅིགྲ་ཀང་བབོད་འབས་མད་པ་དམན། བ བདོ་འགོར་སྱེ་ཁལཿ །ངྱ་གུགསནད་ཅན་གྱིས་ཟམ་མཐོང་བ་ལཱ་ ཉ་བུའྱི་གྲགས་ལོཀ། སཾ ་ སྒེམ་གསུང་། 

རོ] ¥ འབལ རྒབས་གཐུགས་ཕྡུག་གཟུཀྐསམི་སྔུགཔ་དབྐ། །རྒབས་གཟི་འྲིད་འཕྲོག་ཅིང་མཐུ་སྟེངས་འབྲོག གས དི་བཀོཅད་གླམསཔར་ཡད། །་སའོརྦ་ཀ་དབསམ་སྣ་བུའ འཕྲོག །ཅེསྔ་གསུངས་ 
ཀི  བལུར། ན་བའི་ཕྱག་བསྔལནེ།སླདཀར་ཞངཔས་དུག་པ། དས་བཞིན་བྱར་བས་ཁངལབ་སེགས་འབ་ཅིརྱུལ་རབ་ཧུལ་བཟམས་ནག་འངད་བབབ་ཕི་གནད་པ། བ་པ་ག པྲག་བལགྱཏེབམ་སེད་པ་རཡ 


རྟ དྷ་ཕལ་ས་མའཟིས་སབའཚོག་པདའ་འདམིད་པ་ 'བཞིན་ངོང་། ཚོ་ཡང་ཏ་མས་ནང་ཁ་ཟཱ་ཞཀམད་པོང་རིམ་གྱིས་མ མ་པརའགི་བནས། འཆིབ ཁ་རྦ་རུ་ད་བ་རའདུ་ མ་པའྱི་ཐྫོ་བ་དད། ཆུསྱ་གིམུཉམས་བརྡ་ཝངའ་ མ 
| །ལ་ཏྟབུ་དང་། སདྲནས་གཱཿ དོགས་ཐག་ཆ ད་པྭ་ལརྡ་སཾད་དགོས། འགྲོན་གེམ་པ་འཁྱོར། སླན་ངག་ཱང་ཛ ཚིཀྭཏུ་སང་བ་ངང། ལོ་ག ཆོག དཡིགས་ཅསའ་ཐོངཅབ་ཆུལ་་ཞིི་ོད། བརྡེད་ངེས་ཆེ། ཡུལ 
| ཏ༠༠ཛྱོད་གཏམཧཱ་པས་ཛཱ ཅར་བ་བའི་ཚོད་ཙམ་ཟིསན་ཡུས་ཨིར་མི་མཆུན་ ནདྱ་འརུལ་བསྔམ་གསུད། གཟུམ་པན་པའི་ཛུག་བསྔལ་ནི། རྒྱ་ཆེ་ར་ཕོལ་བ་ལས། དཔེ་རནྡ་དུན་༔ སཱད་རླུང་དང་ཁབ་ཆ། །ར་ 
ཏྱ [དེ་ྷ་ར་ནད་འདིསང་ཧྲོ་བའི་མདངསཁ་ྲྲོག་ཅིང་། ༨། །དབང་པོ་ཟུདས་དང་སྟེ་ དང་སྟེ བསརི་ཉམས་ངར་བེེད། །ཅེ་ས་ལུ་རྱ་ཀྱི་ཆོ་གའཁའུག་པས། ཟུག་གཟེ 


ཅྱི 


༩ །ཅཱ་ཤཱཾང་གཾལ་བནགས་སྨན་མདདཔརྩུང་། 
ཧང་བཟོདྲོ རགོགས་གདུང་ བཛ གས་བས་ཉེམཆེག་ངས་དུ་བོ་འུ། ་པ: ཤིར 
བསྒལ་བ་ དཀག ། ཟས་སེགས་ཡི་དངུའོང་བསྤྱུད་དུརི་ཉྟེ སྨོད ེག་བ་་ིདྲོབྗན་དབངཆ་ད་དབར། ཟ དུ་འ ན་ིདགས་པ ལེ བྒསམང་ 
འཆོབཔ་དའ་རོའ་བོ་གད་ག འྱི་ཕེ་བྟོ 


ཀའིཐཱལ་བསམ། རཞི་པའཆི་བའི་སག་བྱསལ་ནི། རྒྱཆེ་ཕོལ་ང་ལས། ¶ 
དཱ །།བངབ་ཤྲི་རྫཀ་པའིམྱ་པོ། ཀཏཱའབྲལ། །ཕྱིརམི་འོང་ཞཾང་པྲད་པར་འགྱུརམ་ཡིན། །ཤཾདལས་ལ་ ཚུ རལ་ལས ཾ་ ཕལ་ཆརཟིདབས་ 


ས་བོད ཤིདགཱེདཿ ས་ཆད བས བྷ 
བཀུད་པ ཀི གས་བཞིཿཔའི་དད་གུང་འས། གཅེས་པ་ ཙི 
ོགས་ལ་གཏོདཔ་ ང་ཆ (དང དེད ཟར 


ཚབས ཨ་ པའིཔགྲ་བསལདཱི། གཉེ [གཉེབཤིས་ ླ་སག་གང་བས། 
ས་ན་འདི ཆོང་ཟོག་སྟེར་ +  ི 
ུ སིས ཤེས་དབ་དམ་ པོ ཨཀྱི་ཕྡུག་བ ༦ ཤི 
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{ ཉྭ 


ཀས 
-:- ལེ 


ཧཱ 


འ་་ ཞེས ལ་འོ ལཱ ལུས་ཁེབླ་ཕག་མདེངས་ཉེསཱསཔ། ཏལ་འབུག དའེ་འདོ། 
མནད ཡུལགཅིག་ལ་གསང་ཉོོཉིབའིའི་ཉུས་དགའ དེབྱ་འཆི་ལྟས་སཌིདཱནས་ཐཱག་བྗཝལ་བདང་། ཁད་པརྡཾ་བས 
་ལྔ་སེགས་སུ་མྲོུང་ཏེད་ ཿྲ 


སྭ མམས ོོདོ་མོལོ་མོོབོཧངཟགནས་མ 


གོ གླ་བོ་བོརོ་ བོོོོོ་ོབོགོྱོལོཁོབལོ་བ་་ མཛ འའ ྲཱ 
ཏེས་བི། བ་ཤེས་པིངས་ལས། ལཿ བ་དོག་མི་ཐུག་འགྱར་བདང་། །ཏད་ལཡི་དཱའཔེ་ཏོག་ རར 


། གསྦྱ་རྐདལསྨ་བལྟཏནྲབ་འྱཛདབ [རིག་གིཿ 
ཀཀ ིཾིྣཾདར དརེས་དམལ་བདྱ་སེ་ བཐུཡནན།དྭ་མྱལ་བར་སྱཾསཔ་དད་བྱད། དྭབདཔདམེདཔ་ལྟ་བུའི་སྡུགི་བསྡལ་དྲག་པོ་མི་བཟངཔ་། ཝྭ 
བིས་མདོ་བས གཞནཾ་ཡང་གྱ་བསོདནཱམསོཆེབ་མཐོད་བསརུདབ་པ་གོངབ་དང། སྟོབས་ཆོབས་ཆུངཔ་གནས་གཞནདུ་སོདཔ་དང་། ཝམ་ཡན 


སར 


རས་་ ནབས བདེ་བ་དང 


པྲི 


ག་གེ སོཁོགིདོབོགོདགབློ་ རར་འ་རི་། 
} ཌྷ རྩཚོགསཛྱོངཚུལདང་། རྲི ོཆ ཤུང། ཟླ 
ཏི ི་ུང་བསར། གྲམམཔདི། འཁལ བྱབ འྱི་ 


པོ་འ 
; དད ་ 


༨༽༦༅། 


ནད ཏོཚོཀས་ལྲ་པག་ 
ར་ཆ 


ལ་བཏེན་པའི་ཕྲཀ་བྲསལྷ་པོངའིང་། ལ་འདྲེན་ པི 
ལས་ཁ ཟློག་པེིདདུྨཆེབས་དེཡྲདདུ།།འཁོརབདྷ་ནངས་པ་ ཞེར་སྦང་། 


བོ 


འ་ ཚོའའིི་སྱེ་རྒནའཛིའི་ ག་བཞི་པའི སགབྲལལ། དཱའབས་ལ་ཚཆས་རག། བུ 
དཡང་། དི འི་གབཔལ་ལྟབདིའྱུར 
གེ དཀའི 


ཐེ ི་ སོ རོ མའ 


དའི་སྲུག་བསལ། འཁུགས་ཕྦབས་མྲ ཆུད་པ་ཞིགད་ལསེ 


འགའ་མ་མཆེས། 


དད 


མའྲིདོ། ཐལ་མི་གཙངབ་དངཔོརཁོ 


འཛོར 
རི 
` 
མཿ 


བནྡི། མངནབསལ་བུ་ལས། པདྨ 


ཆོ 


མསྭ་ཐངསནུ། ཚདས་པའིའཇིག་ཏོན་ལུས་ 
གུཅམ། ི་བབབབྲགངས་ཀངས་ཡིས་འངམི་འགུར། །ཞེས་རང་གི་ཡ ཟླ 


ཞིགཉེདདགར་ཙྱག་དབདང། དྲགགཉདད་ྱབདབ་དང། 


། དའིམ་ཞེས་བྲ་གངབ ཆེ ེ་དཔ་དདེ་བླུ་ཅངདྲ་བ་ནས་བ 


ངང ཚོ་དེབ་དའོ་རཱ །ཟླབརྡམ དམམ དབོས གཉེནསྒོག་འངསུང་ེད་ ཤ་བ 
སམ། ཆོག་མི་ཤེས་པདི། ་ོན་བསཉིན་ི། །བདཔའི་དོན། ཞལ མངི ིབདཔིའྱུདདང་འདབརི། །འདོད་ བྲ་དདལ་གསལའ དབ མཛོད ས་འོད དབབ་ལའི་འདྭད་ཅི། བརལ་ -§ 
ལམ་སོགསྐྱ་ར་མཛོ་ལས་མངབ་འཐུངཡོདཀང་། གསས ༢༦༡ དནཔས་སྐཀཞེན་ལོགམྱ་རུངཞི དྭང་ཡངཆོགའ ར་ཆུསཔདྨབརའྱུརྱུལ་བསམ། ཟཨ༥ད༥དའདོདྨཐ 

རོན་འཐབ་དང་ཅོདཔའྲི་ཕིར། །མགོ་བདཅདཔ་གང་ཡིནཔ། །སཱངས་ནད་ཝུར་མཐོད་ནི། །ཚངས་པའི་འཇིགཉེན་ལས་བུདཐལ། །ཞེས་ནདལ་སགོས་པའྱི་དོནས་འར་ངོ་བུ་ད་ཤད་གོག ། 
མ་ཐོད དའ པརོབ་ལས་མཐད་ནལ་ཡཔ དོད ཚལ་བ རདུལ་ མདུལ་དོ་དཔ་མེདའྲམ་པཞི། བགབ 


གྲང་ཤདྲ་གངས་མི་ལདས་ལ། ས་ཡིས་མི་ལངས་པདེབཞིནད། རདགི་པྱ་ཆུད་བ 


ཛབ ༣༠༦ 9 


བྷ ༅། 
ལས་གྱུརབཏེད་ གུརཞོས་ཀྱང་། །འཁེར་བ་དགཏུ་ཡང་བན་ཉིད་དུ་འགུག །ཞེས་ལྷརྣམར་ཤིདབངདབོ་བརྒྱ་ཀྱིནདང་ །འཁོར་ལེས ལློ མ་ག ཐ་ ཁུ 
གྲི ི ལྷནཅིག་ཀྱིས་པའི་ཤཚུམ་དག། 


སྟཾབསའྱྱོར་སེགསྱི་དྲེགས་པས་ 


མི་ཐུཝལ། ཆད་དོམལ་མ་གཙོདབངོདོོ་ོོ་དསམ། ཤོ མཐོ་དམའམ་ངེས་བནི། བརུ་བི་ ཁོ །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕྱིཔ་ཡདྭས་ཇྟེཔ་ཀླུང་། [འཁྱོང 
ག་གོཁེ་བང་ཐེབ་གྱད་། སྔརྱབཀྱིམིདགེ་འའི་ལས་མེཿ ་བད་པར་ 


ལོས་མྱུརབཏིད་དུ་བུ 
གསོབ་འདབས་བདན། ཡ ཡང་བན་དང་དན་སེད་བོགས་དམན་བའེ་གནས་སྱུ་གེ་བརུའྱ་གུར་བ་དང། འཇིགཏེན་རངབར་བེད་བིའིཏ 
མས ཕ་མངབོ་ཡངྱ་ལ་ཕོའི་ཆད་ལས་སོགས་ཀྱིས་བཅོམ་པས་མདུའ་བདབ་བལ་བའྱ་རུལ་བསམ། ཐམམཉདྲ་ཱ་དཔྲཿ ས་འགྲོ་བ་ནི། སྱིད་འཇུག་ལསྲ། ངཨ་འ་གཅིག་པ་བུང་བཡད། ༼ 
ཀྲིིསོ་སོཿའྱ་བེས ས་འརྱ་ངན། ན། །མཛོའུ་བ་གཞན་ལྔ་ཅི་ཞིག་སློས། །ཞེས༦ ༩༠༡༩ ལུས་སོགས་འདུང་བྲ་བ་མས་ཅད་མཆངས་པརོ་ཅིས་བའྲི་ུལནམས་ཡིདཁིགས་ཞུམ་ཞུམ་མྱ་བངབརྡད་བླགོམ་གསུང། 
ཆྭའབྱང་ད་] . ཉོན་མེབས་བའི་ཀུན་འབྱུད་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་། ༢༩༢ོས་གེདོན་འསྲའི་སའཁོརང་བའབེན་ལེརུ་ཁུས། ཉནམ མོདཝ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། 


གཉིས་བཀྲུནཁྱབུངལཁ་ ཚབ ལི་འདུག་དིམ་བསམ་པྲོནི ཀུནའབུང་ལ་ལས་ཀྱི་ཀུ་ 


=༠༠༧༠༧༠༨པ༠༨༨༨༨༤༨༨པ༨༨པ༨ཕ༤ྕཕ༤༨༠༤༤༨-༤-༨ཕ༨༨པ༢༤པཔཔཔ༤༧༤ ༢༤༤༤ ༤ -༡༡༤པ༠༤༤རཔ༠༤༤༤-༡༤༤༤༤༤ ༢ (( ཌཤང8༧༢༥པ༩དི།ད་ཏ། 2 པསས་་།སཞསསསོ་༡༢༢༧༠༠༠༧༣༢ཆ༡༠༢༩༡༢༠༠།པ༡༢༣་ལར་སརབཞར་མབས།ཿ་ནས་སསཔལས་ཆངསསསམས་དོ་ར 
སེལ་ལས། སྲིད་པའི་སྲེད་ལས་རྣམ་བརྒལ་བའ། །ཝས་གཞནའེནུསམལོནཏི། །ཝེ ཉན་ཅིགྲ་ཟིད་པ་ཟདྲ་ིརརོ། །།ཞེས་གསུངས་སོ། །མས་གསུམདྲགད་ཁདསྤཧང་རངདོསལ་བརྱ་སུརིནུས་ལ། ཉོནཆོད་པའ་དག། 
་ན་བའབ་ཅིགམགཅགིསཆོགཔ་འཛགཅལབས། ཧོ ོ་མོབ་ཡ་གམས་ཅུ་དམཞི་བརྨ་བོ་བོང་དུ་བད ་བའི་སེམསྱ༔་དཊི་ གཱ་ཡིན།  ཡིདངུ་འོད་བའི་བུ་པོ་ཚོ། ཅཱ་ུགྲས་གོས་ད་ ཅ་སྲགསཡཐོང་ 
དེ་དྭག་ལྭ་ཙ་བ་དང་རཱེག་པ་དཱ དུད་། ལངས་པྱོད་འདོདརཾབློ་དུང་དུང་བྱེད་པའི་ཉོན་མེང་ མདྦ་འདོད་ང་གསདང་། ཡིདདྲ་ཡེ་འོང་བའི་སེམས་ཅོན་དངྲ་མུག་བ ལ་དང་ཆར་མགེགས་ལ་དམིགསཤུས། ༢ འདིལ་ ནོད་པ འོསྙམ་དུ་ 
སེམས་པ མནངསེམས་དེཁོང་ད་དད། འཇིག་ལའི་དབང་གིསརང་གི་ཛིགསདུས་སགས་བི་ནང་གི་མཐོ་དམན་ལ་དམོ་ག ལག རང་ར ལུམཆོགྱའའཛིན་པའི་སེ་མས་མཐོ་བའི་ནམ་པཅན་གྱིཉིནམངས་དེངྱ་ཆུལ་དུང། ཡུལ་བདོན་ 
བཞི། ལས་བྲགས་སོགས་ལླ་བོམ་གསལ་བྲརྭ་བད་བ ཁི་ཏོནརཿས་དཱམ་བིག་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམདང་ལས་འབྲས་སགས་ལ་འདི་དགནི་བདནནམ། མི་བདྩེན་སམཱའིངེས་ཤེས་བླབེ་ དཔའི་གེགསྱ་བདབའི་ཉནམངས་དེ་ 
ཏི ་ བུང་པོཚགས་པའི་རྟེ ཏྟེདནས་དདང་དཡིཞེས་བདག།འཛིན་པའི་ཤེས་རབཏོན་མོངསནདེ་འཇིག་ཏ་དང། འཇིག་ལྟ ཌའིདམིགསཡུ་པ་གད་བགཏག་པསྱི་ཡར་ཉིང་མཚམས་བྦེ རྒུམེད མཧྟཿ་བའི་ཤེས་བཏོན་མོངས་ 


| 
| 


༧༨༢༢༥༤༤༩༥༠༥༨༤༠༤༤--- 
= 


ཏཾ གག ༼ྱསཨྣ༩༼༩ ངོ རིང 
མོོདིདྲགཔ་དིདག་ཆོ་ངབ་ལ་བླ་མང་ཅོང།ཉོནམོངསཧོ་ཏས་དམིགས་ཡངབསམ་བརྡ་བའྲོ།།ོ་ན་རོ་ཁས་དོདག་གི་དབཔགིས་འསགས་པའི་ལམའོཉྲོརབེན 


ང་ཁང་ ༨. རར $ བཱ གྱི་ཡུང་བོའྭདི་བསྐྱེ དམ་ཡ་ཟདྲ་བཁམ། མ་ཟདྱང་བརྱི་ཏྲིན་ 
དྭགུ་པོ་གངརུང་གིས་འཆི་བཞི། དགེཡི་དགེའི་སེམས་གངརང་མུ་ངོནྲདྱ་ུརནས། བདོའགོདང་ངནའགྲོ་གང་རང་གི་བར་མིདའྲགྲག པར་དབདམའམངལ་དུཉིངམཚམས་སྱ་ཏྱེ་ཆེ་བལན། ཉེནདེ་ལ་མཁཏནམོངས་ཀྱི་དབང་ཀིས་ས་ 
ཏི ཁ་ཡསཡལ། ངེབ་ཤཔ་འབིརབང་སརའའྱངའདོདྲོངས ཤིང་དང །གཉིས་བཏེན་འབལ་ཡནུ་མགུ་འ། ཁ ོམ་བསུལ་ཡ། ལན་ག བའི མཆོད་པ འྔངས་ལམ་པབ་ིས་པ།་ཡེད 
ཟ གཟྲུགས། སྩེ་མཆེདང ཆརྦ་ག སདཔ། ལེནུ་པ། སཱིདཔྲ། སྱི་ཀྲ དཱ་ཤིའི་ཏེནཱ་བེལ་ཏོ་བྭ་གཉིས་སོ། །དེ་ཡཔའཕེནྱ་,ད་ཁྱིརུ། འབུབའེདཀྱི་དུ། འཐུངས་པའི་འབསྱ་བུ། གུབ་པའི་འབྲས་བུ་བྐཞིའི་སྤོནས་བསམ་བ་གི བདེ 
ཅི འགྲེ་ལམཆནནརང་གྱི་རུ་ང ཉེདུལམོཔས་པའ་མངེག་པའི་དབང་གིས་འདོདཔའི་སྲབ་བྫཔ་དྲ་ཀི་དཀེ་བའི་ལས་བསྲགས། ལས་དའབགཆགས་རྱུང སྦའི་རམ་ཤྲེས་ལ་བླད་པ་གསུམནིའ་ ལེན ིདཀྱིས་ཡིན། ལསྦའི་བགཆགས་ 


༨ 


ཆུ སད་པ་དཡདཚོར་བ་བདེ་བདངམི་འབལ་ཞིང་ཛྲུག་བམའ་དབལའདོད་ིསེད་པའི་ཉེན་འབེལ་དབ། དེ་བཞེན་བུ་ལྤནཆགས་བེདབ་ལེན་པའི་ཏེན་འདེལ་གཉོསིས་གསས་བཏབཔས། ཛརྩ་ཅི་ལས་དའིབཀཆགཔའིཆུས་པཅེ རས 
༣ ༨༨འ༦༠༧༠ང་བཅ།་འང་ཆམ་རན་ཆན།་མནམལ་ང་ལམམཿཉ་པ་་ཡངཔར་ལནས་སར$པ་ར་འགངས་མངས་མངང་པངཁངཔར་ལང་མརའཛརའདང་བསར་ཁམ་པང་ང་འསབཔ་ངསས ༤ས་སལ་བས་མངར་འསར་མ་འ་འསས་གས་འའར༤༢༤༤༤༤༡༤༡༠༧༢༠༠༤༤༡༩ ༤༩༨ 


༄༅། དསཱིདཅིམདེན་པཱ་ལྡུས་པམ ར་ཆོང་ གིད་བའྲི་ཏྲེརའབིལ་ཏི། དེག 

རོ འྱ་བེཧིབུདཔེ་དོང་བཞི་མིངགེ་ཏེན་འབེལ་དང་། ང་མའི པྲ 

སྐུ མིགས་དེསྤྱ་པ་མདང་གབ་པནི་ ཏུད ལར ས་ཆོག 

ཁྲང ་ རིན “ ཧེ སདཔ ལ་བཅིདས་བདྲ བཅང མཱ 
ཏའ རའ དགཉིས་ར དུ 

སས ཡོར་ཡོམ་པོ། རིད བ་ར ས་ཁྲ 


6610 ་ 


ངར 


ཐད འབསཧསིརམ་ཤེས་དབྲ་ར། ཟབའདུསྣ་ཆེ་བ། ན་ཤ ཤི་བ འྲབས་བུ་བད པོ་དང 


།ཡས་བྱདུནའྱབད་བདུན་ལསྟཏང་།། སླ་བ 


ཀླུ་སྒྲུབ་ཉིས། གསུམ་པོ་དྭག་ལས་གཉིས་འབུད་ཏེ།།ག 


གཉ་བཟར་འརའགོདཔའི་ཡམ་ནི་བྲསབ་པ་གུསུལལིག་ལ། གཞན་གེས་འོག་ཏུའཇད་བྲབ། འདིངྱརལྔ་འིམཔྱཅི་ 


ཟུ ལུདབྐ་འྱབུངཔའྡེོ་ཕྲིརཱ་ཡམ། དེདགག་ པའི་ག ནཔརོ་བླམབྱ་བྲཔ་བགསྦཱནམས་ཁོདདྷཱརཱདརྱཱདཱ། བོ 
ཐི རམ་པཱེན་པོ་འཇིགས་བརྩའེད། མཐུས་པྭ་ཝཱ་ རི དོནི་གྱཉེན་པོར་ཏནོཔ་དང་དང་བཅས་བ་དང། གྲེགས 


རྙཾནོསིརོས་གདཆེབ་འབུར་འདོམསྱ་ད་ 


ཐའ་ 
ལོ་སི ༢ 


སྭ་ཐུངཞིངའོརབརའཁོངརུ་ལནི། དཔལ་མགོན་འཟུགས་པ། 
ཞེས་པའི་རུལ་བྱིས་བསམ་ལ་ངེ དབྱཔེད་པདྲབའ། ། 
པ་ལ བ་ལ། དེལམི་ཤེར་པ་ 
དདོརྦ་དན་ཅིང་། ཤེས་བཞིནཧི་སདྱ་དནས་ངོར་པལ་ཡེདངད 


གཉནབརྦབད་ 
དགེ་འ བདལ་དཆེསིས་བུས་བཟྱད། ཉེནམངོས་མངབྱཱ་ཕཱངབ་འབུང་བའླེ་པོ་ལྲིན་པས། དེའེ་ 
བསླགའོར། ཁསྣ་འཕམབའི་བགབཔོ་དབ་འགལམ་འཞལ་བྱ།གསནཔ་འགལ་བརམསྦྱརིབཅོས་པ་དང། སྙེཔཾས་བཞི་ལ་ཐོརས་བའྲ་གོནབ་འཤགས་མོ་མྱབེདང་ནིའཡ་ 


། 


| 


1] 
- 


ཐར 


= 


ཌོ: 


པོ 


ཿ་བོ་གདོངོ་དོ་འབོདཔདབོ། ཀ་དང་ཁ ་ ་ ས་བོ ཱསོ་བཱདསོ་ 
ཀ་ གཏིནདོན་ཡུང་བྲ་མལས་ཇི་ཁང་ཞིད། 253 རའྲྲ་གདུངས། དས་བོགམདདཆས་གཞུན རཾ ཙི 
ཞརལ་འབྲུང་པདར། ཊས་ཏེ། ཁྱ་པདཱ་ ལ་པོགཏནད་བངྱ་བཞིད། ཁབཅལ་བེགཔ་ཚིང 
་བྭཏྲི་དར་དགང གང རཱ འེ 
ཞིདདེདག་འྡཱ ཌཾས་གྲ་སཱངས་ས། །དཱ་ལ་ཕྱད་པའིཏེ སྲས ཁྱ ཛད་གྱི་སདང་ལ་བྲ་བའགིས། དངང ༥ དང་པེ་ལ། རྒྱཌུགས་མནདག་ 
ཧྲོད དོ་འ་ཤའྷཱ་ོ་ཿཨཿ ྱ་པལ་བསཡ་པ་གཏིས། དང་ལ དངགཉིརྱིོབྱང་བད།༔ བྱིང ཕབ་མ ¡ 2 ཁཱ ༢ 
ཟལ མཐེ་ཨཧམའི་མར་ རྩུམས་པརབསླུབ་པ་དྭ རྩར ཟོ རཾ འངལ་ཡན་གཅོད་གའ་ངམ་བྱས་པའི་ 


ི་ 


ངྲ ཤིག་གས ཤིག་གས་ལ་བཏུབ་ལ། 


ནཔས། ༼ཅིག་ལ་ཆགས་ནས་ཕྷར་པདང། ཁཅིག་ལ་པ་བས་གཞོད་པའས པ་ 1 ་ི གངལ་ཆགས་པ་དད། གངུལ་པ་ངཔ་དྱབ་བསམ། དང་ངོས་ནས་ཁུང་ས་སས་རྷད་འདི་དག 
འི་ད བགོས་མྱབས་བཡཁད གུང་ལུ་ཚགས་པདང་གང་ལ་དང་དདྲབ་བསམ། ཡདགཉེདལཆགསད། འདིདག་གིས་ཨུད་ལནྲ་གངསདུམངབདག་གྲི་མགོ་སེ་གས་བཅད། བདག གི་སྱསདུ་པདདྲ་ལུ་དྱ་བས་བསྣ་ཆགས 
པ་དངྲ་ས་དདད་ཡའ འགཱབསཝ། དྲ་གྭལྷ་སངད་ འདདག་ གྲཾས་ཀྱང་ལན་བྲུདས་དུ དུམད་བདག་གིསྱ་བས་ལ། བདུག ཨགངདདག་གི་མྱཐུས་པས། པཱཱངབ་དང་ཆག:དོན་མ་འདུག་བ ཤཤསཡ། བསསམ་པའི་རིམ་པའི། དང པོར སཿ 


ན་བླ ཤེས། དསད 


རར་ །ས་སོགས་གསལ་བཏབ་ནལ། 


དོ་ངགས་ཐབག་ཅིག་བཀོག་ིཔས་ཤོལ་བརྒད་བ་ ཆགས་སྡུངའཀྲོག་ཆུལ་ནིི། སེམསཅད་ ཁོ་དྭ་དོམསྩ་ས་ོསན་ཐམས་ཅ་ད་པང་བདེ་པ་འདོད་ལ། ཛྲུགབྡོསལཡི་འད་པ་ 


༩ 


ཆེ་ཁྲ་རལ་ང་ ༦ མཿ ཅེས་པ ཅཆོའདའི་པའི 
ངདྲགསྣ་དུ་ །གསལ་བྲད་མ། འདྱི་སེ་དཀའསེ་བུདད་གང་བག་མངང་ལཀྲང་ས་ནས་དཔཔད་ བླསོཔ་ཡངཡྲབདྲང་གནུད འའ ུས། བཏིང པ་ལ་གཡུམ། མང་ ཤི འདའ 
པཔ གཿ ངས ་བའྲརདགངག་པངོ མནད ཛེ།། སངས་རྱབ་ཀྱི་སླཆེ་ ཚདའི་ཡུམཅེས་དུ་ཚད་མརམ་བྱས་པརབ་ཤཱདཔ་དད། དང་བདདཏོན། 


མཐད 


:4:43507374151» -. 


་ཚ ཚོ དོ་མོ་ལགཔ་རྙང་ པྭ་པརདགའ་དགའྱབེདཔས། 
རྩེད་ཡ་ཡམ། བློང་བློད་མ་ཛུད་པར་དུ་བསྒོ་མ་གདཏྲས། ཏི ཅེ 

དཱ ་ པར རི་ལ རཱོ རི འིགདནོད་གསས་གོ། བདའ བ་ི་ ཡར འི་ལོ ཕི 

བ་ཤ ༨ ་ ༥ 

བྲཇལ་ད་དག་ལརྦ་བྲལ་བརྡ་བུ་བདག་ལ་མིར་ ༈ བཅའ འོས ཁུངས་བབན་བ།ཞད། ལ་བབས། དས་ན་ན་གདགས་བརྩབ་གོས། དེ་ཡང། ཉི་ཁ་ག་ཅ་ནུཾཿ 

ནི ི་ཞབམ་བནཔའི་ཁང་ངྲལ་ད་མི དཔ དེསནདམ་བའི་ཆོབ་ཅེ་ཕན་གདགསབར་བངོ་ལུམ་དུ་བབ་མ། འདི་ཡད་སྱེདཀའ་ད་ 


འེ 


` ] = སྤྱི ༅ མཾ རརར ཨ་གསལ་གདབལ། ོབཁ་དོཁོང་།གབད་བས་ཁལོ་དམྐ་ཙུལྔ་བརྩ་བུ་བ་༽ ུ རབསམ ར་རང བརབ་འབབཏོདབའགོོ 
 བདའྲོཀྱིབྲོཝ་ གའི ར་་་་ེོོ་་ོ་ ཞོཅི་མཛཏ། བདབདང་བང་བརྱ་བུ གྱ་རཅིག ཁང ཛིར་ རོ གཱ 


དདེ་བདད་པ། 
མ། ཡངདྲག་ལ་ཕན་བཏགས་ཤན་འུང་རཱ་མན། འདིསྱ་པངབ་དཆེན་པོབ གསབ རྩེ་ཆིའངས་པས་ངོས་ ས་ལ། །བོརབྟཏདོ ཤོམངས་པའི་དབདད་སོངན 
ངི པྲིས ༦ ངེབ ཀུ་ཡ ཤི བུ་གར གཏི ས་ཅན མག པམ དཔའ། ར་རུ པ་ཅི་མགདང་བསམ་ ཞབ སུག 
རེ ལ་ར  ཾིོ་ 5 = ཇོ ར་མ་འ ག་་ འངས ¡ 
གཟུམ་པྲ་ལག་བསམདི། མགསལགདབལ་དདེབསེ་འཤོངསརལདད། སྡུད་བརྡལ་ཅིཔམ ཅེམཡིདབུ་འདེབའི་མནནསེགས་ཅནཾཟམས་ཅི་དསཊདབདོབལྭ་ཕོབད། ཇུག་བྔ་ལ་ 


ས་འ 


9510 


། སྔ་བརཀརྱ་དའིུར་དབདག་གི་བ 
གིའྱ་བུའོ། ༡༩༢༦ འི་མ 
ངི །ིམ་ལུལ་ཨ་ཧུ་ དྲ བའ་བསྱྱ་ད་བྱ་ཀི་དུ 


¡ངོགསཾཡ་དཔའེ 


༨འལ། པབ 


ཞེམ བ་ཀ རི ཤཿ བ་ཡན 


ཙཾ མངཔསམ ཙོགས་བསགས་འའིལ པའིས་མྲ་ སབསིདད་ པརྩོས་མུདབ་གསུངས། གཉིས་པབ་ག་ཏདནཉམ་པརེའི་དོ་ནའེ སམཕྱང : ༧ 


།བྱ་སུད། དྲ ཏང 


ཅུརྲ་པོགྱུཔྱ་པྱངས 


འཚི 


བུའོཞིས་དམ་བངའོ་ལ། དགོན 
ཅའཡུང་ ར་ལོ ལོ གཅིས ལོ་བ ལུའུ 

ངཤེ་་་ ཁད གཡིག ལྕ་ང་དལ་བ་དང་ 
མེདཔད་འྲ་། འབྲུ ཁུ | དད་ག | 


ཁྱབབདེབ་དངཔི་ར 


ཏམ གི སར་་ བབི་མངང་ འདག 
བཞ ནྭ་ཱམས་ཧཱདྱ་ིརེ་པྷཱཾཔད་བའི་ལན་འེདཀས་པརྡ་འེད། ཤགཿ ཛེས་ཧཿམཿཧཾ 


འདྲི་དཔས་བུག་དྲ་ 


ལི མསྭཧཱནོའ 


ནནྭཀད་ཀམ་གཅི ཀངི་འོཔ་བརའདན་བ་ལ།འ འབདམིདྱ་པ 
ཧྭ གྲབན་ཆདིདདདྲངགས་བཞིས་བས 


དུབ། 


ཆག 
པ་འ 
ཀ།རོའ། 


ཿ 
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༈འཇུག་ལཾ་སཱ། འདིཀྟ་ཏེན་བྲདེ་བྲཾཾརཱ ྲ་ཕ། །དེ་ཀུན་གཞནབབྲ་འདོད། འགྲ །དེ་ཀུན་ ཅ་བད་འདང་ལ་བྱ་བང་། །མངདུབ་ཤད་ཏ་ཅ་དགསྟང། ཅྱིས་བརང་བི་ཏོན་ 
`± ས་བའི བདབ རིགས ཤཤ¥¥+༦༈༥`ོོ རོ་འཁུམས་པ་ 
ཀོ་ར དྲ་དུང་རང་གཉེས་བར་བཟུང་ ནཡལ་བརདོང་། 


པ། བདག་ལ་དེངག་སྲིག་མིདཞིབ། །བདག་དགེ་མ་ཁྲས་དེང་སི་ ཤོན །ཅེས་བྔངོ་ ཇོ་དྲརིང་། རང་གི་ཟཱ་བུག་གཡག་ནས་དབུ་གསྱ་རིངའ་བོ་བྷ་ནྭ། ར་ ང་གི་བདེ་དགེ་དམས་ཅདླརང ང་གྷི་ཏ་ལ་བྷ་སྷོ་ན་ནཱཊ། མདུ༔་ཅི་མའི་དཱ་འུ གགོ་གོསོོདོས་ རྨ 
སྲ འུ ཨུསཧར་ཅ་འ་ པ་སགང། དྭབུགཔནདདྲུ་ངུང་པནོ། མཆྡི་དིཀ་ཧིཔྭ་ཛཱག་བྲཝ་ལ་ཐུཧརུང་གིགཞག་ཝུངང་དངས་ཏེ། སྟིངནང་དུ་དག་ཛ་ 'སིནནས་ཐུལ་ཏེ་རད་པ ཤྲ ལ་མིསྱ་ཐུག་འཇུལ་ཅཆས་ཅད་དྲ་ལ་ ཟླ 


ང་བས་སོངྱ་སཱ་ཨཔཱཡང་ཡངྱར རྩངག དྲི་སའི རིའི་ཕཾ་སཾགང་ ་གྱཉནཔ་ཤེས་བརཔ་དྲག་ངགས་ཇི་ གྲ་དག་གི་བར་དྲ་བ སློམ། འདིལེཧཾབ་བའོངསན་འྲ་བ་བགས་གཏོང་དྲུང་པའོང་གསུངས། གཉིས་བསེམས་བྱ་གིདནག་ རུ་ཡུས 
ཿ ༡རྲེང་པའི་ཆུལ རལ་ཁབ ཧྱ ར་ཅུདྱ་ཕིན་ཅིད་པརྦ་ིནླདུག་དད། གཞན་རུུད་སྙྲིན་དྱེད་བསྫུ་དངོས་བཞྲིའེ་སླེང་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། སིན ༤ ཆཾཾཁྲིམས། བཟོད་པ། བཅཱན་འགྲུཿ འགྲབ , བསམ་གཏན། ` ཤེས་རབྱ་ཀི་ཟ ཅི 


ˆ 'མླུའཚུང་ལོ། དང་པོ ནི སྙིད ཏྲས གལ་ཏེའྲ་གོ་ཁྭ་དྭ་ ཚེ ཆ*:ཿ །ཕྱིན་པའྲི་ ་འརྲེལ་པེ ཅྱནྣམནན། །དཧའ་ོ་བཟེནལདོན་རོན། བྱཕ་ཇི་ཆུརངོལྱིན། །ཞེ་ རྭ ཞེས་གོ་བབའི་སེམས་ པྱ་ཧིན་བའི་དབོ། ཟུ 
དངངི་མ་ཆགས་པདཔྱ་རནཅག་ིགཉངཔའི་སེམསང་དང། དེཔ་འུནནས་ངྲར པངའི་ལས་ངག་གེ་གཏོང་པའི་ཇེཆས་ངནྷིབབཟམགཆིབྱིནབའི་རོ་ཡི། རཀ 


གྤོདཱ་ཇུགྲུ་ཡ 
བར ཆ། ངི 
ལེནཛུལདི 
ཏབ 

ཏོབ ཐོའུ 

དོ ཅང 
ཟོས 

མྲོ ` 

` རན 

གཏས 


| ཡྱིན་ ། 
ཏེ། །ཧྱེ་བཀྲུ་རྣལ་བཏང་སེམང་ཅཾས 
བས་བཅ་ང་ཏེ 

བད 


པ་ 
ཟ་ མ་པའི་ཞུམ 
།དཙམ་མིརུ་ 


།ནྲ་སེ་ལབ' 
ས་ 
སྭ ཛོ 

གྱ་ལ་སྲས། 

ཞདཔས་ན། 


 ི(་ 
རོའ 
ོད ེ 
་ བཱུ ད། ། ད་ད ཱ 
ˆ 
2. 
རླུ འཛར་ཕྱི རཾ 
་ ཧོ 
ཆེ 


ལལ ་ 
ས་བཅོལ་བའྡ་ང་ 

་པ 

ཁ་པ 


བཞིདམཏ་་ 
| 

ལེད 

ཏ་ྲ་ཞིབཤཱ 

མ་གྱོབ་བ་ 

ོགསརེ་ཅ་ 

ཤད 
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ཧོ 
ང་ 

འེཞིངཿ 
ནྩརནཾཔོའོ་ཧཱམཔའེ 

འིབཤེས་གཏེནོརེ 


ས་ར རི རེ 
ཧཧཧ །བབབསམ་ལྷ་མོནོ་ལམ་གདབ། དཔརནཚ་པའི་དྲགལ་བར་ཆར་བབྲནམ་ཡི་བནཛདུ དགནིངབདེབཅ་བརགརཔར་བསམ་ལླ་མོནོ་ལམ་གདབ། ཟང་ཟིང་གི དོ བཟའ་བངང་། གནས་མལ རུན 
རཾ རེན་པོཆེ། རྟ། འཆམ སུལཞིང་། མབཕ་ས་སྲོགས༨པ་འས་མོདཔལབ་འ ཡིན་ལ སྱ ། དངོས་དུ་མེདཆ་ཡིདྷ་ཉི་ས་མཁོ་དགྲུ་ནམས་བཏང་རེ་སོན་ལམྷ་ཧྲཱི་རཱསྲ་གདབ་ལ། ཧྤིར་བཏང་དམི་གས་འསལ་ 
ནདནངུ་བརཾ་པརྦ་བལ།  དེས་ན་པརྩ་ིནྲ་དཱག རྨན རམ་པླ་དགྲ་ད་ནྱཾ་གི་གོནས་རི རཿཡོད་ས་རོགས་པ་ལ་བསབ་པའ་བུའོ། ཀགཉིས་ཿ མི ཅུད་ཡག་ཁསུ།ཉུལ་སགས་པ་ | 
གཡོག །དདཊཿ ངམ གུར་ཁར་བྲགད། ། །སང་བའི་སེམས་ནིའོབ་པ་ལས། ]ཆཾལའྲི བྲའིས་ཕརོབ་ཧིན་པར་བཤད། །ཅེཔ་བླསངབའི་རེལེས་ཕུལྔ་འིམས་ཅུར་བོ། ངབ། བུཿ བུང་སེམང །ཞྲུན་གཞད་གཞེ་བཅུ ་འཅ་ཨཁས་ | 
རེ ིེ སཔྱ་ངང་པེམསྭརཚུ་ལྲ་འིམས་ཧི་ོ་གོ དེ་གེངོནས་གོངདུ་དོཔས་སྲུ་རཱོག་ སུ་བནིརཱལྲའི་མསཅི་ཕར་བིན། དེལ་དངེན། ཉེས་སྔོདྲ་པོམ་པའྲ་རཱ་ལ་འིམས། དགེ་བཅོས་སརྱཀྱི་རཱུལྲ་འིམསྤཾ། དེམསརན་ 
ིབིདི་རཱལ་ཁིམསརང་གསུམ་ཡེད། དཏམས་སྲུ་ལེ ཉིས་བ སྐནི། རངྱ་ངུང་པིནན་པང་གྲི་འསྔ་ཟངས་པའི་དྲེ་པའྱ་དྷ་ནམཔ་བྱམང་བརྭ་འེད། རབྱངྱབངངང་གཉིསཀའི་ཅུན་མ་ངྱད་ 


1 བྱདབོཔ་འགྲི། ཤོས་པྲི། བརྱཉིན་བྗ་བུབ་བཡས། མཐོས༣ར་པའིངདལམ ཧུར་པྷ་ངེ་ །མ་མཁ་བ་པ་འི་སཏོི་ད འདི་ལ་གནས་བསའཐོལ་ཕནསིམས་པའི། ] །བསམ་པའི་ཁུ འྱི་ཁད་པར་འྭབས་དུ་ཡོད་པརའགུར། ། །ཞེབཔྟརབྷྲ། 


ཞི -- 
¦ 
ཏཾ 


བགེ བར་གསལ བཀའ་གདམས་འོངསྣ་དསབ༔ ཧུག རེ ཉིནརའཞིནདག་ ག་གདམ་ལ། རེ ྩཡུ་ཀརནག་བཏང་ཟས་འྔི རྩིང་ ་་ ༡ 
རཿ ་སོ་སུབ་ འཆདང་ཆམསྲ་ད་གོ་པའ་དྲ སོིོིོགཾོ་ འོ རོ གཏན་པ རྙ ཨི རཿ གསངས བདག་ག གྱིུལ་ཁིམས་ཨཱི་པཱ་ལོ་བྱ་ཏུན་བ་ཡོ་ ལ་བ་ད པགས་པདྦ་ཛུར གསུམངུཏའ་ཁལ། 


པ་དང། འཇྱརང་པརཿ་ནླབ་མབོདས་ལ་པིསྲ་གྲོ་འདཔ་དང་། དོན་མཆོག་ལ་བྣ་གྲས་པེ་བང་ཅིང། གཞན་ྱིཿ ཉིགོབ་འཛིང་རིངབྗད། བགོང བའི་བཟོས་བན ཡེ དགེ་བའི 
རྒྱས་འདེབས་པ། རྭ་ཀནམ་ཆོག་ལ་མཆོད་པ། བ་ཡོདཔས་དགེ་བྱ་རུན་མི་གཅོདཔ། ཆོ་གས་ལམ་ཆྱཾགནས་པ་མྒྱར་དབང་པོའི་གྒོ་རྫེམ་པ་པོཉས་ལ་བའ་པར་བེད། རེ ། རེམས འདིནི བ་ ྦྨ 


མག འགས་ལ་ལབམ་༤ར ༢༡;༡ ༡ ༤༠༦ -- - --------5༨༡༠-༡-༡༨༠༩༤༠༨༠༠༠༠༠༨༠༠༠༡༨༠༧༠༤༤༠༩༧༠༠༧༤༤༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༧༢༤༤༤༤༧༧སསསནསར༠༤༤༧༠༠༤༨- 
༄༅། ཐམོལ་ཁ་གྲནསྐནས་སོ་མསཅོནམང་ནའདོགས་པ་ོ། ངེ་བ་ཡངྨ་རམུ་བ་བྱུརུ་གཅི་གྱཏཱ་བཤད་བན། ལངས་སྦེད་རྐུན་པོས་མི་འཁེར་བའི་ཐ་བས་བརན་པནྡི་གློག་ཀི་དོན་བྱེད་པ་ད རྐངབཉམས་ 
པལ་བཞོནཔས་གནུས་སྲུ་སེལཔྷཏ་བུནི་ང། ག་བསྔལ་གྱི་གྲོགས་བྱེད་པ་སྙཾ་གཏྲིག་དང་། ཉེསགྤེད་ཡསྔ་ཝཱག་པའི་ཐབས་སྟེནཱ་པྷ་ུནིཐས་ལྭ་རོངས་པའི་དོནབྱད་པ་ཉི་གཉིས་པ་དད། བརྙིནབཀྱུར་སྲགས། ཧེདཔ་ལྟ་ 
བུ་ཕན་འདོགསས་དོན་བྱེད་པམྟེ་གསུམ་པདེཔ། སེང་གེེ་ངཿ ངྭགཱལ་སོགས་པའི་གཞོད་པ་ལས་ཕྩོབ་པྱ་ཨ་བུནིའཇིགས་པསཉེན་པའི་དོན་བེདཔ་སྟེ་བཞི་པ་དང་། ཐམ་དང་བལ་བ་སགསྦྩམ་ངན་གྱིས་ ཟྲིན་པ་ལ་མི་རག་པའི་ 
གཏུམ་གྲཱི་གེ་ནམ་སེལ་བྭ་ཱ་བུནཾམངནྭ་ཧིས་ ཟིན་པའིདོན་བེདཔ་སྟེ་ལ་བ་དང་། བུལ་བ་ལ་ཟས་ཏེ་རབྷ་ངཱ་བྷནཱའཕོངས་པའི་དྲོན་བེང་པ་སྟེ་དུག་པ་པབ། ཆོས་དངམཐུན་པའི་གོོས་སྟེ་རཔ་དང་། འདོདར་གས་ཉྲརཱ་ཁལི་སྡུག་ ཛྷ 
ཿ སིནཱ་པ་སེགས་ གནས་འཆའ་བརའདོད་པའི་དོན་བྲེདཔ་སྟེ་བཅུན་པ་དང། ་་རོལ་པོ་དགེ་བ་ལ་སྟེར་མིནུང འོ་དནམི་འདོད་པའྱི་ནམའྱུཔ་རྲ་བརསཏེ་སེམས་ལ་ཐན་པེད་བཱ་ང་ནི་བཱམཐའཱནང ས་ོདཔའདོནྱདཔ་སྡེ་ྒརྤཔེ་དང་ 
རབ ྲིམས་སེགསྱ་ལེནཏནལ་གཟེངས་བཅོདཔ་ནིདག་པར་ཞུགས་པི་དོན་བེདཔ་སྟེདགུ་པདཔ། ཝི སིག་བྲ་བས་པ་ལ་ཆད་བས་གཏོད་པ་ཏྭ་བུནི་ལོགཔཔའུགས་པའི་དོན་བེདམ་ཏྙི་བྱས་པ་དང་། དྲམལངྱ་མཱ་ནས་ ས 


་ ཌཱཀ ༤ + 2- ༩ 
ཆྨག་་ལསབོད་པརང། ཆོ ཆོའྭཐུལ་ལམ་ཅུང་བྩ། ནནས་གཞནའདལ་བཝ་ རྔུག པཱེནས་ག གམུ་བའི་དོན་བྱེདཔ་ཧྟེ་བྱར་གཅིག་བོ་འདོ་དག །ཁ་དངོས་སམཉི་རིགས་ཏྱི་ཐྲོཿ ཐྡོནས་ལགྭཏཱ་ལེན་ལཾ། ཐུན་དངོས་ལ་དབུང་འཇོག་ ད ཛུ ༧ 
དུ་བཏང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པནི། སྲེཾད་འཇུག་ལས། སེམསཿནམི་བསྲུནནམམཁའ་བཞིན། !ི ¡| ÷ 


གཉིས་ཀས་ བསྡེམ་ལ། ཆུལ་ཁྲིམས། (ཧྲེར པོ་དདགྲཔང་པར་ཡིནུག་ལ ན། དམ་པ་ དྲུག 'ཛན་ཡྱི་སྡེནས་ ང་ན ཐཱ། འང རར = 
ཡོ ཤོབ ཡུ 


དདག་གཞེམ་གིས་ཡོང་མི་ཡང་། །འྲཾ་བཞེ་སེམས་ཏདི་གཉིག་བཅོམན། །དྭགདེ་ཇམས་ཧད་ཆོམས་དུངའད། །ས་སེདྲ་འདི་དགཀོས་གཡོགས་སུ། དེ་སེདཀོབས་གྲཝ་ལང་། ། །ཝཱམམཐི༧ཛཱམ་གྱི་རོ་ཐསརི། སྭ་ཧཱངྲ་ཐམས་ཅདགཡ 
དཔུའད། ། །དེ་བཞིན་ཕི་ཚོལ་དངོས་བོ་ཡང་ ཤ །བདག་དེ་འྲི༔ གཅི་ཞིག་དགོས། །ཞེས་མི་འཆུགས་པའི་སེམས་པནི་བཟོད་པའི་དོའོ། ངེ་གོངནས་གོང 


| བྱ དུ་ཡོངས་སུ་རྔོགས པན་བཟོདཔའི་ཕརཧིན། དེ་ལུ་དྲནཱགནོང་བྲེད་༧ཉིམི་བཱམ་པའི་བཟོདཔ། ཛཱུག་བཛྫཱལ་དང་ལེནྭ་ཧཱི་བཟོདཔ། ཆོས་ལ་ངས ་སྤེམསྦ་ཤ་བཟོདཔ་ང ང་གས མ་ཤོདུ། དེ་ཡང་ཐོགམརགཞནི་གནོད་པྲ་བསླུའལ་ 
[» རཾ གསལ་ངཏཏང་པན། ཞེ སྤང་དམརལམ་པ བྱུདཔའིཆཾ། དེའདོ་བོ ལ་བྷརྟ་སྤནས། སིཾད་འཇུཊ།ལས། གངཾཉོན་མོངས་དབངྱ་ཀུརབས། བདག་པ སྔ་གཉིད་ཀྱང་གསེད་ཏྱེདན། །དོཆདེདག་གཞན་ལྲ་ས་ལ། ། རྣ ཨེད་པད་ ¦ ¡ 


གིསཤིར་བ ཟློགམི་ཁང་གྲི །བདག་ གི་སེམསའའི་བིར་བླཟོག་པའྲི། །གཞན་རྣམས་བཟློག་གྭ རཿ 
ར་འ 


ཁོ་མ 


རེར ༩༩༡༦ *»*༢༩-༡ ལི 
ཐ 710 


འོ དོ་ར བོདོ་དངྲབ་གསར། འོངོ་བྲོདོ བོད་རབ ངཱ 
ཐཐ ཙཿ ཟབ ཊཾ རཾ 


རའ །འདྲབམད་ དྲི 


་གཡེང་བུད་འྲྲགུང་དང། གུ ་ འོ ཅའ ཅོོ ཊེ 


ཀྱིད ཅིད རོ 
ཧ་ 


འའ ཅདགལ་ དྷ་རྗས་ག་པྲ་མལ་འདོལི་བཟོདན། དྲ་མལ་བའྱི་རུག་བཇལ་ ཧཨང་ བོང བ་བར བྲ་གབྲས་བཀའ་དེན་ཆེའོ་ 
འི་བར ངོ་བ ཟློ འི་གོ རར རེིེེངེ ིཧདའོ་འ་བབེབ་ངདའརལ་བཉིའ འ་ 
བམལ་དབ་རེ་ན། རསགྲཔྲ་ཾྣཾ རོ ་ སེེ 
ལྒན ྲདགནགགགིེ་ས་ས་ས་ ོད དུདྲ་བའེ་བུ་ལ་དོ་ཤཚཱ་མེཆ 


་ 
བཅང་ 


ཧོད ླ 
རཀ ་ བརླདདཔ་ 


ན་བྱ་བངས། ཟི ས་བའི་ལ་འབུ་བང་བ་ནྭ་བདརབ་ཅི་སེམཔ་གཅིགྱ་ཆེེ་ཞིང མངཿྦ་ཆུས་གཅི་གམཐོང་ 
5ཁར་་ི་ད་་ོ་འསརའགང་རའ་དོགགིོམོ རོ ཤེས་ཤུང་། དབིན དེ་བགུ་ལ་པུན་རིངབརམི་སེམས་བརྡཔོ་བཟྡི་གེངོན་མེད་ 


6770 ' 


ཤིསོངབས། 


དེ འི་དང འའ 
ལྲེགས་ཚོང རར ར་ ནོ་གུ་ཏ་ཟཾ ཟི 
ལེ ± ཏོ བོ བདག་མ 


དང་མམ་བའིབད མོ་ལ འ་བ དོའོ་དབོ། སློ་བོརི་འོར། 


རོ ཚིདམགས་སུང་ བྱོ ར།།རལའ་གས་གོརབ། །འུ་དཀར ཅི་ཞིག །་མདུ་འ་ 
ལཿ ལགཀའང་པ་དང་།མང བྱ་མ། དེ དེའི་ཆྱ་སེང་མངབོ ལྡེ དདགོང་བསའ་བོར་བའྲེ་པྲག 


བྲ་ནསྭའངནི། །ཀ བཛད ་མོ།།ཞུབྱརསི་ཡངིསྱྲ་དིག་བྱ་མངས་པརྡ་དེ།དེེ་བྲབརབྲ་ང །བྔ་ལ་འགུང་ 
རབ མོ གསོའ 
1༠༨ ༡༡༢༤ དེ 


བཅོན་ 


༢བཅོནད་པྨ་དོཿ 
བཅོན་འབྲཿ་ཅོལ་པ་ལ། 


ས་ས ཙཱ བ་ 


ས་སྦ་པཅོརིགས་པ། 


མ་ཛུབསམ། ཙབབ་སོག དགཏོང་མིཿངོ་ 
སངོ་གསལོང་བཅན་ཡྱིས་གཏུདལ། དཔཞི།ཆིགརོདིཚ 


མཐན་ད དེ་ལཾ། མཁསབཡིས་དམ 


རིའི 


རྒྱོ 


ད་ཆེར ཐགཉེངོབ་ 

དེ་ལ ི་ོ ནུདནའཁོར་ 

ཡདཡིད་།འབགྲ་ལ་ཡོདྒ་པ་མདབསམ། དགེ་བཆོས་པཱདདི། ད་ ཀོན་མོང | 

ཀོས ཏགས བདབ ལ་སར ཟདང་ལ་བླཝབ་ 
ཏདབབ་དང། པྲོབ ཟར པོ་ཐབ་ཅས་པའི་ 


རོཀ བྲང་གའུང་ བྲི བའསྐ་ར 


ཤའི་ལེགས་པླ དོ་བཅུང། དྲུགྲ་དདྲ་གཅན་ བཡེད་པའིགནས་བཟདབ་དང། 
བྲིན བིར་ི འད་བྱིཅནདའྲལ་བཞཅི་གནོང་པྱ། ཟང 


༡༩༤༠༥ ༩ ཐ་ 


གོ བོད་ད གས་གགོ་དན་ནོ བ ག་ད ཚོདའནེརོགོ་གོགས་བུ་བསི་མངབ། རུདའིམས་དགུ་བ དེདཔའྡི་ཉིག་དམིགས་སེམཔ་པ། ཚོ་འདིར ོངིི་བོླ་དོོམོ་པ་ 


5 
ཾ་དག་ཛམཞིགདགེས་ལ། ཛབྷཏམས་པུ་ར་པའྲ་ུལ། བབས བགྱིད ཏྱ ི་ཁག་པའདྲིཔེབཤི་བ་གདྲང་ལ་དམི་གསནསཔྲ་ཤེམ་པཁམ། དརིགས་བྱ།ུདང་ར་ 
ང་དེབཞིནེག་ཤེགས་བའྲི་གུ་ལ་དམིགས་བགངྲར ངརྫང་དགེས་པ། ཤབསྒཾམ ཆུལ་ཉཾས་བྭ་ཝའི་དཉིན་དྲྲོ་པོདཔའིའྡ་ཏེད་བྱཧདཔཧེནོཏ་བླཛ པ་དྭད། ཊཾ ཧེབ ཅདྲག་གིས་གེསསུ་གནས་དབུ། འདབྱེད་བཞི་དང་བང་པ་པའྲི་དེདོས་ 
ཕླཟུད་པ་ལུནནོ། །དུལྟཏྣས་པྲ་བྲཱན། ཏིེའིནལིབཅོ ཡེ་ལོ གདམས་ངཔྲ་བེད་པཱ། ཧིངདོདདོསཱམ་ཟིན་པྲ། དེའདཔང་ངྲ དདབ་དེངས་ཟིནཅུངཆི་ཕེངཔ། ཕྱིངདཱོདང་བྲལ་པའི་ཚྲ་ཧྭ་ཿངའྲདུྱདཔ་སྙི་ཝ་ཡིནའང་། 
ཤྲ ཁིདེདའརིནིདོནདངིརདོན་པ། ཏིངངའཇིནདོནལ་བཅོནོ་བ། པོའི་འས་བཤ་མངས་གལངོཏའིལའབདཆོདད་འཇྲག་འྲ། བབའེ།།དྲོཞུས་པང། ཚེ 
ཟླ ཤིལེ་འོའི་གཉེན་བ་ཡིན། གདམས་ངག་བྗད་ དབདདམིདེབབྱ་ར་དག་བ།ཅིང་ནེདངོ་ཟན་པརྱབེད་པ་དད།རོའ་གཏོན་པརོ་བ་ཅདབ། བིངནོདགི་བའིརྲད་ཚོལ་བམི་བྷ། ན་བརདམིགས་པ 
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སཿ 


བཞོག ཤིགས་པ རུ 
བྷྱོ ཅེ ཡམ་གཏ་ 
ཚཾ འིདགཤིགས་ངའི་སུལ་དམེགས་ེནྱ་བལོ ནང་ག འཐུགསྔ་དག་པའྲིད་ རར 


ལྷབ 


[ཟིས་བབང་ལ་ཡུབསངབྷསཤབབིད་ལླ་འཔན། རག་མ པྲེ རར ་ 
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བཀགྟེ། ས་ལསག ཟིམམ་འབང་བྷ་ད དྱ ེ་བགསྱབ། ག་ཆེ གས་པ་བ དྲག་རདམིགས་པ་ལ་གཡང་པ་ དུ ཧིད གུ ར་་ 
འའ ། དེའི་གཉེན་པོརམིི་རཱག་པ་སེགས་བྲས གས་ལོངས བར་དོ དེ བླ་བོམས་བས་སེམས་གནས་ རེ དམིགང་པ།བོན་ལ་ བལོས་ 
དདརྡནསྟགརི་ །དོ་ཉས་ཡན་རས་ ་པསྟ་རོ བུ་མངངུ་པོངྷཱ ཅུ རལ ན་ཁ་འྱགུའབྱ་ཐནཡ་འཆདའྲཾ གྲ་ཡང། དེ་ཁཆེ་དྭངུ་ས་བྷརགས་ོམ་པྱའུད་གྱི་ཏོག་ 7 
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༡ དྲ དམི་འ་བ བསམ། འདད་ ༡ ༠ཀ དའ ཤོ ྒེ ༢ །འཾའི་འཁིར་ལོ་ ོ་བླམ་པལ་ངངས་མ་ཟིན། གྐའས་འདིརཉ་མབའ་ངེན་བྱག་པ་ལ་བརན་ ¡ 
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ནམས་པ་ཐོས་བཅོམ་ཙཱ་རེསྲ་ས་ཁྦབང་ནས་སེམས་དརྲིག་ 
ཤིགའོབ དེའིརྷཏབྲུས་བི་བབུསམ་པྲས་ 
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ཅི་ཡོན་ཏན་ལ་དཀའ་པ་དང། པེམས་གནས་རུག་པ་ཞི་བརྡའེ༔ 


བདུན་པ ཅམ་པ་པཞི་བར་ཕྲེད་པ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཏེན་མོངསཆ་གས་ ངབ་དང་དྲུ་མི་ལེན་པརྡ་འི་བརྡ་བྲད་པ་ལྲིནུ་ལྤ། ཟེམབ་གནས་འདི་ལའྱི་ཀབས་བྔ་ིང་ནོདཅིར་བརདུ་གཅོད་པས་ཡིདངད་བཞིའན་གི་གི་ ལེ 
ཆོ ཆད་ཅིངའཇུག་པའྦབུས་པོ། །དེནས་རིམ་ཛཱིས་བྲཔེམས་བསྦྱར་མཚོ་ ནཿས་དང་བཅས་པ་ཅུ་བྱུ་རེན་ཧྱཾས་ཏིད་ང་འཛནམི་འུཿ ཐས་བརླནོ་མ་ཏག་ཅྱ་བུང་ལང་གན་པ་ པྲོ་རན་འཾཛྲིནར་དཟད་བྷཏན་པར མརངམལ་དུཧི་འགྲོ་བས སར 
ཱཾ་ཤིས་བུ་བའི་ཉུམས་འོང། དེའི་ཚོ་ཏཱཿ ཆོ་སེ་བསྭ་ཙཱ་པས་འྲབབ་པའི་སེམས་གནས་བྱརཏད་པྱ་རོ་གཱཾ་ྭངྱ་བྐ་པ་ཞེས་བ་བ་ཏིང་ང་འཇ་ ངྙནརཱནཆགས་དྭ་འཐུབ་པ་ཡནྲད། 4༢ནདཡྱངངྒ་ནད་ཾས་བརྡང་ཀ་ ས་པས་ཡེད་ 
དབཞིའི་ནང་གིག གསུམ་བླཟ་ཾསུ་ཆད་པ་མདཔར་འཛྲུག་པའིདས་སོ། །དོནས་རིམ་སིས་བམམས་པསྦྱ་རམཆྫོརོབས་དང་ཐྲལ་བྭྣ་བུ་ཕུ ལུཁརེན་ཅྱབཱང་ཡང་གཉེན་པ་དན་འཇིནོ་གི་འབད་ཅོལ་ལམ་ལེཾས ས་བར་ཏིངང་འཇོན་རང་བབབ་ ¡ 
ཨུ་འཆར་བབི་ོ་ོ་མངོན་པ་རཁངི་འདཔའི་ཏལས་ཉར་གདད་ རའ དེའིཚྷཾ་ཏེ་བ བ་ཕའཾསེམ 


ེ་བས་ུགབ་བས་ཐུ་འདིས་པས་འྲ མས་གནས་དྱོག་བཟཉམ་པརའབོག་པཞེསྱ་བར་ཆོལ་མདྦདཏམིགས་པའ་འདོག་པས་ཡིད་ 


བ་ར 5“ ྒང་ བབ ོེོ་ས2སཔྨསྨཔྨསཾསྨསྨསྣཾྣཾྨྣཾ་་ 
་མ་གལེངགིཉེས་དམི་གྲས་རིདྲནས་འགོག་བ་དག སྙིབས་ལ་བ་བཙོན་འྭགས་ཅིས་གླགབ་པའི་སེམས་གནས་བཅན་བདྲབྱར་ཏུཔ་གྲུརེས་ཡོད་ སྤིབ ། 
སསུ་ 


གའ ཤིག་དང ་ 


རུ ས་ིཉདདའནིན་ཐའ་བ་དམས་དང་ལ མ། ཤིན་པངས་ཁུདཔརཿནྱ་སྲ་རུལ་ཡང། དྲེ་ཝྲ་དབྲགཱས 


རཾ འབིན རིས་འ རྱངས་རྱེ། དེལ་བརྟེན 
རོ ནས་ལུམ་ལ་དདཉམས་ཆན་ ད་ ཐཔཕྱི་ིམས་ ཤིནྱེ་བཊ་ི་བེབྱ་ཧ།ང་ གྱུཏ་སེམས་དགའ་ཡལ་ཡལ་བའིདགའདདྲེ་མི་ཡང། དངང་གི་གནས་ཅུ་ངམ་ 
ཿ རྫ རྦ ཤྲ ་ ` ༦ཤིནཾ་མུངས་མི་གཡོབ་གིདམ བྲུ་པདུ་པདཐོང་པ་དངནི་ པོ རོ | 


མཉམ། ཞི་གནས་དེནིཉེར་བཙོག་ས་མི་ གས་མི་ལོག་མེདཔ་ཡིན་པས། ངེ དོ་པབཏིན་ནས་བསམ་གྲནགས་བྱརོདབླམབར། ཞི་ གིའཇིག་ཉིན་བའི་ལམ་ཅིབ་བྲའདོནམ་མངོདྲོ ཤིས་མོ་ཤོགྱཧུྲའཐུའ་པའི དིཡིན། འོིག་ 
རཱེན་ལས་འ འབ་པའེ་ལམ་ཧྲིས་བྲགདན་བདག་མེངྷརོ གས་པའྲི་ང ཏགྲ་མཐདཱབ་ ང་སྦེལནས་བསློམས་པས་ཆེཐོང་སློམ་གྱི་ལམཉྒ་ མས་བྲགདོནསཁམས་གརྩུྱ་སིཉོན་མངས་པགས་སང་བརྩའེདཔ་ཡིནནེ། །དྲུག་བཞྲི། 
ཤིས་རད་བྱངཔ་ལྭས། ཟ མྫ་དོངདངམམཐོང་ཡེནཏན་འདྲི། ། ནཾ ཕིར་བཤེས་རབ་ཡྲིན། །དྷེ་སར་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ཤྲེས་རབ་འངོས་སུ་གཟུང་བརྡ་བུ །ཞེས་ཆོས་རབྱང་རོམ་པརའདེད་པའིམེམཔ་བུངནི་ཤེསར་། 
དན དེ་ལ་དྷིན། དེརོན་ཏིདྱའི་དེན་འདའ་འ་ོན་དམརགས་པའི་ཤེས་རབ། རི ཅིག་འཡིགན་ ཝཱའ་མཁས་དྲི་ཞན་ཌའ་འོགས་འི་ཤེསརབ། པ་ བྱེ་མསཉནི དོན་བྱུམ་ྱནུ་ལ་ཤིས་པས་མེནསཿནདོནབེདྲ་ཤི་ཤེས་རབ་ 
ངགསུམམོ། དེགསུམ་གོདནས་གདད་ཡོངས་པ༔ རྫོགས་པ་ཤེས་རཧྱི་བར་ྱིན། ཤེསཔཁདཔ་རཅནམས་པ་ལ་ུལལ། གཞིའིསབས་པུཆེས་ཏི ཉེདམི་གི་གཏགཔ་ཡེདཆ་མ་ལམ་མངཔས་དོན་དམ་ 
བའདེན་བདག མིངགི་ཕར་ངཏགས་ཅམ་འདི་ཀ དཀམ་གཏེས་ཁཱཿཾ།འརང་གི་ངོསནས་ཇུ་ཅི་མ་མངས་གུའ་རད། མིདགི་གཏགསཅམ་ལ་ཤེསྱ་བམཐའ་དག་ལེད་པའིེཉུནྡ་ངོབ་བདེན་པའི་འཇོག་ཆུལ་ལེགས་པརཤེསནས། 


= ་ཁངཁོས་ མ་ ཀློ ྭཱ 


¡]. 6970 


ཧཾ 


་ངདྲཔ། དད་ག 


སདགགྱ་བརྲས་པའ་གནད་ཡོན་པས། བདོ་ལ་ངོས་ཤིབཟློོབ 
པས། འདྲ་ལུར་དྲ་དཔ་རྩབཏུ། $ ཅ་ཧྭ་ུ་ ཤུད བབཞི། 38 
པ་དེཕུར། ཡི ༨༡༡༣ 


སོ པོ། །དེ་ཧར་གུབ་པ་ཞིག་ལིནོན། ཛིགྱཧུ་འབང་བ་དག་ 


གོོའང་་་༽ དབས་ངེས་ཤེས་རྙེ མ་ཚ མམས 
ཅུ ་ ཞ་བ འའི་པབྲོང་འ སཔ ་ 


£ --338 ༡ ཁཿ ས་ས ཤཱ ལ་འ སྲ རར་ ཡོ ཡོ = ལཱ 
རཿ སག ཅླ་ོ གོ་ས 

ད ཉིན བསེད གྲན་ཟུས་སྐམཆེ་དུན ` སཿ  ་ #་ འབུང་ཤོས་པས། 
ས་ = ཞནདཔཿ ལཿ 


མབ ་རརར༅ལྒྲབ་ྱ་ྱ་བ་ (༦ 0 ་མས་ ༠ ༡་བ་བ་སམ་ འབར་འིལས་ཆའ་ངང་བྱ། 


~= ----------=- ----ཤ=༡༠༠༤༡2༡༤༥པ༤༤༨༤པ༤པ༤༤༧༤༤པ༥༤༨༨༡༥༤༤༤༤༤༤༢༠༧༢༢༤༢༠༢༥༨༠༤༤༤༢པ༢རཔསཆ༧༤ར༤༠༧༧བ༢༢༠༢ཆ༠༢༧༣༩༢༡༩༩༩2ང-2- པོ 
ཆདཔ་མེདཔའྱི་རཱུལ་དྭ། སེམ ལྟ་ལོས་མེད་དོ་མ་བཞི།་ ཞི་ལག་ཟུང་འབེལཇིས་མྫབནཔ་ཡིན ཚའི མེ་དན་དགག་བྱུ་ 
སྣང་ལ ལར ར་འ བ་ར ནི རི པུ སོང་ག >: ི་འབེའཇི་་བད་ ད སར ་ རི་་ 
ཅམ་སྲས། དཔ་བཡིས་ ག་ང རས ག་ག ཉུག་ཐུད་འབིའ་ཁའཔ་དྲུད། ཨགུམབོད་ཇིབ་པད་ ཨཾ་མདང་འཇོགི་ ་ ¿ 
བདས ཡེ །དྭེལར་མཉཡཱ་གཞག་ཏུབསྒེ་ཆེ་ནསརྗེསཱཿ ཡོ ཡོ་ རྦ 


དེ མར་བ ལ་ནེ ༧ལའ་ ༡༤༤ ༤ འོ སྦྲ་གུབ་པའི་ ལྟཏྲ་གངད་པང་ཡངཏྷ་གད་མེདབ་ཞི དསང ༧ ཆས 
 ེཀུཊཔ་ཨེདྷའེ་སཿགཱབ།ཡདི་ མ་བ པདྱ་ུ་པབདངང ཏ་མ 


ཤིད 


འ་འདྲ་བགྟད་ 
ལན་ལ དཆསགང 


རིོ་རོ 


། རོག 


མངམི་འགིས་བཏགས་བ་ལམ་ལོས་བར་༩ 
རརོ་་་‰་ 
གྱ་ལབཏགས་པ ྲཔགེཾཾ རདཱཾ་ཡིན་ལ བདལ་ལྕོ་བོ་ཞུག་བགཱི་ 
ཟེ ཅེ ། ནདྭོ་ཕྱིག་དབང།། ཅི ོད ི་་ 5 རཾ མང་ར བ་ ག་ །།དོ་ ི་ དང་ཡིན། །ཞེས་ཕྩི 
37 ཧི ཡེ ཐོ * ཡཱ པཔ ྱ་བུདདང། །ངེན་མབནཱཉིདད་དོདང་ཡིན 
_ ༈“ §ླཛུ་ སི 


ཁོ ཀ་ས 


འདབསེགུས་འཇིགིན་ྲི་ཏེ་ནབར་སྨྲ་བ་དད། 


རཾི 


སྲ ་ < 


རླ ནཔའི་ཆོས་བྷཏན་པ་ཉརྦརད འཇུག: ཅུ ས་འོད མངམ རྫར ཟླ 
ཀོ ཉྡཉྡྲཉྩེཉྱྣཆའ 


ཟླ ཤཱ༧བའིབྟཏནཱ་པའདི་དགུ་འབ ཅུང་ཞཾང། དེམང་ཅད་་ ཏྭ 
༧ དཾ རྔོ་བླ་ཝས། གོ། ས་པའི ཆེད བོ ཞུང་བཟད་ངྙེང་གེ་ཆུ་བོ་འདུ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས པོ། །མཛག་ཏུ་བྔོབྱ་ཡོན་ལམྱ་ྱི་ཆུས་འདབཔ་ 
རར ཆཉཅཡ རྲི ིྲ་་ 
སམ ནིན ིཀ (00 ཨིནནོ། །དེ་ལྟར་ལམཐུན་མོང་བས་རྒྱུད་ཕྱངས་ནང་། འཇབ་ཤིངཁམངོ་་ 
[ཌ ཤའོ 4 ྷནྲ་ཀལ་ཏ། བབ ཀཧྲཧཱ༔ འིདམཆོག་དང་དྲམ་པ་བསྲུརཔགཞིང་བཞཀོནས། གྱུད་ྡེ་རོག་མ་ཏྟ་རོནྭ། མཚོནབཅས་མཚ་ལེདུབདྦཱལ་འཇིད་དཱཿ རྲད་ཏུ་ 


བཾ བ་འདིའི 


སོ རར ན་ 


6/.[0 


འ་འ 


གཡ་ ཅཱ པབེད་མདོད་ལས། གདོང་ཏོག་དང་ཁངྲ་དྲད། 


| བོར འོོ ་གྲམ་ 0 ་ ལོ ཏེ། ཟ་ 


ཨ*”=༤༤བ་ཿ་་ང་་ལོ་༤་རོ་ཁ་ཁ་བ་བ་བེ་ལ་རེང་ = `" 


མནཧ་ཆོས་ཆོདྲ་ེད་དངརངངེནབཅོན་ཆོད ཉོ་ཐིབུངལ། འྲབལ་ཚོ་འདིང་བདེ་འབས་སླུ་བབས་འགྲེབྱ།ན་བཅུག་བས། འབལ་འགུས་གཉིས་ཀཔལན་བྷ་ལུ་བུདགམ་པའི་ངེན་ཡིན་ཏི། བྷ་བ 
ཐམས་ཅད་འདེན་པའི་ཐེཀཆེནྱ་བྱི་བམའ་གསུང་ ཚུལ་སྟེན་པའྲ་པྲཔ། མདོ་ལས། དབབབྱིར་བབྷཏཤྱོབས་ཏེ། །ཇང་ཆུབ་ལ་ནྲི་བོ་བྟཏནྭ་བུ། །ལ་བ་དང་། ལམ་རིམ་ལས། ལང་གིས་ངུག་ཅ་པྲ་ནི། ཛི་རིད་ 
གསུམ་སྐར།གས་པ་ལ་མངདྱ་ཐོས་པདཔ་ཝན་པའོ། །ཤུས་པའ་པཔེ་ཡྲིན་པའྱི་ཕིར། །དིབ་གསུམ་པ་ངྭ་བུམ་ལྔ་པངསརཱུངས་སྭ་ལུས་ངོབ་ཆེན་པ་གྲསངས་བར། པོཏ་བའི་གསུང་ཞེལ་དོ་བབ་བྲ་གས་འ་ 
འབང བར་དང བྱཿདྒར་པ་ཝན་པ་ལ་མ་མཐའ་བའོ། །ཞེས་བའོ་གཞུང་གི་དོན་གང་ཞིས་པའི་ལནན། རབ་བཟང་གིས་ཁུབ་པའྱི་ཆུདལས། ཇྲག་བླམབ་པའི་རགསྲ་བང་བ་ན་པ། གཟྱུགས་ 
བཟུང་བངང་། གཅེངྲས་ཆེབ་དང་། རིགས་བཅུན་པདུང་། ཚོས་ལངགུའ་བརྲང་། པངས་པ་ཆེབ་ངུང་། དཔའ་བདང་། དབང་བྲདཔ་བདང་། ཉུན་བརྫོག་བདང། ཤན་པ བོ ཁེང 
བཀྲེས་སམ་དང་ཉེནམེངས་འཟོད་པ་དང་། ཕཱ་པ་དང་དའ་ལ་མམཆོདབ་ངང་། ཟནཔ་ངང་། ལག་སགས་བའོབ་དང་། དཀནམཆོག་གྲང་ཿ ས་ག རིང གོ་ཆ 


¿10 


གླ ཡ _ ཤཱ་ཡད་པས། དེའྱི་ཕོདྲ་ངབ་དངྷཾཿ བྭའིརའབིང་དང་ཆ་གཉིས་དེབྱདདརལ་ཁོ་མཐའ་བྱེད་དགོས་པརགསུངས། དྲེ་བྲ་མ་པ་ཡང་མཚུངས་པར་དོལ་བ་ཤེདྱ་ཧལ་གྱི་བེ་བམ་ཕྡོན་པོའ་རཱ་ 
བར་བཞད་མའཅུང། བཟུམཅ་བལས། ཨ་ཏི་ཤཱིད་གསུངས་པ་ཁྲ་སྲ་དས། ད་པང་བཟུདྱ་དུད་ལས་ཐྲོགས་པོའི་གབུས་ཉིད། །ཁངས་གཞུན་ལ་ཡང་དེཉིད་བུརབ། །སྤེབས་བྱསདུལ་སོགསྨ་བོམ་གནུ་ལྔའད། །ཡོདོ་ 
ཏྐར་བྱངད་ཆལ་སེགས་ལྡན་པས། །ཅུད་པའི་དྲས་སུ་དེདག་ས་རངུང་། །ཤེས་དང། འཐེལ་པརཇབ་ཉད་གསུངས་པ་ཁྱུངས་སྲུ་དངས་ནས་གསུངས་ཏེ། ཇོངོས་གནངངཚེ་ཤོསཁྲོན་འད་ཡིད་གྲསངས། ཞེས་དང་། 
རེ བྱརདཆཡོན་ཏད་གཉེས་དང་ཝྔན་པལ་བཏུབ་པར་གསུངས་ནས་སམས་བྱཔསདདང་། དབང་དྲ་བུང་བ་དང་ངབྱཏུ་གྲནས་པདྱངད་པའྱ་བར །ད་ཐོའི་ 
དཆོད་ཅིབྱརད་ཆད་ རན་བས་ཅོད་པའི་དྲས་ཅིདྲུགཅུ་དྷ། ཞིལ་གྲསས་ིད བཅོས དྲི་རོ །དོདོ་ 
སོ། །དྲི་བ་བཞི་པ ཨབཿནས། བ་འ ཤེ ཡུནྨཱ་རང་དུ་བསྲངསན་ ¡ 


༦ 


ཟོགས་ཡྤོད་ཏྣདབཅུ་དགུངང་ལྡན་པདྡེ་རོདཔའི་དྲསདྷོ་རེདདྭཏའ་ 
§པ་ལེན་པའིལཁ ན་མོབ་ལ་སོགསཔ་ཇམས ཙད་ལཚོབ ནསབཤ ༢ 
ཌཿ པའི་དས་ན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ནས། །=ཉ༡ན་ཧདྷད་ཤཱའཐའཡ་བྱརྲདོ་ཚཾ་ཏ། །ཞཾསགསུངས 


9/10 , 


གོ གྲིལ ྲ་ཁྲ་་ བོ ༧༤༧༨: འཛ མཚན་བ ཛམསེསབ་རབས་ཝབཐསསས་ ་ འ འཐས ཟེ པཿ ཚང་ལ ཁཿ = ལོ རཟོས་ོ་བབས་བོ་ཇས་ ༤༨༢༤ ོ _-_་ར་ ¬= 
་གཡོང་པ་ིད་ཞིག་པ འདོའི། ཞཡ་འད་ཅབ་བཅེན་གིང་ངོས་བོས་གའིགགཡང་ཅོང ར་པའི་འ འེ ་ ་ིཾིཾིཾིཾིཾིེིེ 
དང་ཇུག་ཅམ་དང་ང་བཟྲང་གས་སྲད་རང་བར་བྲཔྨ་པ་བའ་དངས་པ་བཞན་ཡྐད་ལ། དེ་བཞེད་དདཀར་བའི་ཁང་བཟང་ཡང་བ་འོད་ཡོག་པས་ཆཔྲ་ཤིན་ཏུ་དཀང་བ་བཞིན་སོབ་མའི་ཐོས་པསྔར་སྲོམ་གྲས་པྱ་བི་ཡྐོད་་ རཿ 
ཏད་ཆ་ཡངྦ་ཐཱམཱ་དྲམ་པའ་ལགས་བཤད་དང་ཐགས་རྗིས་ཝང་ཏོགས་དངའཕན་ལས་ཆེེས་ཆེརའ རབཟང་གྱི་རམ་ཐངཏ་བ་ཡད་པའྱ་ངིར་ཏེ། ཁྱདཔར་དང་པོ་ནི། ཇྡེདེན་པོ་ཆེས་མཆེ་དཔོན་པོལ་ ་ ཚ་ 
ཅེ (ཿ ༢ "།་ཀར་རའ།་ང„། [རང་ = 3 ེ ` ^ ± ༩. ~÷ ' ༨ ༤6 ༨ ༢༨- ! = ཚེ 
གདམས་པ་ལས། ཐོགམང་འདུག་མཛུལ་བཏེདནས་དེ། །ནང་གབསམ་མའི་སྟོབསནི་མི་འགུར་བས། །དགེ་བའི་བཤེས་དངདཀོད་མཚོག་མཆོདཔ་ལ། །རྒུན་ཆདམེདཔའི་ཕྱོང་པ་པྷཅེད་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དད། ༤ 


ཌེ ། 
ལཿ 


གུརངས་ལས། དུམ་པ་རམསུདོརས་ཅུད་པི་བྲསང་ཏེ། །ད་པ་བའི་ཚུལ་ཅིས་དྲོགཔ་བཏེན་པར་བ། །དདང་ཉེནདེ་ཡི་ཡོན་ཏདྲ་རཱལ། །ཆེདདྱ་ཡ་བགོས་པར་ཡངགོས་པརའབུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཛྫལ་ལྗདི 
དུང་ཁ་དོད་གྲ་རུས་སོགས་བོདཅིང་། རཆ ཐམས་ཅདྲད་ཕུད་ཕྲུད་བས་པའ་མ་འོང་གྲསུངས་པ་དང་། བླ་མབ་བྱུ་ས་ལག་གྱང་། ལས་ལ་སོགས་པ་དྲེ་ང་ལར་བྱསང་ཞེ ཤེས་གཉེན་ཕི་ 


ེ གྱེངཞེནྭ། དགྲེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མི་ 


རབ་ཁ ང་ 


ཡིན་ནོ། །དྲིབ་ལྔ་ བྲ་ལུག་མཐོང་ལ་བཅོན་པའེ་མླི་བ་བཅེས་པ་འདོའིངེ་འའིང ོ་ངོའོམོར་པོང་། བནོ་ནི་ཉན་པ་ལས། དེ་ལ་སང་བནི་གང་། སྔད་པ་ནི་གང་།ཊ འྭུག་བནི་གང་། ཉལ་བ་ནི་གང་། ཿ མི་ཉལ་བ་དི་ 
གཿ གྤཱ་བ་ནི་གང་། མི་བླ་བཞི་གང་། གཉདྱ་ཀྱི་པཱོ་མ་པ་སངས་པན་གང་། ཞེས་པའ་དྲོན་བྱཅདགྲསུངས་པ་ཡིན་ེ། བངབནི་འཆགས་པ་བྲགས་དྲང་། ཿ ཛད་པ་ནྲཾ་དྲ་ མ་སགས་ཧི་མང་དཱ་ དུ་ཝིད་པ་དང་། འབྲུག 
པན་བི་བགས་ལ་དི་ལྭ་བང་ཁས་བྲསི གིང་དྲན་པ་མངོན་དྲུ་བས་ནས་འབྲུག་བ་དང་། ཉལ་བནི་སེང་གེའི་ཉལ་ཧཱབས་ཧྱིས་ཉལ་བ་དང་། མི་ཉཱལ་བནི། ཉིན་ཨ་དང་ཤམ་ཛཱད་དངནམ་སྨད་ལ་མོ་ཉལ་བ་དང་། སྨ་བཞོ། 
གསུང་ཐབ་ཡན་ཡག་བླརུ་གཉིས་གྲང་རྩང་གཞན་ལ་རནཔ་དང་། རངགི་མི་ཤེས་པ་མཁན་པགས་ལ་བྲ་བ་སགས་ཡིན་ལ། མིར གྲ་བན། དབེན་བརསངོནས་གཅག་བར་སེམཔ་གནས་དབུ་ ་དང་། ཧག་མཐོང་ 
ལུ་བཙོན་པྲ་ནམས་ཡིན་ཏེ། དངའྭ་པོན་བྲག ཉན་ས་ཡས། འདི་ཉར་འདེན་ལ་ལ་འཆགས་པ་ན་འཆགས་པའམ། ཆས་མཐུནྭ་གོ་གན་དུ་གཞན་དྲ་འགྲོ་བའམ། ཊ ཡམ་དུ་འྲགས་ ་པ་དེན་པང་བཞེང་བུའ།། 
ཞེས་སོ། །གཉིས་པན། དེ་ཉིད་ལས། འདིན་ལ་ལ་འཆགས་པན་ངོད་པའམ་། ལྷལ ཟླམ་་་བླ་ནམས་ིམྲངྷནྭ་ཇད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཇད་པ་ཞེས་བྱའ། །ཞེབ་པོ། [གསུམ་པ་ནི དྱེ་ཏེད་འབ། 


| 


ཐབ 


འའ _ །འདིན་ལ་ལ་བིའམ་བྲིུའུམ། ནས། འདུག་གས་འབུག་བརྡ་བེད་བ་དྲེའི་འདུག་བེགྲ་བའོ། །ཞེབ་པོ། །བའི་བནི། བླས 
ྐ ཐབ་སྟེ། རྐང་བརང་བའི་སེང་དྲ་བཞག་ནས་གྲེས་བ། །ལཱ་པག། དྩ་ངོང་ལས། འདིན་ལ་ལྷ་ཏནྡ་བ། ཞཔ། 


།དཾཾགླེ་གཡུས་བ་ 

བཞེསྭ་བའོ། ལ་ཡངྱཔཆེར་ལང་དག་བརྡ་ཏོའོ་པརྨ་བེད་པ། ་་ །བྱག་བཞི། དེ་ཉིངལས། འདིན་ལུ་ལ་ངྷ་ཅཱ་ངི་ཏལ་ 
བརྡ་སྱོར་བའ་ཇིས་ས་བརུན་ཞང་ལྱང་མམནས་པའོ་ཆས་འདྷ་ལ་བ། ནས། གཞན་དག་ལ་ ༥ ཐུ ི ཐོ ཡ་ལ་གཅུག་ལག་ཁྲ་གི་ ཐ་་ 
བླངས་ཆཅུན་ ཁའ ༨ཾ། །ཞེས་ས། །བདན་པམྲོ་མ་བྲ་འི། དྭ་ཉྲིད་ལས། ོཔསསས་ོཤཤརནཆྒཔ།།། ོི་ ཁཱཏོནྱོ་བད་བརྱ་བབ། 
ཅདན་སེ་ས་ར་ཧེད། འཇབ་བརྡ་ངེང། ཉི་བརྱཊོརབའབིབནངང་ཡུང་དུག་པ་བའཛོ་ ས་བརྨ་གབརྡ་བད། 


འྔ་རོསྒ་ནམས་ 
སེམས་ནང་ཁནརའཇོག་བརྡ་བེད གངངག་པར་འཛོགཔར་བད། ཛས་བར་འཇེག་བརྡ་བུད། ཉི་བར་འཇོག་བརྱ་དེད། 
ཇཾ དཱལ་བབྱབེད།ཞི་བནྱ་བུད། ཉེ་བརགི་བརྡ་བེད། ཆུད་གཅགྱོདྱ་བྱད། པ ཉཾདང་འདྲེན་དྲྭཟེད་པའ་ལ། ཤྱགཐེང་ལ་བྱང་དུ་བྱེད་པ་་ འགདདྲིན་བདོའིརྫོག་ལའི་ཀྤབའྲ །ཞེསྱ་བབ་ད་ཡིནབའྲི་ཟཾར། 


༤- > ~~ 


དའ་དྭནན་ཐསཔ 


± ར་ར ཧཱ ཤྲ ྭ 


ཡིང་བབེད་པེགས་ཅེས་གེབདང་། ལཿ ནང་བ བ་བ་ངོན་དོོན་དེ་གུད་ཁོང་དྲ་རུང་བངང་ཌོགས་བ་ངང་། བྲརས་པ་ནི་ལྲིང་ ཏེ་མོས་པ་དྲང་། ། ་བླ་ཀང་བངང་། རག་བ་གཞིས་ཁཇལ་བསོག་་འའེར་ལོང། འཇཛལ་ཏླི། 
བརྡ་འེར་བ་ཆངས་གཉིས་ཤེས་འཛྲལ་པབ་། ཉྭེ་པཱརྟ་ཅོགས་པར་དཔེབ་བོནས་རྟེགས་པའི་ངོན་ཡེན་ཞིང་། ༤ ལམ་རིས་ལས། ཇི་ཝར་ཟག་བའི་དུན་སམས་བ་པང་།  ཞེས་གསུངས་པས་ངེདག་བྷ་སན་ལ། འངདྲ་པང་་ - གང 
དྭགྭ་པུར་འཇོག་བརནས། རག }ྣའྣྨནེདོི་ འམ་ངོས་ལབ། གྲེམས་གནས་དྲབུ་བི་ཏོང བོ 

ངྷ་ཊཱྤཾ པོང་པ་བྱ་ཅོན་པའ་མླ་ཐཱ་བ་དང་། ཞས་གསུངས་བའ་6ག །དྲི་བརྲག་བའདྲིང་བཤད་པའི་ད་ག་བྔ་པབ་གསཌྱ་ཙི་བྱབ་གྲ་ར་ཅན་གཉིས་པྭ་རཱ་ག་བམཾ་ལ་ །ཞེས་པའི་དོན་ཅི་ཞེས་པར་ 
རིམ་ལས། དེ་ཡང་ཆོར་བདེ་ཁོནམ་ཡཾཧྱཾ། ནས། བབྲཡ་ཟག་བཅསྤ་དམབ་ཅང་འཛཱར་བའི་ཝུག་བསལ་ལ་བྲུས་གྲབངས་བྷ་ཝ་དཟག་བཆང་ སྲག ལསྭ་ཏཾྱ་ཧིཾས་སངྱ་སཾ་བའ་ 
བྷའགཆགས་གཞས་ངན་ལེན་སང་འདྱ་བེང་ཙྲི་ཐུག་བྲཝལ་ལེན་ཏྭ། བྲབུ་ཁཿ་། £ ཛ གཁྤས་ཿ ངད = ཐག: ཅོཧོ་ཉ་བར་ལེར་བའ་བྲང་བོ་བོ་འདོ་དག་ཐག་བྲམཔ་ 
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མས་བགབྲསལ་ལོ། །ཞིས་གྲང་ངོས་པ ང་། ཞིས་སོ། །བི་བྱཔའོ་དདོན་ རུ པའིབདའོབ་བར་་བར་་ར་་ ལྭབདཔ་མོཐོར་བར། དི 
གག མོ་དང ཱ འར རི ཟག གྲ ཐོ ལིམ རོ འབབ 
བྭ བརརྒུ་པའི་འཁྲེལ་པ་ལས། བདད་པང་གར་བ ཉམསྱ་རུང་བདྲ་པ་ཟད་ཀྱི། འུ ས་ུངཉདབའ་ཡིནི ། ཞེས་དང་། ཡྲ་དེཉི་ལས། བདེ་བའྱི་རུ་ངོ་བ་དང་བསིལ་བའྲི་རེག་པ་ལ་སོགས་པྨ་རམས་ 
བརྟན་པ ཅིམཐར་ཝག་བླ།་གྱིརི དྲ་ནྭཉ་པརའྱསུརྲཾ། ཛཱག་བལ་ཅྱིརྒ་ནས་ནྲི་དྲས་རིང་པོར་བྷཅན་པཱ་ནཱ་ཞེས་སྲོགས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། རོས་མཛནོ་པལས་ཅོང། ཉེ་བྲ་དལེན་པའི་པང་པོ་རཱལ་བྲརལ་ལོ། 

གྲས་དང་། ཕཱག་བལལ་ཉིད་གསུམ་ལྡན་པའྱི་པུར། ར་པ་བ ཝ་ག་བྲསལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིརྲ། དྲ་བ་བྱཧྲུད་པྭ་ལཱའི་ཏེནལྭ་སིནྱརུའི་ལཾས་ཁ་ཅིག་མི་སོགས་ཁྱི་རྟེན་ ་ལྔ་དྲ་ྲེསཔའིདནི་གངའུས་ 
བའི་དོན་ནི། འདེད་པའི་བསོདད་ིདམ་ཡིད་འཕོ་ག། ༧ 


- ཞན་དངདག་པ་གཞནོདྲ་ིནཔར འྱང་པདོད། དིམ ོདཆད་དང་ཉིངས་དང་ཁ་དོག་དང་དབའམ་ཉང་་འདྱོསདྲ་མི་དཔྲདདའཔ་ 


ླུ རཿ །བགུས་ཅི་འངདྲ་མིན་བེངོ་ ངོ་པའྱི་བྱཾམ བང་པོ་ཡིན་ཏེ། འདོད རྩཾསི་བའབེན་བྱེདྲ་ཀི་ལས་གང་སེ རྨོས ཆོོོ 
ཆུངངྲ་བཱས་བངྡེ་བཱམི་གངདྲ་པོནབ་དེངྷ་ི་བའྱི་རིཔ། མངོ་པང་འགེལ་ལས། ོ་ཧར་ི་་འ་ཡིཟསཅང་བངག་བོ་་དོ །ཤེས་གསུངས་བའི་པི། དེཡངམང་ 
ང་བ་ཡིན་ཏེ། མངོལག། འདན་ལ་ལྭ་ཆནུ་བལསྤྱ་བང་པའི་བསེདོའཆས་བུ་བའི་དངོས་པེ་དངདེ་བཞིནྲ་རིལཁཁས་ལས་བུང་པ་དང་། ཟིམ་བ་ལས་ངུང་བྱརུངདྷཀ བཞིངགེ་མས་པུདཔ་ལམངད་ 
0 དའདྷསམདཱ་འདགྷ་ཝ་བཟུང་བྲརོམས་སཡལི་བཟང་བྡེརས་དང་མའ ལ་བཟཉུམ་པརྩསི་བརྩ་རན་ཅིཡ་རུང་སཡད་སེམས་གྲ། ཞེས་བནས། དོན་འདིརྩ་ཐིའོ་ཞེས་གསུངས་བའྱི་ལྲཾལ། འི འདངག་ལ་ 


དླ་ག་ག་ཞདམང་འངུགས། ཞམ་པི། །ཅུད་བརགཉིས་བ་བང་ཡིན་ཏེ། ཝའི་འངཚོད་སེགས (ཛར དཊདོད་པབ་པའྡི་དགུས་ དེ རྒ་ནིན་བདའ་འདོ་པའྱིརཔ བའེརོན། བུཡ་འཞིགགི་ 
འོ་བཏབ་མངབགཅེད་ཞིནངོབས་བདངེདསྲ་ཕང་གབར་ས་བར་ཉོ་འབ་གབབནིཤབི༽ དལ་བ འདེ་ཐས་བའབ་བདནལ་ལྱ་རིའའྱ་ི་འབུན་འིན་པ། 


}.. . ༣༩ 
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དག་ཡིན་བན་ཆད་ཀྱས་བོང་ཚོ་ 
དྲོ་གིགེ་ལས བསྲད་ཞིང་། དེཡང་ཤཾནྩ་བགགཅེད་པ་ལེནཤེས་བས་འཛིན་འེདམི་བགེ་བའི་ ་ལབ་བྟཿ་ནཞོང་། རང་འགྲེལ་ལས། ལསྱིའཁེརབ་འཱ རྩིགང་དང་། བཀྲས ཝཱཐའླ 
སེམས་ཤིས་མཆམས་བྱརཆུལ་ཡིན་བའྱི་བྲ་ རངའགལ་ལས། བྲེ ཚོད་བངྷ་ཐེབྲག་དང་ཁ་དེག་པྲང་བདོབ་ལེངས་བུདལ་སེབས་བརའུགུར་བའི་ལ་ལྷ་དུག་གི་ན་ུ་རམ་འང ན་བརའྱགུར་བ་ ང་ཡན་བ་ངད་ཧད་”ཛ 
རེས་འགའྱ་རེན་གཞནྱང་དབང་གིས་མི་ངང་དྭུང་འགྲེ་དང་ཡི་དགས་ཧིནང་དྲ་ནམབརྨ་དིན་བརའྱབ་རཔོ བོ་འི དེསན་བཱེ་ ཐྩེབ་འཱྲེནྱ་བིངྲལ་ཡིན་ཏེ། དགྲབྲའྱསརརུལ་ལྲས་ཟླ་ ཅི བྲ་ཆང་སེཀས་ལ 
ཞམགས་ཧིམ་བཀའ་བའྱི་རིར། མཁུསྦ་རམ་དོ་བླརྲས་ངགྱི་ཐི་བརླ་དུརྦ་བ་པན་འྲའུལ་ཡིན་ནེ། །དིབ་དགུ་བ་བྲས་པག་གི་ ཡཾ ནང་གི་གུནྲ་བོད་དགྲེམི་དགེ་གློ་བུད 
ཌེ་ལྷུས་ངག་ག་ལས་རིག་ཤིད་དང་། ངོ་བོའ དངའགིལ་ལས། སེ སེམས ངདགིས་བྱས་དེ་དང་དེ་ཉད་གནས་བནོ་བ བས་ཙྲཾནམ་བརྱདེད་ཡིན་ནོ། །ཧི ཞེན 


དྲེ་ཡང་ཤི་ནཏཱ་པཱཾག་གཅོང་བཡྲིན་གེས་གསུངས་བྱངས་བརརེ། ོང་བོཆརྩོགོཔྱོརནོརམབླད་ཚོགས་འབོབ་བྲརའྱབར་པོ ཤེག་བཞོག་གྲ་བའྲ་དོཔ ༣ རི་ལང་སན་བདག་ཡི་ ཀྱིས་བོང་ཚོ་ སཱ 
སེནས་ལ་དང་ལེབས་མྱེ 


པི དྲང གང་པེལ་ལཾགྲ། ཆོ་བརྡ་ཕན་བའིདུབགིདའ བགིས་རྲང་ལྔག་ཀྱི་བྱིབས་དེ་དང་ངྱེ་ཉ་འྱག་ངུ་བས་སེམས་ཤི ཉོབབགོ་བགྱབྱངས་བརྡ་ ཐགོ།ཞེས་གྲསངའའི་པོར། དྲ་བ 
ཁྷ་རི་འབེལཆར་གཅོག་གུ་དན་ཡདདེ། འཕེན་བེདྱ་ཧི་ལས་དང་འབྲང་ ད་འབས་དབའྲགབ་བེདུ་བཔིད་ལན་དོ་གབའག་ཟླག་འནལཔགྲི་ཟྲང་ལ་འདེན་རུ་ཡིན་ཞི་དསས་བླ་མས་བང་ཐན་འགུལ་བྱི་དྲུདང་སག ག་བླན་ མན 
བདོད་པའ་འབྲེན་འགུབ་ཀྱ་ངྲུ་རུམསྭ་པངསན་འ འདད་པའི་ཡན་ལག་ཐཟས་ཅད་སེངཔའི་ཁི་པ། དཔེ་རན་ཕི་རམི་འོང་གི་འདེ དདཔའི་གྲུཆ་ལག་བྱར་བྱཅིས་བ་ཐམས་ཅདཔངས་བརའ་ཤདུ་པ་བཤིན་ཡིན་པའི་ བསྣནཊ། 
འཅུཿྱསད་བྲའ་ས་ལས། བྱཾརམཾ་འདྲ་བས་ཡན་ལགང་ དྲུ་མཁས་པར་བྲརདེ་ན། འདོད་པན་མོངབ་ཐམས་ཅདྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པ འབྱིག ། གྱེབའཡན་བྱེཏི་ལས་དང་འུབབེངྱ་སེད་ལེན་བ་སལི་གུ་གླའུར་བ་ངད་ 
་འྟཏེ། ལམ་རིམ་ལསྤ་ཀང་། སྱན་རཔནའངཆེགུསུམལས་མེ་འཆུངྷརེ། ཞེས་ཕཱནས། འཟེན་བྱེད་ད་ ཅུང་འུཊྱ་བེཏྲོ་ཧི་བརད་རྙཾདྱ་པས་ཚོད་ཁངཏིན་འདིལ་གཞུན་རཆ་ཡའྲ་བཾ། རྙནའབྲེལ་དེཿ དནམ་ཡིན་པའྱ་པྲབ་ རོ ་ 

ཀྲབ །དིའ་རྱར་་ ཉལ་ཁ་བའརྟེག་རས་། མྱི་ལེགས་ཉེས་ཅི་བྱ་པལ་བཆོས་ལ་བརྙེན་བ། ནས། མཐའ་བཟང་བཡིན་ཞེས་པའི་དྙོན་གང་ཞེན། རེའི་ ཆོས་འཇྲིགེནཔོ་ཡོལ་ྲ་། 


བ་པ་སེག 
འད། 
ཅ ནདདའ་ 
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༨། འཇྲས་དབལ་་། 

་ དགྲ ངཿ འདྲུན་སའི་ཏ བྲས་ | 
སོ། །རེསན་དང་ཡར་འང 

བཐེསས། །ཀླུའི་ཞབས་ཁྱིས། །སམ་དཅརརས་བཞིད །ི་འྱ་འཆི་ 

རུ 


སེགས་པང་ 


རེ ཁུའོ དགེཁ་ཤེས་ུནོ་པག་ཡང་། ཤྱ་བཱ་མ ཕྲག 


/ཆ9ཝ* 


༦ ༢༩ 2༤ 2 


དཾ ཡིནཔས།དལ་ཁམས་གཟུམཆམ་འཇིགྟཏྲེནུ་གསུམཔ་རཱངྷདཱཱ། གཟུགས་ཁམས་ལྣགམ་བཅྲོ་ཝ་དང་། གཟགས་ལུདཚིཚང་བས་སང་གསུལྱ་གི་འཇིགཏན་དྲ་ 


ཁཿ 
དན་དནི་ཡོད་པ། སེམས་ཅན་ཅ་དན་བདཔ་ལ་ཤིནྱཿ ྱ་པོགས་པྷ་པེ། རན་དུ་སེམས་ཅནཙ་དོན་བེད་ཏྦདྷ་པོཁ་ཨྱིབོགས་པ་ཤིནྩོབྷཿན་པ་ ནབརྱཅིདཔའྨ་ཝེས་དེའདོན་ང ཏའི ཛ་ལ 


༄། །།ལཡྭཱའིརིནལེགས་པ་པགྲསུངས། །ཞེས་གོ། འཐོགས བབྱཅུགཉིས་བ་གསར་བོོ་ལས། ཧཱངོ་གསུམ་འདིགཅོན་བཇིགཅོན་ 
གསུམ་འདོན། ༈ཞེས་པའི་དན་ཧང་གྲསནཾ་མངོདྷ་པརར་ རརཱབ་དང་འདོད་ལ་དང་ཆངས་པའི་འཇིགཏེན་མནཆད་ཉོང་དྲང་། སྟེང་སྦ་མ་དེལ་ཙཾ་གཞྱི་བསྐནས་དྷ་ཏངྷསངགཏིས་པ་དང་། དང་ངཱང་གསྒུམ་པ་ 
ངྲད་པོམ་ཟདས་འག་སྣ་སིངསྤ་བའི་འཇིགྲ་རེན་ 

གྲབ་ཟམ མམས་ཞབསའཇིག་ཏོད་ངདབངོས ཤིནང་བིདང་མབསགས་རག་བྲལལ་གྲུམགང་པོད་ི་བར་ཤོགྱ་བསད་སེམས་ཅན་ཐམས་འདམིགས་པར་འབེ་བ་ལུགས། དུའཟའ་ ཅྱ་ 
ཇེ་བེའ་ཞིང་ཐེག་དམན་ལྔ་བཞས་ཇམབ་ཤདངྲ། །དྱེབཟས་བར་ཡང་མྱརུངས་ས། ། །དྲབ་བྱར་གསུམ་བཱ་འཕགས་བ་དགོངས་བགེལ་ལུས། ནུས། ངས་མ་བཱཧཏྲོ་ཞུས་པའ་དྲོན་གངཡིན་ཞག 


༢ ་ོ་ཁོལ་ རོ 


ལགར་། ། མ--མ-----རརརར༢བ རརར ༡༡༨ ར༡སསསེངབསརརར༠-༤ལ-༤-ར ~~ ---- ----༨-༨༨༅༨ྣ༤༤༤༧༠༤༧༧༤༤༧༧༨༦༠༧༠༠༧༧༨༩༦༦༠༩༡པསཔཔབ༧འ་ངངསས།པ།༡༧༩/༡༡༠༨༡༥༧༨༨༩༣༩༢༠༩༢༩༠༢༢༠༠༢༢༠༡༡༧༢༢༢༣༢།༢༩༠༠༠༡༠༣༡༠༢༩༢༡༡༢༩༡-ྔ༠༣།༠༡༡༦༥༩༠༤༤༠༧༩༡༧༠ལ༠༡༡༡༧པ-སཔསམཔམམལཔ་པཇའཔ་འངརཔའསརསཔལའསཔའབར3=པསརང 2 
ཧཱུ མངོན་པར་འདྲུ་བ་བཅུལ་ཁིམས་ལྲ ྷརྱབ་བ་ཁ་ཤིགཱི་ོགས་བཅུ་མམ་ལརམོ་དགའ་བྱ་དནགང་ངྷཐ་་འ འདུ་ཡིནྭ་ཁབྲ་བལདོགསྱ་བབད་ཐུབ་བའི་དབངཔོ་བས་ལ༔ ཏམ་ཤྟཏནཏོ། དེ་ལ་སངསྦ་རང་ 

འཛུར་དྭགཔས་པ་ཡན་ཏ། དམརམ་ལས། | དགེ་བའི་ལས་མངོན་བར་འདྲུ་བབ་ལ་མྱི་པོགས་པ་ཀུནྱང་བྷ་སན་བརའྱང་ རཏོ། དང ཡྱིརབྱང་ཆུ་བྱཀརྱ ངསྲིད་བར་འྱསརརོ། རད 
‹ ཕྱིང གཡོནབར་ལང་ཡང་སྲ་སསན་ཚོགསརྡརགས་བམས་ཅན་དོན་ལཕི་བྱཅཞནྱ་བརས། བྱའིསེམས་ཉྭམས་བརབྱགུརབའྱ་པིག ཉེ ཉེ་བརྭ་ལང་སཁྷཱས་པཱ་ལས། ¡ འཁོརབལའརྱ་ཡོགསཔྲའཱ། 
དྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའརམསྦ་ཀི་འཆལ་བའྲི་རུལ་ཁམས་མཆག་ཡཾནའ། །ལཁྲེརབ་ཕྲེངས་སུ་འཛིན་པནྱཾ་རཱལ་བམས་མཆོག་ཡིནནྲོ། །ཞུས་གྲསངས་དྲ། །དེ་འྱདམང་ཡངཡ་གྲེ་མངྦ་ོགས་སོ། །ཇདྲང་དྲུ་ཡུ། 
, མམད་པར་གགསཔས་བྟསན་པ་ལས། དུངརུབ་སེམས་དབབ་རམས་ཅཱ་འཆིངབནོགང་། ཐང་པ་ན་བ་ ། ནསྭ། ཤེས་༢བྱ་ཀིས་ཟིན་པའྲ་བབསནོ་ཐར་པའོ། །ཤས་དངུ་དནན། =: $ འདེན 
ཟྦ་ཡེད་བྱང་ཆུབ་གཞ །ན་དེན་དྭ་ཟེབ་པརའདོད་པའ་སེམས་ཅནནི་བངསམས་ཡིན་པས། ༩༩༥༥ ༩༦༢ གཔཡིན་ 


༡ ༢༤༡༠༠༠༠༠༤-༩༦༨--- 


༡ ༤འལ༩༨༡༡-༧༡༤༨༡༤༠༤ ༡༤༧༠ 
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་ཨ ! === 


༣ཞེས་དིཔཞསྲ། ཧོངཿིླ་བ་བླ ཨོའོ ནོཐྲ་བབསཆོ་དཔང་ རའཁོར་ བ་ལེན་བྱ་དུངསེམས་ཀྱི་འཆིང་བྷ་ཅི། དུཆྱརྱ་ཅཱགསྤུཔ་ མ་ཡང མས་ད འཇོན 
གིངཱདཱའོ་ངའདིདྨོ་རས་མཆོང་བསྣ་དྲད་པཆེན་པོའོ་ བྷ ར་བཤད་པའི་ཡིརླ། རྫའཉྱ་ཧ། ཆོསྦ་ཧིད་བཞིན་ཏོདའདྲཐམས་ཅདྱ་བྲེ་དགཆིད། ག.ག.གས་སཀི་ 
འདིནྱི་ང་ཆུབ་སེམས་དཔང་གངཙགཐེང་འདོ དོདྲ་དསྤ། །ཐབས་དྲང་ཝན་པའི་ཤིག་རབ་པ་ཕོལྱ་རིན་ལ་བྱིག །འདེན་བའི་ཤེས་ཐབམེདན་ཐེབ་བར་འྱག་རམ་ཡིན། །བུ་ཞིག་ལུས་ཆེངཔག་ཆིད་བྱནཱ་ཝཾ་བྱརཱ་ ་ 

བས་ ཙྱཆཾལ་འདབུ་གཤེགྲ་བད་དྲེ་ཿམསྐ་རུལ་ཡོད་མེནན། །དེཡིཧྷཱབྦཾཧྷཱ་ཙགྲསཱྦ་གནསནས་འཇྲ རྨ་མིངའདང། ། །བདག་ཉིད་མཆོང་ན་དེངན་ཉམས་བར་འུཐ རབཡན། །ཤས་ས། །ཐབསྟ་ བནྡ་ད།བ། 
བཞི་དང་བཅུས་པས་སིད་བརྩ་ཧེ་བདང་བགྲོབནྱི་བངྡ་རུབ་སེམད་དཔའི་དོདགད རོ རརང་་་་=་ ཡལ་ཆེན་ལས། ཚིགས་ཀྱི་བུའདྱི་ལྭ་སི། དཔེརནྭ་སིས་བུ་གཞ་ཅོ་རྲིའཆེངབ་ ངཱ 


ནིངགའི་དྲ་རིལ་འཁོརྲ་བམས་ ཅདྱཀིས་མྱི་རུགས་ས། །དེ་བཞིན་དྲྭ་བང་ 


བསེམསང་ པའྲ་བམས་ཅོདམྱའེན་པ་ཉིང་ི་སེམས་ཅན་གཞན་ཚྱིཾས་མི་ཐུཊཔའྱརཾ་འཆང་བའང་བད་ དངངྱ་རྒོལ་པའི་དྲྭ་ཧལ་་ 


0610 


འཁེརྲ་ ལར ཅདྭ་ཀིསྭ་བུབ་པདདཀའ། ལེ །རླབ། ཚིག 


བཔའྱི་ཐས་བཅནོཾམད ཐམན་ཅདཊརོམ་པརང་ ཕྱང ངགྲུནྷ་ཧཱཾབ་མི་མའོངང ངོ །།དེ་བཞིན་དྲ་བྒ་དའྱ་བེམབ་བྱ ཉྱེད་པའི་ཤེས་་། 
རབདངྱ་པིན་ལམ་མྱཾས་ཉེ་བྲར་བཅུན་པདང་ཙི་ཕུལ་ཐམ་ ངུང་ཐམསཅདྱ་ཧིཾས་ཛི མིཆཐོང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིད། འདྲི་བཟས ་ཀིལཁོརབརྒྱཐེསྱ་བ ྱངམིགོས་པའི་ལུང་གསཾལ་ཤོས 
ལ་དེ་འླྣ མ་ངོ ངོ རགུང་ས ལོ་པོ ༢བདང་ང དབརད་བདེན ཁི ཛཿ 


༣ 
རར. 2 རོམ གལསོེཾེཾེཾོཾིཾིཾ་་ཾ་་་ རུསུ་ = = ཿངྱ་རུབ་ལུ་བ འདྲ་བ ཅོ 


འབུམ་ལས་བཤད་ཙང་། བྲ་བངྷ་ཏིང་པའི་མདོལབ། དེནསདའི་མོདལ་སེམས་ཅན་མཁབ་པ་བྱར་ཏངམོོ་ལཔས་ཏྣ། ནས། བཅོམ་ཝན་འདྭསྱྱི་པྱན་པརྦ་ན་ལཾམ་འདྲི་ཀྭ་འཚཾལ ཧེ བརྙཾ ནྲཔ་བཅོརེལ | 
འདས་བདག་ཆག་ལུན་པིཔཔོརཇིསིདྭད་འཁོར་བན་འཁངོབ་དྲེགདད་བཟོད་བམ་ཐོབ་བརྒརལ་པའི་གནས་ཐེའ་བརམ་ར་ཅིག །ཟོན་པའོ་གྒནས་དྲ་མྱར་ཅིག །བྲོང་བྱེར་གྱི་གཙོ་བེའི་གནས་བུ་མ་བྱུར་ཅིག, །ཅེས་ 
---------------------==----------------~-~-~-¬------------------~¬ 
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༢ 
དུ 


ཌཱ 


སྲ 


གྱབས །ཡངཆོས་ཀུནད པོ ཁད ཤེས་པའི་སྒྲོསའཁོ་དྲ་ རླི བརར་རོ 
ས་ཤ ཅིར། དདྙནྱསལཔའ ཅོོ ངིར འང དིཉིར་ག་རབཞིནད། ལག་ན 


གནད འོདོགངན་འདུས། ཨཿ ཆུས་སཛདཔའ དའུ །རྫས་པའི་མངརུབ་བེས་པར་འདོད། དད་དེ ཇེའབའ་ཞིག་གིས། །བྱངཆུབ་བཱ་དང་མིདམ ཚམས་སྱོར། །ཞེཿ 


གསྲུངས་སོ།དེ་འྲང་ 


ཁོར་བའི་སྱིད་ཕུག་གི །གི་དབང་དྲ་མི་འགྲོ་བ་ཡང། རན ཆེནའཔའའ་ལབ། ཝྱེ་ཡྲི པྲན་སམཆོགས་པས་ཀུང། །ལེཔས་པ་ི ང་བ་བ འིང །ཡེ་དྭགས་བཞིནྲདྲ་དབལ་བཱ་ཡི། དཔས་ཀྱང་ནི་འམམ་བྱསི། 
དྲུང་། དྭབལ་ཏིང་པོལས་ཀང། སབས་པ་བསོདནས་བུསང ཡིས། །འགྲི་དྭག་ཅྱེདྲ་ཚུལ་ངཱས་སྟོན་ཝ་ར། །མཐོད་བྲའིདུཔའི་བཙོན་རལི། །སྤག་པྲད་གུརཔ་ཡོདོམ་ཡིན། །ཞེསདང། ཌདདེ་ཧཱན་ལ། 


སམས ྱེ་བིདམོས་ཚལའོ་ཉྟདདས་ནས། །འཅེངངའེ་བ་དངཞེད་འིས་ནའདི། ིི་ས་ལག་བྗམཔདག 


འིཀསཟེད། །ཅེར་ག་ཏས་པའི་པིར། 


མ་བཞེའི་ 


ནོཐབསཀེསམ་ཟིན་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཤེས་ངབ་ཅིས་མཐི 

སྒམདཾམ་པར་པ་ལས། ཐབས་དངྲ་བལ་ན་བྲང་ 
:བྲདད། པ་འ ་ 
བུལ་ངའི་ཤེས་རབ་ནི་བུངྡཆུབསླེལདཔའ་རྣུཔ་ཧཱི་འཆིདབ་ཞེས་བུའོ། ཞེསགསྲུངསོ།། 
རའགུར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་ཐབས་ཀྱཾས 
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སར 32 
བས་ཤན་ཅུ་བཅང་བཁོ་ན་ 


¬¥( 


ཅ་ 


ང་བསྤུ་བེདྱ་བནུངཡེ་དོབ་ལུ། ཏིངུ་ཉིདགས་བའྲ་གིང་རབ་དུང་བལ་བས་ཅིུད་སོབས་ཙཕ་བུད་ 
བས་དྲང་བལ་ནྭ་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤེས་ངབ་འབའ་ཞུགགིསནེ་ཉན་བས་བཞིན་དྲ་སངས་ཆུས་ཀོམཛོདཔ་ 
་ ངཱ 
།སྐོཏཱ་བདྲ་ལེས། བསུ་འཛན་འེགླུང་ 
ཟིནཔའ་ཤེས་དབ་དང་ཞེས་དཔ་ཅིས་བྲིན་པའི་ཐབས་གཉེས་བདསེམས་ཀྱེས 


པའི་ཐབས་གཉིས་བམེད་བུདྨརབགབ་པའི་འཚིང་བཅེེ་གྲོལ་བ་མི་ཐོབ་པད་བེད་པ་ཡིནཏེ། ཕྱིན་ཇག 
ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་ 


ཟར 


ཉེན་ནཱ་ཡདྱ་བཱྲ་ཅཱང 
་མེད་བུབྱ་ 


བེཏུཔཡམ་ཚཡ་ 


པའི་ཤེས་རབ་ 
༤༨༨ ༡༢ ཡཿ ཟླ རུ 
ཧྱིཞེས་ད། ཡངདྲེ་ཉདལས། བྱང་ཆུབསེབས་ 
འབབ་ཤི་་ 
'སམས་དཔྲའ་ས་ས་གྱེ་བའས་ལསམ་འདའ་ 
བ་པའི་འཆེང་བ་ལསྲ་ཀོལ་བའམ་བརཔར་ 


ངོ 


༄༅། ཀབྱེང་བ་ཡིནཏེ། རྱངསེམཱང་ཐངཔ་ཁྱིས་ཞི་མཐར་མི་ཅུ་ང་ཞིང་། ཇེའི་ཤེས་རབྱཉིས་ལིང་ཁབརི་ཅུ་ང་བྲས། མཐའ་མའི 
ཤི ནམམཁའ་མཛོང་ཧྱ་མངོ་ལསྭ། དཤེས་རབྱ་སཿཤེས་པས་ནྭ་འོནྲ་བོངས་པྲ་མས་ཅང་ལཛངས་སུ་བདེརྔ་རོ། །ཐབས་རྱི་ཤེས་པསན་སེམས་ཅནོ་ཐམས་ངང་ ང་ཡངས་སྣ་མྲ་གཏོང་ངོ་། 

རམ་ལས་ཧང། ངྷ་ཏ་བསན་་གཱངགྱི་རིརབཱངྒརཱབ་སཱུམས་བཔྲའ་ཐབས་ཡི་རྣོབསྦཅིས་བཁེརོ་བཆི་འད་བངའི་ཕིརྩས་ངན་ལས་འངས་ངརམི་ཙུང་བོ་ ཀགང་གྱི་པི་རྦ་ཤེསརབྱཀི་སོབསྦ་ཀིཔ་དྲ་རིགསྲ་བྱ་བཞབ 
༢ བྲ་པང་བ་ངའི་ཕིར་བཁྲེད་བརི་ལུང་ཏྟེ། ཅིབ སནྷ་མི་གནས་པའྱི་གུངུན་ལས་བདས་བསངསྤྱ་ཆས་ཉིང་འཐེབ་བིས་ངང། མྱིང་འཇུགྲ་ཡས་གྱང་། བསེངནམས་ཧཾསནི་ལཱས་བདལ། 


བདན། །གཞན་ངྲན་བཁར་བར་གཞས་རྱངའྲི། །སྙིངཆེ་ཉན་ངག་ཅི་ཏེ་ཆྱ། །ཞེས་གྲསུངས་བའྱི་པཱིར། རབ 


§ མཇུལ་བུཡན་བར་ྱིན་ཕྲག་ཁེའ་པདབཅུར་བའི་པོན་ཡེན་ཏ། ས་གཅིངམར་དཀོན་པའ་ བླ་གང་གྱི་ཙཾ་བ་ངངྱ་ངཱ་སགས་བ་ 


༽ །ཞེས་འང་། 


།མཁས་པ་ལེསནི་སེམས་ 
མྭ་ཅིང་པ་ལང་ངེ་དང་པྲདའོ། །དི་བ་བཅྲོ་ཝ་པ། བཱལྲི་ཝཱ་བརུར་བཅས་ཕྱིན་བྷ་ཅཱ། ཞེས་པའ་ངེཊ 
ཙྱང་ཝས་ཇུགས་པའི་མྫངལྱ་བད་པས་སྦིན་སགས་ཐབ་པརྨ་ངད་པའྱི་ཕིར། ཇོཏ་རིའི་ 


༥“ 2:3༥: ༩༣༡ ༦༧༠,.༧༤-- ༨- ༨ 
2 ༢༧༣༧༠༨༥༤ ༨ 


ངོ . ༤ངའར་འདཔ༢༤༨༤༢ར༧༠༥༢༧ས༢༤༢༤༤༨༥༤༢༤༥༤༨ ༢༨༡ 
| སྤེམས་མྱིདྲ་པའི་སྡིང་ལེགྲ་ལས། གཅང་པྱེ ཅཆཿ་ཞེ་དབཆག །ཟམས་ཅང་ངེཡས་དྱུ་བབབ་ངག །ཅེས་བནས། རྒྱུཝ་བརྲས་གསུ་མ་བཅས་ཁག་བལ། །མཇུག་ཏྭ་ཟྷཾཿཔའི་གསུངས་ 
པ་ཡ །ཚིག་བཅང་འངོ་ནི་བངོདཔར་ང། ངའི ངོ རེ ལེ །ལེགས་པརྱ་བུགས་པརྩ་བིང་པྱ་རུལ་འིམས་སཾ། _།ནྲས། ཁྲབ་པྱི་མཛྦལྱ་བྲབྲ་པ་ཡི། །ཡརོལ་ཕིཿ: བོ་བདྲ་བཱཊ་འཐོབ། ]ཅཾས་ 
གསུངས་བའྱུ་ཙུ། འྲང་ བབྲས་བ་ད དྔར་ཐག་པའ་ད་རང་ ང་བཅི་ལྲམ་ལྲས། མཛཀཱུ་ལོནཿནྲངན་པརྩོ་བུ་བའོ། ངྭ་གིལ་བཁོངཆྲེནཱ་པའི་མངོལས། བ་ལྭཾ་ཝི་བྱ་ཆུར་བཅས་ཕྱིན་བ་པི། ]རྙམཾས་པཱར་བྱགས་ 
བསྒར་ལྤྲབ་མསས། །སགྲ་ཅགས་བསལ་བ་བཟེང་བ་ལིནུ། རྩེ་གཅིག་སེམས་ལ་བསམ་གཏན་པང་། །བྱོགས་མཆེམས་བྱེངང ་ཤས་རབྲ་དྲཀ། །སཁསྦྱརྩས་སགས་ལ་བངི་འབྲལ་ངས། །ཕ་ངོཡ་ཕྱིན་དྲག་ཐོཛ 
བཅང་ཅར། །ནད་ཀུན་ལས་གལ་གསེར་མངོག་བླ་གུར། (ཞེས་སིགས་གྲ་སངས། རི་བ་བཅུ་དྲག་བཟེག་བྲརས་ལས། ཉེན་ཤངས་ང་པྱ་ཧས་རཱབ་བགོག་ཅེས་པའི ་ངོན་གང་ཞེས་པའི་ཚིག་མངྦཀ། །པུན་སགས་ 
དམ་བྲ་དྲ་ཕའ་ངང་པའྲརམ་བརངས་པྩམ་པའི་པནསགསྦ་བེད་པཆགས་མངསརྨ་ས་སགསྐ་ཉིནོམངས་ང་དགེས་རབརོསྦ་ཅི་བང་གབརིན་ནིམ་བྲམང་བཞི་ནམ་དག་ངམཔ་སེ། ངམ་པྲ་དགནི་ཐེག་བཛྫུས་ཡ 


610 ` 


༄༅། ངུ་ཀད་ཅེས་པའི་དོནོ་ཡིན། ལུང་མངའོགསནས་མཐིང་། དིབ་བྱཅུ་བདྡུན་པ་དཀོད་མཆོག་ཡིན་ལས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔང་ནི་འདྲི་ལརསོགསྱའི་དོན་ཡོདོདེ། བུད 
ཆུབསམས་དཔའའི་སབྱརས་9ྱི་ལམ་ལྱཡིདཝུག མི་ད ལདིའྲབང་མཞིནག་ཞགང་པདང་བཅབ་པའ་བརའངི་གས། ཡཿ ྱས་ཝརྩ་བོདཟིད་པ་དངདྷ་ལཱ་ངོདོཔ་དངམ་འོང་བརའཧདཔ་དེ་ 
དགཅད་ཚུ་ལ་ཏོ་པཾརྱ་པ་ཧཱི་ལླུགའདེའྲངབ། ལམ་བྱསེད་པཱདྨ་སྦྱོར་བཞི་འདེ་འདྲ་བ་བྱ་ཏོན་ཁྲགས་ཀྱང་དང་པྱོ་རུདྭ་དྲུ་ནས་རིམ་བྱས་ཇེ་ཆེདཱ་གཏོང་བ་གྲོ་པབ་འད་འྲང་བསམངད་པ་རྡ་རོགས་པར་སང་སྐྱ་ཧུས་ལ་ད་ 
ཌྟ་ཡངའཚངྱ་ཧཱ་ཞཾངམ་འོང་བར་ཡང་འཚང་བར་འབུར་ཅི། དེ་ཉར་མ་ཡི་ན་པད་དེདག་གདོད་སངངྱ་ཆུས་པ་ཞིག་ ་འཚངྱ་ཧུབ་ཡང་མིནལ། ཆོས་མ་བུས་ཊངསའི་རྲ་པ་ནས་སྤཾས་པའམ་གནསནས་་ 
ཚར་འབྲེབ་པ་རརྱ་བེད་པ་ཡང་མིན་པས། བདགུ་ཀུང་ཅིནསྔ་ཚུལ་ལགས་དང་ལམ་སོགས་ཅིས་བླན་མེདཔ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བུངཆུབ་ཏུ་འཚང་ཅུབ་པའྱུར་བྱ་ཐཱང་བུལ་སགོས་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདཿཆུངས་པའི་སེམས་ཅན་དང་ཐུན་མོངགིདན་དབ ཅོན་འགྲུས་དང་། སེམས་ཅདཱཱ་རོད་གཉེས་གཏས་ཅམ་མཁྫ་པོ་རོར་ ཙྱ་རོར་ཙམ་ཡིདཱ་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔེགྲས་ནས་འདྲ་དྭག་གས་སངས་རྱས། 


ཏྲ ཀག་མཐོང་གེ་དམིགས་པའྡི་ཝུག་མཐོང་ག་པཀན། ཊས ཆོས་དོདགཉིདྲམཆོཧོསཞེས་པའི་བརདོང་། གིཟ་ཆུཾལནི་ཡིད་ལྭ་བྱེད་ཅིང་འྲེདཔ་དང་། ནགོ རྒྱས་བརམཁས་བ་་ 
དཔགས་པའི་བརྒ་རིས་བྟསན་གིང་། ཤེས་རབ་སགས་ཧུས་ངོབ་བན་པ་ཡིནཏེ། བསམ་བཟྲུགས་གགས་སུ་བཤུད་བྲིནཏོ། །དྲི་བབྱཅུ་དགུ་བ་དགེ་བཤེས་ཐིན་བའི་ཞལ་ཞས། ཞེས་པནས། ལན་ ཡི 
ཞེས་པའི་དོན་གངགེན་ཡདདེ། བདའདིར་ཞིགནས་འི་ཆོགས་སགས་ཉམས་བངམེད་བརགདམས་ངག་ཁདོ་གཅིག་དགེས་སམ་པམི་འཐདང། ལབ་རཱིམ་གཅིག་པསྦྱ་ཧུས་པར་བཤད་པ་ལ་རྒྱ་གརཔང་ 

༣ ཆེན་བོ་དྲ་བས་སམ་བིས་དང་། གཞས་སེགས་བཤད་ཅོང་། ཆུད་མ་གང་འོག་ད་མསྱ་ཅང་གནས་ཀྱི་ཁུད་བརྩ་གི་ཡོནཏནྷ་ཐིདཧཱུལ་སེསྲངོབ་ཤད་པའི་པིརཏེ། ལམ་ཕྔོན་ལས། ཞི་གཞས་ཡན་ཁགྲ་ནོམས་ 
ཉམས་པས། །རའྱང་འབད་ད་བྲཾ ཧམྲ་བྲས་ཧང་། །ལྒནཾསིང་དགདག་གིསྲ་ཀུང་། །ཏིང་འཇིན་འགུབཔརལི་འབུར་ལོ། །པཔི་དཏི་བྭའཛིན་ཚོགས་ལྲེའུ་ལས། །གསུངས་པའི་ཡན་ལག་ལ་ལེགས་གནས། རའ 
ཞེས་དང་། ནར་བུའི་ཐེངབ་ལས་ཀང་། བསམ༣ཐའ་དགན་པར་རབགནས་ཤིང་། །རྲི་དགས་ཤི་བའའོ་བཞིནྲ་ད །བདག་གིས་བདག་ཉདྱ་བྱ་བཞིང་། །ཅགས་པམད་བར་གྲནས་བརྲ་བ། ཞེས་དང་། བྷོྟཾ་ 


༡: གོ་ལ དེལ དེལྟཏིངརེའཆིནྱ་བིཚོགས་ཀྱ་ལན་ལགྲནི ནིནམ་བ་དབྲུ་པི། ཟབབབ་བདང་། གིནྲ་དུའབྲོང་དང་། ཝོགོྦ་བ་བོང། གབྭུངབ་བཅདབ་དྲང་། ཐོདོརོབར་བབོ་ 
ཅ ཡནཏནརས་སྲ་དྲན་ དྲན་པརྱ་བདང་། བྷཆོན་པརྱ་བྲ་བ་དང་། འབལ་བརྡ་བ་བ་དང་། གས་པའི་ཞེསྱ་བ་བྲ་ནྲ་མས་ས། །ཤེས་ངང་། བདམཆོག་ཡས་ཧྱང་། ཚུལ་འབྱེར་པ་ཕྱི་བི་རོལ་བླངཔ །དེ་ཡི་ཁྲམ་ 
རཱན་ཟད་བའྱར། །དྲ་བསྔ ལེལ་ཀུན་སྲང་སེ། །རྨལ་འྱབརལོབ་པ་གནས་པར་བུ། ༈ཤག་ངང་། དོན་ངོམ་བའ་རིགས་པ་ལས་ཧང་། ུལྨ་རཱམས་བགད་ཅིང་གྲདངོས་བས་ཉིནྱ་བསྱ་ཨང་། བད 
ཅགྱ་སེས་པའཆ་ཙམ་ཡང་འི་འྲྲྲོད། ཅེསདང་། དཔང་བཟང་གྱི་དུད་ལས། འཇིག་རྙེནྷ་སག་དང་ཇཱལ་དངམ་འདབབ །བསམནས་ཐུངས་ཏ་དབན་ལྔ་དགའ་བརྩ་བ། །སེགབ་དང་། འདྲུས་པྲའྱི་ར་་ 
རྒྱད་ལས། རྒྱལཏདྱ་པཱས་ཞཱ་ཞཾ་བའཾ་གྲའསྔ་རདམསྲས། །སགས་དང་། དྭོདང་བཟང་གྱི་ཧྲུད་ལས་ཀང་། ཟཟསངསྤྱ་ཆས་དངྲ་འདེག་ཤེགས་ཉིདྱབས་དང་། ། ནས། ཡིདའོངམཉམ་ཞིང་ ཆརམམེདཔ་གུང་། ཐེ ཌེ 


ཟྲིའགནས་སྲུཟྲགཔ་ཡཾན། ཞེས་དང་། མདོལས།མདའ་དགན་རོད་པརབྱས་ད །གཉིག་པོ་དགན་གཏམ་བཅས་འཛུར། །གཞོནཧུལ་ཡི་གདུ་བུ་བཞིན། །གཅིག་པུ པུ་ཉིདནི་གནས་པར་པ། །ཞེས་དྭབྱ་བུང་བཟང་གི་ཏིང་པེའཛིན་ཚློག་ལྱེདུ་་ 


༡༡༠༩༩༤༨༢༤ ༡༡༡༤ ༡༠༡༡༤༠༤༤༨ ཊ ཿ ཆོ ༦52 ཁྲ འཇྲ་ཏ་འཁི་ གི ༡༤ 
༢ཉཿཡེཝ། ཏཱཾ 
པ་ཡདད་ པ་བ ˆ 


0060 


དོག ཀཾ ཅི རཿ ་ ངྒོམྱབྲང་ཧི། གཀདཕསཱཱཀཧ་ཿཇྡད་ཁཤནཱ་ཡ་ ༢: ་ 
་ སས ལན་བྱེད་གཏྭས་ཀས་ཤེར་རྟང་བཏོན། གོརལ་ཡ་གདཔས་ངག་ཡད་པ་གཙགཆར་བར་བསང་། ལངག་ ུ་ 


ཡོད་པས། ཉོགས་པའ་གདམས་དག་ཤིན་ཅུ་དཀོདཏེ། ཏོདསཔ་མདྩོ་རདདདབདཔ་ཐུང་ནདྡེ་ཉར་འདོམས་པ་ཡོངས ཊང་ཅུངབདདཀོནཔ་འདྲ་ཆལ་སྟེ། དེ་ཡངའུ་དཱས་ལས། གདུམས་དྲག་དྲ་དུལ་པ་པ་དཏོ། 
གོརཾམ་ཊཱིགདམས་ངགྲ་དང་། ཝུང་གི་གདམས་ངག་དང་། རྟོགས་པའི་གདམས་དགདྲོ །ཞེས་སེགས་ཀི་དོནམང་ནུས་ཤེསསོ། །དྲབཉི་ཤཱ་པ་དཔགས་ཉེན་འཚུར 
ལུགས་ལ། ནས། ངེས་པ་མེདད་ཞེ་ ་་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ཡོདདེ། ཝ་མ་འགའ་ཞིག་ནརེ། གང་ཟག་ལདཔིགསྙཏེན་འཆར་པ་ལ་གསལ་པ་བའྲཾཔ་དྲད། འཚོར་དཀའ་ལ་གུསལ་དཀའ་ 


==; 


ཡཅ་ ་ ༤༡ 6 རམ ལ་ ༡ - ༧ཛ༽་ ཁྲི : ༨ འེ ༡ ནྲེ ལབ་པ 
{༡ །བའི་བུ་ངང་། འཆརངཀའ་ལ་གསལ་སླ་བའི་མུ་དང་། །འཆརྦ་ག་ལ་གསལ་དའབའིསབཞི་བནག་བའང་བཟུགས་བ་ལ་བཞི་ས་བདང་། བཞེངཔབལ་བཛགས་པྷ་ཏུ་བངྱང་བས 
མ་ངེས་པ་གཉིས། ཁངྒོསམ་པེས་པ་གཉིས་སེགས་ལཛདཀངད་རམ་པས་ཏེ། རྭ་མཔ་ལའངའཆའདཀའ་པ་པང་། དེ་གསལ་མི་གསལ་གཉིས་དང་། དེའཏནརི་བཅན་གཏིས་ལ་བྲགསྣ་རྣ་ཚོགས་ཞིབ་དང་བསས་ 
བཞིདེ་ཁྲེ་ནསངེཔ་མེདད། ཞེས་པ་གསུང་འདུལ་དོརདྲུ་ནཱའངདེའྲབའབུགགོ །དི་པ་ཉེར་གཅིག་བ་བསམ་གཏནལ་སགས་པ། ཞྭ བནཔརྡ་མང་ངགེས་པའི་དོན་གང་ཞྲད། ངེ་ཡོདད། དྷ་ཐྲ་དང་འད་བསལ 
ཏཧབཱིངབགས་པས་གཟུཉསལདབཤ་དང། དུང་། དངསེ་དབ་གྲའ་དྲེད་འབྱིག་འ་ར་ལུང་ ཞལས་དྲུལ་འེདངས། ད་གསང་བ་འ ་འ་ོ་ངོ་ 

མི་ཤ ཁྡདྷ་མསེང་དུའ་དྲན་ལུགས་པརགེ་བྱ་བསནའ་གནས་ཇེསྲ་བྱདན་ིམྱ་ཐེས་མཉྲེ་ཇོས་འཇུས་པའམ། ཤྲ་ཙཾ་་ཧ་ཧཱུ་ཏ 2 ིཀན༦ནཀནཀྲཀྲྱྲ་ 
_ ¿སྣཾཔའཾསཔའི་དོན་ཕན་པའྱི་པིར། དེབྱ་ཐག་བསམབདའའ་ཁྱིསཆ་འདྲིས་བ་ལྟ་བྱའོ། ཉྲདི་བཉེརགཉིས་པ་གཔའོགགི་ ་སསའྦཐས་ཞེས་འའིབ་ཇྩིཉ་ངཡགས་ཞེསཔའི་དྲོན་ཡེད་རྲ། ཁམས་དྲ་བ་པོ་རྒྱ། 


རང་གི་ཁམས་དེལ་གཉོགས་པ་ལ་དའི ཊི་སས་བླསས་དྲ་། ཁམས་དྲསར་པོའཁུར་གུལ་འགོིས ཏི བོརབརའབོར་བའྱི་སྱི་བདང་། འཆིབངང་། འཁྲོརབ་དང་། ཐཿ་པྱ་དམན རེལ་འཇོག་པའི་ཕིལ། 
། རྟོགདྱིད་དང་། ° སའ་དངས་གཞྲིའ་ འིས་ནདོནས་པ བཿ འབོརྱ་པང་པའི་ས་ལྲས། ར བཞག་པ་གང། ཟེ ་ལ་པ་འདི་འྲིལ་མི། སེམས་མེད་ 
ཏཾ ཆོ བཞྲིནྲནལ་ ཅུཿ རགཿས་བྲ་ནོས་བརབཞུག་པ་ བཞེན། ཐཱ་ ཐུང ངཔོདང་བཅས་པའི་སནི། མའཔཾ་དཱ ༢ྨ་ ཀར ་ 
པའི་སུ་ངང་།བྲསེམ་བལས་བང་བའི་སཔ་ ༦ 7 ༡གཐོསྦྱརྲསྦྲ་དང་། རྔ སྤ་སྦྱརསྦ་ིས་དང་། ཆུབསིམས་དཔའི་སྔ་རམས་ཚབ ཤགས་གཅིག་མ་གཉོགས་བངང་ འདྷ་པྷ་མཾ་པ པུང་པམདཔའི་སའིམ་བྱིས་ 
མགཉགས་པའ། ས་ཅགམནམསན ནྭ་ཐཱཿབ་དྲ་ བཅུས་པའིས་ཞིསྤྱ་བྷ། ཞིས་བསྡུ་ ས་པའྱི་པརདང་། མཛྫོདལས་ང་། འདྲོ བྲམས་གཏོགས་བཟམས་ཧུདདོ། །གཟུགངྱ་སི་ཁཱམསྨན་བྱར་བཞིའོ། ། 
བྲེད་གཏོགས་པ་ཡིད་དང་ནི། །ཆེས་དང་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་ཤྲེས་ཁམས། །ཞེས་དྲ་། སགེངམ། རྭ་ཇི་བཞྲིན་དྲ་པང་རང་དང་། །ཤེས་དང་། ས་དང་རླུ་ད་ཏེས་ནམས་དགུ །དབཞདང་ ནི་ཕྲོཧཏདཱནཡས།] 


= 'ཆུངོདང་འདྲིང་དཔཆེརྲམས་རྱིས། །ཞེས་གསུས་པ་ར་བྱ་ཤཾནྱོ་སང་བས། ས་ཟེརའགུན་ལྲམ་འཐས་གཅིགས་དགོས། -ཟྲཾབཉེར་གདུཡྨ་པ་ཆིག་གསལ་ལྭས། པ། ན་པ་བུན་རོང་སི་བདེནོ་པ། ུ 
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༄༅། དཾ བྲཞས་ཉི་ཞིབ་ལའོ་ང རྭ་འྱགུར། ཞེས་པའི་ངན་ ནགང་ཞིན། ངེའི་ འི་ངོན་ཡོང་དེ། ཟྲབ་མོང་བྷུ་མ་རོགས་པསྔ་རལ་འཟྲོར་པཞེས་པསྟ་རེན་དྭབྲ་མ་བ་བྟས་ན། གུན་རྫབཀྱི་བདྲེ 
པཞེས་པས་བྲན་བདམྲི་ཤེས་པའམ་ཆོསྱ་ཀུ་བདྲད་འ རར བོ་་ མདོ་བག། ཀླུང་བཞི ཁྭ་འྲབལ་བ་གྲང་། ། ་ནིཡངངག་གུནོབ་། འདོད། །ཅོས་གསུངས། བས་བ 
ལི ཕ་ཤུན་རོ་བམ་རིག་པབྲམ་མི་ཤེས་པ་དཅེམྱ་ཡིས་བྱཔ༔ ད་བའི་ཆེས་རང་བཞིའ་ལེང་པརྟ་གསནས་བླ་དན་གཉིས་ལ་མྲའས་བའི་ང་ རླབླས་པདེས་སེང་ཏིད་ངོར་མ་བྲའམཆེན་ཉིངྷ་རགས་པ་ནི། དྲས 
འརེའྭ་གཟྱང་པ་བྱ་ཏད་ཅིས་ཆང་མཐརྭ་ཐང་ཟྲེར་བྱ་ཝརམ་པན་ཏེ། དབྱ་མ་པཱ་ནྷི་ར་ག་ཆདྱ་ཊྷི་མཐའ་གཉིསྭ་སྭཱ་ཙུང་བརྔམི་འྱཐར་བའྱི་བུརྦཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིནྭ་ཏེ། ཆིག་གཔལ་ནགཆོའི་འགྱར་ལས། མི་ 
རི ི་ོ རོ་བ བི་དོ 

ཏིཿ ཞེས་བྱསམ་ཞང། ཟས པཿ ཤངབདང་བྱར་པོ། ྱིདོན་ཡེདངྲེ། **,ྲསོ་ཀརྷ་བྔ་སོག་སེ་མོང་ རར ¦ 


འ་བ .ག་ཁའ་འབྲོདོ་རོ་ཁྲོལ་ ང་རོ ་་རོརརར.›.རཚ ག་ག ་ རརར ར འིལ 
ིདཔྱར་ཕྲདཆོ་ནོ་དངས་པ་ཅོ་ིབ་རང་འབིནྲོསྣ་མང་ ར་ཐར་འགཾརཏཾ་མི་འྱ་བེས་པཱ་ཡིན་ཏེ། ‹ ཞགཆོའི་འྱབ་ལས། བའི ལེོ་སི་ཞི་ག་ཡོང་ཅི ང་བྷལ་ཅི་ཞིག་མང་བར་འགུ་ཞིས་གསུངས་བ 
དབ་བ མཉུན་པའི་བིར། །དི་བཏེར་བཡི་པ། བསམ་དེན་བང་དགོས་པ། ནཔ་ཁསྭ་བྲངས་ཟིན་པའི་ཕིར ཞེས་པའི་ངོན་གང་ཞྲེན དེ་ཡོངད། རྡང་མྲི་བླ་ཐཱ་བའྱརུལ་ཆ་མེད་པང་། གཤདྲ་གཡས་ཧ་ཐཱཱ་སི་ 
ཌུ་བུ་མེང་པས་དངག་འགགྲ་དའང་བསམ་དོན་འོདའུལ་གུརདགོས་བསྡུ་ཕབས་འགའ་རེ་ཡོད་ཁྲ་དམ་གཏཏོགས་བ་དན་དལ་ནི་ ི་བང་གི་ངོ་བྲབྲ་བྲབ་པའྱི་ཁུདབརྦ་ར་པ་་ཅ་བྱསམ་ཕཱར་འིང་ཧཱའ་ཡངམི་གས། 
ཨཱཾ དཔསེ་བྲ་དངས་དོན་བཔག་ངའེས་གྲབ་པའི་གཤམཐའྲ་ག་བ་དང་ག་གིཁས་བངས་ཟིན་པའྱ་བིང། ཚག་གསལ་འསྱ་བང་། གཞནྱ་ཊི་འདོད་ཡལ་བྱནནས་ཁུད་བརྗོད་པ་པ་ཡིན་ནཞེན། དེཡང་ 
༡: --ོ ཞེས་བ་ཟས། པ་པ་དཔནོ་ཡང་དྲ་བའོན་དྲ་བྱ་ཏང་བྱད་པ་པོད་པས། ཁྲུད་པརསིཆིག་བངོང་བ་ཐམས་ཅད་དྲ་ངོན་ཡི ཞན། །ཞེས་པོ། །ཆག་ཚོའི་འགགར་ཡིན་ནོ། །ངེས་ན་ 


| དཁྲར་ལ་དགག་ ཤའྱི་ཁད་བར་ཁསྨ་དངས་ཟིན་པས་སྱརམི་དགོས་ཀྱང་། ཤཱ ཆོཔ་གཞན་ལ་དགག་པའྱི་ཁུདབརམ་བུརན་འགོག་མཁན་པའ་ ལྭ་སྨན་འཇུསཅིང་། སུན་འྱིན་ཡངལཝརྫཔང་ཁེད་འུར་ལོ། 
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ཨམམངནདྲུ་གུར་པའིདོཕྷ་ཝརྦ་བེད་ན་ག 
ཉིཐཞའ་བའ་འབྲའ་་ནམ་ལ 


ཅོོོ་ཁོ་སོོ་རོ་༩ ཀྲ ོད་པ དྲཀལ་གྲ་དྲ་བོའིདགག་པ་ནི་ཡི་གེའི་ཕུལ་ཡིན་པས་པའྱི་ིངང་ ག་འདི མི་འཐུང་རམ་ཞིན། ཊཱ ཟོར 
ལུརནྱ་སིན་ཡདྱ་ཀྲང་དོན་དམ་གཉིང ཉ་གམ་མནོ་འིའ ཤྱ་བླིས་དོན་དམ་བརྩརདོལ་ འི་རྐམ་བཅོའ་དྲ་ ཉགས་པགསང བྲེདཔསཾ་ཉེས་པམདཔའི་རུག ངད 
སདྲདུ་དོན་དམ་པརྱ་སིད་མེདང་ཞེསྤ་བཟུའ་དི་ཡངདག་པག་ཤེས་པའྱི་མེབརམ་ཟབཔ་འནནོ་ ་ བྱ 
ཅེས་པནས། སྭེ་སིས་ཐལ་འཛྲར་བྲས་ཧང་རང་བཞིན་་ [ ]ུ 


པའྱི་ཕིག ང་ལ་དོན་དམ་བབྷལ་རནྷཾ་ 
ཉིདལས། དོན་དམ་པནི་གཉིབ་ཏི། ནས། ། ཤེས་པ་ཡེད་དགེས་དབ། ང དབྱ་ས་མདབ་ལསྱ་ཧུང། དེས་ན་འ 
ཞིས་བླ་ཤད་པརྦའགར་པོ། །ཞེས་དང། རའི་གསུང་འབུམ་ལས། ཀྲང་རོག་པས་ལ་བའི་གྲེ་ལུལ་བཅལ་དགོས། རྙི་ཟུ་མྱབས་ན་གོབགར་ས 
ལྲུགས་ལ་ལུདའའེད་དདོ། ཞེབ་གསུང་པའི་ཕིབ གྲསྲུང་་འབྲ མོ་གྲི་ལླ་འའདྲི་རེ བགཅིགགི་གསུང་ཡིན་ན།ཨབ །པིབཉེརྦརགཔ། ཇིཡ་ 
རའིརེས་བབངས་ཅི་འ་གཾས་གིས་ལས། དངཔྱ་ཡནོབརའད་ལ་ནས་ཐལ་འཛརད་ 


མེད་པའི་ཉེན་འབྲེའ་གཟུགས་བྱརན་ངེས་པར་ 
ཨནྱ་ཟཱས། ནས། ཟེརྱརས་འཕངབབགསལ་ཅེ་མྲི་པ་ཤེས་པའི་དོན་གཔཤེན། དའཟེལ་བཀད་རཔོདང། 


<0༩0 


པ༼ོ་མོ་ 


= 


3 །ཞིསྭ་ཧར་། དེ་ཡདྲ་དེ། པའི་ཛོ་ཡ་ཨཧྷ ནི་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤདྲ་རོམ་མཁུན་དེ་ཡིན་ལ། དའི་འདོད་རཱུ་བ་མབའགོབས་ས་བཅད་ཅོས་བས་ན། གོལབན་པིེ། རྒོར 


པཱ་ལ་ཐལ་འྱུར་གྲུ ཧནཆེགས་སུ་འདོདན་པེ་ ཧོལ་ 'གྱི་རྟགས་ཚད་མསྲ་གང་བརྔས་གུབ། ངེའི གས་ཆདམས་བླུངན་གཉིས །གཞན་ཐཁས་བྲངས་བརླེད། མྲ་གབན་གཞན་བྱིས་ཁས་བྲའུལ་ 


ཟིགས་པས་གཤན་ཆིས་ཁསྲ་དངས་ཞེས་པའྲེ་ཧྲོད་པ་དོ་འགའ་ཞིགན་པ། ཞོས། ཇི་ཏར་བཛྔོད་ཅེན་ཞེས་བུང་། ་་ཞས་རིཤབས་རྱབ་བའི་ཉགད་བདྲ་ལང་ཚིདྲ་ལས་བའ་བཁས་བངས་པ། པེ 


སྐུན་འིན་པ་འཐད་བ་ཐལ་འགྱར་བའི་ བའ་བགང་ ལྲགྲས་ཡནྭཏེ། ད་ཝའམཧད་པི་ 
ཉོ་བདའི་འཕན་ནི་འ་ལུལ་ག་ 


འབའ ང། རབ 
ད་གནས ི་ོ པི་ཟོལ་བ་དྲ་། ཞེས་བནས། ཁསླ་བངས་པའི་བས་གཞན་བྱི་ཙོགས་སྱུ་འབྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྲང་ 


བཅོགས་ཆེདམཔ་གུངཡྲ་བུབ་ཇ་གོལ་སི་ཆདམ་གཉིས་ཅིས་མི་འགུཌ། རང་གི་བུཞསྲ་ཀྲང་ཆཾདམསྦ་བཱབཔརམི་ཤེ ' 


བས་པ། །ཞེས་བུང་། ཧོན་པབ ལམངམ་ལས། རེབ ཟེབཧྭེ་ཤ་ རྒོ་བ་ལ། ནས། ཁསྲ་དཔས་པའི་བས་སུན་འབྱིན་ , 


༤ ༣ 
༩ ་འར་ཚ 


༥ བྲད་ར་ 


ླ དྲ བ་སིསུབམ་སཆཝཝ༠མམ་སི་སསཔས་ཝཝམ་ཁམ་འབ་བསས་པ་ལསམ་འཝ་བཝབམ 
¦} / ©| ཀཞེས་པའི་བརྩ་པང་། འཱདེ་དགན་དྲ། དབུམ་པ་ལ་གཞན་འདོད་འགག་པ་ཅྲལ་ལས་བང་ལ་དམ་བ་ བློགསོ་མེངབ་དོན་མོ་ྲབནྱབ།ང་ལ་དམ་བཅའ་ནྲདཔསྐ་གབདས་དགྲ 
ྲུ ° ¿ བརྐྱ་པས། གང་ལྱ་པཱགགྲ་ནི་ཕེད་མིན་པ། ཞེས་སགས་ཉེ་དན་དྲང་ཐལ་འྱགར་བའི་ལྲགས་སུ་འདེད། ཆས་ཅྲན་མཐུན་སྣང་ལ་གགས་པའི་ཌ གས་ཁུབ་གཉིས་ཀུ་ལ་གགས་པའྲི་ཟླནྲ་ཡུངང་མ་ཐུབ་བྲས་ 
§  ངངུ་རུད་མེ་འཐད་ད། །དུསན་རྔགས་པ ད་ཕརའྲང་ཡང་གཞན་ཡི་གུབྱ་མཐའ་འདེརབའུམ་འགགརེདཊམ་ཡེན་པ་དངག་གསལ་ཆེ་བགུངས་པརྡ་བསྡུ་ནས། དྲེ་ལ་གཞན་འགེག་པའྟ་ཏགས་ཁྱད་ངང་པའ 
༩༣ གཞག་འབར་སྟ་ོར་ བགའ་བའི་འྭངྱ་ཅུད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་ མི་འཐད་བས། དེསན་ཐལ་བྱབ་བའནོ་དང་། ང དེ་ཡ་འངབླཝབ་པའི་ཐལ་འཇུན་རང་ཅུད་ཙི་མདུར་ཐུག་པས་ག སྭུ་བགས་སྲུན་ 
རྨ སཤ་ཞི་ནས་དུང་། ཐུལ་བྱསར་འདི་ཡང་ཏྲགས་དང་བབ་པ་གྱིས་ཁང་གཞན་ཅསཁསྤ་བངས་བྲའམ་ཁྲས་བངས་པའི་མདབཐུག་པའ་བ ཐལ་འབྱ་བ་ས་ལི་མརངས་པྲའི་ ར། ཧེས་བར་ 
ངང] པངདཐད་ཟའ་གངགདསངཁཉིད་མངོདཡད་ཅགསངདས་མལདེ་ རེ་མནཉིད་དོན་ཡེནཔརསི་ཤེས་ལྲ། གངཟག་གཞན་ཅཾསང་ལ་པང་ར་ ་རེགསྤ་ཧིས་ཝྦབ་དགས་བ་ 


>» ཤིནཟེརབ་ཤིནཏ་བད་མཁས་པའ་མད་དྭ་དང་མི་དུང་བ་ཡིན་བྲ་དབལ། ་ སདོམག་མངོའོ་དྲ་མ་དྲ་གཟབ་ལ། དོ པོནོ་ཅྲོ་གགོག་བབ་བའརིགྲའི་ གཟྲིས་གུབ་པར་འདོད་པའྲི་པིར། ལམ་རིམ་་ 
ལས གང་ང་འདྲ་ནས། མ་གསུངས་པའ། །ཞེས་ས། །ཁན་པེ། ངེ ང་གི་དོན་མངན་མད་ཟབ་ཁུངཱ་ཡདའབུའ་ཞིགུའབྱིུགས་ཅིས་འ་ཟེརྔན། འྲན། དི་ཉིད་མཛོན་སུམ་དུམ་རེགས་པ་མི་སད་"་ + 


་ 


པའྱི་པིར་མ། ངན་གབན་ཐ་ཉང་འདེགསམ་ཤུས་པའྲ་གནག་རའི་བར་ལྔ་བགས་པའ་དོལ་ཡངྒར་སཔ་ཞིག་མ་གཏྲོག་དེའགེད་བརགསངསྤ་ཤྲྲ། ༩ དའདུགུངངཉིངུ་མདོན་དྷསྐད་ཆུགས་བའི་ 

ཕྱིག ཏོགས་ཟུདངཔྲ་བུའ་པེ། རིགས་པའིབངགགྲས། དེ་ནི་ཤིནཏྲཱ་ནོངས་ངེན་ཏྲེ། །གནག་མ་བདྲ་གགསྱ་ ད་རོ། ཞེསྟ་སིན་བར། ལམ་རོས་ལས དངནཉདྱ་ལི་དནོ་ནས། བོང་བརྩངེས་ཞིག །ཞེས་པ། །གཞའ་ 

ཡབ་ངག་ཁསྲ་བ བྲཕས་ཡང་ནངད་འགལ་དས་ཐྭ་པདྨ་བུབ་བརབྱ་སྤྲ་ར མྭ་ངྲིད་པྲང་གསལ་ཏུ། དེ་འད་བུས་གདཟགབསམངའནོ་མད་ཏོགས་ག་ངེཉིད་མིན་མེད། .ཡིནདྭ་རུགྲ་ཡང་མངན་སྤ མྲ་དྲ་མཐེངའ་དྲྩེས་དནཉིདྨ་རམ་་ 
འཇཉགས་པའ་ནཚཧཉིདྲད་ཤིའདཔའྱི་ཕིར། དཔངོན་དྲཔཔ་འདའ་ཞི་གི་བལང་ནིདཞགལཏེ། དེ་བལཔ་ཡིནདབ་འང་གམཚནཉདྲད་ཡི་རུང་བ་བཞིནན། །ཞེས་བ། ཤམ་རོམ་ལས། དེ་ཁ་ནྭ་ཉིད་ཡནདྲུ་རཱགཀང་། 


*༥༢"༤༅མ༧ ལསཿ ༤༧ ` '" 


[720 


གས་ལེས་བ་མ་མདག་ ]ཀུ་སཱ་ལུནོ། གཞེནརུ་དབལ་གི་ལགས་སྦྱར་ཅཱ་བའི་མ་ལང་ལས། མཁས་བའམ་དགེ་བཅན་ཞེས་བའེ། ཀྲུ་བ་ལ་ཞེསྱ་བུབ་ལ། མུ་ས་བྭརྨ་བཱུན་པཾས་བཏགས། ཡོ ཚུསང་ 
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ཤ=ཆ༢༤༩༩༤༩༤༤༤༤༢༠༠༠༡༡༤ ---~~- 


དེ ནུས ྤི་བཤས་དང་འདིངག་གིའདེདྲ་རུལ་དཔལ་སཨ་གསུངས་ཡུང་བུངནབ་་ ་བཀགྱརཱཾ་པཏྲི། ཇ་ ཛུཡྭ་གཱ་རྭཌ་ནི། ལེགས་བཤད་སྭིང་པེ་ལབ། འདིལ་པྱ'ཏྲ་ཁ་ཅཾཱ་ན་ར། ནས། དྲལ་ལེག་བངམ་ ། 
འཛིན་ཅིག་ཅེས་བགག་དའི་རེས་ཁབབག་མེ་འྲད་བྲ་ལ་ གྔལ་ཡད་། དང་བནྲ། ལ་གས་བ་ཤྐད། འའ་ལས། དེའི་དློག་བའངིཛཛེས་ས་འདྲཔ སནས། ཞིས་གགསྱ་ཾབ་བཀག ། །གྲསུམ་པ་ཡང་། ལགས་བཤད་ཐང་བོ་འང་། ཁ 


ཅིག་ཆྲ་མས་བྲབ་པས་ངྷོན་པམ་དྲ་སྲེང་བས་གགས་ཅིས་འཀག །བཤོབ་ཡང། ལག་དླ ཤདྱ་ཐིང་པ་ལས། གཞན་དག་གུན་ཆེབ་དང་དན་ངམ་ལ་བྱཅམས་པའི་བཞས་ཤིས་བཀག ཁྲ་བ་ཡང་ལེགས་བཤད་སྣིང་བ་ 
་ དངྲག་ཁ་ཅག་གསྲན། ཞེབ་སགསྦ་ཧིས་འཀག་བའྱི་པིདདང་། དྭ་བྲགས་ཅད་ལན་པཡྲ་རིས་བཀགནུས། ངྱརུབ་ལམ་ག་རིམ་བས་བཤད་བནཔས་མྲི་བ་ཤེས་ས། །ངེའ་འཕེལ་བ༨ 
ག་བཀགྱ་རཱབྭ། འགབ་བཤདྷ་ཙིང་པོ་ལས། དྷེ་ཏུ་མམཆེཧྭ་ཏྲིད་དང་། སྐལ་བཟངཆིག་འད་སགསྦ་ཁསྲེ་ཁང་ཤེས་དགོས་པོ། །ཞེས་ངང་། ལམ་རིྦ་རུ་ངྲངྲ་ལས། ཞིག་བོ་དྲང་པ་ 


` 


1 


ང་ཀ 


ལིའི་དདོ་དགེ་བཅན་དུ་མཁབ་པམངཔ་འདོང་རིང་། བཱ་བརྟུན་བཞི་བའི་ ྨའིཀ་ཆེརྦ་ལ་ལས། གུསྲུ་ལུམ་ངཅོས་བའི་ཞིང་དུབ་ཤད་འབྲས་འདིཡང་རྡུང་འངལམ་རིཊ་ཆུང་བད། བབྱཁྭ་འངབས་གགང་བལྔ་ྱིགས། ཟོས 
ར་བ རཾད་ལས་ཤེས་བྲས་ཞེས་པའི་དྲན་གང་ཞེན། དེན་ཤིག་ཤསྦ་ཡྦར་བྱུ་ལྭ་ལ་བུཅླ་ཱ་བཔར་འདོད་བའི་མུམ་རིགས་བབ་པར་བདན་གགས་བ་འགྲེག་པ་ཡུནཏ། གཅིགངུ་བུལྱ་ཧྟར ཏས < 
རུ་བྲལ་ངང་། བླམ་བུའི་ཆེགསའདན་མད་གཉིས་དགག་བ་བཅད་ཅམ་མིའོད་ད གྲང་ དྲུགསུམས་པའྱ་ པུག དྷ་དངངུ་དབུགྷ་དང་བ་ལས། ཇི་ཟད་བཤད་བའྱི་རཱ་བྱགཾས་ཆོལ་བ་དྲངའི་་ རལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཅག་ངང་དྲ་ཨ་དྲ་ བའ་བཅྲ སྲངྲུ་གཱབ་པའྱི་པཱར་རོ། ཞས་པའྱ༔གས་ལྷ་རམ་བཅདལྲ་དབྱས་ནཞིང་། ཡྤ ་དྭབུ་ྣ་བདབྲ་ལས། རཱམ་པར་བཅདཔ་ཅེས་ཞིག་ཡིན་པ་ལ་ནིབླཐབ་བདྲ་བུབ་ངང་ ང་།བསབ་པྷ་རམ་པར་ ་་ 
བཅད་བཅམ་ཞིག་ཡིན་བ་ལ་ནི། ཞེས་བའི་བླང བྱ་བའི་ཆས་ཏུག གྲུས གཉིས་ ་ཀངགགྲ་བ་བཅད་ཅེཨྲ་དགསངས་བའྱི་ལིད། དསན་བདེན་གུབ་རིགཅིག་དུ་དྲུ་བ་གངར་ ཧ་མན་བ་དང་། བདའྲ་གབྱ་ཚི་གཅག་དང་དྲུ ལ་གོཏས་སྱུ་སད་ཐག 


བཉགས་སུ་བས་ཁངཏག་དང་བྲམཊ་ཆོགདྲགྱབ་བཅད་ཅ་ཅི་ེདངཊ་ད་ཁྲད་འབགསས་པའྱིཔའིཔ་བཇོདྲ་ཞམ་མཁའ་བླདོབང་ཡར་ལ་ཆམ་མཁ་བ་་བཡནབརགབངས་བའི་ཙིརཏེ། དབུསྦའབབ་ 


` རར ཡོ །ལས། ་གངངག་ངོན་མཔའྲབཟའ་བཞིའི་ཅེ་བ་བལ་བའི་པབོན་ཉིད་དྲ་ང་བཙོའི་ཆེདྲ་བཁོན་ལིནུ་གེ། དཔེརནནམ་མཁའ་ལསབས་པལྟ་བྲའུ། །ཆེང ོང གིབུར་པའི་པོསབྲོདཡུས་ རྦེ 
§ | ,[༨རབསངངག་བད་དེ་བ་འྲང་བཏིང་དོ །ཞས་གསུངས་པའྲི་ཡག། ལམ་རིམཆུངྦ་རཨ་ཡིན་དགག་ལམཾ་བེད་པདཉཾདྱ་ཁདྡ་བའརབཇོཔ་ཡས་ཤེས་པ་ངའྲང་ཁངབ། །ལ་པཤུརྦ་པུ་ལན་འགུལས། རང་གིསྲེལ་ སཾ ` 
3 གཤམ ༣ ༧ ་བའོ་ལཞྲདམཞེས་པའ་ ན་གང ཞྲེ་ན བེའི་དེན་ཡངོརེ། གསའདུས་ལྭ་བཤད་པཁ་མ་གཅིགྲབ་བཅུ་བདྲན་ཡོང་པའི་ཤྱཧིབའི་པུ འི་ལུགས་ བཅིག་ལིན་ལྭ། གསང་འདྱུས་ལས། ལྷ 


ལུང་གཤེགས་བར་ཤརྦཾ་ཕིནྲ་ཐཾཿ །སུལ་བཅན་ཏེ་གཔ་འཱ་ན། སེམས་དམིགས་ཅིས་དང་། དེ་བཞིནཉིངྱ་ཀི་ས་ངྲ་། སྣངམེདྷ་རིརོ་འྱང་ིས་གསུམ་པྩཿ དྭཏཱི། ཅུང་ལས། ལུ 
ནི ༣ཆོས་ཀུན་བང་གསལས་ལ་གཞས། །ཞྲེས་པའྲ་ཐམ་ ཡསམསྲ་ང་མིགསྤ་ཀིས་བྟཅན་བ་བྲ་། ཆོས་འདིརནོར་མཁའི་རྡོརི རིདགནས། །ཞེས་པྲས་ དཟཤནཏིང་དམིགས་བསམ་གཏན་ཤིས་བྷསན་ 
བ་དཔ།ཚ་ད་ཛསཉིདམེདབའི ཞེས པི་ག་ཅུལས་གསུ ་ ན་ཆའི =.= ~ 22:26:24 


སེཝས་ཆམ་ལ་ནཾརབ་བར་གསནས། ༽ཕྱིལལ་དོན་ལ་་ 


ཉོག །ཞེས་དང་། ཐེ་རེམ་ལས་ཅང་། རོ་ལོབབགསོ་པལང་གར་བ གགས་པ ོོབོ་པབ་རལོ་བདོ་བ་བ་འ། སམས་ཅོམ་ལའབཅིནནལ་བུག ཅ་ལདགོལ་ཡི་བཏོགས མདག་དའདོན་ 
ཡངཿ ཧའང་ཆུ གཟུགས་ལ་སཾགྲས་པའྱི་པཱ་ལཡྱ་བི་དོན་དུ་གཞན་ངག་གིས་བརྟུགས་པ་དེ་གལ། ར་བ ་ ཁོནཏྣེནམ་པདཤེས་པ་ངཉིངངེ་ཏསང་། ཞས་པནས། འདྷཅག 
ངུ ་ཅེམ་ལནི་བརྟེན་ཧྭས་སུ། །ཕི་བོལ་དཱུན་ལ་མི་བརྟག་གྭ ༈ །ཞེས་ངེ་ འྲེ་པང་འྱབུང་བནི་གཟུགས་ཅནྲ་རྔོམ་བརྟ་ོག་བ་མོང་ངོ། ཊ ཞེསྲ་བ་བའྲི་བཚིག༔ སཱེ། ཞེས་གབྲུ་བ་ ཅས་ཤིང་། འདིའྲ་དུད་ཆེ གཉཾསྱ་ཧྷི་ཕ་བྲས་སྲུ་ཆས་ཅན་ྱི་སང་ 
བམེད་པ་བན་པ་ཡེན་ནོ། །དཡང་པམ་རིམ་ལས། དྲེ་གཱན་གངམ་བངམའེ་ཕཱན་ཏན་གཞས་པའི་ཤརསྒ་རོལ་བརབ་ཞག་སེ། མས་པྲ་བྲང་བའི་ས་ཞྭས་ས་བྱ་ཟུསྱ་ཅྲི་བའི་བརྡདླི། །ཞས་བདུ་སབ་ཤིང་། དྡོདྨ་ཧན་་ 
༈ བངཆུབ་སེམལ་དཔའ་མཏམ་གཞག་པད། ཡིདཅིས་བཛྫོད་བུམ་གཏོགས་པ་ག །དོན་གླུན་རབྱ་ཏ་མིམཐོང་པོ། །ནས། ཚྲོས་ཅྱི་སང་བྲའཐེལ་ནས་དྲི། །སེལས་ཙོམ་ལ་ནཾ་གནས་པར་འྱབུ་ །སགས་གསྲུ་ངས། 
ཁུད་པརགཉིས་བལཔ་ཡིན་ཏེ། ལག ཤེགད་ལས། དེ་འཞིན་ཏིདཅིདམིགསནསནས། །སེམས་ཅམ་ལས་ཅང་འདའ་བརྩབ། །ཞེས་ད། པེའི་དོན་གམ་རིམ་ལསྦྱ་པང་། དྷ་ཊ་བསྟན་སམསན་གྲྱར་བ་ཀ་ཟཐ།འཇན 
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ངོ༽༽ 


] ཤས་གྲས་ངས། དཔང་ང་ང་ཉདམངྲོ་པ་སྲ་དྲ་ཏོགས་བའ་ཐགང : ཿཤཱག་དལསྭ་ངཱན་པའྱི་ཕ་བདྲངྦ་པཾ ཱ 


ུ ཟབ ༤༡༤༤ ` 2 ༤༢ ༤༣ ` ༨ ` 
།ཤེས་པའི་དུན་བཤད་བརྡ་སེལ་རིམ་ལས། དྷཱ་ཕརྦནལ་འཤོར་པ་གང་གིཆོགཉིསརྩ ཆད་པའི བོང 


ཤོ མལག་བླ་བཅིག་ངོ་བརོས་པ་འར་་ མ་པཱར་བཞག་གེ བོ ་་ཡོ་ ཞེབ་པཞས། འགམ་པམའ་པའི་ཡེ་ཤས་བྱ་ཟིདབ་བཅའབྲིརས་བརྡ་ཕིང་བྲ་བྭ ༣ཅཱ་པའོ། བངའི་རཟས་པ་པྲའིར་ཡན་ལྭག་ཡློ 
གས་བསབ་པསཨབདྡད་ རྔ་དམ་བུར་བཞགད། །ཞེས་ 8 ༧ ར་ར གར་ཡང ལསང ཤོ མང་དསས། ས། །རུས་བར་གངེས་འབྲེལ་སེགས་ལས་ཤེས་ལ། །འཇིགཅད་བདུ་འིང་ 


འལེགསངང། །འབྲནྣམངྣ ཕྤའཔེབ་ཞིངཆོས་འབེལ་ངང་། ༽བདྲེ་ལཾགྲས་ཐུན་བུམ་ཆོབབ་པ་དང། [ཆོསྐྱ་རྩལ་བསབ་ངོན་ལན་འཕྲ་པ་ཤེག །ཅེས་ལམརཆཆེརུང་སྲེངས་ལན་དོར་བུའི་འཕྲེང་བབདེ་ཡང་ཧའི་དགེ 
༨༦ ལྷ 


: ཟོ་ར ཏ་པ བླཞྭམཆོགགཧུཊ་ཕྱི་ཏྲདཏྱད་པར་ཀུ །ཆུལབ་བགགཅག་གུ་ཁགབབྱངདས། ཛི ཟོ 
༢ ་ཤ་ཞི་བན་པ་འུ་བ་བ། །དཛཱིཾསླ་བུབ་ཡི་ཐུགས་དྱ་གཱ ]ཅྱསསཡག་བྲོལ། ད་བའ་བཏའའི། །དེལླ་དཟས་ནཚགའའྲིངདམན་གསུམ་ཅིནོ་བུགས་ཏས་ 
སུ་བཞེསྐུརུའི་གཙོ་བོ། བྷཿནཱཔ་ལ་འྱངུ།ང་ འྫོང ཝེ ཐེག་ཆེན་ལན་དུ་འཇུག་བློ་བེགས་བྱ་བེད། ཐར རེ ཤའྱརདྡ་དམཆུལ་དང་གསུམ། དཔོན 
མཐུན་ཅིན་པོའ ཁ་རབབགེར་བའྲི་བཟ་དངངིར་མེད་པའྱི་ཉོན་པར་ཏམེདྲ་བཱཡསེངབེ་དོང། ིའིརྱིར་བདནགྱོརལ་འརོད་ག འཕྱོ་བ ཁྱད 


།བརངུབརྒྱབ་སོ་ྡ། བའི་འ ས་ཁར རས་རལ | 


° པྱ་བཁ་དབད བྱུས ིནསྱ་རར་གས འི་བ བྐམལ་བཟང་གིའ་ ངགི་སེམས་དབུའ་བྱརཛུགདང། སེམས་དཔངསྲོ་ཝ་དད། ཤཱ་རིའི་བུདཔམོའུབགལ་ཅྱི་དུ་སོགས 
ཐོས དགེད དེ དཞདཔལ་ཁིཆ་གགསས་ཡཞ་། བླ བཔལ་ྡན་བསྟགཔཔའིམཆོགགྲ གསྦྱ་རས་རོདངག་བགས་ག།བདངང། དྲ རོད་གཙུབ་ུ། 
ཁ་བམ་གང་ལོད་ཐརས་ཅདདང་། ཆུལྲགས་དང་ཏན་རང་གྱི་གུ་དཔལཆོད་ཅགཔ་འོདརམས་ཐ་ལའ་མེརར། ཡེདཔ་བཤིན་ 


ཐལ་བར་ཡོད་པ་རབ་གོམ་ལ། ཞལམ།ཁའམཐའ་ 


རཿ 


=༈ ཤྱ །སྤུལ་པ་དེ་ངངག དེ་ཡན་ཆད་ཅིན་ད་ 
བཱུ ར་མི །སོབས་ཨིས་ཆྡེ་པའི་སེམགཅ་ན་དེའི་སེ 


བལྟབ བ བ་ེམག་ལའང་ཡེཤ་ཏན་འདི་འ 
ཆགི་ཡནོཏན་ཤུརིའི་བའྙིར་འཐུལ་དུཔ། ལེགས་འབོས་ཅིསླ་བུ་བྱང་ལ་བབ 


མཆིལོ ། །གངསྤྱ་རས་༥ ཆེབ དགེ་འདུན ` གིསྱ་དབགའབིབླང་རྡ་བཔསཅིཅས་འདོནྱིབབའི་མ་མ་གཡེ་སའ 


དལ་དེསྱ་རུབི་བ་དགའ་འདྲེལདབ་ངཅན་དང་། 


མི་ཡི ཆོཾ 
༨ུགས་དུག་བྱའེ་དདེ། བག ་་ཟ་ར་” = 


སྱོདོག་པའི་བྲག་པམྨ་ནནག་ོ། ཞེསྱ་མབས་འགྲོངུག་བླབར་ལན་རེམངའདོན། དེནས་བ་དངདོདམ་པའྱི་པའག་གསུམ་དང་། གེབ 
དོ་བ་་ོ་བ་ིོནོན་མབ་ང མེས་པྱདས་ན་ཆ་གཅགདྲབཡ་དཔ 


> 


འྱིརེསྭ་ཉེདྱབངག ཅོ གས ཅུ དཱ 


མྱ ན་ཡ 


བའིཤཱར་ཇོ། །ཞེས་དང་། བྱད ཊས་འོས་བསགས་བསོདལས། ྱིི་ཡན་ལག་སྙོབས་གུནནི། །ཁོདོཅིས་ཡང་དུ་བླ སྱུབས་འགད་ཏོ། ཧདགོོ་བོ་དགུམཛང་བས། །ཧུས་པྷ་རྣམསའི་ཕྡུག་བསྔལ་བརྟེན། ཞེ ར 
པའ་ཡར། ངས་རས་ཏྱིས་ཧྐྱོབ་བལ་བཟ འདའ གྩཾས་དྲུ་ཐ་ཤཱལ་ལམ་ངན་པ་དཔཱ་དཾ ཐོགས་ུས་ཤིངྲབབས་མཁྱེན་བསངསྱརས་ཁོནའི་ཁདཆས་ཡིན་བའིའིར དབའ་པོའི་བྲས སྔགས་འོས་བསྔགས་བརྟེད་ 
ལས གདཞིག་ཡང་དགྲ་བངགནག་ནེ། །ཐ་ཤ་ཕ་བས་ཅང་ཐོགསྱུས་པ། །གོགས་འེད་བ་ཡི་ཆས་དགནི། །ཌོདྡ་ལེས་གཞུན་པའགའ་ལྟ་འོས། །ཞེས་སོ། །དེ་རྟར་སུངས་ཆས་ཀྱི་བུ་གསུང་ཐུགས་རི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཡང་དུཅིད 
སྱས་འགྱོརནྭདྲ་བསན་འགནས་བཤད་བའི་མན་ཡེན་བྱརདའོང་བརས་བད། མཐོངཆེསྦའྱི་ཁུད་པརཅན་ཝ་འཐོབ་སྟེ། ཆའདིརཡང་ ལོ་ོག་ལཞི། ་བཡང་གོན་ཁ་པའིདམ་ཤིས། འཇུག་པའི་ཕུན་ཡོན་དང། བཿསྦྱ་རས་འདིའྲད་ཞིག་ 
དག་ིསྦ་ཧངྲ་བནྷ་པཨ་པའི་སེམས་ཕྱེ་བའི་ཕན་ཡོན་དྲང་ ལས་སྒྲ སྦྲིབ་དགནས་དུས་རྒྱནཏུ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། འཆིཆསཔསྤ་ཆས་མཐོང་དན་དབང་གིང་ཛུག་བསལ་མིའ འབུང་བའི་ཐན་ཡེན་དང། རུས་རུནདུཉལ་ དཱ 
སི ་ནདངགཤངས་་ཆགའོགདདེ་འདན་མས་དྱ ནང ྱབབསན་པཆེནཔ་ལ་ྱང་ཅངས་རམཁམའནས་པཞཐང བས་ལས རབ་པའ་ འིངུསམེད་བའི་ཕན་ཡོན་ཝཡོདཔའྱིཡིར། ཐན 


9990 + 


ངི དོན གོ་ལ ཇོ་བོ ོད དགོཔ གག །དོོོགོོ་འྱ དལ 
ཌྷ ཿ་ཡི་ནི་ུ་བདད་། །ལེ་ཞེསད་གཏལདབྲ་བཅངཿངྲདན། །ཏུག་པརྡཇེས་སུ་དཀཔ་བྲགནས་བསན། །དེལ་རས་གཤོཔ་རབྱོཏ་འའབ་བར་བྱརར། །ཞེསས། །བནའནོགཉིས་བཞི། དཀོནཊཆོགྲ་་ལ་ལས། ཆུ་ལ་དང་ 
མཿ ཤུ འ་འ རརྒྱལ་སྲས་རནཀ་ཇི་ཕྱོད་ལ་དང་ཛྱོད་པ། །བུདཆཱང་ཐྦན་མེད་ལ་དདཱགྱར་ནག། སྐྱེས་བུ བུ་ཆེན་པནམསྦི་གེ་མས་བྱསྲེད་པའོ། ༈ །ཞེཾས་གསུངས་བའྱི་འིར། ཐན་ཡོན་གསུམ་པ་ཞི། ནདོདེཉིདལག པུཊ་ 
ཡུ དགདཔིདམང་མིག ུ་སས འགའ །དྱེལུརདེས་ནིེཧྭ་སྱི་རྨད་པ་ཧྡཾམསོ་པག། །ཉཱིཧཆཾནངུ་ལཔའཇིཧོཏནམགོན་མཐོང། །ཞེསགསུདག་ཕམ་ཡང་ཡད་བསའ་སནྨ་ིབ་པ་དགའོས 
བཡསྦུ་རས་གཡིནུསནན་མདོབའོངས་གསུངས། །ཐན་འོནའཞི་པཞི། མདོང དཔའ། ཞཞིད་ ིན་ཆིངམི་བདེན། ༽ ཤིལྭ་བུདཔའྱི་ཁག་བཟའ་ཆདཔུ་དན། །སཛསྱ་རས་པྲདནཔསིཉསཏེ། །བགལ་དབག་ 
སྤྱིའཕྲེག་པ་ཨའེ་འྱྱར། །ཞེན་གསུཔཊགོ། །བ་ཡོན་ རོགཏཱ་བསྦྱ་དྲསྫརོསྭསུ དནཔའིགང་བགའ། གྭ སྔ་རས་ཟྦངའ་ཡག་བཞཐབ་ཞིངས་དསྱ་རུས་ི་བྱའགས་བི་བྱངབི ཤིངཚས་ལགམི་ཏའེས་བདི། དཀོན་མཆོག 
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ལི་ཉམས་ཏི། དོ་དགཏགྱང་སཔྱ་བམྲོཐའ་བ་ཆངོོ། སང བོ 
ད་ཟློའ ཕྱར །ནབ་གཡུ་ཁསོ། །དེནསྤྱ་བས་རུ་སོངནསྱ་བུབས་འགོའབླ་གབྱ་བུ་ཊ། གསོའིབྷ་ཐབྱ་པཾ། ཟུནཱལིང་ ག་གཉིས དངའོལ། དྭགུག་པའི་བ ཐུཐཤཿུང་ཐ བླྒུབ་པའི་བླརབྱ་བུ་གསུམ། ཐུ 
མངགི་འྭབྱ་བཟྱརདྲ་ནམཁལ་བྲཔཔ་ཤིནྭ། ཅུག རྫཤཱསཧྱབ། དཔིདླ་འྱང་ཉམསཔ་མེདཔ་གཅེས། ས་གསུངས་པའྱི་ཏིར། འདེདག་བིདཡིགྱཏྭ་ཙི་ ཅེ ༨ཉི་་པྱ་དདརུབྱའི་སེན་འི་ མྱངཔ་ལརྱུ་འབྲུས་བཅུན་གྱིྒོདས་དང་། 
སི དབ་གཞན༣ཉམ་བཇའ་གནས་བྷགྫོརལ་གཏིག། ། དཔོན འི འྲིད༔ཿ་ས་ཤིང་། བའདིཿམེས་བམདོར་བཛས་གཅིགྲ་པན། སེནས་ཅན་བཟམ་གཡིག་ལ་དམིགགནས་བླ་དོམས། དེནས་དྲག་གཉེན་ལ་བླབོམས་བས་ཆགསྣ་བུང་ 
བུདན་དྲག་ཡུཆ་རབས་གངས་མེད་པརར་གིས་བུས་ཤིང་། ཁུའོ ར་ད ཇ་འ གཉེན་ཤིནྱ་ཧ་རབྲས་དུག་རུ་བདག་བསད།  བདུག་གིག་ཧའེ་ དྷཱ་སཱརབྲས་དབསྔ་སདདནལེདུ། དེ་ཤཱ་ཟནསེཊུཀཿན་འདི་ 
ར ཉན་ལ་འདོ་གཏོ་ོསཿས།།སྱ་ེ། སྔུག་བསྨ་ལམི་བདོད་པར་དངཞམརྱུངས་ཧ། དེ་ིདྲ་ཅི་་ཅགཞིའ་ྷ་ཐུང་ཅི་པ།ིག་ལི་བླ་བུབ་པམ་ཡིནཔའི་བཏདྷཉོམསཚོདཡེདྲ་བཾནྱོང་བསྒིལོ། དེདསམ་ར་ཤེས་པྲི། རངདགིམ་ལདམགས་དས། 
~~ གབཀའབགཞག་གསྱཏའཀའསའབསག་ཅངྗཞང།ངམངནས་ཆང་ཏདམ་མསཞསམངསསམསཔང་འའལ་འཇར་བཏལ་འའཏམབས་སཞངསའལ་མངསའལསས་གརལམད་འམམསེལམསམམ་མངཛད་མསསཞངསའཏདསསས་འསའས༩་སའཔསམསམསསས༠༩ས༧༩༧༧ག༠༡ག༡༡༡༥༤༠༡༡༡༠༧༤༨༩༡༩༡༨༡༡༠༡༧༠༧༧༠༧༠༤༢༤༥༩༠༩༠༧༤༡༢༢༢༧༢༧༢༢༠༡༠༩༩༤༧༠༩༠༠༩༤༧༩༧༩༠༩༤༩༧༡༩༩༡༧༡༢༡༥༢༠༡༦༣༣༣བམ་མམསསས༡༩༣༧༡༡༡༩༡༡༡༡༥་མཀ༣༩༡༡༣༡༡༩༣༠༡༡༥།༧༡༥ ༥ ཟླ༠ལསམམམཉམས ཁམཁས་སྐ་ 


ཟའ་ཡརྟཏགམཐོང་བུ། ༽ེ དེ་ལ་སསྦྱ་རས་ནས་པངའི་བགགས་ཡིན། །གངལས་བསྔ་རུས་ནོམ་ཡངའལི་ མི་བྲ་བགར་ཡིན། །དེངག་།སྱ 


༡༩ ༡ 


འཐོབ་ཡོ་འདོདོ བདོད ནུབ་དང ནམ་གསེངད་བ དསང རློབ ྐོདོའབྲ་དུག་བཅལདངད་བཞོ་ཡོ་ོ་། ག་བོརའ་དབལོ་བཟབོ་གོ། ཅ་ལ 
སྲ གཏོང་ལེན། །འདོདོག་འྱ་བས་ཆོག། འདིགཉིས་ཙམཉནརབལའངཡོད། ཤཱག་བསམནི། མཐོགས་བདེབས་འཇོངོས་མུའེས་དང་ སྣུག་བརྔལ་རྱིསམནར་ཆཱུཾལ་དསུཝ་ལ 
་འདྲིནམསཅིཞས་བདེབ་དངྲ་པགཅིང། རྫུཿབརྫལ་དང་བུལ་ོ་ཅིམ་ཆུང་། དེ་ལྟ་རདེངཞས་བདག་གིས་བདེ་བ་དབལནཅིང། ུགབཟླལདཿབྲལ་བ་དའ་གངེས་པར་ཁངོ། ༢ོ། །ཞིས་ཁུརྩཱ་འྭའིརབའི་པག་བསལ་འམ། ང་ ཁཾ 
ཱ འི་ཁདཆོས་གོ ]སེ་མསབྷེ་པནི། ༢ སེགས་ཉན་ཐམས་ཅདི་དོན་རྫོག གསང་ ར་གུཅིགྱ་པེདཔ་ལ་སངསྦ་རས་ཐོའ་དགོས་པརན་ཟད། སངས་ཁྱརས་བརྩདུ་རང་གི་དོན་ཕངཝ་རྡོ རྡོགསན། གཞན་དོནོག་འཐུས། སངས་རྒྱས་ཊྱི་གླུ་བརྟ 
ོོག་ོ་་ སྲིག་པ་བདག་པདང་། དེ་བདིན་དྲུ་གསུང་ཐོང་བ་དང་། ཡོནཏུ་ནདུན་པའར་ལའབནལ་བདཔགུརདའི་རགྲིབའདགམུ་དུདད་པ༔ པྲ་དགུ་པོ་བྱསི་ཞཱས་སེམས་ཅནཱ་ཐཱམས་ཅདྱཧི ་ 
འའ པའ །དའིཆ་ད།གསུམ་ད་བཞགས་འའི་དཤབ་ཐམས་ཅཁངྨ་བེངངབྱརཐའི་རྩ་དར་ཅག་ཉ་ཛུ་བསམལ། ཤིངསྤརསཆསཚ་བསལ་འབར་བཟདོན་ཅངབདལྲ་ཐའོ་བ་དགཔས་ངས 
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བ་བཞུན་ཝ 


།བརྩ་ག། །བདབ་གཞནབད་བའབོབམརབུརབ་ཐོོ་བ 


ཡན་ལོནོམཐའ་རེདུ། 
མེསམི་སྭད་པའེ་འཇིག རྟེན་བཾ།ཁམས་མེད། མྱངུག་གིར་སེཟས་མེད་བ་བཞེན་ཡན་པའྱ་པིར། དཔའ་ཟིནྱ་གས་ཏུས་བ་ལྭག ཤྱངཆུབ་སེམསྦ་ཀི་མསོདནམས་གང། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་གཟུགས་མཆིསན། །ན་ 


ཏཾ ཊུཊ་བཀང་བྟཱ། །དེནི་དོབས་ཉུག་བརའྱརཔ །ཞེས་དབ སྩཾདའཇུག་ལས ངི་ཉརམཆནལོརམུནནག་སིནརྔམསནཱ། །ཟོག་འགྱུ་གད་ཅིག་རབླ་མང་ཉོན་པ་འྲག །དེབཞིན་སངསྦར་སཁྲབ་ཡིས་དྲ་ཧ་ལ 
བདོན དཟས་དཔའཆུའ་འྱུད། །དི་ཉརཞ་བརམས་ཆུང་ཉིདལབྱཏག །སྲི་་ཉཱཾབསུ་ཆེན་གི་ནཏུ་གི་ཟད་པ། ཅང །དགེ་གཞུན་གདགིས་པ རད ེ རཿ 


ནྲིདུས་མཐའེཆེ་བཞིན་རིག་ཆེ ནྭ་པས། །སྐདཅིག་གཅིག་གིས་ངེད་པརྡ་དྲེག་པརྲ་ཟག །ཅེས་སཾ། །ཇྱལ་བྲ་སས་བཅས་ཅིན་ལམ་། 


རྒོམ་འདོདན་ཟློ་ཐྱེ ཐློསོངོབྱཿ་སནས་ཤེས་པརྦ་པལོ། ལོ །ངདཔྲན་འོནཆེབའྲི་བུ་མཚན་ཆྲ་བུགས་ཅུདྱིཙུ་བཟིམ་ས་ཡེན་བདུང། ལགབབ་ 


ཡོནོ་ དྷ་ས་རྦ་རེམི་དགེ་བའེ་སེམསམཚན་མོཆརྨ་ཡིནྷ་ལ་ཀུ་ལཾ། བོ་ཟམྲ་གེག་ར་བཙན་ཡིནི་ངདེཅབུའི་ཐིབ་པརཔ རླེ གཅིགི གཔའི་རིག་འཆ་དང་ མོ ་། 


གཅན 


ནེད་བ་ཤེསནསཉིན་མཚོནབནྭ་ཏཱ་དྷདམ་རིགས་ཏེ། འཚ་མ་ལས། བསལཔ་དུས་མཐའི་བརྡད་ནདྭ་བུངཔའི་སཿན་རབིག་པ་བརྡ་བཱས་ཏེ་ལཟྦདམུག་ལ་དབད་བན་འདིཉིདའུརྷཾར་དའ་ས་པ་བརྒ་རལ་བྲ་གས་བཅས་ཅིས་གཟིག་ 
བའིཔུར། དེ་ཏ་རབདྱ་ཧོད་འཇུག་ལན། བསལ་བྱཅཅུས་རརབ་དགོངས་མཛདཔ་ཡེས། །ཐུབ་དབངནམས་ས་འདོཏིད་པན་པར་དའིདས། །ཞིས་དག དེནདེ་ཏུ་རདགྲོས་ནག དཔལ་ངཅི་གངོ་ཆེན་ཐོསྱ་ཅང། མུན་སེལ་གངུང་བཤྱི་རདབའེ། 
ཉླིཊཾཊཾ་བཱྱཱབངོུབ་སྲེམྲ། །བྷ་སལ་པར་འབད་པདྱ་ཅེསཀུང་ཅུད། །ཞེས་སོ། །དེསན་བཱ་བཱདཟ་བལཆོསམངཔོ་བྲསབ་མི་ཐུབཔ་དགགིས་བུངརུབི་སེམས་ལྱ་པོད་ལམཐམསཿ དྭདོ་སོངབ་དཔུའབདན་སེམསྐ་ད་ིགརེརེ་ལའངྷལཱ་ 
མིར ང་ལཐའ་ཡབརུ་བེདཔ། མཐར་བུགསངསྦྱརས་པེསཔརཐོབ་པཞིག་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ཐན་འདསཅིབགསལྱརལ་འདྱེ་ར་གཇུངསཔའྱ་ཅིར། ཆུལ་བོལགདེས་པའི་མདོལས། ཆལ ནཔོ་དྷིལ་ར་ྱིབ་བལ། བིད་མདྱ ཉིན 
|ཐམསུཿདདུཐམསཿདཤསྦཾན་མབ་ཐམཧཿ་དྱ་ཧིན་པའི་ཕཾ་རོལཏྭ་ཡིན་པ་ལ་བྲསང་གནག ཤེས་རབའི་འརོལྭྱིན་པའི་བཔལ་བླམའ་པརའྱིའུས་ཏེ། དྲེབསནྱ་རྔལ་པོཆེནཔྱའིདལ་་པའྲཾ་ཤཱ་པའྱི་བདརུ་བལ་འྱ་་པ་དྲ། དྲད་་དྲག དོན་གཉེར 


དངྨིནང་འགྲོའརུང་། འབྲེང་ཡངཇུག། འཇུག་ཀངརུ་བ ཉལ་བཿརུང་། བད་ཨ་དཇུག རྟགཔདཇྱུནདུ་ཏྲན་རྱིས་ལཡིདལ་བཟུང་སྟེསྒེམོས་ཤིསྒ། ཅེད་པནས། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་ཡད་དན་པར་རྡོགས་པའི་བྱངརུ་བཀྱིསེམསཅི་དདེ་བའི་རྩང་འཡན་ 


ར་ར 


=] „ „ ,ཅིརྣབ་པ་རསྨེན་བས་ལནམར་ཆཱའི་ཞངདུ་ཕྱེས།ལནད་མརའིའི་ཞང་དུ་སྱེས་ཏེ། ་ོིམ་བག་ས་དོ་དང་དིདོའུར་། དོད་དུ 
ངུ ཟོ ཧི་མག་ཀི་དགེ་པའྱ་ན་བའ་ལས་ལྭ་བི་བའམ་གང་བརའརངོནནི། ཞན ཆོང ཅུ བོ་ཅུདོཞས། །འཁོརབའི་བཅོནུརར་འརས་སའིཉ་ཇགྲནས། །བརྡེགཤེགསྒ་ནམས་ཅི་ སུ་ཞེས་ 
° ། ¬ ¦ ཛོ་བཞིབ།།འདཱགརྷ་ཏའི་བབཿས་པའྱ་ཟབྱུ་བརའྱགར།།ཞིས་སོོ།།ཐོས་ཙ ཤིད མུ ས་དཔེུམདཤྱ་བདམགཞགཤེས་པར་ཅ་ཤི དིག རཔདང་། །ཐལསཿདམྱའིན་པའི་ 
(£; རྒོ་བརྒྱ་རང་གཞུན་ཅི། །རུད་ལ་སྩོལ་ཞིངམཐོང་ཐེས་དྲནརེག་ཀུན། །འདྲེམཛདབྱངུབ་ཐེ་་ལྟར་གྱྭརགའཚཾ ལ། །ཌཱཙི་གངོའ་ཡབསྲ་རུམཆེད་གླསམ། །རླལ་བགཉིས་ང་བཟྲསསྱརུགསྦའི་བཅུད། །དུམ་གསུམ་རྱལ་བ་སུན 
; རོ ཅས་ཐེབ་པའི་ལམ། །ཁདལྨ་མར་ཡང་ལན་བྱརརམནོས་བུག་འཚལ། །ཅུབ་དངང་ཐུནཆོགས་རདངྱུངམཐའ་མེདའ་ཇིད།།སུ་བ་ །སྤུ་བཞིའི་དབངརྩོལ་སྩོ་པའིབྱེད་པོམཆོག རབ ༤ ༤ 


ཆི ` བཾ དབལ་ཛྫུག་སར་ད པོ རདཤེག  འག་ག་ི་ིིགནོརའི་དེམན་འདི་དའ་དོགར་རྨེ་ ོླ་ི་མཇོ་བ་་བནད་ལི་འ་ོ་བར་ཅི་པཤི་ོའིསདརགཟའབདསསམའ 
-.& :5> རྦ་འཙས་ས ས་བ་ཟ་ས་ཟ་བཁ 15 


,༄༅། ༈ནཾ་ཡཾྲ བྭརླུ་ཐཱ ཟོ འདཾར་དྲབང་ སྤིརྔལ་བཤད་ ཟུབཔའོ་གསལ་བའི་པོ། གོའེད་ གསང ང་བའི་མཛོང་ཤི་ཝེ་ཚ སྲོ གྲིབ རྡི བྱང་འ 

ནྱ་གིཾ་ཀུན་པཱ། ༧ ོ་བརོ་ཿ ཆྣོ་པབས་པུ། ངེ་ ད་ཉེང་ལས། ངེ་ཡང་ ངངྲ་གནྲས་ཁང་ཞདི ༣ ང་ཐྲ་མལ་གྷཾ་རམ་པ་ཅ ཅནམ་ཡིན་པརྡ་རྡ་ངི་ ཆེ རྗཾ་འདྲིགས་ཇྱ: བྱེད་གྱི་ཡེཔཤེསཾ་རངྲ་ཧཱང་ ༦ས་གྲབ་ པའ་ ° 
གཞལ་ཡས་ཁང་དངས་ཡིན་བྙེམ་པ་དངྱུ་བམ་ཡང་རོ་ར་འཇིགསྱ་བེད་དངོས་ཡེན་སཱམ་པ་མཛདྡ་ནཱས། ངྷ་ཙིལ་འཁོར་བི་དྲསན་བྲའྭགས་པའི་བོམ་དང་ཐཡོ་དད་ པུའི 
གཅོབ་ངེསྤ་ཁེད་དང་རྣམས་ལཚངས་པའི་དབྱངས་ཙིས་ཆོས་ལྷང་ལྱང་གསུངས ་པཾ་གསན་པའི་ཕོས་པ་མངོད་། ངེ་ལ་ 'ཀུན་སྲིཔའཆེས་ཤིངནང་དངང་བསླུར་བ་ལ། ༩ ཞེས 


གའའགོར་པང། རྨྱ 


རོམ ཆདརང་གྲི་གུལ་ ༣༠༩༢༢༢༠༧ རད 

ང་ཆེནན་ངད་བང་ཆོ་ གཞལ་ནོས་འ རེ ྐའ་ངོ་ 
རྩེལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསླུང་ང་ ངབ ་ལ་རང་གི་རིགས་ཙི་ ཅྲིསས་དུ་བླཇན་ཿ ་པ་ ཞིག་དགས་པྲས་དེའི་རད་དུ ཞེས་བཤད 
བད་བས་པ་ འདཾའྫརསྭ་ཟྲོས་མཛོང་། ཅྩས་དྲང་། དགའཆནཱ་དགོས་ ་ལན་གདུ་མྱ་པིད་པྲ་ང་ 


བསན་དབའ་བཅེན་པོ་མི། སེབ་དཔནལ་རེརིའཚ 


འཆང་གི་ངོ་ངོར་བ 


ར་དབང་བ བླར རགས། ིག་དེའ པན་ཧེཿ 


བྷཉས་ཏ་བསནོསྭ་ཁཱང 


རོའ 


ཤཾང་ལམ་པྙཾན་བའི་སཱན་པ་ཡིན་བས། བདག་གིས་གསེལ། 


ཙ་རི ལ་དུགོ།ང་བཞིན་འ་ འདིང ང་གིའི་རངདེ་ཚོར་ཅི 
དྷི་པརྲ་དིལ་ལབོརྡཾ་སི་ཤརྡ་ཐཾའྱི་ཙི་རལོ་ནཱསླ་བཱ་མ་ངང་གེཙབ་ཐ་མི་དྭད་པ་ལྭ་གས ་ 
ང་བཤིད་ བས། དེའི་དོནོ་ནི། ཛཿ དྲ་ལ་ས། དིགས་ལེདྷ་ཅིགསྔ་ངེ་ཆེན་པས་སྤེལ ུས་འནུ་གི་དོནོ་ལྔ་རེབ་སྤྲུར 


ག་བདདཔང་མའི་ངག་ 


ཐོགས་པ དུང་། མངའ པ་པ ། 
ི ག་བར གངས་བར་མཛད་དུགཔ་ཞེ །དངོས་མེད་དྲ་ལོ། ཤན་པ །གང་དྲ་ངོ་མ་མིདྱ་གུར་པོ། །དེན་དུ་ལྕི་ཙུལ་དུ་བཇོད། །ཅེས་བྭ་ལང་ 
བགོད་བའེ་ལམ་དང་། བུ བཿ ཉནཔཅི་གཏུ་ཅས་པ་ཤགས་བའའ་མི་བུདཔ་ཡན་ ཉ་དོན་པོ་ལནུ་ཆིགས་པའི བངྱང་བཅུང་ོ་ང པའ་ལམ་ པ་བརན་པ་གཞན་དུ་མི་ 


བདྱ་རུའཛན་པབྱེག་བ་ས་མདའ་འ་བྲ། འྲི་སྲགས་དངྱ་རུད་དངྱ་ལུགྱ་ར་ལརྲ་གས་པའིད་ཧིད་བདུག་ལ་བེལ་ཅེས་དང་། ཅིས་མ་ིས་ 
གདནསོ། དེ་ཏིད་ལས། བར་བཅན་པ་བགས་ཅོས་བདག་ཇོགས་བའྱི་བངྱར་བཆེན་བ་བབ་བར་ དོ་པས། དའྱི་རུར་ཐང་བརེན་པ་མོ་གནས་པའྱི་མུ་ངན་ལས་འ 


རྲིགས ར མམས མམས 

སསགས ཞེས་དང་། ཧཱི་གང་རྱིན་རབས་གྱི་སཱབས་བུ། དེ་ཉིད་ལས རཾ་ཨཱཿས། 
༢ཀད་པའི་ལོབ། འདོགསུམ་ས་འད་བདཀརགལ་ི ག་བ དགྱིལ་བའོར་བའྱི་ལཱ་ཆོགསྣ་ནསསྱ་གུ་གནས་གསུམ་དུ་ངོག་ཕས། དྷྣམསྫཛཔཱ་གཙུང་ཐྲགས 
2 བདུང་ར དསས བཞནས་གཏུཿདོ ངས་པ་བ བས་འ རོ 


0520 


ཁུ ཞི ཊངང་། ཅུ ཙི 
ཅྱིཾས་ཤཱག། གྲའ་པི་ཀླ་རརྨ་རཱལ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་། སྨ ཨེ་པ ཁག ཆུ 


རའ ཅྨ་གས་ད 


འཔདྲ་གསུལ་ཁྲོ་བོག་པ་གཡས་ཅདྲ་དམ་བརྡ་གོས། ིས་་ ཅེས་དང་། བོའོ ཧུ 
གངས་ཤིག། ག ིག་བཟམ་མཏོགས་ོག ོ་བ་ོ ྲ་བུང སྤྲ་བུངས་ཤིགྲ་བུ་བ་ ཤིག ཅིས་པྭ་ལང་སྭང་སླུད་ 
རྒཿག་སྡད་བངས་ བ་པོ བོ་བ དི ཅུ་བའ་ོནདཔསགས་པའེཔངས་གསལ་འདིཔངབའོའ་ 


ར་བའྲིསུ་ལགྱ་བས་པའེ་རང བོན བདི་བ་བེར་དང་བཅ་པ་འ། ཐབསོདངབསས་ཅད་ང་བས་ཁར་ཆུད་ཞབཅང་དག་བརྡ་བཤོ་་མའི་བསང་ཤང་ འ་ོ་ རཾ 
རིཡེས་པ་མངོད། ཁ་ཅོག་སབྦྱརསྱ་ཧམས་པ་ཤྱ་འནཾ་ཛི་བརྲདྲ་ཟྲངས་ཤིག་ཟེད་བ་དའོ་བླགར་ཡིན་ཟེབཞེབ་ས། ། དྷཱུ བསྔ་ལྲུ་བུབྲ་གང་བ་གསུངས་་་ཞང། 
བཱམ་བཱརནི་འི་ཡང་གསུངས་པས་ཟབའེ། །ཨུ་དྲཔ་ཤཱ་༨ི། རྣམ་བརགརོན་ཡ་དབང་བརྒྱཿ བྒྱ་ཆགོ་ད་བས། ཨུདུཐ་ཝཱ་པ་མེ་གན་སངཿསྦྱ་རཱཿ 


,37700 


ར་པ བརུམ་ས་ལ་སངསྦྱ་ཆས་འཛུང་བདང་མཛུངས་པའི་མི་ཏོག་འཛུང་བརྡ་ལུ་ག་ལ་འབུར་། ༩ ཞིས་ག །ལེ་ 
གྱིབ་ལགས་ན་རི་ངྩར་ལཱ་ཞེསྱ་བ་བདའི་ལརལནྲཾ་གྲ་དཱབ་ཛཱ་རའིཛོལ་ཡང་རོ། །ུམ་པངསྐྱ་ཆུས་བཅམ་ཝན་འདང་དགའ་ཝན་བི་ 

ངི བླི ± 2 རབཛསྦྱ་ཧས་པ་པོའི་ར་རོལ་དེའི་མེ་ཅོག་ 
བལའ་ཡང་གཡའ་བའ འ་འ ཅྱཾབར་འཇུངད་ཡུ། རོ་སེ་་ལ་རློན་བརཆེགས་ ངོ ོ་བ་ཆོ་ས ངཱ བི འཁ བསྟོག་གོ་་ འོ་བཙོཊ། 


ལི་འྲ ཅརོ་ལོའོ་ེ ཆོལ་དྷ་ངོང་པར་བྱརར་རོ། །ནམ་ཡངས་བྱུ་པུ་ཛན་ལས་འདར་ 


རྫར ཕོ 


ཏའ 


དག་གཅོ་་ཅ་སེབ་ཉི། ཁདག་དང་ལཱན་ཤིང་གསལ་ཏེ་འོད་གང་ལགྲའིསྣ་ནི་དཔག་ཚུད་གཅིག་ཁེབ དོ། །མེཅགདེས་ནི་པབ་རབ་མེད་པུར་ ང་བར་བ 
དྭྱས་གིུད་ུ འ ེ འོརོ་ཕུག་ཧྷུ་ངུབ་བརྩ་བེད་དོ། །མེ་ཅདདེས་ནི་པབ་རིང་མེད་པུརྲ་བྲ། ཤེ 
ཞི་བླརྲ་བྲུད། ད་ངབ་ཡང་སེཡ་ཞིང་བྣང་བ བྱེད། དྲེ་ཞིམ་བ་ཡང་འདྱིན་པར་བྱེད། ངེདེས།ཁམཔ་བ ཊི་དཱུངས་པརྩ་དྲུར། འཁུར་ལ་བྱཛར་བའྱིད ལེ རང ཅབ ོད ཁའ 


ངྲད་ཧྙིན། རགས་བཛཱེད་བྱར་པ་ལས་གང་། མཚོཆེནཱ་པོ་ལྲ་ངས་པ་ 
ཅྷུ། རུགས་བཛད་ .་ 
ཙཱའེརཾསཌཱས་བབས་ཏེ ཅེཡུམ་ཅྲི་ཕུམས་སུ་ཞུགས་པ་པེའིྲོ་རལ་དེ་ཁ་ 


ཏོག་དང་འདབ་ཨ་ནམས་ལགས་བང་འབུར་པོ༔ 


རབྷ ༠9 ཊཾ 

༈ཱཾ པི བའིཆོདམར་པའི་ རྦམ འཇོས་བའི་སབབྦྱ་ཆས་སན་ཡགས་དང་བངབ། རྒྱ་མས་པ་གཏིང མཿ ཁཡད་ བ་པ་བ དྲུ་ག་འཁོར་བགལ་ 
ལ།ལཁུ་ ཕཱབྲཡང༧ཛད་ངོ། ྷ་ང་འགིརརོ། །དབུང་དངོས་གཤིའི་ བྷི་རོ་མལ་མམསགས་ཅིས་གསང་བཟོ།བ་རསན ཟུའ་གཏི་ཕུགལ། གའི ད་ད དྲ་ལས། དེནསྤ་བམ་དང་གཙོ་བོ་ 
ཌཱ ༠ བཧད་མུ་ཐམ་རབ་འུད གཅིས་བསགིདཔོ་ཁས་ཅི་འེ རྡོརེ་ཞིག་མརལ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་གི་ཚུལ.་དྲུ་ཐཱངའ་ཧཱ་ཏཿ རང་ར ནམས་ལ་ཆས་གརྦ་རམསྤ་གཏད་པའྲི་བྲེས་པྲ་ལཛིད་དགོབ་ཤིང་། ཐགྲོས་ 
ཤྲ ཡཁ་མྲབས་དྱུ་ཕག་སོདྡད་འཇྲུགྱངཱ་རྤི་རླུང་བསྱ་པྱགྱ་ཅུཾ དཧཔོ་ི་རྫ་རཱ་ཞིཔ་པཱའི འིམ་བྲནྭ་ངཱས་མརནྭ་པའིསེ་ཏོག་ཁབོྷཾ་རྷ་ཝཱའི་ཕྲིང་བརེ་ཐུཿ། ངྲ་ཧྲུག་པཱ 


[ཅེས་དང་། ཨཱ་སྣང་མཐའེས་བཞེ། ཁངོན་འགུབྱལིས་བོོ། བྷིདོལྷ་པངའི་མང་ཡིག་དང། རིན་འྱདང་གིས་བན། ཆཱུརི་བྱཅོད་བའིས་བོནྭདུ་བཤདཝས། ཡོག་བའངིང་། བགས་འའོའོ། དེ ཕཡ 


རནོ་མཆོག། ལུའུ རེྲེྲེྲ+ྲཾིཾྔྣཾྔཾསཾསཾས་ ཞིས་དྭོ་ 1 ཁྲ་དོད་རེཔ་མེདྲ་དུབ་ཤད། དགོས་བྲི་དབབོ་སོ་ 
འིཆེ དངསྦ་གཞི་འི་ར བོུ འས 
གྲུ ` ཡཿ 


སརབའེ་བརྡ་ངོ་ 
> ` 6 


།རཁྱོགར་གསུངས། སྲ མེམབ་བེ དྲ་མགས་དོནོའི། རརཾ ངུ འོ ཏེ 
་ ཀུར པརབཤྲདས། སགས་དནེནོ། སུའོ་ཤིཧྱོདཱ།ར 
བཔས་དྲུ་འས་། 


ླ པྱ་བྲོརྭ་ཀྲི་སེམས་གྲཏྲིས་ཀྱི་བང་བཛ ཾཟླ་རྔར་རྭཾ་ཐཱ རེ 
བཛྲ་དྲ་རྡོ་རེ། ཕཡྭ་ཐཱའོ་ཇི་ཝར། གུཁྲཾའིཿ བད་བར་ཞེས་བ་ཡྲོན་བྲས། ཧྱཅ་དགའ་བའ དྲང་ལཟ་པྱའུདྱོ་ཟིས་ང་པ་ར་ 
ཁའ་བརི་་དྲ་་བཡང་ སྐུརྫརཱོ 


།པོདཡིག་ལིཝ་བ་འོ་བའི་ཊིར་འཛོས་དང་། བླམ་དོན་ལ་དིལ་བའོརྱ་ཕི་འཇྲུག་ཁྲགུབ་ང བཔ་ཡིན། 


བའྲས་པྲར 


༣ 


ླེ 
༣༠ 


¡, ྲ 


༤༥༢ ་་༤”༢ ལ༥༥༥ལ་ ` "1 


སཾ £| 


པ་ཀནས་ རྩུ་ྲ་བྲ་བཱསཾ ཆིབརང་རགོསརོོལོའཁོརོ་ཧི་ཤོརྨནོརོ་བཀོག་བྲྲིསོབོ་པ་མཛོང་གདང་། རོད པེན་ཡང་གྱི་རྔོབཱ 

ཱཾུ་ཀཱགས་ ་ིད་རང་ཆོལ པུ་འཇུས་ཞུས་འབདང ཡིས བྲ ོཏི་འརྲུགརབུག་པའི་ཐབ་བཟུས་བབ་ལངནེར་པས། དེ དྲེ་གཉིས་ ་་གང་བདེ་མངོད། ཨིཾ་ཟླུར་རྔ་ཀྲ་རཱཾ། ཨཱ 
རོ མཛད་པའི བས་སུ་ཡལ་བ་བས ངོ་བའི་བྲསམ་དོན་ལ་དེདུས་གལ་འཁརྡ་གྱི་སྔོ་ཧློ་སིསྱཾ་བཱ་བཱའ ང་དངོ་བྲཱ་འུགང་པའ་ ལོས་པ་མཛོད། ༣ཧུཿའི་བི་ར་རཱི། ཧཱི སིག་ཆ་འགའ་ཞིག་ལིས་ཛགས་ 
ཅུ བེང་དགོས་པར་བླ ཤད་བདག་ཀྱང་། སཱགས་རིམ་ལས་སགས་དེ་གཉིས་མབདཔ་ནྲོ་གིས་བྗོད་དགོག་བྲར་གསུངས་པ་ལརབ། དོས་ཡོལ་བའོ་ཞོང་དྲྭ་ཁགས་པ་ཡིན། བྲལ 
ཁ255 ལ་འཁོར ཞྲིསུ་དང་། དིལ་འཁོར་དྲ་ལྲ་ཞྲུགས་དུས་ཝ་དྲང་གལ་བམི་མཉོམ་ཞུགསྱ་པིན་མཱཉམ་ལ། མཉམ་པའི་དན་དེ་རིཿ ཉིད་ལས།ད་་ 
ཕི་ཏེན་གྱིད་ཙིལ་འཁེར་ལེ་ འས་པྱིདོ་པཆོ་བྷཝ་ཟམཉམ་མཁན་ཅོའ་གྲལམ ལྷ་སཉམ་དུ་མངོ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་།དཚིལ་བཟེར་དྲ་གགས་བ་འདོམ་འཇོས་བན་གཞལ་ཕས་ཁང་དངས་ལ་ལངས་་ 


ི་ོ 


/25/297 


ཧྱདོ་པའྲིདེན་འཟེལ་འགྲིག་པའི་ཐབན ཁས ་ཆེན་པོ་ཡོའ། དྲ ལཾ་རྩོ་ཁཱག་བྱེད་བ་ལ།ཙ ཙ་ཚགཱ་རུམས་ཧི་ྷཱ་རཱབདངྷཙིག་པཱའི་ ཨིནང་འགྲར་ང་པཱམ་ཧྱི་ཧྭཾ་ནཾས་ག་ལབ་བ གའ བ་བྲརྦ་སིས་བླགར་བ་ལན ཟི 
གསུག་མཛད་པའལུས་པ་མཛདནས། ས་ད ཟ ཀ མུ་ཏྭོ་ཧནི་ཤིན་ཏུ་རྲགེས་པ། གུ་བྱརོནཾཏཱ་བདེ་བ། བྲངསནི་རརཾ་སེམས་་"་ 
དཔའྭ། མྣ་ར་སྱྱ་དོན་ངེ་རིང་འཟུབ་པར་མཛོད། ཚིནི་བདག་ཞེས་པ་པ་ །སབཟུངམ་ཧོིཔ། དགའ་བ་ཆེན་པོ ཤིནྱངུ་བ་ཏན། ༈ ཤིན་ཧཱ་དྭགིས་དཔ་ཤྲིཧྩོཾ་ཏཱ་བྲོད། །རཱ་ངོ་སེམསད་པའ་དེའིངནི། །གུ་པར་་ 


མྲ་རརྱ་ཏནི་དྲ་གའོབ་ཅིན་བློ། བ་རི 
བཱ 


བཛོང་ཧིག་བོདག་ལའ། །ཞེསཾ་བསྐྱར་བྭ་ཝར་ཡིན་དྲ་ས། ཞེས་དང་། རའཤས་ལའགས་འེ་དོང་ོ འའ ཅུརོདའར་དུ་གཏྲི་སྲུགཔོ། ཤིནྡ་ཇེ་ག ཤདྲ་དུ་ཡད་པའི་ལུགས་ཡོ ངྭལཱ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། 
ཁྱེད་རང་རྣ་མསུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུཔ། དགསལ་བའྲི་བམ་དང་དྲ་ཚིལ་འཁོརྩ་གི་གཙོ་བོ་བམི་དད་བ་ལ་གཙ་བདྲའམི གས་ནས་དཅིལ་འཁོར་པ་ཐལ འྲི་བ་ཐལཔ་ངོད་ལ་རྡོརི་དལ་མོ་བྱསངས་ཏེ་ལུག ཨས 
བོ་ལ་ཕབ་པའྱི་པགྱ་ཐུས་པནམསནོས། ཤོས་དང་། གཟིཏྭ་ཐཱག་ཏོའི་དེ་བཞིན་བ་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད བའདོསཆོད་པ། ཨུ་པ ཱ་ཡ་ནི་བེན་བཏུར་བའྱི་འིརདུ། རཾ ནནི་བདོག་གམ་བདག་ 


༡ཉདོ། ནཾད་ཧྭ་་མོདོ་དབུལ་བང་བྱསྲིནས། བླཛསྭ་ངནི་རྲ་རེསེམས་དཔལ །་རིཏོཁསཱན་ཊིན་གི་ 
གསལ་བ་བཏབ་པས། གཉྩོ་བཾལསམར རམེ་གཅིག་ལས་གཉིསྤ་རུང་ཀྱི་རུལ་ དྲུ་རང་འྲད་ག ཞིས་བ་ཧྲེཆདནས་བེད་དངྒརམས་ལཱ་ཐིམ་པྲས་དེ་ དེ་བཞྲིར་ གཤགས་པ་ཐམས་ཉཧུད་ལྔ་པཆང་བ་དང་བྷང། 
།བསུར་པའཆུས་པྱ་ཏུན༔ ་དྲ་བྱནྱཾ་གཾ་ས་བླརབས་བར་ ཅུརྭ། དྭ་ཝརྦ་བནྩོ་བཾས་ ༈་བླ་རབས་བྱང་པྷམ་པཿམཛད། ༤ བཐབ་ལསྣ་ཝ་བྱསིམ་པ་འདྲིམ་བཤད་གུང་། རྒྱ རྒྱལ་བ་བཟྭང་པོམ། ཤིང་ག གང་བཅོམ་ཝིན་ 
བཞགས་བྲ་པ། །ཡེདྱ་ཀྱཾས་ཡངས་སུ་བརྟག་པརྱ་བ་ བྱཾ། །ཞེས་དྲང་། སྔགས་རྩར།ལས་ཁྱོང་། རིགས་སྲོ་སའ་ལརེཆདནས ཤཿ འངུགལུ་པ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྷད་བྷཾ་སྐར་དགོས་ བ་ཆེ་བ་ 
པམ ཞེས་དང་།སར་བྲུདྡ་དྷ་ནི་སངསྱ་ཧྭས་ཐམས་རུད་། བྲང་བེའོ་ཚནྡེ་ནྲི་རོ་རཾ་ན་མཾ་པུརྨ་སྤང་མཛོད། ཅེས་དང་། ཀ ཆྱེདྲ་རང་རྣམས་གཏེ་ཡྲུག་ ཤིན་ངེག་ཤེདད་གསལ་བརེས་ས་ བླུར བྷ་ནས་གཡས་ 
* / ཞེར་ྱིས་ེ་སར་ཕབསཞས་པར་ལྷ་ཞ་ཝནརྗེག་ཤེང༠ེ རྩ་སུར་བའིམས་པ བཅེས་དང་།༠ཟྲིའེ་ཀཱཡཞྡ། དབངབངབའི་༔ ནྲ་རྔར་རིན་པོཆི། སྔནི་ོ་ངོབྱསད་ ༽ 


གསེལ སལ་བ པྲཱཛྲ བྲ་ཝཱཏྭན་ཡན་མཆོད་པ་རབྱངུ་བྷའི བསོར་ ་པའྱི་རིརྡ་དཱ། བཛྲཾ་རྷ ཉྒ པ་ལ ནྡརྡོརེའྱརོམ་རྭག་བྷསའོ སར་དུ་ཐ དུ་གསལ། ཞེས་དང་། པཱ པྲ་ཇ་ ་ཀརྨཿནི་མཆོད་པའི་ལས པྲ་ཀྱི་པིར། བྲང་ཀྲར། 

ཀྲ རུདརྡོ་རེའི་ ཛེདི་དུ་ཿ ཊཾ །སོལ། ཞེས་དང་། དྲེནས རྒ་ལསྲཿ བབསརྡ་ཅིསྲ་ཤར་སྣརཕབསནས། བླམ་དང་གཙཾཿ ཙོ་བོབམི་དད་པའ ང་འམས་ཆད་པའ ད་ར་ལ་ལྲིྱད་ཡིགྱ་བྲས་པརྡ་མས་ཤིང་། སྔགས་ངོན་ནེ། 

` བ་སྱི་དངུ་ྱེ་ བྱེ་བྲག གི་འཇཾིགས་པ་ལས་བླཔལ་ ་ཧི་ཐར་བླ་བུནྲ་པད་པའ་བཿ ངཆུབ་ལཱ་འབྲོདནུས་ང པའི་གོ་འཐང་དམ་ཿ ་པཱ་ཐོབ་པའྱི་ཟི་ ་ུར། བདག་ཧུཾདྱ་ཝོས་པ་མེད་པར་འབྲུལ་ཞེས་པ་ 
།ཡིན་ ་པས་ཞེས་གསུངས་སོོ། ། །ཝག་འདཾ་ཡཾ་གྲཏོགས་ ཐམས་ཅད་ལ ྱགེ་འཚོལ་ཡུལརི་ བམ་ པར་བྱ ཤིད། རྫ སྣེམ་པྲམེ་འ འཛིནན་དྲམ་བཞ ་བཞག་མི་ཤྱེཿ བེདཔ་དང་། །དམ་བཞགཆོ་པ་ སཱཾབམས་ཁས་ལེན་བཡན་གྱང་ 
ལེཔམ་བཅཊ འནས་བསྲང་དགེསོ་ ་པར་བཤྲད་ཅེང་། དེནས་དྲེ་དིདྲ་ལཾས། པ དམ་བཞུགྱ་འེདུ་པའ་གནས་ངྱིལ་ལའོའྲ་གི་ཤར་ཕྲོགས་སྲུབེ ཉེད་པར་ལཱ་་བ་ པུས་གསུང་ ངས་པ་ལར་པོ། ® ༽ཤར་སྲོའི་ཕི་ ཡི་ལ་ཡ ༢པོད་པའི་ 
,མོས་པ ཿམཛོད་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས། འཛྷི་པ་རན་སབས་འདིརྱ་རིར་ཐོན་པར་མོསདགས་ཤང་།དམ་བཞག་གི་ཆྩོ་པ་ཐང་ཡིནམི་གསལ་ཡང་བྱང་ཕྱོགས་ པའམ་དྲ་ད། ད་ཉིད་ལས། ཡངབའི་གནས་ངོ་ 
རྫ ་ 0 ཚིི་ིེིཾ ཀླ ཤི - - --- ------------ 


ཅཆ 
བོ་འི 
ཊས་འུགས་བདང་། གཡ ས་ས་ས 
བ། 


ྱོརསཞས་སུ། ར་མོདབངཅོལ་བད། )ཉིབོག་དིད་བར་ ༥ །ཞེས་དང་། རུཔ་ོན་ང་ལ་གོགས་བྲ་དམས། ] 


རསཔ ག་ང །དེནས་དཱམ་ང བཱུ ཅྱ་བརྩབ། འི་འ བ་ཡཾ། །ཞངས་བྟར རན་མགྲིནོརཾམཆུ་འཁྱང་བ། ༽ྫྷ་ཡི་བྲ །གངས་ཙུགྱ་པཱ་བོན་གནས། །མགུཾལ་བང་ སྲ 
རཐྭ་ཐུ་འིང་ནཱཾ ཁམཛས་དང་ ། རིན་ཆེན་འ ]པློསྱ་རུ་ཡཾཔ་ནྲ་པབ་བཀང་ནས། །བུམ་པ་མངོན་བརབྲསགས་བརྱ་བཱ། །ཞེས་དང་། སྒྲ་ཕཾ་ིགས་ཁྱི་ཐུམ་བནི། ལཱ གུན ར་པའི་བླ་ཟསྤྱ་ཅུས་ཏ། 
རཀའཆུན་པས་སེམས་ཅན་ཆེ། །འཇུཧྤ་པ་ཐུནྨ་ཡ་བཏོརའང་བྱ།།ཞས་དང་། ཕད་ལ་གངབཿཆམ་ཕཱལ་ལ། །ཁསླི་བངས་དནིམ་ཐུལན། །ཡྲིདགས་དྲམལ་བླ་ནམ་གཉིས་སུ། །ངས་བརྡ་སེས་ཏེ་ 


བབ་ །བདའབུར། ཞ་ར ་ང་་ སས་མ ི་ོ ཆས་ནས། ཙབྱོབ་དབལ་བདང་། ། ཟིགཔབ་བཀྲོབད་བོས་བརང།། 
རྟཾག་པ་ངན་པརྙ་མ་བར་སང་། །དུས་གསང་སྔགས་བཟཟས་བརདྱོ་བ། །བླཟས་བསྭེ་ཕཱན་ལག་གཡས་ཀྱིས། 555 ༨༢ །གཡནཾནས་དྲིལ་བུལ་གསིལ་ཞིང་། །རོརྔི རྗཾཟུ་ཆཱཾལ་པྣ 
གུ ཐབ་དྲནྱཚུལ་དྲུ་བས་བྲས་མཆེད། །བླཟས་བ་ཡིས་ནོ་མཛུག་བྷངུ་ལནི། །གཤེགཔི་སུ་གསོལ 'དང་དང་ཧིད་འགྲུབ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཧེམས་བསྒམསུ་ ཏེ། །བརྙན་པོར་ཅྲི་བདར་འགྲ་བརྩོབ།། །ཞིས་ངབ། 
༈ ༢༦༧ས༦༧མས་༢ས །ལེནྷཾ་ཙཱ་ཡེ་ཞལ་ཡིན་པས། བགས་བས་རུལ་ ཨིད་པའི། །ཕྱིན་ཕྲེག་ལེས་ནཾ་དྲབ་ཏུ་བཤུད།བྡཿ སྔིན་སྲེག་ལསནིཿ ཉྷརྣམས་ཚོམ།། །ཚེམ་བར་ རན་དངོས་ཟབ་ 


་སང་སགས་ངག་ཆད་གང་ཤིནུ་པ། །ཐཱམས་ང་སྦིན་ཕྲེག་དག་གིས་དོང་། བསྔགས་པིརམཛད། །ཅེས་དང་། ང་སི 
།མེབྷ་ཏཱའི་ཧཱུན་དྲང་ངོ། །ཚུར་ཉྱིནརུཾ་ ཞེབ་ནས་ཀྱང་། 


ཁུ 


ཐོབ་བསྐེད་ཅིང་། །གསང་སྲགས་བདི་ནོ་ཆོ་ག་བཤིན། ཡིའི་འབུང་པོམོ། །བསེགསྔ་རོགས་ཞལ་ཟས་བཞེ 


ཆེསབང་། ཌ་མ་ལད་བུང་བདེ་དང་ཛན། །འཇའ་ཚོན་བྟར་གསུལྱ་ཧྲུང་ད བྲགྲ་ག་།སངབའི་སཱང་མི་ཤིགས་བ། །ཛོང་ཡེས་ཡངདག་བླམགས། པོ ོ་་བོང་ྲོ་རས་བོུ། །བླུང་བིར་བབ་གས་། 


བཞྭི་སཱ་དམ་བ། །རིག་བྲལ་རུང་དུ་སེམ་གནས་པ། །འབྱང་ཁྱིར ཧཱོང་བཞེས་སུ་བླསག། །དག་དང་མ་དག་ཐམས་ཧུང་ལ། །འཁོར་བཅེ་པོད་བར་པྣང་ལ། །གཏིས་ཀ་མཛེས་པརྡི་བེད་པན། །རྱན་ 


དུ་ཡང བུག་བྲསགས་པ་ཡིན། །ཞོས་པོ། །བད་དཀར་ཆེས་བྱབངདྲུ་སཱ་དང་གསུང་དང་བུགསྣ་ཁིགསང་བ །སམྦ་ཟིས་མི་ཆུབ་པ་ལྭ་པཱ་གསུམ་གསངབྱི་རནྱ་པི་འཁྲར་ལཾ་ཞེསྱ་བའོ་གསུངས་བྲང་ ་འངུང་། 
ལ་རེ རྱན་སངས་ཞེས་པའ། །གསུངྔབ། དལྦ་རོགྲརྔ་ྲོའབུང་ལས། གལཁ་ཏ་སག་བ་ཤོནྱཧཱཆབས་དྷ་ངྷདས་སྔང་བབས་བྲཿམྱཙཱ་རྭདཾ། སང གག ཆ ལར ཕིག་ 
གྲངལ་ལ་ཡངས་ཤོངདམར་བྲ་རོམས་ི་གྲི། རབ་སཱརརྡོ་ངེ་ཁཱའོ་ཡི། །ལཉམ་བརགཤག་བྭ་པམས་འཇུག་ལ། །ཏིལ་བསགས་བསནི་ཇིག་བསགས་ཤེགི །མོ་སྤར་བཱ་པོ་ད་ཧོན་འཛཾ་ཡ་པཱཧཱ། འེལ 
རྗ གསུངས་བདང་། ཁག་པ་ ་གཡས་པའེམཐེལ་དིུལནག་པོ་ལས་ཛིག་པའི་གཟུགས་བརའ་བུས་ལ། ། རཱཾདབུས་སུ་བསམ་པའི་མཛུ་མོ་དང་མཐེ་བོང ངོས་སཱཾན་སགྱ་རཱའོ། །དེནས་སྦྱིནཾ་པཱ འུང་ 


དུ མམས ཕ་ལམ མམ རིའི་ག འོའིཕུས་ལ་བབས་བའི་ འུ ལོ ཁསནོ་བའབབབབམ། །ཞེག་སོ། གོ།འོ། - 
པེ གིཟིསའྲི་མ་ར ུདད་འགྱིལམལན་པ། མའོ ར་རོ ལོ་་་་ ་ང་ོ་ ཨཔ ཆོ ར་ལ ད 
ེ ་; དེའི་མུནངགགི་གྲྭའྭང་བན་མེད་པརྨ་སངྱང་། །དྲས་ལ་བོརྡ་དབངམདོང་བྷས་ནནས། གུང་ཡང་དོང་བྱརུདབྲང་བྱདྩནནོ། །ས་བླནོརྦསྦའོ་གྲྭགྲ་པ་སཱ། །འཇིག་རྙེན་གུནྣ་རྫོབ་རྣམ་པ་གིསུམ།ང །བཞི་པ་དག་ 
¬ ]¶ །ེདནོདས་ཉིད། །ཆོསྦ་ན་མས་བདེནཔ གིསཅིསའི་ །ད་ལནཔདབབ ས་་སསསིྲིེྲྲུཾྲིྲིྲིྲ 
- བཛ མཾ | ཅུ་བུགས་ཆ། །མང དང་ངེས 
ཆོ ° ལམ །ས་ཡུང་ཀདཱཊཱཾ། ཡཿ སྙ། །ན་ མ་བྲདྲད་དབང་ངྩ་ཧལ་ངྱ་ཙུ། 


དྭག་བརྱ་ དཱ ། །ལུས་དུག་འིདནོ་དགྲ་བེད་བ། །མངོན་པར་དབང་བརླུ ངོ མེན །ཇིས་གནང་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཡིན། །ག ; 
5ོ་རྒ་ཡེ་དྲི་འ་རོ༔ །དངདྱ་ངས་པརལ་རིན་པ་དག །དྲ་ངྲངལ་བུལི་འྱག་ཚེ། །སྦ་རས་གསུངརུན་ལ་འཆད་ན། །ཅི 


༣ ༣ 6 ༤ 
གོ དར་ལ བོ་བ མོ་ནད ང་བ སྦོར །དབང་བདླན་བ་ནྡི་འདྲི་ཡིན་ཏེ། །དཅིལ་བའར་བཤེངས་ ། 
7 །བ་རནི་གསང་བའི་དབང་། ༽ །ཤེས་ངབ་ཡེ་འཤེས་མངོན་བཛོད་བ། །སླཾདཱ་ཡང་ཤེས་རབཆེན་པཱནོ། །ད་ཡི་ཡེ་ཤེསམངོན་པར་བརྗོད། །འགུར་དྲང་འྱད་ཞིང་དནས་མྲབནུ། །དྲེནས་པ ཕྱེ 
ཏཱ །མྱདའོ་པ། །མངོན་པརདངང་བསར་རིམ་གསུམ་ཁྱིས། །འས་ངག་ལིདནི་དུག་པརྡ་རེད། །བཞི་པ་ཕེ་ཤེས་དག་པནི། །ལུས་དྲག་ཡིདྱ་གྱང་དགྱ་བེང་པའོ། །ེསསེ། །འདྲི་ཝ་རན་དཔངབྲི་ངོབ་ཤྲུས་པ་ལ། 
- དཀྲོས་བམ་ྷ° ཙལ། ཇ་པས་ཅིམ་སེགས་ལསྤ་རུས་བར་བཤྲིད་ཐུང་། བླ བླམའིགསྲུང་ངྱནངང་། ཇྗེའྱི་ཕླི་རོམ་དྭགྷ་ཝ་པན་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇོག་པང་སྣངང་། ། །རྔོ་རྲེནལ་བྱབོརྣུམ་བ་བཞི། །དྲཨ་ལཱ་འང 
འདིར་བྲཛོདྲད། །ནལའྱ རྡོརུམས་ལ་ཐད་སིར་ངོ། །འདྲི་རོང་བླམའ་བརྩབ་བའི། །མ་བསམ་པ་ཡོ་སྣང་བ་ངང་། །དྲ་ཁལ་སགས་མཚན་མུ་དང་། །ཤིས་རབ་གྲཟགས་ནི་མཁའ་མཉམ་དང་།།ཡི་ 
ལས་འདས་བ་ཡི། །སམོས་ལྱིརེྡ་ཅིམ་བོྨརམཔ་དང་། །རུལ་བཱན་ལསྱ་མེས་ཚོགས་པཅན། །ཤུནཅཱ་ཡངས་བྲ་སཱངས་པས་པོ །དྲ་བ་མིགྱ་རཱ་ལེ།ཅིར་དང་། །མང་ལེ་འབད་དང ཟ་ 


ཆ་ཤབ་བི གས་གྲཟ ཀར་བ ཐོབ་བོས་ལྲེ ྲ །སངོ་ཡིང་ཙང་བརྡ་དོ་ཁ་གསཔ ཇོ །ཨི་ལམ་བཞིཐགས་ 
འོ་ཆ་ཤབ་བག་ལྲ་རེ། ། ཟླགས་རི་འོང་གན ལོ །མིག་བཉིས་མྭ་ཕྲི་པ་བཅུམ་པས། ་ོ་ 
མོ ཐེ །གཟུགས བསབས འའ འི་བཟྲུགས་ལྭ་སྒོམ་པནོ། རང་ར ༡༩ ༠༡༦ ཕམས འབརཉམས་ག་འི་ལདུ་ཁུ། སའ དངུང ུ 
རུ ལོ་བ ལི ཡང སྲ ་ས་ལ་། ཉིདྨ་ནལ་འབུར་བས། །འདས་དངུམ་འྫསཛོསདྲ་བཱའིན དྲ་པར་སགྷཾ་རེལྱ་བཱ། །ཉྲིཟླ་ཐཱ་གཅན་དྲི་ཆེན་པ་ 
ཝ་ལངྲ་པ་ལྔ་འཱ། །དཔོས་མད་ལས་རྩིསྭ་བྷ་ལོས་མོང་ ཟླ་མབའུ་ལད བ ལུས་ངག་སམས་ན་དགགྱ་པའི་ཕྱིར། །རྒྱན་མཾ་འཆད་པར་གཱཌོཌཾ° ཡི ཛཾ 
ུ བ་ཕའི་ལམ། །ཅུ་མེ་སྩོང་ཕས་ ནང - ཚོ་ཨ་ སེམས་ཤྱི་རྫ་རམས་ཏེ། །སོག་དྲ་ཐུར་སེལྔ་རོམ་པ་ཕིས། 
ཡུ ངོ. ༈ །ཡི་ཤེས་ཁམས་ཀྲི་རཱིགས་ཡིན་ཞོ། །གངྒ་རོམས་ཏི་ཟླ་མན་ཅནྲའི། ཀངུས་ངག་དྲེ ༠ པ་ལ རེ 
པ་མ འབབ། ི་ོ ཉིནེད་དོ། །ཤེས་ངབ་སྲུ་ནི་དྲ་ཆནྩཾར། །དྷར་འབབ་ལ་གཙོ་བོ་གསུངས། ¥ ཅོ་གཉིས་ནི །ས་བྲེན་འའབ་ 
རཱ ཆང 


ཅོ 


/:882 [2:29 [¥ 


ངང་མུན་ཅན་ལ། །ཐབས་ཙི་དཱགས་ནྡི་བུའ་བྱ་ཧན། །སྭ་དན་འབབ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི། །གུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་རལ་འྱི་རྩོ་གིས། །སྙིང་འོག་རིགས་དྲུག་འདི་ཡིན་ནོ། །ཐབས་དང་ཤིས་རབྱ་སུ་དངོས་ཅྱི། །ཡུས་ 


ནོ་ཀུན་ལ་ཡང་དག་གནས། ་འྔ་ལིག་པའྱི་རུང་ལིས་ནི། །ལུས་ངགྱ་ཙཱ་ ་ “"འནམ་བྔར་འོལ་བ།ཡིན། ། །མུན་ཅན་ས་བར་འབངམ་ལས། །སི་དང་འཆ་བ་ ནས་བ་ཡོན། ཅྩེ་དང་འཆི་བའོདྲེས་དརྡ་ཞི། 
འཇྲིག་ལས་བ་བོན་འབངཔ་ལོ། །ཉི་མ་འཔོ ང་མཉེམ་པ་ངང་། །མུར་ཅར་ཐཱ་ཡིི་སེང་དུ་འབྲང་ །ཇུས་སྦོར་འཛུང་བའི་མངོན་མཚོལས་སུ། །དངྱུ་མནྭས་ནྲོ་ཡཏམ་པར་འབང། ,8༣དང་བཅས་་ཀྱ 
འབུང་འཇུགདབུགས་པ་ཡོ་དབུང་བ ཅེ། །བདཧ་ུ་ 

དྷ་རྣལས་འབབ། །ཕྱམཾས་གསུམ་དང་བཅས་ཡོ་གྲསུཿ ཊསུཝ་རཱི། ། །བློམ་པ་ཡིས་ན་དབྲུ་ལང་འཇུག །ཅེས་དྲང་། ཅག་པར་གཡན་པའི་ཆ་ལསན། །རྔམ་ཤཾས་ལ་བབྲསད་ཅིལ་ལུཁོར་ཝ། ་ ས་ས 
ཅལ ངབ་སགས་སེ། ཤདབུས་སྲུ་ངུབ་ཡ་འབབ་པགོ། །ལྕེ་བའི་ཕརྨའི་འདབ་མ་ལ། །ཧཅིལ་འབྲོརྦ་དག་ཅུ་རོམ་པ་བཞིན། །དུསྲ་བྡ རྩིཆོ་གལས་དང་བཡན་པ་ལ། །ལུག་སོབས་ཁུ་མཆོབ་ལ་སོཟས་ས། 


རྗསྭ་ཐུག་པཔ། ༽རུས་བྱརཉིན་དྲང་མཚན་མོའོ། །གེང་པོདུདུབ་བྱར་ཐག་པ་ཡི་ །ང་པྲག་ཏི་ཤཱཿ་གཅིག་པི། །གཡས་དུང་གཡནྲ་པའྱི་ར་ལས་རི། །འདྲི་པོ་སོ། 


རཿ (&+¿¿ྨྫ་་ 
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༅༅ །ཅོ་བག་ཡོན་དངངེནས་གཡས། །རྩིང་དང་དབུཿ ར་རུ་ཅིག་པསྡུ་རུང་། 
རྐ 

སྨ དང་ཤངད་ས་སཾགས་རུང་། །ཞེས་པོ། །ཕུས་ཅན་ཐམས་ཅྲང་བཆེ་བླ་ར། ཁུ་ 
སེང་དུ་ཊིས་རབ་དགྱང་འགུར། །དྲབལ་བངྡ་མུ་ལི་དོརི་བན། 


།དགྱིལ་འཁོར་རེརེ་ངྱུབ་བྲུ་ནི། །ས་སེགས་ཟཱ་བྲུག་གཉིས་ལགོ །དུགྱཆུ་ང་བཅས་བ། 
ཆིརིམ་བས་འབབ་པའུ། །སྣང་དང་ ང་བྱཧད་བྱརའི་དབུགསྒ་དམས་ནོ། །རུ་ལ་བོ་ལྲོས་ངྲེ་དམ་ས་འབབ། །རུ་ནྲོ་རྲག མོ དགག ས་ལ ་། ༠ 
ཚ། ༣གཡམས་པདྲ་གཡན་དྲ་ རོམ་པསྨ་དུང་། །ག་ལོའོ་ལྟ་ཅག་པརྒ་ལབའ་སེགས་ཏེ། 2 ་ །གཡཆི་དུ་ཕྲིད་བརྡགུཤེར ཅྲྲ་ 


་བཞྲིར་སྦར་བནོ། །ནོང་བུརྡ་ལྲགས་དང་གསང་བརགྱསང་། །ལྟེ་བརྨ་སའི་བདེ་རཱནྱཕིཔྲ།། །དགེ་བའྱོརུ་ལས་སླེས་པ། རཱ །ཆེས་དང་ལོཕ 
།མགྲན་དླུང་ལུ་ 


ངས །བྲ་པརྤུ་རཱ་སྲ་སོག ས་པང་ར 

ཙད །ིང་དཱ་དལ་ཐྲ་གན་དྲ་། ཧ་རི ས་སི 
དྲ་ཐཱལ་པལ །འགྱངཱ་ཐའས་ བྲ 

་བའི་འདམ་སྩེ་ས་ལ། །བྲཾ པུང་ཐུགས་ཡེ་ཤསྲར་ཇིའནི། ལ་བས འའྲི་དམས་སྦུལ་པར་མཛོང ༨༨༡༨ 


¿25:21:24 


གམོ་པང་གསུངས། ོདོ་བོ་གོཔ་བོངོ་ོསབང་ལོོ་མཁའ་འབ་བ་འ 
པའི་འ་མཁའི་ངོ་དབ་བདིང པརམ་ཐོང་། །བས་གཏན་ཁྱིས་ཁང་དེ་ལ་ཤིནྩོང་སེཁྲོས་བརནྱ་བྲྲ་བསྦ་བཱི་པོལ་དངོས་པྱ་རམ་བྡ་རཱཔ། 

ཐཾས་ཧྱའྱབུབ་འཇུག་བུལ་ཞིང་སླར་ཡང་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་གིས་ནི་ཐག་ལ་འཛིན་པརྱ་བེད། །ཇེས་སྲུ་དན་བས་ 
། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིས་ཁུ་བངོ་ཇིནས་བྱརྩམས་མའོ་བྲ་ཛི་མྲེང་བདེ་བས་རབ་གང་བྱསར། །ནལ་མཁར་བྷ་རེས་པས་གཏྲོལགྲ་རམ་ 
བདག་ཉེང་བྷམས་ པས་འདང་ཆྲགས། འཇིག་པདྲ་ རཱ་འགྱུར་ཏེ་སཾ དོག་གླྭ་ད གྲྱརང་དག་བཀྲག་པས་ས། །ཡྲར་ ཡག་མད་བཅ་བླཉས་བསའ་བ 


བྲང་ཡིད་བདབ་ཡོས། །རྗརྩེར་བལྟུས་པས་ང་རྒྱལ་འདིག་པར་ ་པར་འཛུར་ཏེ་གཞོམདྲུ་ལེད་པ་ཚངས་པའི་གྲེ་པང་ལས་སོ། །སུག་དངྭ་རོཁ་བ་བཀག་པས་སངས་རྱས་ཟླཟླ་བང་ 


༢༣ ༽ 


༈འཇཱན་བིམཁ་བལ་བའྲི་དྲ་ཧིལ་འཁོངོ་ཡང་ངག་པ། མམས ར་ ང་ ༢ དི བྱ་ཅི་བངོའ་ོ་ 
གཞེམ་དྲུ་མེད་པ་ལྭས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཧཾ་རྡོ་ཇེ་རེ་ཆུ་གཁ ར་དང་ཧགྲྭ་ ཤཅུ་ཐགག།ང་ཧ ཐནོ་བྲ་བྲངསྱ་ངས་ཉིང། །ཅེས་དང། ི་ོ གྲི བོ རོ་ ལ་ 
༽ ༡152 ཀླཀླ་ཧཱཱང རྡ་རི་ཅན་ཀྱང་ཕྲད་བཟླཔར་ཛྷི་བླ་མས་ཆོས་ཧི་དའི་་སྙུང དཿྤང་བྷསན་འྲང་། རར་རོ 
ཤིངཿཔཐའ་ཆནཆག་པོའི་རིངརནོ་གཞུའུ་ཡངྦ་རམཏོའིན་པོའི་དབུངཔ་འྱངང་། །ཡེའེསམི་ངཅནརོ་ངང་ལྔ་བུལས་གྲ 
ཅོང་རཱདྲ་ཧཾ་བྱ་རར་བན་ཝ་པ ལ་ང ཛ་ལ ཟི ་བ་ྒོ་ད་ཆོ་ལ་གསྦ་ངཱ་ནོ་ངང་འྲ་ཀྱ་རྱོ་རྒྱ་ངཱ་ རྒྱ་བྭ་སེང་བན་བཟའྲ་བིན་བྱ་རྨན། ། བཾ 


ཝོང་ཆན་ཅིས་བླཾ༔་ ཙིཾན་འགྱུཔ། རགས | 


བ་ཡིག ཞལ གོ་བོ ས་ྱ་བས་བམས་ཅན་གན་ལལན་འད་ོ་།།ླཁོདོ་འོ་བོ་བྱ་ོ་དྲོིསྔ་བཔ་ 
༦ ྦ དུང་བཅུས་པྲར ནས ངྷེ་ཝ་དམ་པརྱཾ་ཐུར་པྱ་རོངས་བ་ཡོད། ཟྲདགི་བྱར་ལྱ་བྱིས་གབ་པརྱ་གཱད་པྲ་འབགྲས་བྱ་ཝ་དཱང་ལྔ་བའིནབ ཟའྷར་དབངས་ 
| །དངུ་ དྭང ཅགས ཀྲིག གང་པགཞན་ལ་ལན་པ་འིང་སྔ་བ་ང་བྱཅོན་པླ་བ་པ་པྱདའི བླ གཞིང །བང་གོ་ས་ལྟ་ཅག་བ་ ཁྲི་ཧལ་པོ་མ་ལུསྭ་ནྲ་པྱོ་རལ་པོ་ཨིིརྨངཱ་ཏི ཅ་དང་། ཤདེ་བཞིན་གཞླན་དང་དྲ་དོམོས་ 
¡ མཉ ངམི་འདག་འཇིགས་བུད་བགས་ཅིས་རིནཱ་ཡིས་བབས། གཞེས་དངྲ་། ཐིག་མའི་ལོནས་ནམམཁའམཁའཔ་གཞན་ཡདྒར་བ་ཅིན་ཅི་ ཙྲི་རྲི་འདབངྱ་ཐུག་འཟུང་། ༠༡༣༡ ང་ལ 
ཅི ཨོན་བླརབུས་པ། །ཅིནས་སྭ་ཅིང་སནོ་པའི་གྲཆུས་དང་ཞིང་གྱི་ཝུ་གང་བྲསཌོ་བྱདདྲ་ཀྲ་ཤཱ་ཡི། །མགེན་པ་རྡོ་ངུལ་ཏཱི་བུརང་གུམོ་ ཟླ 
ཉིས་འཇིགས་པར་ཁྱེད། །ཿ །ཛའི་ཅ་ྱིད་པེ་འབྩཡིངསྱང་ངོང་སངའ་བཛར་འདཔ་འའིོ། ཀླ་འནམཔ་ཡའ་ཁང་ཟུན་ཅན་ཅོམར་ཏེགས་པ་གངད་ང་ཡོས་བྲརག་ ཙུ 
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༼ [༄༅ཿ། །དངའ་རྡོརྗེ་འཛིགས་བྱད་དབའ་བེ་གཅིད་བའི་ཏྷན་ཐབས་འཇའ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའི་ཞལ་བུང་དངོས་བུབ་དང་བའི་གཏེརཆེན་ཞིསྱ་བ་བབྱའུགས་ག། རམ 


4 / 1༩༩༡ ༩༡༩༡།༩༡¬༧༨ / 


བོ 
རོལ་ 


ཐི བིརོ་ཟ་ལོ་རལག་ རློལ་གྲན་ལ་བགའིགྲརི་བླནནམྲ་ཡིན་པའི་གཏེར། །གྲུབུ་དཀའ་དྲགར་བཞིངས་ཆཱང་འཇིགས་མཛེདཏིད། །མི་ལི 

ལ་བ་གཏིས་བའི་ཞབས། །རྣམ་གསུམྱརམེདམགོན་ལ་གས་བྱཏདཞས། །ཝུས་འཇོམསག་ཤླིན་ཇོད་ཡས་འཇོམསྤ་དོངས་བའ་བླདད། །ཀྲུན་ལསྦ་ནོམ་རུལ་འཇམ་ 

པལ་ཞ་ཁྲའཞལ། །ཆངནྭ་སྦུ་བ་མཛལ་འིད་ཐཱབ་ཐབས་བྱཅུ་གཉས་བདག །དངོསྲ་བབླ་མྲང་བའ་གྲྭ་ཆན་དང་ཁདར་དལ། །ངྱནམྭད་ངལ་ཧཱཾ་ངའུ་བུའ་དང་ 
ཞྭལ་དདྲ་པོ་བའི་བདུད་རཁྱརྨུནོ། །སལ་ཝནནམསདདཀའ་རྙོན་འཅད་ལྗཔ། །དལ་ 


ཆུལ་དང་། །མཾ་བརཉམས་པང་འོརཕོང་ཤཱགས་མན་པར། །འཇམ་དྱ་ངས། 


69༩0 


༄༅། 
-ྒ་ དཀྲཾརཱ་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྱངས་སྲུ་བྲགོ །ཞེས་སས་ཤོ་ལོན་གཅིགགིས་བབས། ནོ་འཐོཅསཏགྫྱནྱརལིབགོས་པ། ོརྱོ་བ་ཨརོསསྔ་བོཡ་བའ་འོོ་ཁྲང་ 


ཤིདནབདི་ཏུར། རང་འིདྷ་གད་ཅིགགིས་དཔལ་རྡོརོ་འདིགསྦ་བེད་ལ་གཅིགཔགགཉིས་ཤཾས་གླི་གྲུག་དུང་ཐོད་ད་འཛིན་པརྒྱགརཱ་པརབསམ། དུ་འརྟ་ཅིནྲ་རབས་ནི་བསངྱར་གཏིར་ལ། ཟོ 
རླ་ཤཾབོའྨ་ཧླན་རུ་ཤུ། བ་འ འལ༩༔ ® 3 @མ་༢ུ་རྩལནི66ྒཌ 2༄བ༦ $866% རེ་བབའི་འབལས་ལོཡགྲུ་དུ་པིདཿ 


།འདིར་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགསྱ་འེདི་གོ་འཕང་ཕུར་ད་ངོབ་བར་བདོད་བས། བོ ནོ མོ་ག འོོ གཅས ཡྱོ འབུག་ཏངས་སེགསྱ་བསཏྱེརུན་ཡི་ན་ 
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--- ༤༤ ༡༨༡༡ ༡༤༠༢༠༤༤༢༠༧༧༠༤༠༠༠༠༠༠༤༢༠༤༤༤༠༧༠༠༠༨༠༠༢༠༢༤༤༠༠༠༠༠༤༤༤༠༠༢༠༠༠༤༠༠༠༠༧༢༠༤༤༠༠༥༤༥༧༤༤༠༠༠༤༤༤༨༧༢༠༥༠༢པ༣༦༢༢༧༧པ༠༢༠༦༢༨༥༨༨༧༤༨༨༠༠༢པ༧རངཚང་ཆད རག ཏཾ 
ལུའེརཝསྲན་པ་གྲཞུའ འའིལ་ཏྟཱ་དུབ་དུན་ཅིས་མཆོན་བ། ངེའི་ལི་བྲ་ལས་མེའི་དཅིལ་འཁོ་བདམ་བབྲོག་ཁྲུས་མྲ་པ། ཞེ་ས དྲས་སུ་བིལསྱ་བུང་བའྲི་དྲིརླུལུས་མཆོན་བྲ། ཞེས་ཅི 
ཨཧ་རཱཀ་པ་པོ། ཞེས་པནུས། ས་ཨ ལདུ་གཅུམ་བརོད་ ཁྲུ མཆོདབྱའོམ་བར། དྷི་སུ་བས་ལཔླ་ཏྲ་ཝཾ་སྩཾ་ཡབི ཛཱ་ང་པ་ཉིདྲདྷ་ཐྲམ། རྣང་བའ་པཔ་འསྣ་ལུ་ལ་ 
བྲའི་ཐོད་པ་ཡས་ཤི་རརེ་བྲནམོས་ཤི་ནངྒདྷ་རྫི་ྲ་བས་བུང་པཱའི་མཆོང་པྩན། ཞེས་བཟུས། ཕོལ་ཨྭོ་ནཱམས་པ རང་བཞིའ་བིདྣིམ་བ། རླུབ་པྲ་མཆོདས། ངད་ལས་བང་པྲོ་དྲགགྱི་བུངྡོ་ཕུལ་དྲ་ 
བདབྱཁད་བརཿཌ་བྱསད་པ་ཛཱར་པདྲའསམལ་ ཨཿམྦྒཾ་སཱཿཛྲཱཾ། ནས །ཨོཾ་ཧྟཏ་ཨཱཿརཱུ་ གིསྤའིནཅེས་བླ་བུབ། དེན བང་ཌིད་འཇགསྤ་འྲེད་ཞལ་གཅགྲ་པུག་གཉིས་པརགསལ་བའྲི་ཟུགཔ་ཀ་ བ་དང 
ཉྲིས་ལ་གྲནས་པའ་ཛོག་འད་ཟེརྦ་བིས་འཇིག་ཏེདྲ་བཁསསལ་མངཔར་ རྔ་གྲ་སྐལ་བླ་རྒོབ་ཧྲཾ། དྲན་བཟུགས་པའི་སྔ་སྒྱ་ཧས་པའྱ་བངྒ་རུབ་སཾལོས་དཱཔའྲ་དཔྡ་བ་བོ་པང་རགས ་བའ་ཚོཟསྤ་ཀྱིས་བསྐེར་བའཿ 
འཇིགས་བྱདྲ་བམ་དངེ་བཅས་པམདྷུྱ་ཡིནམཨཁ་རྭ་སྭནྲ་དང་། འདར ཆེརཔའགྱི་པརཀར་ཐོམ། །གངའྲི་དི་ནྲོ་ཚིས་བདེ་ཆེཞོ་གནས། །སླད་ཅིག་གིས་ནོ་ཐེབ་འྱབར་བ། །བམ་རིན་ཆེན་ལྟ་བྲུ་ཡི། །རེ་ 


ཱ ཆོགྱངྲ་དག་པ་ཆོ། །ཟག རྫོར་འཛིགསྱ་བེད་ལྱ་བུག་འཆོལ། །ཞེས་བསྲ་བཟ་བགས་བད་ཅག་བརྩ་ྔདམས་ལ་གྱབ། རང་གྱིཨིང་སའ་ 
།གཟུགས་མཆོགཟཆོག་ཏུ་དྲག ༠: ༅ །ཧས། ཇུ་རྔ་འཇགད་ཧུད། 1 ཨས རྱགྲ་ཀྱིས་མཆེད་བརྩ་ཐ་ལ །ཨྟོ་བིའཿཧཔ་མངོད་འོན། 
ཚ་རུ ོ བགས་ོག་ལོ། །དགུངས་དྲཤམ་དུས་ངོང་། རྐོར། །གློངྡང་པཱདྦ་བཱ་གའ་ལ བསབ སྤོང ལཙྲའི་ཛི་གླིདུནན་ཡ་ 
ཤི་དཀ་བ། ཅཡསྲངོ། ཇཀྱུ་པཱ་རྨ་དུའིགེ་བརི་རྲ་ུ་ཅིསསཏྲོག ་ློ་རིཿཿཧོབ བོཾ 
ཿ །མཱདྷོ་ཛཱཾ་བཊ་ཅིས་གཁས་བཡུའ། ཅ་་བི་ཏཱ་ནནྭ་ཏཱཏཱ སྲས ཨོ ག་བཅས ས་བབ གས ག་བྲག་ །སམས་སྱེ་གད། འྱུས་དྲག་ 
= = ་ཨབྲངའའཔར་འ་ཡོ་འོ་ ན་པར་བྱཀི། །ཞེས་དེ་བ་གི་དོན་ཡིདའ་བསམ་ལ་བ གཛོས་རོ ྲ་ ས་ །གེཡག་ཅན་བྲ 
འབགའ་ ནམཆིག་གསྱུབ་ལྱ་བས་བ་འབོ །ནས། ཁོ ོ་ ་ནས། སཾམས་ཅགྱ་གཱ་ངྷན་འདད་པ་ལ་འགོད། །ཅེས་བཛྲད། ཛིན་བྱཟུངམྱ་བུསཿ ཏུ 
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ྱ་ཀངཆ་ཧེཧོ་ཨི་འབོས་ལྭ། གམ་འདོདན། རཱབའི་དྭུཿ བུསྲ་སྤུ་ཟུ་ ཟོ་ས་བཀའི་གཟོང་ལོ་བོར་པོའོ་གྫོང་འབ་རབ་གཡསས་པརོད་པའ་རོ་ཡོསྦདལསས་པའོ་ཡེ་ཤོསྱ་ཤོལོ 

དཔྲུང་འ འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་འཇིགས་སྲ་རྱང་པའི རྡ་རེ་འབར་བྲ་ཕིན་རའྲའིགས་པ་པ་ ཤེགས་བྱཅྲུ ཆ་འཐྲཾས་པས་གྲངག་པ་ཅན་ཐམས་ཉད་ཆེར་གཅོད་བརྟགར་པར་བསལས། ཟ་ ཟཱ་ལི་ཏའི་གུང་ལས་བ་ 
པེ་དྭའི་ཐཱ ཐྲགས་ཡྭ་བཱ་བཟངབཟུས་བྱ་བ་བར་བདོདན། གཤུང་གཤནནས་འརྱང་བའི་ཝ གས་བླརའོ་གསུངས་པའི་ཛགས་ནིཡི་ངོན་བརྗོངྱཀོ་ཁྲ་བྱའི་གུས་ཡྱིན་པ་་ལཁས་བབུ་ཇེའི ཐི་ཟིན་ཇིས་ད་ ངས་དག་ཡསྐྱ་བུང་ལ། ཐལ་བུག་གིགདངྱ་རཱདཱ་ལས་ 
ཅེ་ཇགས་བདི་བླཟ་བར་གསུངས་ཏེ། ཞམམ་མྭ་དྷཱ། ཞཿསམྙརྟྷརྨནྡཾ། ུ་མཿཱསམརྒཱ་སཾ་བྙཱནཱ། ཨ་སྭིཏྱཾ་ ཧྭཏ་བྭཏུ  ་ གསང་ག །མོ་པཱཧི་བྲཾ་པ རིང ཀང སརྦ་ལཌྨ་མཛྡ།, ར་ག 
ཆཾཱྡཾ། ཀ་ལ་བཱམམཔོ་ཏཱ། ཡན་ཀན། ཧ་ཀཏཾཏཏཾ། སརྦཆྲཾརྗཱ། ཛྲཾརྲ་ཧྲཿ། རལ ཆི འི ཐདང་རུན་བར་ 
ཏངླཟིག་པ་ལ་བྲཝགས་གངུངས་བསྲ་བབས་བདོའམ་འི་གཏུའངའ 


པ་བསྐན་བརཆདྷ་ཝི་དྲ་ངད་པརྦ་བདཁ་པངངེད་གཏོང་ ར རྩབ་བཟྲིཝ་ 


པ་ 


འུ མདོད་ནས་བབ་ལ་ ྱོགས་མཆམས་བསུས་པའི་དནོད་སུལར་གཙོ་ཁོབ་བཀའ་བྲ་ེསོཞས་འཇོག་པ་བདི་ཛ 
ཆེན་པ་ཡཁྲ་སག་ཤིས་བཞད་བསྔ་བབན་ཤིནྩོང་ལེགས། ཟུན་ཁེབོམ་ཡིན་པའི་ཁུང་གངོརརོ། གྲུང་གའོརཐུན་ 


བང་ངབི་ཡཆོད་འ་ མི == 


མངོམ་ཡིན་པིབྲའེ་མོསན། རུ་ བའི་དབུས་ཇ་ས་དང་ོ་རལས་རྡོ་ིའཛིའི་བ་བྱ་ཧེད་གོས། རང་གཞན སྩུ་ཕར་པ་ལསྔ་རཱ་ངཱ་ 
སེམས་དཔའ་གུ་མདོག་དཀར་པ་དཀར་མཐིངདམར་འའི་ཞལ་གསུམ་ཁུག་དག་གི་ ནས། གཾ ར་བ མི ་ྒེ ྷ 
ཆས་པ སྐརྔབལ་བརྟན་པའི་ཀྲ་པ་བཅ། དྱ་གིས་བཏགས་ བའི་རྡོ་ངའི་གྲདང་བཞིས་ཟ 


མལ་དྡེ་སར་དཤེས། རྒྱད་ལས། རེ་མིགདྩ་པ་ཆུམ་ཡོབོ། །ཤེས་དང་། ཤླི་བཔའི་དཔའ་ཅིག་བབས་གབས་བས་ལད། ད་ ེའ་ྭས་ི་དངི་ 


¦ །ཞེས་གྲང་ཤས་པས་རཔའ་ཅིག་ལའ་མདུས་རུར་ཙིས་དྩང་གོས་བོ། །པའི་དུར་ཁོདནམས་ཀྱི་ས་བཀར 


༤~ 


ོངོོའོ་བསབདོས་ ོང 


ཧ སགས ༦ ཡལ  ཡ ོས་་ོ རོ་རརོར་རིི་ྲིིི། རསས 
 ས་འགྱསམུས་པ་མངད ཛཾད་ཅིང་། དཔའ་ཅིག་གྭ་ཐུབཏའས་གཞན་དང་། ཞི་དགུ་ནབ་སེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྱེད་ཛུལ་མི་གསལ་དང་། རྗེའི ནོཔ་ཆིག་འདིངནི་བ་མ་གསུམ་ལརར་ཀོང་རིང་། ཨྱ ཙམ་ངང་མཐུན་པར་བྱས་གསུམ་ནར་བཀད་ངང་། ་བནོ་གསུམ་ལར་དྱ་ ད་ཀ 
ཁྱང་ཆག་པས་གཿ་ག་ཁ་དཆང་ཡུརམཛད་ཞགྲ་ཟུའ་ཆེན་གཞན་ཡེ་གཞུང་འདེག་མི་རུར་བརྡར་འབྲསསྱ་ིས་གུབ་གང་དྲ་ུད་དའེ། ] །རིགས་བདདིནི་འཇུལ་དའགོ གཏདོན། སྱིན་ཕེག་ཐགས་ཅད་ལ་ཤེག་དགེག་ས། །འདེང་ཡང་བ།ཆེན་རིན་པཆི་དང་། དགམ་བང་བཆེན་པ། 
] ད་ས །པའི་མེགྱཏྭ་ཊཱ་དཀར་པ་ནས ཉཱ་བྲར་སཾ་དཀར་པ། རི་བརྲ་ཨྭ་དཀརཔྲ། མགིན་པརྦ་སཱཿངམདཱ་པཾ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་སོན་པོ། དམ་ཚིག་སེས་དཔའ་ཟུགས་ཀརྦ་ཐ་གདན་ལ་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
སུ་འང་ཤ་ བབྲི་ཐུགས་ཀརྦ་ལཱཿལསཨའི་ྱིལ་འཁརྱ་ཅ་བས་སྭུ་ཌིང་དེ་བྲིནསམས་དཔའ་ཛ་འིག་མཟིངཀ་འ ལཱ་འྲཕོ་བ། ཆགསྱ་གུའི་ཕགྱ་ར་བརམ། །ཨངོཿཱྷབོ་ ནས། ཤུ་རྲ་གཱད། རང་གི་ཐུགས་ 
ཁ་གས་ོ་འར་གས། རང་བཞི་ནོ་གནས་ཆུག་བྲ་་པ་དབའྲདབའི་རུངབྲངའི་ཡེ་ཤེས་བ་དཔལ་རྡོར་འཛིགིསྲ་པདདཔའ་བུ་གཅིག་པན་དང་བཉན་བར་བཅས་པ་མདཅིནམམཁར་སྔའད་ས། ཧྲིཿ 
ཧའ །སྲ་ཧཾཌཀཿཧཿ ཞས སྦི ཨྲ་ལྤུད་ར་དཾཿཤེས་བ་ནས། ཆུབི་ཉག་མ་ཡར་པད་པ་ལསྟ་རོ་ཞལྱ་ཧི་དབུ་ལ་མི་བྱསདོ་པས་དབུ་འྱརན་ཅིང་དབང་གྱི་ལྷ་རསྤ་ཧུང་པང་ཉིད་ལ་དིམ་པརྱ་བུར་བཔོད་ 
ངངིཾིཨིིཾཾིཾཾཾ་ཾིཾཾི་ིད0 ཤཌཤཌཤཌཌཾཁཀཾ་ཾ་ ་ ་ ི ྤ ྤ ༨ྣའི ྨྣྟིསིྣིྣ ྣ ྣྩྣ༨ྣི༨ྩྣྩྨྣྐྟ།ོྐ།ོ།ྟོྣ༈་ཀ་ 


། 


5: 


བཾ 
། 


ཚབ 
ྲ 
ཡཾ 


༢ འཕྱངས 


ཆོདབ་བཟམ་ལ། ཨ་ལྱ་ཀླཧག་ཨཾཾ་བཏཱིརྲཾཔཱ། ཨཾ ཤྷཏ་པཾཏིོ་ཱག ཐོ 
པོངས མཚོད་དྲོ་ཡོགས་བྱཅུ་དྲུས་གསུམ་བི་དྲེ་འཤིན་ག་ཤིགྲས་པ་ཐམས་ཅདྱ རྨིག་གསུང་ཐུགས་ཡ་ཏཱན་འཕྲིན་ལས་ཐལབ་ཅུང 


འཕགས་པའྲ་དགེ་འདྱའོ་ཐམས་ཅདྱ་ཆི་མཔའ་བདག་དེན་ 


` ངེ ཀཿ ངིས ཆེད ཆམི་ཞས ཀྱིམཁའདུ 
ཝཾ ཞལྲད་ ཟམ་བསོདནམས ཨར ཆེསྐིསལ་པཱ་ཙོང་ཁབ་ཆེའཱཔོའི མུ རིམ ཆེ ཆུ ཅུ 
ཁྱམཚོའི རྡོ་རཾ་བཆང་བཅོན་འཟུས་འབེགཔ་ཙི༢ ད་པའིསངསཅུང 


སྤྲོན་འདོད་འོན་ཛྲ། ཆུ་གྲས་རཱ་བཅུརའངའཇུཧཾ། ོ་ོོོྲག་ི་གགབང་ 


ངབྲརྩཧར་པ་ཆོསཧྭཾཔང་བྷོ་སྲ་དགྒྱཧདྱ་ཧཱ་རཾ་བྲའའ་འང་གྱ་ཞས་ 
དངབ རདནིྲྫེྲཾྲི་ 


ནཅ་བའྱི་བམཆགིམརོན་པརིའི དྲུས སྨོས སྲདཇྙཞཔས་ཆ་བའྲ་བཡའི་མཆོན་ཞགོ་འདིང་འདྲོན། བཱ 
ཅ་བ ཟམ ༢༧ཤ་ ཤཡྭ་ལྲདཿ རཾ ༥ ལཱའི སིཏྭ་བ་ ཞེས་པནས། རངབྲ་ཤྲེས་ ་བ་སིང་ ང་གེའི་ 


སྲེད གའ ཟ་ ཟུ་ཆེའཱ་ རཔལ་ཝན་བཟངཔའ་ 
གའསངས་ཆུས་རོ་ རྡ་རཾའཆངས་པསྤྱརསྤྱ་རལཚོའི 


༦ 7 


#/20 


པཱ༔ཆེན་ཐམས་ཅྲད་མྱའེན་པརེན་པའོརརེ་ ཅྗེབླནཱསངསྱ་ཆུས་བྲག་ཤིསྦ་ཧིང རིཅོླཟོབབང་གགིད་ པའོ  འཇམ་དབངཔྱཱ་བཱམ་ངྲག་དབང་བོ་ཟས་རམཚོའ པཔ ་ ༢ ་ པའི 
རྗཾ་བཅུན་འཇམ་པའིདྲབ་ ངས་ཀྱི ཡི་དམ་ར་ ཛེ་འདིགས བེདགྱིར ཇྲ་ཡུན་ཁྲབ་ ཟུམ་བསདནམས་ཕཱནྲ་བའངེས་པྭ། ཇི་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འཇེག་པ་བདྲི་རྡོ་ར་བཟང་པའྲི་ཉན་ཐབས་ཏར་ཡིན། „ གཧཱན་ཡུང་ རུཛུངྤབ་ཤདམན་ངགབ་ གནང་ 
བྱའིདཔཱལ་ཝྡན་བ་དོམ་པྲ་རམས་འིར ནང་མཆེདྷ་ཉིང་ཞའི་ཐདནས། མོ་རིབཾཿམི་བཱིཿ ཞོ་དོ ཨཾ་ཨཱཿ གཞྭན་ཡྱངྱརཱངྲ་རཱ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ འཡི་དྲའ་ལ་བའོརདངོགིས་བབར་གས་ དུ 
ཨཾ ཨཿ ཆངཆོ་ལེའི་ཐདདས། གཞན་ཡཱང་ཛིན་སངསྦྱ་ཅུས་མཐོངབོ ནས། ཕྲུཾངཔྨ་དཱམཛཾག ཅནྲ་རྩོམསྱ་ཊི ངཅཱཿ་ྲ མབདཆེན་པོ་ ནས། ཟླུ་ལ་སྲགརྔ་པ 338༦ བཿ ༠ ©©ཿ གཞི་བདག་གྱའུག 
རེལ གར་ཆཱར་པྲ་རམས་ཆུ་ཞལྦ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ།། ནངཡངོད་རངགྱི་ཝེ་ལ་བཞག་ལ། འོ་ཨྔརཏྭ་པཱ་ཐཱན་འངས་བ་ཝ་སྤངོ་ཀྲའཧྲོ དེནས་དང་གིསྤ་དོས་བའིི་ཉ་ མརོམས་ཙིས་རང་ལ་བྷ དཔརའསམ་ལ། མའའ༡་འ་ུ་ཊཿ 


དད། རྲ་སུ་ན། གཉོས་མདྦ་ན་གོངམ་ཡེནྲ་ཁུང་པའྲི་མུ། །ཞེས་བནས། འཇིགསྱ་དདག་ཤིན་ཇེག་ཤེད་ལྱ་ཡག་འཆེལ་ལོ། དིནས་ངརལ་དང་གསརྨ་རངསཌོ་བརའདོ་རིཟུ་དང་།གཟས་ཆད་གསལ་ཆ་བིད་པ་རྩ་སོངས་ལ་ཟ་ནསར 


༼ 
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༄༅། །གཏིབ་མེང་གྱ་ིང་ངེའཛིད་གྱུ་་ ཨ་བུའི་ངདནཊ་བླཟུས་བྱ་བ་གོག་ཤིང་། དེའི་ཐོག་མརངག་བྲ་དྲན་བཞིི། གཕོ་དྭ་གོ་གྲསང་ཐབ་ཡོ་ལག་དྲག་ ཞེས་བནས། ངེ ར་བོའོ་བརག་ོརརིོཔོ། རུག 
བྱ་སད་ཆོག་ནི། འྲགེལ་བ་གཉིས་ལས། དལྭ་ནལ་བཟདག་པའི་ཞན་ངག་འཇི་ཡིིནྷ་ཏེ། ཤོ་མའོའཅ དབ་འབས་དྲ་ཅར་འགས་འལ་ ངོ རི་གྱོང འ་བ འ་།་ །ལོང་ནམི་མགྲོ་ངགཿ འཇེག་ལའི་ངབེདབསུལ་ཏེཞེག་གྲབས་པ་ཏང དྡ 
་སསསིསོས་འསོ 1པྲེང་བ་བསྡད་སུངས། སྙིངཾཔའི་ངང་ལས་པྲཾ་ལས་རྗེ༔ རྲཱ་གྲིས མཆེན་ ནབ་ལག་ཕྲང་རོགྲ་ནྲབས་ང་ མལྔ་དྡོ་དའཛིགསྱའད་ངེན་བཞོལ་ གཅིག་ཡུག་གཉིས་པྲ་བི་གག་དང་ཐོད་པ་འཛིན 

པའྲ་ས་བརྡ་མ། ཞས་དབུང་བཝརྦ་རས་གདང། ] སགས་བླ་ཐ། ཞུབ་ལས་ཁུག་འཛཇེག་པའ་ཡི་མགོརྦྱ་གུར་བརབསྲས། འ འབྲིར་སུབས་བདེ་བརྡ་བུག་ལ། ཞལྱ་ཡུག་ལངས་ཆོགས་ཁངརྩུང་། འངིབའྲི་འློ་དག་ཐུང་ལྭ་དྲུ་མ་ཡདོ་ཤང་། ཞཇུག་པ་བདེབ་ནི། 
ཡེ་ཤེས་སོམས་ངབའི་ཐུགས་ཀའི་ཉི་གདན་ཟ་གདན་དྲ་རོ་ཡག་དཱིཿཡགྱ་ཏྱ་ས་པའི་མཐར་ཨ་ཨ་རབ་ཅ་ནའི་ལགས་ཤེས་བླལརོབ་ལས་བདད་འྲཕོས། རིགས་དང ་གྲི་ིྲ་ཐབྱ་བངས་པ་དངྱམཔ་བས་ཟག་གཞསྔ་ིཨཿན་རཔ་བླ་བག་ཏ་རབ་བཐོའ་བཔ། ཛྱིར་དྩི་ཉེད་དིཀའ 
གནས་ལམ་གྱམས་ལྲ་ོ་ས་ཉའང་ལརགསལ་བད་བསལ་ལ་ཝགག་བྲ་བདེནས་ཝ་ཏང།ཟ་གདནཏགདནངང་རང་ལ། ཐི་ན་རྩོཡིརི་འཛིའ་སིཿ 


8༩༩0 


$ 


༡ ོ་འདམརའབང་བབི་ནམཔ་ཅག་རང་། དཞག་འོ་བོའཐོ་་་ཅ་ྱ་ད་ས་ཆོག་ི་ཐོ་ཞོ་ྭ་བང་བངོ་་ྱབང་ལ་འ་བའ་ོ་ོ་བས་ཞ་་ཡངརཤས་དབ་བོ་ཉ ་འཚ་བག་ཤས་འགས་ཅ་གབཐའཐཔའོ་ 
ཞུལ་བྱུ་དྨ་ཞོན་བས་ཧ་མམས་ཅད་ཤི་ཞལ་ནས་ཁང་མགས་ཚེ་ཟ་ ཟླེགས་བདྩསད་བར་བསལ་ལ། བླཟས་པའྱི་སཱོ་དྭགུ་གགས་དང་། ཟེ་ཚོམ་སེགས་དང་ཡང་བྲལ་བརྩ་བའོ། །བེའི་ནངནས་གདོང་དུག་ཉ་རསེཡསམ་གཞེངས་པ་དང་། ཱ་ཡི་ཏས་། ༈ ལི་གེ་འབད་བར་ 
] ¦ བཛྣཡ་བ་ཡིས། །དབོསྤ་ཟུཁ་དག་ནྱི་བུར་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་བ་ལར་སུགས་ཡི་གེ་འབར་བ་འདིགལ་ཚེལ། ཝ་ རྒ་ཁིོ་བླབཱ་བེ་ཛུལ་འཐེལ་པ་གཉིས་དང་གསངབདསྱ་རུད་ཅ་འགེལ་མདབོ་དང། ་གེ་ཤེས་ཞའསྭ་ཀརདུང་། དྲུགནག་ག་གགསྦ་ཁི་་ 
! གླ དགངས་པ་ཡིན་པག་དེ་དརནསྤ་ཐན་པའོ་ཆིསྱ་བུས་ལ་ཁིང་པད་ཨ་འཛན་ཞིག བླཟསྤ་བའི་སྔ སགས་ནི། མོཡ་མ་རཱ། ཇཱས་ད་མེ་ལ། ཡམེ་དྲ་རྭ་ཅ་ཡ་དལ། མྲ་དསྐོ་ནྲིང་སྭཱ་ཊཱི་སྭ། ཡྭ་ཊི་ལྷརཱ་ནི་རམ་ཡ་ཛཱཱཾདཱཾ་ཐཊ་ 
!ཧྱཾཕ སཱདྣ། ཅ་ཐགས་སོ། །ཨོ་པཿཛཿ་བཾ་ལྭཾཱ་ནོ་དཱུ་ཕཐ༔ ྙིང་པའེ། ཨོ་ཡྭ་རྦཧ་ཀྭ་ཾ་ཡིནྭ། ཉེ་ཧྙཾང་ངོ་། ཟངས་རེ མདག་ཉིད་ཆེན་བབེ་གྲྭས ས་པ རརལ་ཨད་ཡང་གཞཤོལ་དའིང་བྲཟང་ 
ཧི དདང་ར་གནག་ཕྱིན་ ྱིནསེགརྣམས་ལ་སྙིང་ཕའུདཟེས་པགཆའ་ཏེ། དེན་ཡེདབབས་ཀྱི་དབིལ་ཆོག་ལས། ངེ་ནགྲ་པམ་འོ་བཞེད་པ། ཐཱགས་དང་། བགྱར་དང་། ཅུདལ་མཁས་བ། ཞེས་བནས། དིལ་བའོང་ཁྱི་པྷ་ནམས་བྱཟིད་པ་དང་། བྷཏེན་པ་ལ་་་ 
༤ --------~------~~~---------- --------------~--------- ~+ 


༄༅། །ཐཱག་བརྩ་བས་ནས། ཞེབལོང་བཁ་དག་གཅོ་ྱ་ས་བར་བ་་དངཔ་བཉེ་བའོ། །ཞོསའྲབ་ལགོ། མཛུམས རུད་རྟ་རལས་རབ་འབྱཆས་ཐེགོས་མེད་དྲ་འཐུཊ་པ་ལ་ཞན་པག་ལར་ 

གྱི་བསྟན་བ་དང་། ལྟས་གནངབ་ཞཐོབ་པས་ཟངས་བྱབ་དགོས་ཏེ། ཛཱན་ཀཾ་པས། ཛགས་བསྡ་མོནོ་དུ་ྷཿ་ནི། །ཅཱིབ་བླ་ཟག་ནས་ལསྨ་དགས་བརནས། །ཡདནམཆཾན་མ་ཐོབནསྭ་བུ། །གཞན་དྲུ་བས་ན་འཇིག་ཉཱེན་དབས། །ཞིས་དང་། བངོ་དུག་ 
གྱི་དུ་དལས། ཤྱེ་བཚོང་བདབྲནས་པ་ཡིས། ཀརབའཔམས་ལག་ལ་མི་འཐུབ་པ། །ཆེདདེདེ་བིབ་ཐམས་ཅད་འཐུབ། ༽ཅེས་དང་། ཚིུ་ ཧི་རྡོརས རགདས་དྲ་མངའྷེ་་བབ་ཤད་པས་བ། །འདི་ཅིམ་དུམ་ཟད། སྔམལ སངགྱི་རིནོ་གེག་ད་། རྩིམ་ལ་ཡེ་ཤེས་། 
རར བོད་འདིར་ཕྱི་ནསག་དེབཉིས་བའོ་རོམ་ཤེས་གསུངས་བ་དདང་ཕལ་ཆེར་ཅིསམ་ཤེས་འདུག་སྟ་རེ་བཉིས་གཏ 


ཤྲ: [; 


གཞན་ལངམཆན་མ་ཇི་ཉ་རའོངབསེགས་ཆང་ཤེས་དགོས་མེདཡེ་གེ་མ་དདོགས་ག། །བླནས་པསྱ་སེན་ཐར་ཡངམཆོད་བྷཏཱདྱོ་བཱཞིངག་ཤིན་ཇེག་ཤེདྱཙི་ཡིག་བྱ་ར་འདོན་ལ། ན་ལ ཟུབན་ཐུན་ཐནས་ཅད་རཟཐར་གཏརམ་འབུལ་བཀལ་ིན་ཏུཚྩེས། 


༣ ༦5 


བཅྱིལ་བཁྐརྩ་ཕིན་སེག་གགས་ཆེ་དངོས་བུབ་ནམ་གཉིས་གཏརོམ་ལ་རཞ་ཡས་པའྱི་ཕི་བཏེ། ཝཾམ་འབུངལས། དཆྱིལ་བཁརྱོཕིནཐེགླབས་བདང་། །རབ་གནས་ཞི་བྱརས་བ་དང་། ཧཾཿ ཧྲ་ཧོ་ཉོལ་མཧཿཧཱུཾ། ]འབྱང་པོ་གནད་རྱེཞ་མཾ་སྲུབ་ ¦ 


` )ཿ 


དང་། ༈གནས་ཨྱེ་སྦྲབ་པའི་དུས་རྣམས་དང་། ༈ཡསྭ་རྣམས་གཱན་ལ་མཆེག་ཡིན་ཏེ། །ཅསྭ་བེདགཏོརམམེད་བངལས། ཀརྱརདྲ་བགྲུབ་པརམེ་འགྱངགོ། །བེསན་མེོཅིསཿསྦྱ་རས་ཅིས། །གཏོ་ངོམ་རབྱཏ་བྲགགག་བར་གསུངས། །ཞིས་གསུངས་བསན་ 
ཐནའང་ཐུན་ཐམ་ལ་གཉོངེམ་འབྲུལ་དགོས་ས། །དལ་བུན་གཤམ་པིན་ན་འདག་བྱེང་གསར་དུམི་དགོས་ལཞིནན་རངབརིགསྤཤེདྱིདབྱ་རས་བཟུས་བངྦ བྱ་བ མདུན་བྱསིདྱརས་བ་ཐཱངཉིད་བྲསམ་བྲ་མང་ལཁབབུནེངབ་དང་དོནའཇིན་བ་ལས། ཆོས་ 
འྩགུནུས་གཞའ་དས་ཁང་བཅེན་བྲ་ཉར་བྱམདཔྲམེགྲསས་སྱེམཆེདྱའིན་མེསདྲ་དབ་ར་རྲབ་འའན། བཛུན། ལམ མདན་དྭ་སང་ཅིག་ཙམ་ཤིས་དཔལརྡོ་རེ་འཇིགས་བུདྷ་རེནོ་དྲང་བརྲན་པརང བཅས་པ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བྱབ་ག རང་གྲིཟླག 
གའི སོན་པོའིའོདབེ་བྱམགསྱུཆའནམ་བཅན་བྱིས་ཤོགས་སང་བཛྲོལ་འཁོརདང་བཅུད་ཆ། ཀགི་འོགསཞམས་འིུས་ད་བ། ད་གི་ཅུང །ས་འོད་གསལ་དོ་བྱུར་་ལག་ངལ་རོརི་འ དུཾ 
| ཿག་གཏིས་ཡིས་ོ་གྲག་དྲ་ཐོད་པ་འཛིན་པའི་གཙོ་འཁར་ཟུམས་ཅདྲ་ཀི་ཡིག་ག ྲི་ནྣ་བརྔཛྲཾ སྣརཁཾ། ཅིར་པི། དཕྲལ་པརའཾ། ཏེ་བརསཾ། སྔཾ་བེར་ཨཾ། མཐིན་པར་པཱཿཐགསཾ་ 
ཀར བོ་དོང་བ མཤངར་དབལ་རོ་བཤེནཀམསདསམའ་་བ སྤན་དྦངོས་བནས། གཙོ་བའྱར་ཞལྱ་སི་དབུ་ 


9/.ཌ0 


བམ །ལ་མི་བྱསདཔྱ་ཤུགས་སྱངའཁརང པ་བཅས་པ་ལ་དཔལ་རྡོར་འཇིགསྤ་ཧུངྱཀིས་དབུ་བརན་བརྩསར། དཱི་ཧིདསྦ་ཧིི་མཆོད་དང་། ན་བམཆོངཅིསྱ་ཁ་དམཆོད། གཉེོམ་ལ་ཚིལ་བའི་དང་། ལས་་ 
ཚོ བཅོལ་ས སུར་གདབ་ཆི་གཏོརོམ་གྲུབ་དྲུ་གགུས་པ་ལས། བདེར་འབུལ་གཏརནི་དང་གཁོན་རངེག་ས། །གཏོརམའྱིརྱ་བད་དའིབས་སགས་ལས་མཐནུ་མ་ཆས་མ་ཡོནོ་བརྩ་བས་པ། ནངམཆོདྷ་ཝར་བས་ཐཱང་། བྱ་སེད་པ། བླམངས་པ། ཞྭ་གནྡ་ནོམསཾ་ཧཱི་ 
ལྔགས་ཛཱི་ལས་ཕྱེས་པའེ་རྡོ་རྫ་རྩེ་གཅིག་པ་དཀར་པེ་འད་ཤྱི་ཕྲུ་གུ་ཅན་བྱིས་གཏོ་པམ་དྲཕ་ སཏེ་གསོལ་བརྡ་སར་པར་བསམ་པ། །ས་ངཿཡི་གྲིཏཱ་ནན་དཱ་ཕཊ། ཨབྡངཾཧྲརྲཐཾཡ་ཨྣངི་པཧཾ་ཨི་དཱབལོཏྭཁཁྲག་པ་ 
° &‹ ཌཱ་ཧཾཐུ་པཱདཱ། “ན་གུམ་ཁལ་བདུན་སགས་བརྔོངལ་དབུལ། ཙཱིནངགི་མཆོདཔ་སཆཆོད། བལེདལ་བདེད་དོན་ལ་གཟེལ་བུ་བཏབབསྐ་དལྱ་ཅིག་བཞིད་པིར་བསན། གཏངམ་གོཌིས་པ་ལ། ཡ་མཱ་ཛཱཾ་ཛཾངགཅིག་བྷདོད་ལ་ལགསྦ་ི་གཟུགསྨཤིིན་ཧིས་་ 

ཱ ཡཟཧྲ ་ 'ཛཱཾ་ཚོ་དྡནཾ། ནཊ་ ཕཊ་བངྦ་ཐུ་ཏྱཾ་བཱཿ བཉན་གསུམ་བཇེད་ལྭ་བྱབང་བྱ་བྲསྱ་སོང་འཁོར་བཅས་ཁ་བྱུཡ་ནསམཆེདད། བཅོམ་ཝན་ཆེས་ཇེ་སེགས་ཁིས་ཁྷ་སོདད། འཐན་ལས་བཅོལ་བས་ཁས་བངས་པར་བསམ། འདིང་དགོསཔ་ཤནྱརེ 
:-- { : 5065 © ར་ཏས དུན་དྲ་དྲཉིམམཧངི་སིངདུ་ཡ་ལས་ཐོད་དྱབག་ ནས་ དེ་རིནག་པེ་ཆ་ཝ་པས་དྭབ་བན་པརྩ་ཐབ་ ཨྭ་ཀཱ་ལ། རླ་ཁང་རྲབསས།ལེ་ས་། ཨཀ་ལ་དྲ་པ་ལེ་ 


6/,༩0 


- 


བས་བས་ཀསོབ་བརབསམས་པ། ཨོགཱ་ལ་རྡུ་པ་བ ཨནཡ་དཱུ་ར་ཡ་མད་བ་ལོ་ ཁ།ཁའཿ དྤི་ཐཊ། གསུཊ་མམ་ 
གི་ད སེད སདསྭ་ིས་མཆོད་པྲ་ལའི་ཝགས་སྱར་བཀྲ་ཤི་མཆོད་དང་། ནུངམཆོདཁ་དཱ་བུཔ། ལཱགསྔ་པརྩ་ཝར་བ །བཅོལ་ཁས་ཁསས་བས་པརའསམ པྱད ས་ལ་བཟེད་པར་ གང ༧ ༦ =¬ 
དདུན་བིས་ཞུལ་ལ། ཛཱ རྲུཾའཆཾབདག་ནུས་ ཛུལ་པན་ཅེམ་ཡངམད་འརྩསངོད། མ་ལ་བ ཅེས པབྨ་རམས་ག་ཤེགས། ་པ་བདག་ཏྲིད་ལ་ཐུམ་པ་ར་གར་བརབསམས་ལ། ། མགན་གཞནྷ་དམས་རང 
སདན་བཏན་བྲཞུགས་བ། མདན ་ཨ་སུཿངོརཱཿ ཞེས་བཅོད་པས། བཇིགཏན་ལས་འདུས་པའིམདིན་པསེ་ཤླེལ་པ ༨ སམ གས དྲ་གུརིག ས། །ླཔཱ་ཞིང་སེ་བརའངས་དབུངས་ཞི་ཁཡིས། །འདལ་བཟྲད་པར་་ 
གྲུནསྲ་སུ་གཤགྲས་པརྨ་ཨཱར་པད་བསམ་ལ། རྣམངག་བསམ་པསྱརུལ་འདྲ་དའ་བད་པ་ ་ཅོན་འཅོལོ། སོགདམ་ཧྱཾྱབ་ཧན་ཐཱགས་དངྱ་པགྱ་ཆའི་བདག་ཉིདྭུ་བཀམ་པ་དང་། བཟའ་བརྲི་ནལ་འྱོརདབ། བཱལ་བའྱ་ནལ་བྱ ། ཝང་ 
ཇིས་སུ་འཇོན་གུར་ཅག །ཅས་སགས་མན་ལམས་ག རྩབའོ། །ནཁཝངོ་་བཉེ་ལན་དང། ཐྱེད་བརྱ་བས་ཏྭ་ཐལ་ཝན་ཡོང་ཅིརེབ་བླསང་དརྭ་བའོ། །ཟླས་པ། རོད་བྲཡ་རྒྱ་ད་ྱལ་ལས་གསུངཊཨཅྱ་བོད་གཁས་གྲུབཚོགས། །ཏིླ་ཏ་དུག་ཏམས 
བའྲི་ནལ་འབར། བཿ ་པ་བོར་སེགས་ཁངྨ་ཐཱཊ་ཐབས་བྲཛཱ་ཡསྣ་ནཔྱ་ཆྷ་ཙརྦ་བ ཌྭ་བས་ནས་དབོཿྲ་བབྲ་ཁིསྣ་གེ་བྱས་འྱི་ 


4. 


༠ འོ་ག གསམ །དམའ་ཅིག་སྲུབབ་བསཆོགྲ་ཐིགས་བབོས་བུབཁང་བཟང་ཚོདོ་བཟ་བ། མས་མ གས ཕལ གྲུ 

ཏཱ རྒྱར་བ་རིབ་གཉིག་ཟབ་སུནད་འདོམས། །གལྲ་ཕབྲ་བ་སེགས་ྲ་བ་ཉི་ཆེངྱར་མས་སྱྱ་ལུབ་ལེ་ཐྱ་བྲོ་དུདའབང། །ཁྱ་ཚ་བབར་འཇིག་དགའ་བདྲེ་མིག་ཅན་བཅན་ཐབས་འཆེང་ཅྱདྱ་ཐིག་བྱ་གསལ་ཤིང་བྱ་སེའོ། །བུས་མཐ་རཆེང་བྱས་གསངཤེས་ནས་འཇམ་ 

: བ དབའ་འི་བྲོ་བསླུབ་ཁ་མེ་བཅན་ཁྲ་ཛྔན་གུ། །མེབས་པའི་རམ་ནག་ཁས་ཏོནོ་དྲ་དབས་མང་འབུག་སྲིདཔའི་ཨཆེ ྱིང་བའ་མརྒན་མྱ་འམས་པབྲ་དབགདགགཉནྲ་མ་བཏགས་འགྲོ་ །འཇམ་ཇཔལ་དེད་ད་ན་དྲིན་ཁས་པ་ལོངྱ་རལ་བའི་རིན་ཆེན་གིང་། །མིང་ 

4 རོས ཞིསའི་ཤག ༡༥བེསས༢༣ ༥ ༢༤༣ རྫ ཀ་འཀྟོ་ཆས་བླགཟུ་བོས། (༦༦ ༠༠༦༥ལ་མ ༧ འན །འགྲོ་ཀྱུན་བད་བཞིའི་གཡུ་ལས་རྩུབ་རུར་ 
ཅིག །ཅེས་དབའ་རྡ་རེ་འཇིགས་ཁེད་པ་ 'དྲ་བབསྣ་ནམ་བརྩས་ཁ་བའྲི་པན་ཐ པབ ཐ་བྱང་ངབསྲོ་གུབ་ད ཆེནཏ གས་ག གྱི་ཕངྱ་ཊཱ་ 


རྫས་བང་བཅག་ཡང་ལང་བཀས་བསྡུལ་ངོར། རྩུབ་བའི་དབང་ོ་ཆེད་པ་དང་། ལོ བྱོ་ོ་བྲོབ་ྲོིདོད་བོའྱོར་འཐོ་འཁྲག་པོ། སོར ར་རོ་ག གགསས་་ོོ 
་མཐོསྲ་བང་བབ་འཇག་དབུང་།བནད་པའྲི་རྫོམས། ྡར་འྲིག་བད་ི་རུད་དངའྲེལ་ཕྲ་ལ་འདིའྱིར་གྭུངཐམས་ཅད་བངྲ་ར་བ་བྲགསྱའི་གསུཿུབཟིན་བིས་ཡན་ཆད་ཆན་བས་གསུམ་གྱིའྲིད་དཔ་བཅས་ཅི་ཡམས་ཝབ་ཅིང་། བ་ལུ 
ཀྱི་ཡིག་དེན་ཁོ་བདུ་ཆུད་ཞས། གཞས་བྱ་དོང་བུང་པ་གཉིས་པ། རུཁ་བ་ཐམས་བདྲ་ཆི་བདུག་པའི་གཟི་ཡས།ཁང་གྷི་འ་འདྲ་ག་རགེབབལྱ་སིརྡ་ཆེ་ཨཁབྱ་པོད་གུ་བབངནསྲ་དིག་པ་འདིས་ཁང་། རྩྱལ་བསྟན་ཕྱི་ཕང་ཁྱད་པརརྱལ་ཐ་གཉིས་པའི་བྙནབ་བསྙན་འཇཾད་ 


དང་ ་བཅས་པྱ་ཕགས་ ངཔ་ཐམས་ཅང་བུདབཞོང་རས་ལ་བན་རིང་དུ་གནས་བརྩརར་ཅིག ༈ 1 
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དཔྱ་རུང་ཉར་དང་སཁས་གུབ་ནེརོ་བཟང་གིས་མངོདབྱ་ང་དངབྱིནོ་ཐཱབ་པན་པ 


[ཡན་ལག་བ ནྲ་པན་ཧལ་བརོམ་གོས་བྱ།དདེ། ཡན གབཞི་དངོ་བཞིནོནལའྱའོ་བི། ཏི ཛིན་གཡུམ་དད་ེཉིད་དྲུའ ཆིག། ཧཿ པའོ་ོོབདངརྩོས 
བོ རླུག །ཡེ་ཤེས་སནས་དགཤིནཏིདྱབ་རུག། །བརན་པའྷཱབབ་ཉིད་ལརོགཅིག་དུགས། པ། །ཉྭི་ཝད་པནཱས་དངཔའོམ་གནོ་པའི་བར། །ཉེ་བ་ 

་བདགེ་དབངྱ་གརབ་ག །བྱུབ་བཟོ་ མསདཔའུམ་ཅེགས་བླ་དབ། །བིགམ་བཅ་བཟུནས་ལསྱརལ་མཆོག །སྦབ་ཆེན་ཡིནཏེ་གཞནདོནྱར་ཆེན་ཅིར ན་བས 
ཆོགསིདབླ་བདའརདེ་ལིནན་འགེ་ཙམ།༈ཕེ་ཤབ་སནསཿ། ོམངོན་ུ་ཏགམ་གཙུམ། །ེས་བུ་ནཔའཐོར་ཕུལ་ཨུཿ 


རྩ9ྱྱ 


།རྣལའཏྱོམཡིནནོཡ 


ངུ སེམ །ཞངབའིཡནཡགྲབ་བ 

£ དེད དྲངག་ནི་ཕུའབའེ་ཡན་ལ་ག་དོ་ །།གམ་དྩདོསའི ི་དི་དདད། །ག་ཤིགས་བག ཤིགཔ་མ་སེམས་དབའ་སེམསམ་དང། ཀྲ 

གྭེདདཔནི་ེརབྷ་པ་དདུ། །ཁ་ཟས་ལུསྭ་ཅགད་བྲ་བབྲ་རུངད་དང། །འབིང་གིདེཉིདདག་སྟེཞེ་དབུའེ། །རིཀམ་འདྲུབ་ཊནག་འདི་བརྩའི། །དེ་ཉིདབཅོབྱརདྲ་ཐུབ་པཆེནའོ་ི། །ཁ དྲདེཾི་ རོ སྲ 
ཛྲ དི་ས་འགན་བལའབུས་པའབྱགས་བཟདཔ །ཕྱཾགསཐུས་ཊུནུད་བཞིང་ངབྱ་ངས་ཏེ། །མྨ་ནམས་ཆགཅིག་ཟུདའཇུག་ཐེབོ་གུར་ཅིག སླ་བེའདུན་དགའ་འཇེྱབབས་བདདརྡ་ རོ་ཡགུསྨ། ¥ 

_ ཆོ །གུས་བས་ཁཞྱ་བསྔ་་བ་བརྱ་ཡ་འི། །རིམ་ག སཆདས་ཅ་གན ེ་སྨ་ནཔྱབརྗས་ུ་ཚལ་ྱབར་དད། [ཧི 
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ཐའ 
ཀ་ 


བླ -ཨསས་ བ་ཁང ༅་ལཡ་ཡང = "12 


བ་ 
་ ཁྱེ རེ ཤི 
ཀཀ ་ 


། ངཿ ཧཿ ༤༤ ༧ི་ཚོ བིན ས་གས འོ ཆུ་ལོ 


། བ་ལགས་དག་པས།ིད་པཉག་ཅ་སེདསཝ་ལ། [བིནདུས་ཟུང་འཛུག་ད་ཡི་དང་གསུམ་ནི། འི་ས ༤༢༠༦ རཿ གུན རྫགག་རམ་བ ལེཾན་ཅུཊ་ཙི་ཞིབ་ཧཱིན་བརབ་ཤན།།དེངས་ 
བྷ ཐད དྲ་ཟིལ་བཁེརྩ་སལ་པོམཆོད། །ས་ཕམས་དུས་ལྦྲབཔ་ཆནའ་བ། །བ ཉེནཔའིདུ་གི་སན་ལགབཤི་བདི། །རྫོགས་རིས་པ་ཡྲི་ཟུཀྭ་བ་བྷསཱན་པ་ཡིན། །།ཟུད་འཛུག་པ་ཡ་བདག་འྱན་བདགནི། ]།སྲུབ་བའི་དུ་ཙི་བླུཊ་ལ་ཡིནྭ་བརབ་ཤད། །ཟུད་ 


་མ་ིངབདོགལ་བ་གུང། ྡགས་རིམ་སྦབདསཙའི་ཏར་རོེ།ཆབའཛུབ་ཡི་མཆོག་དྡེ་དངས་ཟེབ་བ།།བླུདདུས་གླབབཆེནཔོཡིནཤ་ག།།རྦཔོདགུབསབརམིན་གསང་བ་པདནས། །བ་བྷངབ་ཡ་བབངས་ཀན་ འདིད 


ཤི ི་ོ ཟུ་ཅན་ཉ་གབང་ཡ། ཤ་ཞ ན་ན་བ ཆོ་ྱས་བའ་ཟནིན། །ོོམ་བ་དངོ་ཕན་འ།།འི 
` | 
1 ལ་ 


༡ ༡༤-༤༤༤༤༨-༢༤༢༠༤༨ ༧༤༤༨ ྙ༡-༡༩༤། 


སོང ཧ ཙིར 


༨ 


༄༅། །ཟ་ཞ་དངམགན་བོ་འཇུམ་པའི་དབངས་ལྭ་ཁྲག་འཆེལ་ལོ། །རྣོམ་བྲེའ་ཡོངས་ཀི་མངའ་བདག་ཉོནོ་བ་དང་། །དགྱིལ་འཁོརྒྱར་མཚོ་ | 
སྦྲུམཛད་རྡརེ་འཁང་། །ྙཾགསདུསརྒྱལ་བ་གཉིས་བ་འབསྲེས་སེགས། །ཟླམ་ཉྷབཅས་ཀུ ཀླུན་ལ་གུསྭ་བུག་འཚུལ། །འདིརབ་རི་ལོ་རཱན་ཾས་སྦྲ་ཕབས་ 


ཧཱཾངཅ་གཉིས་ལག་གཉེས་བཛུས་སུ་འཛོད་པས་པའི་བྱར་ཚུར་གགས་པའྱི་ལན་ཐབས་ལ། གྲབ བ་ཅི འར 
ཐགམརདྡོཇི་གདན་གཉོ་འཁརགསུན་པའཆོམ་བུདདོད། ཆུགཉིས་སན་འགྲོའི་ཉར་སྤོད་དངགཏོངམ་གསུམ་བཤནས། ཇིས་གནང་ངུ་བེད་གི་གངས་དངམ་ 


ཟོ །བའི་གཏོརམའུས། མའྱ་རནོ་གཅིག་དངྱ་ཐཱ་བཤོན་རགསྭ་རུ་གནྱ་བཱ། ཕོབ་དཔེན་ཅི་མངུན་ངུ་ཏིང་ཤགདང་། མེཏོག་འགགས་བབྲ་ ུ 
ཧཾཿ (རཿ མཆོད་པ་ནམས་པྣགསྦྱརར་པྱ་ཀྫུར་འའམ། བྫརསུ་པ། ཨོཾ་ཨྔཧཾ་ཌྩཧཱཾ་ཐྲཞ། ཅེས་བས་བསངས། ས་ཟྭ་ལཱསྭ་ཐུངས། ཉེའཔའི་དང་ལུང་ཨ་ལས་བུང་བའི | 
རིན་པོཆ་ལཾས་གུབ་པའིེ ཇིརྣད་འབས་ཤ རུཆེབའིནང་ངུ་ཨོཾ་འདོ་དུུ་བ་ལབྱ་ངུངབྱི་ཉྲ་ཛས་ལས་ཟུབ་པའིཚདུ་ལོན། ཞབས་བསི་ལཱ། ཨེ་ཏོག། བླུ་ལེས། ; 

མརལེ། དྲི་ཆབ། ཞལཟས། རལ་རྡོ་རོམས་དངས་ཤིང་ ཐོགས་བཞེད་པ་ཤམ་མཛོ་མཐའ་ཤ་དདྱ་སར། །མོ་བྲངཾ་ཨྱཉོ་པཱཧཱ། སོཾ་བྲྡ་པཱཾ་པཱཧཱ | ་མོབདྲཾཔཱཏ་ ཏཱ 
--ˆ 


ཁམ༡༡༡༨༧༤༥༡༥༥༠༥༠༠༥གེགར་འཟཆེ། === == === རོ་ཁོང་བོ་ཁོའཧངངང་འང་འརངངརའརིངང་འཁ་རོརར་ཅབའངར་་བ་ོ་ང་ཁ་རའོ་མྱསའ༠༦མས་ 


; 


སཿ ཞེས་སགསན་བ། 9 


ཨོཾ་བྲཾར་ཤྟབྟ་པཱཧཱ། ཨྟོ་ཏྨོར་རྔ་ཊྙིཏ་རེགས་བངས་བའི་བུག རྱ་བྱ་ཞིང་། མཐར་རོམ་མོ་དཀོལ་ཏེ། བྱིན་དབབ། 


བངམ་དག་དང། བམ་བྱང་གནས་ལན་འག་བཞྲིརགས་བཞད་བྷ་ལྟ་བྱུཆས་པ་དང་། རར ྷར& 


བཞིང་བ་ལར་ -རྔང་བས། 


བུང་འཆས་བྱ་སེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་རེ་དམྲིག་པར་ཧོང་བརྩསར། -ཚོགས་དྲང་ལ་མཆོད་བ། བཤགས་པ། ཡི་རངས བཛྫོ་བ། ཧཾ 


ཅཐཿ རྙིང་པའིདྲང་ལས། 
ཟླ་བའིདཊྱིལ་བཁེར་གྱེ་སྟེངཿ 


<` 


རྗེས་གནང་ལ་བདེ་བུད་ཁིས་བྱམས་བདང་། ཅུན་བདོན་ལྷ་རས་པ་འགསཔས་འདྲལ ྩིསའྲའ་གམས་རྱདའ་ མདོར་བྱ་ཨཱསྦྱ་བ།ཚཾདམེད་འཞི ཀྱའི རི ཧི 


་ལསྦ་བ་འཇུག་རནུ་པོ། རིངས་བ་དཀརཔོ། བྱར་ཧན་ཝང་ཝུ། བྱདདམརཔེ་རུམས་འིི་སང་གས་ཏགབའི་རནལོའ་ 
ཅཞྱྷ་པ་དནྱ་པ་སཾ། 


ཅཱ་ཙཱཾ་ཡེག་སེར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲེས། འདགས་བཆོད། 


སྲརབངུས་ཡོངས་སུ་གྱརཔ་ལས་བངག་7 


བས་འགྲོ་ འམུལ་བཏན་པ། མཆམས་ཟྱ་ད། 


འི་ས དེད | 
ཅེ ཁབ་རྡཾར་གདན་གསེར་མདོཀོ ཟླ | 


= = = རེའོ 


= 3 


་ 


ད་འ ཡཱ མས །ཀ་ནཱ་་ འོགས ིབོདསྲོཁོོ་ 
གསུན་བྱ་རྣ ཧུ ླི ད་ཐུ་ར། སླད་ཡད་ཐུགག་ཀྭ་ནཱས་དད་བར་འཕྲས་པུས་དྭབ་ ཧི 
སྭ་པས་སྤྱན་དྲང། ད་བཞི གས་བ ྱེལ་གདང འང དན་པ དབང་བ ལམ་ུགསའ།། ིདལདསཏདདད་ཨ་བ་ལ ཧི ་ 

པྭ། ཐཱ༽ྱགཡུ་ཡད་ལུད་པལུསགཙོ་བོལ་རིབྱསདཔ། བུལས་དལྲ་དབླ་དད། མུནདཔ་གཟིགས་ལ།འདོདཔུག་ེད་འི དྲ 
། གནསྱ་རབྲ་བདབནབ་ལབ། ད་གང་ ཀྱུས་དྲསར་བ་ལས་འོད་བེར་པྲས་ཅཱས་ཞདྭགས་པས་ཆོད། སེམགཿཧྱ་དོ་ 
ཐུས གསུརས་བབགཞསྐདསདྡ་དབསྱལྲགཐསསཅད་འདོཔརྲ་བིནོ་པརྲ དྲདཀསཏི། དངལ་ག་སུམིད་དདྲུལ་པདབསཞིད། ཨོཾ་ཨཱཿབྲད་ཱཾཱཧཱ། ཞིསུ་རིངས་དསང་ 
རན ཐེཅིནོ་ལྷནཱའདུས་བདག་དད་དཡས་ཅན་ཐྲམས་༦ད་ལ་དདོས་བྲབ་རྱའུུཀེའེ། ཞེབ་བསོལ་བབཏད རདྱི་ཉིང་གནསའདོ་ཟེར་འྲོས་པསའི་ཁདདདཀོདནའོད་ཟདྱབ དལ་པང་ཕུདཏེ སི 


8670 


ཧཧཧ 


།རང་ལྭ་ཐུམ་པརབསམ། མངདུན་བྱསེད་རགས་འགྲོས་ཕྱརལྱ་སྲིད གནས་གསུཊོ ནོཅོས་བླདབས། པི་ཤེས་པགུག། དབའབྱཔགསོཉོདདག་པགྱོ་རོས་གདག། 
་བིནླ་དབསྱབུས་ ཨོཾ་མྭཱ་མུནི༨། ུརྡི་ཐཱ་རྣསོནདཱ་འགྲོ་བའྱིརུགཉིས་སྙོན་འགྲོའི་ཉེརྩ་པཱད་ཧིསམཆོད། ཟདསམཁསྤ་གུསྡ་ཇེ་སེགས་ཅིས་བྲསྲོད། གཏོརམ་བསངས་སྱངས། རོང 
༥ ོ་ྲ པ ཨོིཾ་ལཱཿརཱ། ལུན་གསུམྱཅསྱ་ཧིན་ཅིས་ 
ཁམ འ་འ ོ་འཚོན་འ་འའ་ བའ ་།་་ མཆོད་བྩྭོདབྱསུས་པྱབ། མུན་ དྱིུགས་ཀརས་བནོི་གྲརྨ་མགས་འྲབངུ་ 
ནཾ དླ་་ི་དདདིས་ལསྲབས་ཆུད་གྱས་གར་གསག་གིང། རཱི བྲགས ཅི་རིགསྤ་བ། མོབམྦ་ནམས་བུསངང་པགྱ་བུས་ལ། རྙཾམ་པ་མ་ཏོག་དང་བྲནས་ཉེ་ལའོདཔ་ལ། མཾ 

རཾ དཔནིསབདདརེད་པའྱིའས་འད་ འཐེདགལས་བོའ་འདོདི རིང་ཆེདཔཇནོད་འཐོ་བསྣ། ིནཙནྡ་བན་ོ་འནྲགདདཔ་པནབིག་སཔའིསཔསངས་ོ་ 


༡༨༩༡--༡~-༡༡----༢-༡༨-༨----༠༩༤༢༠༠༤༤༨ཕ--༨༤-༢༤- 


ཏོ ༦: ༨༤དྲས་སུགཞད་བ་ ན་ལདྭོན་༔ 
¡ པ་ལུས། བི རི རྦ 
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མས་སྭུ་བང་དརུ་བྱསིའྩོ་ངམ་པའྱིབངྱ་རུབྱཉིནཆོ་གྱོང་བམསབྱ་ཟིད་པ་གསལ་བཏང་ནས གསན་བྲོ དལ་འ ཆེ གོ ྦ 
ུ པོ་རྨི་དམསནསྱ་པྷརལ་འྱ་བོར་བསམ་བེས་མི་ཁབ་པ་ཞིག་གྲསུ སུས་བྷ་ནམ་འབིགསཔུལཿ ཟབདཔེན་ཟ འོསྦ་ཤགས་ཏརགད་བཞིསི རྨ 
མངོད་པ་ ནཱནསྦ་ུགས་གཅི་ གྱུ ཅུ ཅུས་པའདབབའི་ཟགས་སུན་ལུ་ཀྲལཁྐ་ཧྦྒ། ིད་ཐབ༽བྱརརརབག་པའི་རྩསནབཅོས་ཆེནང་ནས ངབའི་ཕཱ་ད 

ནམས་༅ྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྒྲབ་ 


རྫུ བབང་ཐབསྦྱཅས་བྲམས་ 
མྭ་ཁདང རཅནདདོསྦ་བུབམང་བྱིབུད་བ་ 
དབུབབུ་གཅིགྲ་བབྱྱུ་ད་འས་ ་ འགབས བདས་པྱ་དད་དང་བསན་བཅོགམུ་ཡི་དམྱ་བིདེསྲེ་བབྱམུར་བའི་ཆེདདྷ་བུའི་རེས་གནང་སེར རྭ་བརབ་ཤུདཔ་ ་ཕུག་ལེན་ཡིན་ལ། དེ་ལས རྫ 
¦ ས་འད་དང་འཕྲེང་སགསྦ་ཁིལསཆོ་ སྦྱ་དྲས་པ་དྲེ་བུབ་པ་འདིསྱ་བེད་པ་ ཤས། ཐུབ་བརྲོ༔ 
དྲ་ནྱསིས་བྱསི་བར་བོས་པ་ཐམད ཆོ་ལོ རྡེ 
རེ་ཁེ 


རཱེ་གདན་གཅོ་འཁེར་གསུམ་བའྲི་རེས་སགཞངབ་སླབ་པལ་རློབ་ 
ནསཅདྲ་ཟབནསྔའ་དརངགིངས་གལ་གད་པ་ལྲ། མངལ་དབུལ་བ། གསོལ་བའདེབསབ། རྒུད་ཡེའས་སུདག་པར་བྱ་བ། ཐུནམོངས་མ་ཕཾན་པའི་གསེལ་བགདའ་པ་ 


ཡེ སྒ སིད་སུ མུབདགེནོ་ལྷ་ལག་བའིཔ་ད་བསི་དསཔའིཨབོབསདྡ་བདབ་པི་བླདདབ་འྲོའ་པའི་ལེདོ་དབྱུང་བྲབ་འ་ པི 
པའི་ཐལམེ་སྔད་ནས་གསལཔ་འདེབས་པའྲི་དེས་ཟོས་ལན་གསུམ་མཛད། ངམ་གསུབ་གདྱསྦྱ་དུས་བས་ཅདདང་། །ངག་པལྙེལ་ཡི་དབ་ཉིད། །དཔལ་ལནྡ་བམའི་བཀའ་དནྱ་བེས། །བདགལ་་ 
རྗེས་གནུང་ཅལ་ཅུ་གསུལ། །ཞེས་གསུལ་བ་བཏབནས། ཟུད་དག་པའི་མདདུམ་བིནམཔ།བདྨ་བཟ་དང་གཉིས་སྐུཔེད་པའི་བབ་པྔ་རོརབདན་གཅོ་འཁོར་གསུམ་ལ་སངསྤ་ཆུས་དང་བདུ་དུབ་སེམས 
དཔའེ་ཆགསྦིག་བར་བྱ་དིན་པུད་འཐིབས་པྷ་ཚར་བཞུགས་པརམོས་པྱ་བས་ཏེ། དྲརམས་ཀི་སན་ཐར་བདུག་གཞུན་ཙི་ཆཐུགམ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའྲི་པིག་པ་བཤགས་པལ་བསོས་པ།ིད་ 
.  ཁག་བདུན་པ་བྱསི་སྐམ་པས་འདིའིངེས་་ཟས་ལན་གསུམ་དངོད། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སགས་ནས་སངསྦྱ་བས་འབུབ་པར་ཤོག། །ཅེས་པསྦྱར་དདག་པ་དྩ་ སནས། བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་ 
བ་ཁདདས་པའྲི་རེསྣ་བུས་ལན་གསུམ་མདོད། དུས་གསུམ་ས་སྦྱང་སྲཔལས་ཧདྱ་པིང་བློབ་མདམ་དས་བདག་ལྔ་བབ་པདྡོད་གདན་གཅོ བཁོར་གསུམ་པའླིས་གསུད་ཐུགསི་རེག་གནང་སུལ་ཏུ་གསེའ། ཞེས་་ 


༣ 


་ སྲིག ༡༡༧༦ གར ཡུས་བཅོམ་ཝྡན་འ་ འདསྭ་ཀྱི་སླ་དད་ཆུས་པ་མཉམ་པདྨ་པིནྱ་ཡིས། ། 7 
༦ ལུང་པ ་ དབུད ་ ཡོ |, 


ཀུ 8690 
་ ཀི {&ི 


རྨ ༠༧ ༩༡༩ 
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(¿° 


སེ་གི་སད་བུ 


ཝན་བདུག་གིས་བཟུང་ལགབ་ལཱི། །བཅོམྤ་པན་བངག་འ བྱིན་ྱྲ་དོབབ། 


སལ། །དྡར་གབསྱིད་ལབ་ཆསྲ་ཕན་འདག་ཐབབི་གདུན་གཙོ་འཇུཤ 
དུས་དནས་བཟུང་ངྲི་བངྱ་རཱབམ་ཐེབ་ཅི་གརུང་ཐུབ་བ་ཇ་གདན་གཅེ 


༦ །ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་བ་བོ་གི་མཐར་འཁོད་པརོས་པྱ་བབྷ་ལ། གོོ་ད་བཅབབའི་བ་བྱོརོརོས་འདིའ ཇོད རེས་དང་། 
གཅུག དྷེ་ཉར་ལན་གསུམ་བླབས་བའི་དང་བྱོགྱྱངདྱ་བིནྱ་གིབ་བླདབས། གཉིས་པས་འྱབིར་ཡིད་ངྱུ་བས། ས་ས ཞིང་ས ཐྲཾབ་དཔན་ལམ་ཏོག་གཏོདནས་འདིའི་རིསྲ་བམངུད། 
བཅུམ 


རྫགསྦ་ཅི་རིསྲ་ཟོཾོ་ལྔ་ན་གསུམ་བྱར་ 


།ལན་གསུམ། དྷེ་ཕར་གསོབ་བ་བྭཏ་བནཾག། ཐེབ་དབེན་གྱིས་ཀྱངམ་ཏོག་གྲི་པེང་བྲ་བགབ་སྱུ་བསྐ་ཏེ་ཁིད་རང་གྱིའི་ 


འཞག་ཅོངྱ་བིན་ཧིས་བླརབུ་བའིམོས་པ་མཛོད། བཅོ་མྔ་ཕྲན་འདི་ལྭ་ཧཱལ་ལགས་ཀི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླགས་རྱི་དངོབ་གྲུ་བ་གཱལ་ཏུ་གསོལ།_ །བརུལ་ཁུགས་བརྙན་པར 


རྨ་རམསྦ་ཧྲི་བགས་ཀྱི་པནྨ་ནཱབབ་མ་ལུག་བ་འཇུག་པརྦ་རུར་ཅོག། ཧས་བརྗེད་ཅིངམ་ཏོག་གཏར། དམ་བཅའ་བའི་ཡུང་ 
་འཁོདོ་གསུམ་ཡི་དམྲ་དུ་འཇིནྩཔམ་པས་འབོརརིསླ་ཐོབ་མངོད། ང་ར ་ ལ། བད་ཡིང་འདི་ 


0060 


ཞས ཅིབསྭབག་དཔཔ། བདོར ཆུབྷ་ཉིངཔོ་ལོམཆིས་ཅི་བརྒོདོ་པ་ར་རོ པོ་དང །ལནོ་གཡུན། དྷེ་ཙརྦ་བག་པས་བཅོབྲོ་རོན་འདག་ཙི་ 
གསུང་གྱི་པིན་རབས་ཞུགད། བག་གྲདན་བས་པའྲའགྲང་ང་་ དཅདྲ་བུང་ཞི་དདག་བརྡ་བྲབ། ངག་བཅོན་ཝན་འདྲས་ཅིགསུང་དངནུས་བམཉམ་བརྡ་བི དྱིནོ་ཟིབ་བླདབས་རམ་ང་རོས་པཔང་། 
ཧིན་གིས་བཅརས་བའི་ཡུངགྲི་མདདདམགས་བ་འདིབཞིན་མངོད། མློབ་དཔེན་ཁྱི་ཐུགས་ཀས་འདྲོ་ཟྲེབ་འདབ་བས་མངུན་བྱསསྦིང་ཀྱི་བུགས་ཀར་ལོག་བཟྲ་བུགས་དུད་བླབ་ལྷ་ཏི། ཐུགས་ ཐུགས་གཉིག་གུ་མེདབའི་ 
ལེ་ཤེསྦ་ཧི་བོབོ་བཅོརྡ་པན་འདུས་གཙོ་འཁོངྱའི་གུ་མཐེབ་སེང་ཚོད་ཙ་བརྡ་བུགས་ཀནསྦྱ་ཅངསྔ་ཀྱག་ཐོདནསྤ་བོ་པྱ་བེད་རང་གྱི་ཕིའོ་འཛིམྭ་ཏེ། ཐུགས་ཀེའེ་ཙུ་ཡོག་དངངྱབར་ཡེདངྱ་པཱར་པར་མག་བྱ་པས་བ། 
 བའི་དངནང་ ཆེ་རཱ་ཏང་ཁ་རུང་བཞིན་འད་བམེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བརནྱ་བ་བུ་ལ་ཡེདཆར་ དནས་འཁོརྡོ་དམས་འོདོ་ཁེ་རྱ་ཟྲིརམ་པབྱ་པརྟའེ་རབ་ལྔ་བིལ་ཞིང། ངཉིདྱཾ་པྭ་སཱ་གདནདཱང་བཅག་པ་འོདཟེ་རྦ་བི་ 
༔ ནས་བརྱ་བཱརྦཏྲཾ་ཧུགས་གའེས་བོན་ལ་ཐབ། སབེནདེཔང་བཅ་བོའ་རཙང་ཏི་བག་བས་ས་་བབཔར་ོོ་བ་པོ་གས་གསང་བངོག་གཉི་སྨབ གོ འབ་པའ་རོརོ་ཟགག་ཅདངང་ 


~---~-~---~-~-~-~-~-~-~-~-~-~-~-~-----------~~~----~ -༤༨༤--~=~---༤༤༤༤༤༤༤༨༤༩ ༤༧༧༧ 
[2 £ ང་ཞེས = 


, 


།བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་བའི་རོང་ཉིད་འོད་གསལ་སྡེཔ་བའི་མཐའ་ཐགས་ཅད་དང་བལ་བནམམ ཁའྭ་ཙ་བཱ་དད་ལྭཱ་ཅཱཾས་བར་ལོས་བྱ་བསཏཅུང་ཟང་ཅིག་སམ་བས་། དེ་ལྟར 
བྱས་བས་བཅོམ་རྔན་འདབ་ཤྱི་ཐུཟྲ་ཀ་བྱེན་རྤབས་ཁུགས། སེམས་ཧྷི་དོ་ནས་བསགས་ རྨག་པྲཾབ་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཞིང་དག་བརྩ་བས། གཟས་བཅམ་ ན་འདས་ཅྱ དུགས་དངྲ་ནུས་བམཉམ་པརྩ་བནཞྩ་ཁས 

བླརབས་སྩ་མ་དུ་མོས་བ་མཇོད། , ཅེས་བྗརོད་ལ། ཟླ་པཐབས་©་འུངྱ་བཱ། “> གཉིས་བ་ལྭ། ཕྦུབ་ཐུབས་དུ་ཡེད་གྱི་ལུང་ཡང་འདིང་་ ་ཀླག་ལ། _ ཆོམ་བུ་ལ་མཆེད་བསྟོད་འདོང་དོན་ཞུས་ཏོ། མ་ 
འབྱོར་པ་མང་ཉལས་བད་ང་། །སེགས་ཁིསྲ་དངས་པ་བཟེད་བར་གསོལ། སྱོ་འདྱ་ཧིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །ཅེས་བགས་ཀི་མཐར། ཨོཾ་བྲདོ་ཐཱཿ ཞིས་དདྲ། མཐེབ་སིན་གྱིས་བ་གོལྱ་བས་ 
ཧྲ བསྐ་ཚོན་བུའ་ཕེ་ཤྲེས་པག་ཤེགས། དམཆིག་པརུང་ལགཉས་སུ་མྲེད་ འརྡ་དིན་ཤང་འསམས་ལ། ལས་ཡི་རྡརེས་ཚོཨ་བྱུརིངབབླཐས་ཏོ་གསར་བབཀོག ཆུཆོད་བ་ཁ་གསོ། གཏོརམགསར་བ་བཤྲལ། 
] པའདབོནྱ་ཡེསྱ་མཁས་འགོནས་མྭན་བྱིད་ཌིབླ་ཟུས་བའི་འརྩ་ཙི འཆིངས་ཟམས་ཅྭདྱ་ཀོངབཤྲིན་ལ། ཧཱཾབ་གདན་སེ་བན། གཙོ་འཁེར་ རིགས་བདག། ཐྲགས། 


ཁྲ་བོ མཊམཾས་ཟྫངལ་ཐུལ། བུནུ་མངོམ་ཕྲིན་པའི་གསོའ་བ་བཏབ་བཟུས། ཉིན་ཧས་བརབ་པའི་། 7 

༨ གནང་ཕྱི་མའེ་སྦུབ་ཐབབ་ཀྱི་ཡུངབྱ་བ་སྲེགས་གོ་རཾཡ་ཐམས་ཅད་རྲད་བཞིན་པ། ཆོས་ཐུན་རེར་ཞིང་ཡང་ཇེས་གནང་དངཔ་ལ་གསོལ་འདེབས། རྒུན་ 
༣ སམ་ རྱ་ཀྱི་ཉག་མ་ཡཨོཾ་སཱཿཛྷི་ལྡན་གསུམ་གྱིས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། གཔས་བྩགས་བྱའི་ཊྱོགརྱ་དང་། །ཨོཾ་ལྕ་ཀྭ་བ་ལས་བ་རི་ཐཱུ་ར་ས་ཀྫར་ཡ་ཇོཿ ེ 
ཡ་ཡ གཡིགས སྔུགས་ད འདྲ་གིམཐར་ཨྭ་ཀརོ་བཏྲགས་པ་ལམ་གས་རས་བབ་བ། འཇིག་རེནོཔ་ཡི་འབུང་བྒོརམབྱ། །མཆོདྱ་ཅིན་གཏོརམ་འདྲི་ཐོལས་ལ། །ཆེས་དོན་བདོན་པ་ལ་ 
ཤུས །ཤོཾ་ཧདྱཾ་དཱལ་བའི་སེམབ་སུ་མཛཱོད། །བདག་ཁྱང་བུང་དུབ་མ་ཐོབ་བག། །གགས་མེད་བརྡ་རུད་མེད་པ་དངོ། །དམྲ་རཱག་གནས་ལ་གནས་བརམ་ཚོད། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་གྲཾགས་གྱང་ ` 
ཛོ ཅེས་བའབོན་འོསབཅོལ། = = ཞེས་བས་འཇིག་རེན་པའི་མཐོནརྣམས་གཤེགས་སུ་གསལ། མྱདན་ངྱ་ཕིད་བརྟན་ངྱདཀྱི་བཟླས་པབྱ༔ དེནསྡ་རས་ 
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ི།༄༅། 


གུ་ཧཱི་ལས་འཇམ་པའྲི རྡ་ང། 


སེར་པོ་ལག་འཇམ་དབལ་གཞོན་ཆུརྩ་ཐུར་པ་ཞལ་གསུམ་ གྲངགཔ། ཆོ་ཞུལ་གུར་ཀུམ་གྱི་མདོག་ཅན། གཡང་བོོ། 


ཁེ །འཇམ་དཔའ་རྡ་རཱ་ཌཱ་ཝཱ་ན། རྨ་བའི་ཁྲིའྱི་ཏཱངྱ་དཱ་བླ་ད ༧ མུ་ཉོག་པ་སགས་བའི། ༧ ཁ་དོག་རཱ་ཆོགས་པའི། དམུར་པོ་འདབམ་བཞི་པའི་དབུས་དང་བྱོགས་བཞིར་ཟུ་བའི་དྲཀིཁ་འཁོར་རརིའྱི་ིདངུ་དབུས་ 
ཇོ། ཤར་ནས་བ་མས་ཧཾ་ཤཱགས་བཞིརམོ་ཧྭ་ཀླཱུཀཱརི། རོག་ཀུལ་རི། ཧྭིར་ཀྲུག་དི། ཀ་ལ་ཀྲུམཱ་རྩི་རཱ་གསྦ་བུམདོབ 
- ྷ བཟའ་བཞུགསྣ་ཚུཁ་ ཌངའྱ་རིལ་ཟུབ་གོངོཔ་དགཙོ་བོ་འ་འོད་དཔག་མེད། འཁརྨོམས་བ་གཙོ་བྱ་ཏདྲ་ཡིས་དྲད་བརོན། ཨོཾ་ཧཱཾཿམཾ་ཧཿཿ་གྲཱཾ། 


།ཅེ་ནཾཿ མཆོན་ཐགས། །མ་རམྡ ཐེས་བརི་ཟཱ་ར། རི་བོང་འདིན་པ་ཙརདཀར་སོགས། འི ། 


© ༽ 
"ཀའི 


® 


འཇམ་བའྲི་རྡོ་པེཞལ་གསུམ་ཁུག་དུག་བནི། བདྨ་བའྱི་ཏིང་དྷུ་ཐུཿ 


སློ གཡོན་དཀར་བ། ཐུགྲ་དུགུ་གི་གཡས་བྲ་ནམཐན་རལེ་བི། མདའ། མཆེག་ཱིན། 
རྣམས་ན་ཤེར་ཅྱིན་བྱི་གླེགས་བམ། ཟླདུའོཛྔིན་པོ། གཅུ། རྒུནུ་དངུན་བཟའུ་བཞུགས་ཚུལ་འདྲ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དབས་དུབ་བརྱོན། ཨོཾ་མཱཿ 


མཆན་པགས་བྲང། གཞྲནྡརུའི་ཞེས་སགོས། 
གུབམས་ཁེ། རོངེ་དང་པིལ་དོ་བརིྐོལ། ཆེ འོ་ 
ཊསྱ་ཅཱ་ལྱ་ཧཱཾ། ་ཨྲོ་ངྲངྲཾ་ཙཱ། ཨློཐཱཿམཾ་ཙཱ།། ཐམས་དྲ་ཆེས་ད་ཅན། 


± 


ཏར. 


ཨོཾ་ཁྲཾནཱཾ། མཚན་ཛགས་དང་བཅུད་བ་འྲང།། ཚོར །ངག་གྱི་རལ་བོ་གི། མན་ཁག་བདུནོ། ཟྭ་བཱ་ཝསྭ་ཐུངས། བོང་གྲེ་ངོ་བོ་མགོ་གཡབ་སུ་བཏན་པཅི་ཊུང་བུ། ར་འཚ 
བཙོཿ ་མུའི་མདོག ཅན་ལས་འཇྲུམ་ ་འའེ་ ངབངས་ངག་གྱི་ཧུ་ལ་པོ། གྲུ་མདོག་གསེར་ཁུན་མ་ཱ་ ཙཱ་བུ་ཞའ་ པ་གཙགྲ་ཡག་གཉིས། ུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ལུགྱ་ར་མཛུན་བའི་ ་གཡོན་སུཏལ་སྔོན་ ་འོ་ལ་གྲན་ས་ པའི་ཤེས་ 
རཱབྱ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པའི་བ་ཏཾ་འ ཅོན་པ། རུནྨ་དངན་བཟའ་འདྲུ། ཤན་ས་གཉིུ་ཧལ་པི་རིལ་ཕའྱི་པ་བསྲ་ཀིག་བཞུགས་པ།  དིའི་གཡོནོ་ངུ་ཁོ་བ་གཤིནྡརེ་གཤིད་བླུ་ མདོག་རོན་བྲོའ་ལ་གཅིགྱ་ལཀུ་ , 
གྱཧིས་བུ། གུགས་པས་བཅོམ་དན་ ༤ རིན་བཅའི། འདབ་ཀྱི་ངར་ ༧ སྙིལ་བྱང་ཐེད། གདོང་གཡོནོ་ལ་བརེན་ཧིང་། གཡོན་བས་དྭབུག་པ་འཇིན་པ། སྤན་གསུམ་དང་ཝུན་ཞིང་མཆེ་བགཅིགས། 
༦ ཧྷ་གིར་བྱ་བིན་དཱ་བཛེས་པ། པོད་པའི་ཐེང་བ་དྭབ་བབྱནཅིང་སུགགི་བགས་པའི་ཤམ་ཐབསུ་ཅན། གཙོ་བོ་ལ་ཧལ་ལྟ་བའི: ལྭ་བས་བཞུགས་པ། གཅོ་བོ་བྔཞི་བྱཅོད་པ། གཤིན་ཇྗི་ ། 
གཤིད་ལ་གཙོ་བ་ཉིད་རིས་དྭུ་ད་ན། ཡོ་རྷྨ་རཱ་ཏཱ་ཝཾ་གི་ཤཱ་རྲ་བུཿ འཆན། ཝཾ་གི་ཤཱ་ར་ས་པརི་པཱ་ར། བྟེདོ་བ་འྲབ། ༼༦། །།འཇམ་དབའལྱྱ་རལ་བོ་ བ་བཞི བཤགས་སེགས། 
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དཾ 


༄༅ས ་ ༈༨ང་པད་ཟླ་ལ་མཾ་་ཡས་འཇམ་པའི་དབངསྱ་བུམདོག་དམར་སྲེར་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་པ། རྒྱལ་པོ་རལ་པའྱི་སབས་སཱ་བཙུགས་པྲ། ཙུག་གཡོས་བུས་མོགལས་པའྟ ལུ 
ཁྭ་བུབ་ཏུ་བཧང་ཞིང་། གཡོན་ ༤ པ་ཡི པས་སྤུ་ལྷ་སོན་པའི་ཡུ་བྱ་བུགས་ཀར་འདིན་ཅངའདབསྭ་ངན་ི་ཐད་ཀདྲ་་ཐ། རྒྱན་དངན་བཟའ་འདྲ། མི་བྱསོད་པས་དབུ་བྱཧན། ཝ་ག 
མཚན་སགས། སོ་ལ་གྲིཤཱ་རཾ། བྷསད་པ་བླབ། ༼༽ སརཾག་པ་འཇན་པའི་གྲི ེདོས་བླསས་པ་དང་གསུངས་པའི་ =: བའཇམ་དབལ་ཙ བྲ་འབས་གཉིས་ཡེ་ཤསྱྱ་ཀྱི་ངུ སྷྱིཾར་བདང་ 
གསུས་ན། ] ཤྷུདྲ་ཐཱ་ལ་ཟིག་པ་དཀར་པོ་ལསྣ་རིཿཡག་དཀར་བོ་དེ་ཕངས་སྱུ་ས་རུཔ་ལས་འཇུམ་ད དཔལ་ཨ་ར་བཅོ་ན་དཀར་པརལ་གྲི་དང་བོ་ཏིའཛིན་པ། རྒྱན་དངན་བཟའ་འད། རྒྱལ་བོ་རོལ་བའོམབས་ 
གངུསྱ་ངག་མཆོད་སོགས། ཧྱབ་བྲའུགས་བྱ། མཾ་བཀྐོད་ པས་དྭབུ་བྱཧན། །སྟོ་དིཿཱཧཱ། མཚན་སགས། མྡུཔཤྲཱི་བརྙོད་པ་འདྲ། ༼༨༽ །ུརཞོས་གསུངས་བའི་ཡན་འགསད་པའྱི་དྲོརའི། ཨེཆ 
ཟྭའི་སྙིང་དུ་ཧོ་ལས་ཡན་ལག་མད་པའྲི་དྲ་ཇེ་འཇམ་པའི་དབཏས་བུ་མདོག་སེང་པ་ ཕྱཾགེདྲུག་པ། དང་པ་གཉིསྱ་ཀིས་མྱུདཾལཾ་དམངཔའི་མདབུ་ཆནྱ་ཟི་མདའ་དང་། :མེ་ཏོག་གི་གཞུ་ * ལྐཞཿཝམ་ཡགས། ན་བའ་ 
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¦: ༧. ༧༩༤ ༨༤༤༦ 


ཨ་བྲ ཁར་བ་གཉིསྱ་ཀྱི་སརལ་གྲི་དང་ཿ [ 
ས་བ། མཾ་བྱཤོད་པས་ངྭ་བ་བྱཧན། ཨཾ་མཉཿཱ་གྷ།ཌྫ 


པེ འོགཆ་གཉིས་ཧྱིས་མེ་ལོང་དངྱབ་ངན་མེད་བའི་ཤང་གི་ཡལ་གཏདན་པ། ཅན་དངནོ་བཟའ་བྲ། གདའོ ང་གྱི་སཱབ རྱ་ཀྱིས་ 
° མཆཧ་པགས། ཐསྐདྨོད་བྲང་མཛངཤཱཾ་ོཁ། བྱཊཏོད་པ། ༼༽ །ཆེས་ངབྱིངས་གསུང་དབངཞི། ངཿ ཀལ ཅུ་བ་ཡིག་ལས་ 

ལེ །འབུཔས་གསུང་གོ་དབངྱ་ཕུག དཀར་བཞལ་བཞི་དཀར་བ། _ཕྱག་བརྐྱད་ཤི ྱ་དང་བེ་གཉིས་ཚཾས་འཆངྲ་ཀྱི་འགྱང་། གཡས་འོམ་གསུམན་པལ་བྲི། མད; རྔོ་ཇེ། གཡོན་འོགམགསུམན་ཤེར་ ; 

ཕྱན་༅ྱཾབ་ཧཱ། གཞུ། དྫོཀ་བུ་འཕྲན་པ། རྒྱན་དངན་བཟའ་དྲང། རྡོ་རེའི་ཧིཁ་མྲོ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟུགས་ཀརཙ་ལས་ཇོ་རཾ་ ་ཛེན་པྱ་ར་གཾས་མཚན་པ། ,དཔྲལ་བར་ཇྲ་ལས་རིན་བོ་ཆེ་སེརཔོ་ {¦ 
:གསམཆན་བ། _ མགྲིན་པརྡ་ངཱཿལྲས་བླདདམར་བྲ་རཿས་མཚན་པྲ། སྤྱི་གཅུཾག་ཁུ་ཨཱཿལས་སྒ་ཆོགས་དྡོ་རྔེ་མུཿ སམཆིན་པ་བྱཔད། ཧཱཾ ཿགགས་ཧྱིས་བྱིན་ཁྱིབ་བླ་དབ ས། ཇོརེ་བྲརམས་པ་ 

སྔཾལས་གོངམ་གཉིས་ཀྱི་ཆེ་བཅག་པ་རལ་ཕྲིའིནོམ་བྱ་བས། མཐེ་བོང་གཉིས་བླསྲངས་བའི་མགེངམངབཟེ་གཉིག་ཀྱི་ཙི་བླབུམ་ལ བླ་བམ་ལྭ་པཱར་པའི་དམྱྱ་ཧ་འཆའ། རཾགས་ཝས་དྭབུ་བྱཅན། ཐ ངོ་འཁུཔའ་ ། ལོ 
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༤༤" ༧༩ ,༢༩༥༠༤ «⁄ ༨༩༤༧ ༩ ༢༢༢ ལང པད ་༨་ * ལ་ མ་ཐ པང 
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ཙས འཿ་འོས་ལཀས་རྲ་གམསན་གའ་ག།་འ་རྐས། གས་ཕོ ཀར༡༦༦ ༧ ༦ 
༡ །ཛཱན་ཨུར་བཾ། ཙའ ཀཾ ཀྲ་ཤཱར་འ་པ་ཙ་ན་ཡ ཏིན མཚན་སྲག གས། ་དྷརྨ་ཏྟཾཏཱ་ཐཱ་ཀཤཱ་རྤ། བྷཏདབ་ང། བེ སོར་བ འ་ 
དཔལའ་ཆོགས་ཞེང་ལ་མཆད་ དསགས་ཚད་མེད། ཤྱུཊྱཏསྭ་ཧྦངས། ཞམམའརྩཾ་ལིག་ལས་བུང་བཛི་ར་ྗེ་ཉ་ལ་བྲ་ཅགིས་མཚན་པ་ལས་འདཟེརའདོས་པས་རྡོརའིས་གཞྲི་རབ། གྲུག རྡོ་རེ་དེཉིད་ 
ཞུ་བ་ལསྱ་ངང་བབེ་འདྲ་ཟེངྱ་སྲིད་བས་གངས་སུ་ བ རྐེརཔའི་ནང་དྲུ་རྨི་ལུལཊ སཔྨདྷ་དངེ་ཨ་ལས་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འའརྩོ་བ་ཅ ཧི འྫཱག་ཡསྱར་བཅུར་བངམ་བའི་དབངས་ཞ་གསུམ་བྱགུ་བཞི་བླ་ག་དང་ཚུ 


ཞལད་ཀར་ལངམང་བངམདངས་ཅན། .གཟག་ཞལྲ་རྤེའ་པ། གཡན་ཞལདཀདཔ། ཕྱགདང་པ་ པ་གཉིས་ཀྱིག་པལ་གྲིདདང་པོ་ཏི། ཧགྭ་ཧཱཿམམྐ འ༣༡་ཧཿསང་ལ་ཁཧ་་བེ། རརན་ 
དམོ བཟའ་ཁྲ། ཞབསྔ་རོ་རའི་སྤྱི རྱིལ་གྲུང་། དའྱི་ཐུགས་ཀཅད་ཁས་མརོ་ཇེ་མ་དཀརམ་གཡསརྡོ་ང རཾ་སྙིང་གངའཇིན་ཧཱིང་། ¬ ཀྱུབ ནཱ ་མསེང་། 
མཿ སྤྱི་བེརམ་ཏོག་གྲིཕཾངབའཛིན་པ། ་མན་བར་པྱད་རྡོ་རོམ་དཀང་སེབ། གའོན་པླད་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པས་དའི་ཁ་འབྱེད་པ། ཤྱི་བཾར་ལད་ཤྱིརྔ རྡོ་རེམ་ངངྱགྱཱཾ་ཕགགཏིསཀྱི 


]5'ཿིཧཱུཾང་ཛཱཱི ཡྱགངྒྱནི། ྨཱཏཱ་གཏིས་བཅངས་ཏི་མགསམཇབ། ཟྭིསྱ་ཆུངྱ་ཐགསླ་ཐོགཏྱ་བས་ཤིང་ཟློསོ་པ་ ་བཀྲ་ཏེ་རང་སིཁྲ་རྲ་ཚི་ཐ ཅབཞག་པནི་རྡོ་རེ་ ། 
འཁེར་བའི་ཕགྱཧུའ། དནས་ཡེ་ཤེས་པདགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེསྱབས་ལ། རྒྱ་དེ་བརྟི་པས་། མིབྱཅད་པགདྭབ་བླ་ཏན། ཐ ཨཾསྔདྨཾཱཝ། ཊ མ་ཧཱ རྦ༩་ 
།ཨཱཿ །མཾ་ཨཿ ་ དྷུཏོ་སྭ༔ཏྭ་ཐཱ་གཏྷཱན་ཀཱ། རྗོ སོ ཀུལཏུས། སྦ་དྭཏགཏྲ་ིད་ལ། ཚོས་ཐམས་ཅང་ ངསའྲི་རཔ་པར་མཁྲཾ། 
དཔྲེབམས་ཅུད་ཞ་མེདུ།ལང་བཞིན་ལོབགག་དག་བ།བ་ཟབཅྭ།༡ཆོས།༩བི་ཛྷ་ཊ། བཞ་ཅད་དེ་བཞིནོགཤི་ ༢ལི་ཡེཤེསྩྱ་སཱཾ ༼འཇམངཔལ།ཡོསུ ཅ་འཚོརཚནགཤེད་པརྙིབགོ། ཧ་འཧམམ ་ཨོཛཱཾཛྫཾཿ ༈ 
ཏཱོནམུཉེ་ཛཱ་གྭ་ཱ་རཚཱྲ། ཏཾ པ་ཙཾ་སྦརྦ་ཧྨརཱ་གྭ་གྲན་ཨཱཱ་རཾ་ལ་ཨུ་པ་རྱི་ཤྭུར་ ངྭ་ངྲརྦཧྷཏཛཾན་གླརྷཾ་ཀཱཿ་ མཆཾན་སྲགར་ཞི། ཨམ ཤི། བྷཉད་པ་ ༧འྲོགས་འཕྲོག། འཛིནའཛིན་ཟེག། 
འཆོརིཝནང་ཧི་རེཤསྱགུ ུ་བཟམས་ཅང་ཆོགའམོམཁལྲོམཆེད་པ༔ ིནྫདལོསྦུདགཔ།རས་ ིགལ་ཤསའ་ བོ འཇམདབལ་དཔའ་པོ་བཅོགྲ་བུབནི། ཚོ་གས་ཞིངཡན་ལབ་བྱངུན། གྲ་ངཱ་ཏ 


ཨུངགི་དབ་པག་ཆེན་གོག 
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འོ འའའ ལ་ ལམ བཏིབ ལོ གཡོན་མྭངཱལ་ཐུན་པ་འཇིན་པ། ཆུན་དཔན་བཟའ་འདཀོ། ། 
2 འའ ཤག པ་དྭབ་བརརུན། སྔགས་ཨོ་ཝ་ཀཾ་དོན་ཿ ཞེས་དང། མོ་ཆླ མཆཾན་པགས། །སྭར་མྫཌི་བཛྲ་སྦིངི་ ཤཱ་ཐིབ བརྟོང་པ་འདྲགོ། ༼ཕེ་ དད 
འཇམདཔལ་ཤུས་རབ་འཁུ་དལོ་ནི། །ཞིངཡན་ལག་བདུན། _ཤུཉཧྱཏདང་སྲ་བཱ་ཝས་སྱངས། བད་བ་ལ་ཨ་ཡིག་ལས་འཇམ་དབུལ་དའིངས་ཤེས་རབ་འཁར་ལོ་དཀར་པོ་གཡུས་པལ་བྲི་འྱབརབ། 
གཡོན་པས་སྟིངགར་པོཉི་འཛིན་པ། རྱན་དཔན་བཟའ་བཞུགསྤ་རུལ་གོང་དང་འྲང། པགྱོར་ནི་ལྲག་པ་གཉིས་ཐལ་མ་སརབྱ་བསནས། ཟིིགས་མཛུབ་གཉིས་ཅིས་སྲིན་ལག་གི་སེནམ་བཀ་ལ་ཨྭོྭ་ལ་ཁ་ 
ཕྱི་བ་ལྙར་ཡང་དྭག་པར་གནས་ཏེ། རྙིངག། མིདམའི་བརྲ། མགྲིན་པ ཧཾནནསྭུརུང་གྲི་མགྱབིག་དགོདབོར་བུས། དྲ འྱི་ཉི་བརྨུ་ཟ་བ་དང་པླ ་དངཟ་བའྟི་སིད་དུ་འཁ བོར 
ཤུ ་ག་བརགས་ ཧོག དའི ཙབསྒྲདག་ལ་ཨི་བྲརྟིཿ ཅིར ར་ལ ཞྲིསཔས་པའི་ད་བངས་ཡིག་ཕྱོར་གཉིས། རྦ་ཁུད་ལ་ང་ཉནམ་བཞི་སྤཔས་པའི་གསལ་བྱེད། རྔོང 
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བ་ཁོ ཨི རྔ 
དྲགདི། ངི 
སཿ གཡོན་བྱརེགསམ་གཉིས་ད ཱ ཉིསརྡོ་རྫ་ དང་དེའ་བུ་ཐུགས་ཀར་བླམལ་བ། བྲངཔགརས་ཐོ་བདཔཞགས་པ། ཟྲམགཉིས་ར་ གི་༨འརིནུ་པ། ་་ 
་གཉིས་རྡེ་རྔ་ཕིཿ འཀྱུང་། བར་པ་གཉིས་གཡུས་བསུམ་གཡེན་བྱརང། ཐམ་བཉིས་གཡོན་བཟམ་གཡས་བྱ་རང་གིས་བཞུགས་པ། དབྲུ་ག་པངྡ་ཡིནལ་དངྱ་སཱར་དམར་སར་བིན་ད་བྲངསཱ་པ། ཤཐོད་པྭ་དམ་ 
ཕྷི་པའི་དར་དདང། རྨོན་པྲ་ང་བྱཅའི་དོ་ཤལ་ཅན། སྦྲལ་དངདྲིན་པོ་ཆེའི་རྱན་བྲིས་བརྒྱན་པ། སཱག་གི་པགས་པ་འི་ཤས་བབས་ཅུན། མི་བྱསད་པའི་དྲུབ་་ཆུན་ཅུན། ཕྱག་རྩྱ་ནི་ཐལ་མོཕྱརྲ་བུ་ 
བཅིངསཏ། མེབ་ཆེན་གཉིསཁྱ་ཅེ་ལ། སྔིགས་མཛུཐ།ཁ་ཕྱ་བྟེ། ཅིགས་གསུམ་པ་བཅས་པའི་གཤིན་ཇེག་ཤེདྱའི་དམྱར་བཅིངས། སྲོད ་ཝི་ཀྲི་ཏ་་དྲ་ངཙཱ་ཕབ་ཕཊ་ 


ཡི །ཡཇ་། 
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༄༅། །གདྲོོ་ལ་བཧནཱཔ། དྭ་ཀའྲཐབ་ཤཛཾ་ཧཱུགས་ཅག ང་ས །ཀཡར་འགང་ སུ་བུལ་ ལ་དཀར་པས་དྲཤས་པའྱི་ཅི་གསུམ་བྲམང་ས་ 
ཤིངཿ བའན་ལགས་སུ་བྷ་དའྲི་རིང་བུའྙི་ཏཱང་དུ་མི་ཏེགྲ་ད་ཞིམ་པའི་ཚོགས་ཀིིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ དངརཡ་གྲིམི་འབརབས་བྱརན་པ། གྱུ་པ་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་རིགསྔ་པའི་འདུ་བིར་འཕྲོབ། | 
རཾགས་བདག་འད་དབག་ཞེད། མགས། །ཨྟོཾ་རཱཿཧིཿསིང་ཏོན་དྲ་ཅཱཾ་ཝུག ཅེས་དང་། ནམརྩཾརརོ་ཱ་ཡ། གཨོ་ཨར་ཨབ་ལ་ཀི་ཏྭ་བར་ཡ། བྷེརིསྗཾ་ཡཾ། མྣང་སྭཱ་ལཾ། མླངཀཱ་རཱ་ངི་ཀ་ག། 
ཧྱ ཨཾ་ཨ་ཀཊ། ནི་ཀཊེ། ཀརཐོ། བྱིར མཚེན་ཐགས། ཨཱར་སྙིརྩཱ་ད། བདོ སྩོན་ཁྱིས་མགས་ཞེས་བགས་གོ། ཇིས །ཧལཧ་ལ་ཀང་འོག་གཉིཊ་འི། སཱྣ་ 
` ཏཱ པདྨདངྨ་ཟ་བའི་ངདྲ་དྲི པིག་བས་བརིགྷ་ཏན་དབང་བུག་ཏའ ཧོལ་ཞཱའ་གསུབ་ཅྱག་དུགྱ་མུ་དངར་ཞལ་དཀར་པོ། གས་པོ། གཡེན་སེར་པོ། ཞལ་རར་ ཆོགསཞིང། ལ་སྤྱན་ 
གྲསུམ་གསུམ་དང་རན་པ། ཧཱཀྭདུག་གགའས་གསུམན། མཆོག་ན བགངཕུང་། མདའ། གཡིནོ་གདུམན། རཿ་གི་བུས་མའྱི་ཅིངན་སནས་པའི་འདོད་པའྱི་ཟཊ མའབུ་མདལ། པད་དཀར་། 


རྨ སུས་བ་སྔོང་གུ ཙཱ་ཡལཕ་ག 
༤༦༧ 


ྒ ང བཅི་སཁས་ཀིལ་བོད་ 
ྦ ༩༩༠ ° ༩4 ༽ 
] 
| 
ོ 


ངུ་ ཀས སི 
བའ འེ 
དླུང་འདིན་པ། སར ་ 


ཀདང་ འཚོདྒོརམས་ལ་གཙོ་བོཉོད་ཅིས་ད་བྱརནོ། །ཾ་ཧྲིཿཱཱྷ། མཆོནསགས། ལོཤཱ་ཤཱ་ར་ཁ་སྤརངི་ས་པ་ངི་ལཱ་རཾ། གྱོད་བ་འྲངལོ། ཁོག སཡི་གེ་དྲུ་ྐ་པ་། 
¦ གཅོ་འཁོངོ་གསུམ་བནི། སྭ་བ་ཝཾ་སྭ་སཱང་། པདདཀུར་དངྲབ་བའྱིཉདདྲ་པི་ལས་ཅས་ུའཇིགཏིན་དབ་ངུག་མུ་མདོག་དཀར་གལ་གཅིག་ཙོག་འཞི་པ། ཚུག་དུད་པགཉིས་ཐུགས་ཀུར་ཐལ་མོ་ 
ཚགས་ཞིང། པུང་བ། གཡུག་འག་མས་བཟད་ཕྲེང། གཡེན་འོགམས་པད་དཀར་འཇིན་བ། ཧུན་དངོན་བཟའ་བྲོད། ཞབསྐ་རྣ་ཇེའྱི་སིལྭ་ཀུང་གིས་བྱའུགས་པ། དིའི་བཡས་སྲནུ་ོབ་འདིན་བ་རདྲ། 
གཏ དུག་རླ།བཏག་དང་ཆུན ཆྭ་ལགྲས་གཙོ་བོ་དྭང་མཆུསཔ། འོདདཔག་མེདྲ་སདབ་བྱངན། སྔགས། །ོ་མོརི་པྲྷ་རཱཾ། མཚན་མིགས་དང་བྱ་ོ་པྲ་འྲདོ། ཁའ །ཧརི་ 

དྲ་སུན་བགོབུ། ཚི་ལསུལེའིདའིལ་འཕོར་གུགསུམ་པྲ།ཕཡན་ཆུད་ཡད།རོངྦམབོ། ཕི་ལས་ས་དྱིལ་སིར་པྲར་བཞི། སུ་ལས་རིན་ཆེན་བུན་གྱི་དང་བཞིན་རི་ར་ 
བྱརདྲ་ཝནྨན་མས་གོད་ངུ་བགས་བའི་སྙེང་དུ་བདྨ་ཟལ་རཱིཿལས་འཇིཧྭཏིན་དབང་པཱག་ཏ་རིཧརི་ལ་ཞོའོ་བ། པ། ཟ་མདོག་དཀར་བོཞལ་གཅིནརགརུགགི་གཡས་ཅིདརོས་སངསྦ་རསནམས་དཔངཔོ དཱ 
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ཐཾ 


ངུ གཉིས་པས་པུང་བ། གསུམ་བས་ངན་སོང་ནོ་གནས་པའི་སེམས་ཅནྲ་རམས་ལ་དགེ་བཉོ་བརྙསབ་བཞྱི གྱར་མཛོད་བ། གཡོནྱ་སི་དང་བོས་དྭངག་པུ། 
བྣཿ གསུམ་པས་རིལ་བྱ་མི་བུགས ཱེ 


བྲ། གཉིས་པས་རྲེ་གསནག་པོའི་ཕྲུག་ 
།འཇིན་པ། རྒྱན་དངན་བཟའ་འདྲ། རོལ་པའི་སྩྱབས་གྱིཿ ཁུགས་པ། འདོད་དཔག་མེད་ཧིས་དྭབ་བྱངན། རགས། ཨཾ མཚན་མགས་དང་བྷཏདུ་ 


བའྲདལྲུ།། ཁེ །།ྨད་གིར་དབངནི། པྨར་འདབམ་བྱརང་པའྱ་ཉེ་བརླརི་ལག་རན་རས་གཟགས་པྨད་གརྱའི་དབངགྲ་གཱ་མདོགདམངཔོཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། གཡེན་བས་རང་འདའི་ཡུཌ་གས་ 


དཀར་མོ་ལ་འཁྱུད་པའི་རུལྱ་གྲིས་པླད་དམར་པོ་འཇོན་ཅིང་། གཡས་བསངདའི་ཁ་འབོདཔ། འདབ་མ་བྱརད་ལ་ཤར་དྱུ་ནོམ་ 


གཟིགས་དཀར་མོ། གཡོན་བླར་དམང་པོ། ཧཱར་མྦོལ་མ་ཝྔངུ། གཡོན་ 


བདྡ་ཝང་། ཧུབྱངུ་བླད་གརྱ་སི་དབང་ཕུགམ་སེར་མོ། གཤནོ་མངལ་སྲེནོ་བོ། བུད་དུ་ཁོ་གཉིད་ཅནོདཀར་མོ། གཡོན་པད་སིབ བུང་ཤརྦདཱ་པྨདའི་གནས་ཅནམ་སརལོ། གཤོན་པད་དམར། 


ཤརྦ་ལརོ་པྲདའི་དབང་ཕུགམ་ 


རྔོན་མོ། གཾལནོ་པད་དཀ། ཧཱཆུབྱངླམ་ཚོགས་བ་དཀརལོ། གཡན་བད་ཕོན། ནུབ་བདདྱུ་པ་ཆོགས་རྡེ་ང་སྣ་ཚིགསམདོག་གཡོནོམཚོགས་བླང་འདིན་པ།ཐམས་ཅད 


༄༅། --༠༠\ „, པཿ 
གཙོ་བ་ལ་འོད ] བཁཾར་རྣམས་བགཙོ་བ་ཉར་ཀྱིས་དབུ་བྱར སྔགས། ཨཿབྷ་ནཾརཾཾ་ཤཱནཱ་ཐཱཾ། མཚན་མགས། ཨོ་པླ་ནྷིརི་ཤཱར་ས་པར་ཝཱ་ར། བངཔཱ། གྲངགི་ 
འའའ །ཆགགབཙན་པཆ་གས་བང་། ༽བན་ན་བའི་མགག་གདོ་།  །ཞའའིདད་བགའལ་བོ། །ཞས་ས། འེ །རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲབའེརོམ་པའ་ 
འཇིག་ཉིན་དབའཕུག་དག་པནི། ནམམཁརའ་ལས་ཉིམའི་དིལ་འཁྲདྱི་པདྱུ་ཛཱཾ་ལཱསྣ་ར་ཚོགསརྡ་རེ། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་བ་ལསྡ་དྡ་རའི་ས་གཞི། རབ གུད། བླརེ། མ་རིབབར་བདུང་བཅས་ 
པའཞང་དུ། དུཁྲོད་རྔེན་པབུདྲིས་བླམོང་བའི་དྲཔས་སུ་པླདདམང་པདང་། ཧཉམའྦཾ་པངྱངྷ་ཐཿ ལས་འཐགས་པ་སྱན་དས་གབགས་དབང་བུག་ཞག་བཞལ་ཛ་བ། གྷཱ་དང་ཚྩ་ཞལ་ནག་པ། གཡས་ 
སྭདཀར་བདང་དམད་པའ་ཞལ་གཏས། གཡནངདུ་དརབཔ་དང་ཝང་བའཏལ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་ཡང་སྤྱན་གསུམ་དང་ཛན་པབ། མཆེ་བ་གཅགས་པ། དབྱུ་པ་སད་ངྱ་བནྱད་བ་རིབ་པ། ཕྱག་ 


༦༡༦ི་ཡག་གཡུས་པས་གཡོའ་གི་བླརྨ་དམས་ཀི་ཁ་འབྱེད་པ། གཅོ་འཁེདབྱམས་ཅད་དན་པོཆའྱི་དན་དང་དངྱ་ཡིན་བཟའ་ཅོན། སེམས་དཔའྱི་པུལ་མཀུང་གིས་བཞུགསཔ། 
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ངུགཉོ་བོི་གཡག་པྲ་དགནརོ་དུང་ ཁྲ ཙགསྦྱ་ཐ། ཞགས་པ། རྡོ་རེ། མདའ་ནཱམས་འཇཾན་བ། གཡོན་བླ་དགན་ ཐིགས་མངོབ། ཐོདཔ། བླདམེར་པོ། ནོར་བུ འཁོའོ་ལོ། དོའུ 
རྣམས་འཇན་པ། རུཀར་དཱག་ངང་ང་ན་ཤྲཾ་། མགེ་པྲ་དེན་པའྲི་པང་བས་བྱཅན་པ། སྤྱག་གི་བགས་བའི་ཤམྲ་བབས་ཅྭན། ཁཱབས་གཡན་བརརད་བའྱི་པ་བསྭ་ཁཾས་བཞུགས་པ། དྔ་རེ་སམས་དབས་ 
དབུ་བྱཅན། ཐྲགྒམ།་ ་ཨོ་སཱཿཱུཾ། ཨི་ཏིཧུ་ནྲི་བར་བཛྡ་ནྡཾཿརཾ། མཚན་སྔགས་ ྱར་ཨྲ་ལ་ལོ་ཀི་ཏཱེ་ཤཱར། གང་གི་དང་བཞིན་འྲེ་བྲལ་ཡང་། །ཁྲེ་བ་ཅན་ལའབ་བ་དང་། 1ཨུན་པད་བརྱན་པའི 
ཁྲེ་སྲེགས་རྣམས། །ཞི་མཛུད་དེ་བཾག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སེགེས།། རེ ངབང་ངུ་བྱིད་པའི་སློལ་མནཾ། བདྨ་བུ་འཉཾ་ལས་འཐགས་མྭ་སོལམ་ཀུ་མདོག་པངྱ་ཀཱ་གཡས་མཆག་སིན། གཡན་ཨྤྲུང་པཱ་ 
འཇིན་པ། ཆན་དང་ན་བཟའ་ཞི་བ་གཞན་དུང་འདྲ།ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་པབས་ཤཱིས་བཞུགས་པ། དནོ་ཡོདྲ་བུབ་བས་དབུ་བྱརན། བཅུན། ཨཿ དོས་འུ་ཐ་པྲཾལལྷགཱཱ། མཆཚན་སགས། ༈ 
ཨུཧྱངཱ་རྷེ་ཏ་དངྷ་ལ་ིན་སཾགས།། ༼༢༤། །ཟློལ་དཀར་གཙོ་འཁོང་གསུམ་པན། ཤླཆྭ་ཏས་ཕུངས། གུལས་རིན་བོ་རྷེ་པ་ཆེགས་ལ 


སྲ་གུབ་བའི་རི་རབྱ་ཀྱི་བ ངོནོ་བདྨ་བཾ་ལྱཙུ་ལསྤ་མལ་པ་དཀརམ དཀར་མེ ཏྱག་བཞི་ རླ 


ཀལའ་༦/ ༩ ༧' 
7¿90 


ཙ་བ 12 


®» §ི 29 


༄༅། ལྤ དང་པོ་གཉིས་སྤུད་ལའྱི་ལགྱ་ཧ་མཆོད་པ། གཡས་འབམས་ཕིད་བཞིན་ཅིའོར་བུ་དང་བཅས་པའིམཆོག་སྱིན། གཡེན་འོབམས་སྦུང་ལའི་ཉིབ་འཇིན་བ ། རྒན་ད་ནཱ་* ༈དཾ 
བཟའ་བཞུགས་ཆུལ་འྲང། དེའིགལསརྲ་ཟ་བ་ལོ་འོདར་ཅན་གེར་ལོགཡསར་ཡབདཀརཔ་དང་། གཡེནྩོ་ངན་མེད་པའི་ཤིངགི་ལ་ལག་འདིན་པ། རླུ་ཁྭགགདོཔརང་དར་ ཤམྲ་འབསྣ་ཛན་པོ་་ | [ 
གསེལ་བྲ། གཡེན་དྲུ་ཐབ་ལྔ་རྱ་བ་ཆེནམི་ཝངསིརཾ། གཡསར་ཡབ། གཡོནྲ་རྱ་བའི་མངུག་བྷེ་འཛིན་པ། ནོ་བཟའ་མཚོགས་གསོལ་བ། དེབཞིན་གཤིགང་པ་ཝས་དྭབ་བྱརན། ཐི བྱབ་ཝཏི་ 
ཏཱརཾམམ་དྩཾཿད་ཡ་པྲ་ཝཾ་ཤཡ་སཱཱ། སེབས འིལ་སབ་ཞས །ནམྱའེམནོཧ ཧརྷརཾཔྲཧཱ། མཚན་ཐགས་བྲད། འཁོརབ་ལས་སྦྱལང་རེམ། །སེགས། ཐའ །།སེང་ལྲེང་ 

ཤགཡས་མཆེག་སྱིན། གཡོན་ལྔའ་ལ། ཧྷཱུན་དངོན་བཟའ་བཅུཤང སྔ་ཚུལ་འྲུད། གཡས་སུ་འོད་བརཅན་བེ་གོགཔཀྩོསངགམེདཔའི་ཤིངའྲི་ཡལང། 
་བཞཔས་པ། དེན་ཡོདྲ་ཐུབ་བས་དབུ་བྱརྐན། སློར ། 


འགྲས་བོལནྲི། དདྨ་་ལྷཏཱ་ལཾསྨ་སཱལམ་ཝངགུ། 
ཡོག རིན་པ་ཆདང་དརྱ་ཡིན་བཟའ་ཅན། ༩ མཉམ་པའྱི་པ་བསྱ་ཅིས 


ཚཾ བྷཾ གཡོན་དུ་ར་གཅིགམནགའ་གཡོན་ཐོད་པ། གྭཉིས་ཀའིགལསང་ཡ། 


2¢80 


ལཆེ ང་ བྱམ་པའིནང་ངཱ ི་ོ ིབདོ་ས་ི་ཁི་ལ་ཡལས་རད་འོང་། 
བཞིངཤག་པ་སྤྲེག ༡གའམ་ཉྱམཁ་ཡགགཅིལ ལི ས་གསལ ཁག་ཡཞ མངོ གཿ སོ་མྦོག་ལས་འདོད་ཟེར་ཅན་གུ་མདོག་དམར་མོཞལླ་དུགལྲ། རཞཡ་དམར། གཡས་སུནག་པོདང་དཀར་ 
/པེའེ་ཞལ་གཉེས། གཡནོ་དྲ་ཝང་མུ་དང་སེར་བོའི་ཞལ་གཉིས། སྙིང་ངུ་ལགཞལནག་བྱོ་སྲེ་དུགཀའང་ཕན་གསུ་གསུམ་དང་ཝན་ཞིང་མཚེཔ་གཅིགས་བ། རུག་བྱར་གཉིས་ཧི་གཡས་དགནལལ་ 


༠260 


༦ 2. 2:42: 2ཿ༠༤༠ཤ 


9:29 རྫ དས 


): 


ངཿ 


7 


བ་ཉི 


མྤཿ་ཿ །ཡསྔ་དྡོ་རེ་དང་འབ། བ་ ཱུ 
རྒྱན་བྱེས་བརྒྱན་བྭ། རྔོ་རྔ་ འི་ཕྱིལ་ཟུངགིས བཅུགས་པ། 


ཅེ རྩེ་མོའིཆིགསནེ ཧུད་ཟད་བྱུ གཔ དམའ 


བོ བློ ཐོའི རིམ ཐོད་ག རྱ་ངན་ ཁ་མ 


གའོ་བུང་གི 


༣ 


ང་གི་ 


རི རྐམ་བྱཧར་ཀྱིས་ད དབུ་བྱཧུན། .མིམགོའྱི 
སྲ་སུ་མདོག་དམ་ངམོ་ཞལ་གཅིག་ངཱག་བཞི་ 
་ ་ཡང་ོོ་ ཤིན་པོ་ཆེའི་ 
ཡོ 


| 


ˆ ཧམོ་ཡོད་ཟེརཅན་ལྱ་ཙག་འཆོལ་གོ་ ཤེས་སོ [འཁ །རྙོག་བནས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ 
༠ མོ་ཡི བཟྗ་བྱ། གསལ་གདབ། རྒྱབྲག་འཱགྲོ། སེམས་བཟླེདྲ། ལམ་བརྙེན་པ། ཚར ལེད་བཞྲི་ནཟསྱ་བས། 


རྔད་དཀ་དཔ་བཟར་བསར ཆགགྱི་བཱགྱར་ཅན། ཞ་བབྱིར ནྱིས་བྱདན་ཅང། _གེང་གའུཁ་ཡ་བཞུགས་པྲ། དེའཐུགས་ 
¢ ཀན་ཐགཿ ང་ར ངྩོར་ལ་ཡཾ་ ཡབྱ་རཱང་། ཧཾལསྲ་ཐཱ་གཅན་ཟཱ ཁུ ་ཧི་མ་འཛྲིན་པད ངེ ཅྱཾས་བླརབས་པའི་ཤིངྷའི་ཏྱཱ་བླད་དངྷ་ཟ་པ་ཡིག་ལབ་འོད་ཟེརུཅན་གུས་དོག་ །སེར་ལེཤིལ་ 
གསུམ་བྱ ཤནཔན་ལ་༢ ཚྩཞལསཔ ་ འོ འགེས 


ཐྲ ོབན་གྭསསགྱུས་དབརན ། བ་རབ་བ ངི། ཨགས མདའ ཁབ་གཡོན་ 


200 


སཱཾད་གཡེལླདམར་བེཟ སྤབཅཾབ། རིན་པོ་ཆེའྱིར རྒྱན་དང་གཡར་ཁའ་ ཕཾ ང་བའེ་རླང་རྱན་ཅ ཟན 


རོར ོདོམོས་འཛྲད་བོ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རཱན་དཔྲདལ་བུ་གཡེ ང་བྣ། . 


ིསཞབས་བཞསྱ་ཁུབའཇུག། གདང་། དབད་པ་དད། བད་། 


3280 


རྫོརཾདང དངྲ་དགུསཿྡག་  :་ ཨུཔའེ་ཡུག་ 


བྷཾ 1མཆན་སགས་བྱདུ་པ་འད། ཁོའ ཀོ་ར འོད་ཟེར་ཅན ཐག་གར་པོྱི་རྱ་ངུ་བླདདུངླ་ག་བལ་མོ་ལས་འོད་ཟརྨ་རྨུན་བརམ་ཞལ་གཟོག་ཁུག་གཉིའ 

རྤ གཡས་མཚོག་སྤིན་ངང་གཡོན ཿངན་མད་པའེ་ ང་གི་ཡུལ་གྲྭ་འཛིན་པླ ཟི་ལཆིའྱིནོད་ཏང་ིན་བཟུའ་ཤོ། མཉམ་པའྱི་པབསྱ་ཀིས་བཞེངས་པ། རྔིགས་བདག་འདྲ། མཚར 
མཾ་པཀ། མཆན་སགས་དང་བསོད་པ་དྲང། ཁག །ཨི་ཨནའེ་རིས་པ པའི་འོད་ཟེར་ནནི། རྨཆོགས་རྡོ་ཌྗེ་ཡོངས་སུ་གྱུང་པ་ལས་རྡ་རྔའེ་ས་གཞི། རྲ་ཿ ར་བྱ། མམཔརྨ་པཛོཾད གྱུང བྲེ 
ཡི་ཤེསྦ་ཧྲི་མ་འབད་བུ་དང་བཅས་པའི་བསུང་ ངཔའི་ལུབོར་པའི་ནངྱདུཿཤིནྩོཏའཇེགས་པའིང་ ར་ཁོདཚེན་པོ་བྱདདྱ་ས་བྷབོང་བའི་དབས་སྱུ་ཨའི་ལནའི་ངོའརོསྦ་ཊི་འྱབང་གནས་གུ་གསུམ་དཀར་ལ་དམར་ 
བའིནདྲུདུཉེས་ལྗཛོ་ཡེག་ཡོངས་སྱུགར་པ་ལསྟ་པམོ་འདོད་ཟེར་ཧནྲ་གུ་མདོག་དམར་ལ། ཞལྦདུགྱ་ཡུག་བྱཧུ་གཏིསམ། རྩ་བའིཞལ་དམང་་། གྲཡས་སུ་སེར་པོ་དངནག་པོའྱི་ཞུལ་གཏིས། གཡནངུ་ 
དཀར་པདང་ནག་པོའི་ཞལ་གཉིས། སྙེངདུ་ཐག་པའི་ཞ་ལྷནག་པ་རེ་རེའང་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དོང་ལནཞིངམརེ་བགཅིགས་པ། རྱག་བཅུ་གཉིས་ཨི་གཡས་བླཞན། རལ་བྲཾ། ར་ཆོགས་རྡོརེ། 
ྱཌ༩ནཌྣསག སསིླྲྩསསསཔསཔྐ༥ྣ།ྣྨྤྲཾྣྩྣྨྣྤ|ྟེཾིཾིྟེཛཛཉ 


༧༤ ཡཾ 


ས་ལ 


ཅོད་གཡེགས་ཅན། 


ཤོ ར་མ ར 


པྲཿ ང་བཛེས་པ། མི་མགོའི་ཐེདབདང་། ིནི་དཔྱརས་པཞྱིརན་ུས་བྱངན་པ། རྙག་གི་པགས་པའི་ཛཱོད་ 
ཟུ སབྤ་ཧསཾ་པ། ནམ་པར་རངམ་ངདྲ་ཤིས་དྭབུ་བྱཅན། །ཨོབྲར་ཏཱི་ཤཱ་རི་ས་དྭཾརཱན་ཧན་ཧ། དྭ་ཅཧདཧ། བཅོ་བཅོ། སྦིལ རླུ ་ཕྲ་ཿ 
བྲུང་བྭཏ་ཁྱ་ཙུ་ཕུག། ཨོཾ་ཤཱ་ྱཾ།༽ ཨོམུུྷུཾཕ། མཆན་བྲགས། བྷསད་པ་འདྲ།། & །ཧནཾ། ཚགས་ཞིང་ལྱ་བག་འཚལ། མཆོད་པ། དཀོན་མཆོག གགུསའི་ལ་བདགྱར་བྲས་ 
སེག ཤུཧྱདངཔཾ་བཱ་ཝྭསྭ་བྷྱངས། པདྨ་ཟ་ལྱ་རཱ་་ལས་རསྭ་བསུལྱ་བད་མ། ཞལ་གཅིགྱ་བག་བཞིམ། གཡས་དང་པོམཆེག་སྦྱིར།གཡོན་འབོག་པད་དཀར་བྷི་ཏིང་ 


ངོ 


འགྲས་བ གྱས་མཉཡ་གཤིག་གི་སོངནྱ་པཱ །ང་བཟེད་བླ་མམས་པ། འརྟོན་ཡི པའྱ་ཧན་དངད་ངྱ་ཡིན་བཟེའ་ཅན། ཞྭབསད་རྔའགྱིལ་གྲུང་གས་བཟུ་གྲས་པ། ར་བར་འ 


8280 


རྩིང་ག ཟིན་མཆམསོ། མགྲིནཔ། སྤྱི་བརྣམག་སུ་སུང་བཟྱ། རུགརྒྱནེ། ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྐརབ་ལས། རིཀྲུག་ཅབ་ 
ཿ༢ཞིང་མཐེབ་ཆེན་གཉིས་ལེགས་སུ་བཅེར་བའོ། །།ོཙ་བཱཅུ་ ་ལེཙཌི་པཱཧྱཾ། མཚཱནྲོ་ཐཱགས་སྭང་ཙྫུན། དྲུས་གསུམ་སངསྱ་རས་ཐམས་ཧུདྱ་ཀཱ། ། 
ངོས་ཟུངམཆུག་སྩོལ་པཱའི། རུ་ བའདི་ །སླྱད་ཏུ་ བ་རེ རུས ད་བ ༡ ་ 


བལ་ 


7༩ 


ས་པ་འྦ བྲག གཅེར་བྱུ་ན་བས་བུག་བ། ཟཁན་བྱ་སིནདུ་བརིར་ཤང་སཆེ་བཱ་གཙགས་པ། ཆུ་ཆེན་པོ་བྱརདྱ་ཙིས་བྱརན་པ། 

ནེའུ་ལེ་འཛྲིན་པ། གཡསུབྱརགྱི་མབག་ིའུར་བདའེསྲ་འའི་ཁན་ད་པྱེདགས་པདན་ུ། རནཆནའྱ ངུངྒ་བཱ 
གྱིས་ད་ ཐཱ་བྱཅན། །མཚན་སགས་བྷ་སོད་པ། རྒྱནན་མནོ། མདྨན་ལཔཾ་ལསྦ་པ་མར རྒྱནམ་སིར་མོ་ཞལ་གཅུག་ཤུག་གཏི ནྤ་ སཡ་ཧཐ རྱིནྱི་པུགརྒྱ་དང་། ཅའ 
འབྲསཕྱི་སྩཾ་མདང་རིན་པོ་ཚྭརྣ པ་ཚོགས་ཡོ་སྔུ་ཅར་འ འབེབས་པའི་བུམ་པ་འཛན་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་དང་དརྩ་བིན་བཟའ་ཅན། ཞབསྡརྫ་རའ 3 སབྭུ འུགས་པ། མཛོའབབྱྱསི་འ ནམས་ཅུས་ ། 
ཡོངས་སུ་བླཀར་བ། རོན་ཆེན་འུང་ཝནྱ་བིཾས་ད གུ་བྱངན། ལག་པགཉིས་ཁྱུ་རུར་བཅིངསྟཏེགུངམོགཉིས་ཁི་རཱཾགས་གསུམཔ་བཅག་པའི་འོར་ནུ རྒྱའོ ཞམའྱི་བཱགྱ་རཱོ། །མྤོ་ཤིབ་སྭུ་ཧནྱཾ་ཊི་ཏཱ་པཱ། མཚན་ 
¡སྨགག བ་སུ་ཧྷ་དི། ཤུན་ཚོགས་དག་ལེགས་ཀུན་བ ཐུད་བཅོམྡ་ལན་མ། །དཔལ་དང་འྱཾར་པའིད་ དབང་ཕགན་རྩྱ་རུན་མ། 1ཡིད་ལ་རེ་བའི་ བྲལ་ཤིས་པཱ་ལམཛོདམ། །བསམ་འཐལ་ཤྱཾལ་འཁོར་ 
ཀིག སཾ ྣཾིཾཾི་ཾགསསཨྣཨྣཅཀྭཀ ཚང ༩ །༩ླ༼༼7 རླི 


སྤྱི།ལརྩཾལས་ཛཤྣ་ལ་ཨྐུ་མདོགནག་པམའུ་༨ཱ འང་གི་གྲཟ 
ཐཱིཾད་པ།ཁྲག་གས་གང་བ་དང་། གཡན་ཞ་རན་པོཿ 


་་ ངྱཐུགམ་ལ་འདུད། །ཅེས་ག།། ཁོ ཀལུ་གཉེརཅནནི། པདྨག་ལོ་ལསྨ་ང་མྲོ་ཁོ་གཉེར་ཅན། གྲ་མདོག་སེར་མོཞ་ལ་གཅིག་ཡུག་བཞིམ། གཡག་མཆོག་་ 

` ཏཾ 8] §ྨདང་ཝེ་དབ། གཡན་དྲུག གང་ལ་བ བགང་འཇིདར།། རར སེ དབའྱིམལྲ་བ་གིས་བཞུགས་པ། ཇཱ་བྱ་དུདཔས་དབུ་བྱར་ན། ལག་པ་ 

$ " ཌཱ གཉིས་བྱུརརྭ་སུམཐེབ་ཆེན་ཅིབ་མཐེཊཆུངགིསན་རིཏགམསོ་ལརྦ་བ་བནིནྡོ་རེའིམཚན་ཉིདདོ། །ཞོ་གཉེང་ཅནཙེ་དམྱ་ར། ཨྲོའི་ལཱཧཱ། མཚུན་ཐཱགས། ཨཱརྫབོག ཇུས་གྲུསཔསངས་རུས་ 

° 7 །སྐོགས་སྱིབྷ དྭ་བྭཀོ། ཁཿ །བུམས་མགོནདི། ངདྨ་ཟ་ལཚི་ལས་ཇེ་བཙཙནྱ་བམས་པམགོད་པོ་ཞལ་གསུམ་པུག་བཞི་པ། བར་ཀུམ་བིཔ་དོག་ཅན། ཕུགདངང་ཆོས་འཆད་ཙི་པུགཅུ་ 
] =. ཧད མངད་བ། གཡས་འོག་མསམཆོག་བེན་དངུ། གཱཡོན་འོག་མསྦུ་བུ་ཤྲིང་གི་ཡལ་གམི་ཏོག་དང་བཅས་བངྷ་ཐཱབས་པ། ཤལ་དེ་རེ་ལྭ་ཕཱན་གསུམ་གསུམ་དང་ཝུན་པ། ཞི་བུའྱི་ཧུན་དང་ནོ་བཟའ་ཅདུ། 
ཁྱུ . < ཉི དསྱསྱ་བགམསཅྱིལལ་པདམ་ོའོ། སམས་དཔའ་༔ལླ་ཀུང་གས་བྱའྭགས་དྲྭ། ནས་དཔས་དྲབ་བཅྩན། ཡག་གཉིས་སོས ད་ 


གཏུབ། །ཁུ་ཚུརབཅདས་ཏེ་ཝིགས་མཛུང་ ་ 


པོབ མོ་ག, ¬¬ 


2850 ˆ 


ིྗཡཁལགགས་ལཆརརལཔ༨༨༨ལོསངལང་འག་ཆ་ས་རར5252-ར འཐ 


གཉེས། །མཐེ་བོའི་དང་སྲ་ས་བཞགྱ་ཧེ། །རི་ 
ྐ ཤུརྦནྡནི། པད་ཟླ་ལ་ཨ་ ་ལས་ཤེསརུ 
རྐ. པྲེ་བསྐོད་པས་དབུ་ཊརྱོན། _ ཨིཾ་མྱཾ 


ཤ་ 
གདདབཞིདང་སྗོ་སདོ་་བའིངདྲ་དན་ 


བཱཟའ་རེགས་བདག་འདྲ། 


སཚོགས། ཡྱིན་པ་སེར་བོའྲི་པབ་ཐབས་གཉིས་ལས། 


རུ ིངིརིཏིདད་བྷརནི་ཱའཾ། མཚོན་ཐགས། ཨཱང 

པད་དཀར་དངྨ་ཝབལབ་ལས་ ར་ན ཀར་མོཞལ་གཅིག་གག་སིས་པླད་གས་ིཏེངན་ཞེརནྱིབོཏོར་པའདོན་པ། 

འྲད། རྡོ་རེའྱི་སིལྲ་གང་གིས་བཞུགས་པ། ཨྲིཾ་པཾ་ལཱརཾ། ཨོཾ་ཐཛོ་མྭཧཱ་པོ་ནཾཕཊཱཾ་ཧཱཧ ལིལ བཚད་ཝགས་དུར་བཙོད་པའྲ་ད། ཞོ །།ཤེར་ 
རྒྱག 


༨རྱ་ཏོ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྱངས།། ྤིལ་ཕིད་སེར་མོལ་གཅིག་པཀགཉིས་ཁྱིགཡས་ ཏི 4 


་འ །ཨོ་མོ་མྲཏཱ་ཡེ་ཧྭའཾ། མཚན་སྨ ཅགས། ཨཱཧྱམེ་ཏྲི། བོསཆྐོརྨོམོའིབསོགས།། [འཆེ 


དན་ཐགས་འདི་གཉིཕི་མི་འྲ། པདྨ་ཟུའི་ཏཱེད་ངཱ 


དད 


༄ 


` ་ གཡསཔྨ དངགཡོན་པཏ འཛྲོན་པ། དབུ་བྲངུད་དུ་ ་ལེ་བ། ཅུདདངན་དབུའ་བྱའགསྦ 
བ་པ་མི ས་ད བདོདབདྲ་ཤེས་རབ་པར བྱན །སོགས།། ཊེ །། 
རྒྱན་དངནཱ 


ཐརག་ཅད་ཅི། 


གརྱཧཾ 


~ ངྒེ སྲིལ རེ 


ར་ཁ 


ཉའིཛཾཡྱད་། ཨེ 


ཀར ཤཿ ི་ ཛོ ཡང རུ་ཚེས་  ་ 

། རྱགྲག གས་དང ༢ ༦4 ང་ཆས འཇིན་བ། 

ངེང ཆལ ལེ ལུས་དྲྭ་ པབ། .རྨིག་བཤགས། ཡི་རས། ཆཾ བཤི བླད་དཀརཔོ་དང་ཏྱིམ་བྱ་ཅཱུ་ལྲས འསྔརོའྤ་ 
གཡིན་ཐུགས་ཀར་རི ར་ རྡ་མགས་མཛུབ་དང་བཅས་བའི་ རིན་ང དམར་ པཔའི་སྤྱནོག ནིགཉིས་དང་ཕན་བ། !ེ 


ཟོམོནནཆུ་མནན་པ། དྭབྱ་པཤག་འོའོཐོརྦ་རུགས་ཅན། མཐོ་བོའྲོ་དངབས་དྭག་བུན། རོན་པོ་ཆོའྱི་རུན་དང་ཐྦུལ་དཀར་པོའི་མཆོདྲ་བུར་བགས་ཉིས་བརན་བ། ཧོགགི་བབུཁའི་ ཤོ ོ།། 
ཅནཿ ཞདས་གཡེན་པའེབུ་ཡདང་གཡས་པ ཏིངབ་གདན་ལ་བཅུགས་ཅེ་བཞེངས་བྷས་བསྔ་ཤིས་བཙུགས་ང། བག དྲམརང་འབ ཕུང་བ་འཕྭ་བ། མི་བྱཧད་པས་དྲུད་བྱརནུ། ཨོཾ 
ལུུག ཨྱར་ཨ་ཧོ་ལཾ། ཀྱ་མཐའ་གཉིསྨ་ནམ་བྲརམ་གཡོས་གང་། །སེགས། ཁ༽ །རྡོརཙཱ་མཛོད་ནི།  དྱུདུདང་ལ་ལུ་་་ླག་ོ་འོ་གྲ 
རཀ ཡོང་ 'ཀརའདཱིན་པྲ། ཞའ་མཚཾ་བགཅིགས་ཤིངྱ་དཱན་གསུམདངྡ་ཕན་བྱ། དྭ་པཱ་རལ་པྱ་ཕེནདུ་བྔརེས་པ། རན་པོ རག་གི་ 
གའོའ་བྱི་ཉ་བསྦ་ས་འཇྲིགས་བདམ་ཞུནང། མི་ངྱ་ཧདོ་པས་དྭབ་བརན། ཨ་ཨཱཿ ཙཾ་ཕཊ་ཝཱཧཱ། མཆོནོ་རྔགས། ཀོ་ཏྫོ པབ ་ ལ། འཛིས འུ 
༦ བཟ ་་ །རིའེད་ཁོར་ཅནནི། པདདཀརྨ་ཟབ་ལ་པཾ་ལསྭ་ཙཱར་པྲདདམསེརམའིལ་གསུན་ཤགརུག་མ། ཚ་ཞབ་སར། གཡསད་ཀུར། བཡན་དམར། རེ་བེལ ངཱ 


1560 


༨ 


༄ོ། _།ཝན་པ། བྱིངཞུང་བཞད་ག ཐགགཡས་གསུནན། རྡོད ངྲགྷ་ཐཱ། མདའ། གཡོན་གསུནན་མི་གས་མཛཛུའ་དད་བཅས་པའི་ཞགས་པ། ཤུང་འ་གསར་བའི་ཐུང་ཡབ། 
གཞུ་ནམས་འཇིན་པ། མྭཏོག་གིས་བཅིངས་པའི་རལ་པའེ་ཉོད་པུན། རིན་པའྱིརནསབྱུརཅད། གིང་འ་བ གའི ཤསྡ་བདད་གཟེལལ། ཞབས་གཡས་པའྱིཏུང་བྲས་འགོག་སྒོ་དཀག་ 


ཅིང གཡྲེན་པའི་ཞད་སཞཐིལྷ་ཅན་ལ་བྱཅུགས་ཏེ་བགསྱ་ཀྱི་པ་ངན་བཞུགས་པ། ཟུ་ལ་ཏིནའི་དིལ་བའེརྙཏ་བུའི་འོད་ཟེར་འབྲོ་བ། མི་བརྩདཔས་དྭབུ་བརུན། ཨོཾབྲ་བཱ་ཅི་པརྨ་ཤཱཔ་རསྦད་ 
འི་རྡོརཾ་དྱབ་ངོས་ཅན་མནི། ཚོགས་ཞིང་ལ། 


རཾ སོ ནནྭིཾ་དྲཾངཾ། མཆཾནྡྲ་དགས། །སྤང་པྱར་ཤ་པརཾ། ཆྱོལ་བསྲུ དིའི་གསར་བའ། །ཞེས་སེགས། རོ ལོ གཱ མར་གྲེ་གགཡས་ 
: ¥ ཡུཆོདྱ་ཤག། བཤགས་པ། ཡི་རངས། སྒྱུདས་འབྲེ། རྨོནོ་ལནྣམས་བྱ། ཤྱཏསྱ་པཱངས། པདྨ་ཐཱ་ལདེ་ཕཾགྲོ་པཱསརྡོ་རྲེ་དབངས་ཅུན་མ་ཞལ་གསུམ་ཅུག་དུག་མྭ་མའ་དམར་སྲིར། 
ངེན་པེ། གཡེན་དཀརཔ། རྱག་གཡས་གསུམ ན་པྨད། རཔ་པི། བསུག གཡོན་འཁོརལ། རིན་པོ་ཆེ ཐོདཔ་འདོན་པ། རིནོ་ངོ་ཆེའྱིར་ནདང་ད་ཡིན་བཟའ་ཅན། ཞབས་གཡེ 
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བར་ག, རྔོ 
ཅུ བཁར་ 


མཾ ༣ ལེ བྲད་སྭུ་རླསྭ་སི། 
ཁེ བགེག ་ གསཡའངས་ ' ་ 
འེ གག ཡུར ཞི ཚགས་སོ མཆཾད། ཅུ གསང གགས ཧབག གོ བྭ། ཤཱ 

གནན་བོཞིལ་གཅིགྱྭ་ཐུག་གཉེེས་པ་གསས་དྲ་ རྡོརེ་འྱཡར་བའྲི་རུ་ལྱ་བིས་འདྲཾན་ཅིང་། གཡོནྲ་གོས་གརྦ་ཕིགསམྔང་ དང་བཅས་པ་དག 
གླཁྲམབཙིནུ་བཛེས་པ། རིནོ་པྷོ་ཆུ་དངྱ་ཐཱལ་སིས་བྱ་ཧོན་པྲ། རྷགཱ་གི་པགས་བའི་ཤམ་ཐབསཧུན། གཡེནོ་བརྒུང་གྱི་བུབསྲ་ཅིས་བཞུགས་པ། ཱེ 
(ཨཱ གཇའ་རཤས། བྲང ལྔང རྤ་ཇཾ་བཛྩདྨ་ཀིཾ། འཇིགས་པའྱི་རྩུ་བ་མོགས།། ཁོག །རཡ་གཅིགམནི། བདྷ་ཏི་བྲ་བུརཧཱོུ་ལས་ལ་ཨེ་པལ་གཅིགསྲ་བུ་ 


7 ཱ 


རཾ འའ དངལ ནཱ་པ། 


དིང ་ 
སྭ་དྲབ་བྱརནཱ། :འ་ས 
དགནཧམཞལ་གཅན་པུག་བཤར། `་དང་ 


གས་འ 


ཧྲི 


རྫི པགས་བའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སི བཾ 


། ་ 
ས་ཀའྲིནམ་པའྱིའི་བོརགདཔས་ཀགངུགསྐ་ཊ་བུརྱ་བཱང འྭདུག་སལ་བངྱིགྱ་རལོ། རར རཱུ 
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དང་མེ གདེངས་ཀུ་བདུན་ཅྲོ་རཱལྱ་བུསྟ་ཉོ རང་གྱོས་འོར་བཞག་བཞྲོ  ཤར་བར་ཀྱུབ་རིུརིཧཾ་ཧཱིཿ་ལཱལ། ཙུ་ལ་ཡ། སྙིན སྤྲང་པཏྲིནི། ཨཧ། བླངཾ་མཾཧ། ཨོཾའི་ 
ཟྲ་༣ མཆནྡ་པཱགས། ཨཱཿངི་གུ་ ་ ༩༡༥ །རྕིག་བད་དཀར་དམརའི་ | ཆགས་ཞིང་ལམ་ཆོད་བདོ་སོགས། སོ ར་ད སོ་སོ སོས 
གཅིགྱཡཕུག་བཞིའི་དང་པ་གཉེས་ས་སྲུལ་ལའི་མདབ་གཞུན་བའྲིདངུ་བགེངས་ཤིང།  གུཡས་འོག་མ་མི་བཇིགཔ་བྱཟིན་པའྱ་ལགྱར་དང་ གཡོན་འགོམས་སྤུད་ལ་འཇིན་པ། རིན་པ ཅྱནྱཉིས་བྱརན་ཅིང་། དང་ 
དཔར་བའྟ་ཡོད་གཡུགས་དང་ཤམ་ཐབས་ཅན། བདེད་པའྱི་འུ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའྱི་པདདརྡརའྱི་ཕིལ་གུང་གིས་བུགས་པ། འདདབགམད་ཅིས་དབུ་བྱརན། ཨོ ད་ཀ མཚཾནྲསསས། །ཨཱརུཿ 
ཀལ ་བེ་བའྲི་རེས་ཆགས་པྨདྨ་ད་གའི་མདོག །ཞའགཅིག་ཡུག་བཞི་ཞབས་གཉིས་མཛེས་པའྲི་དུ། །མདའ་གུ་སྲུའུའམི་འཇིགསྐ་ཕགྱར་ཅན། །བཅོམ་ཛན་རིག་བེདམ་ལྱ་ཕག་འཆབ་ལོ། ཁལ ། 
££ 


རྟཔ།༨་ཀ་ལ་གཏངས་པའི་གུ་རུ་གླུ་འནི། ཆོགས་ཞིང་ཤ། མཆོད་བ། རྱག་འཆལ་བ། བཤགས་པ། ཡི་རངས། བསོབ། རུབས་འགོ། སེམས་བྱ་པུད། ཆད་པདྡ་དམསྱ་བ། -ཤུཧྱ་ཏས་སྩངས། 
༠༠ ་་ར་མཛང་གས་མསས་ོ་འཛརས ༤ ༠ ་འགྣསྣ་།་་་ཀགཀོརརརཤླཤླྲླྲཔྲཔྣ། | 


༣ 


༄༅ བདདོར་བབ་བ་བོྗཿལསོའིགྲོ་རརབགོརོ་བོ་ོ་གིགྱ་འོགབོའ་དང་པོ་ཉོཅབམྲ་བབ་གྲ་བགིངས་བོ། ར་ར, རར གཅོན 
འགམས་ཨྲུདལ་དམར་པ་བཛིན་པ། རིན་པ་རེའྱི་རན་དྲ་དར་དམར་པོའོན་བཟའ་ཅན། འེད་ཟེ ཟེར་དམར་པོངོ་བ། རིགྱ་བེདྱ་ཀི་ཡུགད། གླ་གཉན་མགོ་བོ་ལ་གནས་པའི་འདོད་བའྱི་ཕྱ་རུང་མདང་བཅས་ 
 པའྱི་སཾབན་གཡོན་བླ་དང་བའྱི་སིལ་ཀུང་པུད་པའི་ཏཱེབསྱྱིས་བགས་པ། ཁྱལ་རྒདིས་ལེ་ཤེས་པ་བྱཅག ཅུགྱྱ་ཧནི་བལམྱོཕ་པལ། གུང་མོ་གཉིས་ཆཱམོརྱ་བས་ལ། རཱིན་ལགགཉིསནང་དུ་བཅུག 
མཛུངམ་གཉིས་གུང་ཆོངྱོ་ཆབྱ་ཏྭ་ཐཱར། མཐ་པངརྟཉིསྱ་ངེད་བོག་ཏྱུ་བས་པནི་ཨྲཱད་པཾ་བྱི་ཕག་ཅུབོ། །འོད་དཔགོདྱིས་དུ་བརངོ། ་ཨོཾ་ཧུར་ཀྲུམྲེཾཾ་ཕཱཧཱ། མཛཱན་མགས་དང་བོད་བུ་བྲང་ 
ཕོ „ །སྒེལམ་མངོན་བབྱུངནས་འྱང་བའི་བྱ་མོ་དྲཾག་བྱེད་མནི། གཞནནརྣམས་གེང་བཞིན་ལག། ཱགདང་བོ་གཉཉིསྦུ་སྦུའུ་ལི་མདའ་གྲའུ། བཡབ་བགའཡམཆོག་སྱིན། །ཨོཾ་ཀུར་ཀྲའཾཛཾ་ར། 

ཌེ །ཨོཿ་ལའངི་རིགྱ་བམ་དང་། ངགནསྱུ་བངཔའི་རིགྱ་རལཿའི ཆགས་ཞིངལ། ` 


4! 


རྩི ཤྲ ཡྭབྟྟེད་ཆིགནོང་བ་གསུམ་པ། མདང་གའྭ་ཨྲུངལ་མཆོག་སྱིན་ཁྱག་རྒྱ་ཆནོ། །ཞེས་སེགས་བརྗོར། 


0760 


¦ 


ཆོང་ཁྲཾ། ཕུགའཇོལ། བ་ཤུགས་པ། སཟསབ་སུད། ཚོང་མེད། བྱུབ་ཏས་བྱངས། 
བཅས་པའི་བསང་བའི་བཁོར་ཡོའ་ དྭབས་སུ་ (ཨེའི ཙརྣམ་པྒ་རཱ་ས ༤ `ཁཱང་དཀར་དམརཔདང་དྲུ་བཱཿ 
རུཀྲཱ་གཱ་མདོག་དྲམར་མོཞལ་གཅིགྱཔ་པཞི་པའི་དང་པོ་གཉིས་ཆིས་ 
བྷ ཁྲག་གྲིས་གངབ་འདིན་བ། ན་གྲསཱམདང་ཝ་ནཞི་འམརེ་བ་གཅིགས་པ། ཏྭཾ བླུ་ག།ཁམཔ་བིན་ངུ་བྗེས་བ། ཊ 
ཐི ཉང་བའི་ཆིག་ནང་གསུམཔ། མདའ་གཞུ་ཨུུའལ་དབང་གྱོ་མགྱ་ལུ་བླམ་ཆས། ༈ཞེས་བརོད། གཞན་ང། 


ཧཱི་ལསྨྲ་མཆོགས་ཇྡོ་རྲ་དཱུ་གེས་མཛཱན་པ། དོསོའདོཟོརབྲཔོོབདོརིར་གོའོ་ མིར འོོ 
རཾ 7༡ ས་ ར་ལསྟཉི་མ་དང་པོའི་གདན་ལླ་རིཿལསྔ་ར་བཅུན་ཨ་ཀུ་ 
'ཨྤད་ལབྲི་མདའ་གྲའུ། གསས་འོགམས་ཨུུའུལ་དམར་པོ་ཡཱསྦྱ་བས་པའྱི་ཕུགསྱ་ཙུ་དང། ་ གཡོན་འོགམས་སྤུང་ 
སྟག་གི་བགསྲ་པའི་ཤམ་ཐབས་གོསལབ། གཡོན་བྱརང་བའྱི་ཐྱིལ་ཀུང་བེད་པའི་གརྭ་སབས་ཀིས་བཞུགས་བ། ཤད 


ྲལ་དམར་པའྙི་ཉིངྲན་ཐང་པ་ 
མི་མགྲོ་གམ་པས་དྭབ་བྱརན། རན་པས་དོ་ཤུལ་ཅན། རུས་བའྱི་དནྭ་གིས་བྱརནཅིང་ 
༦༦ དྭབུ་བྱངན། ཨོཾ་ཀུ་ར་ཀཱཝི་རིབཱཱཀ 


མཚཱན་སྔགས། ཨུརྨ་གུརུ་གུལྲེ 
1དམས་གསུམ་དབངདྱ་བད་པའྱ་ཡན་ཟས་གཟིགས་ཞི། ཐུཀཀྱཉིསཞགས་ 


£2⁄ 
ས་མ་ལ 


ཤག །དབདས་ཐུལ་བའི་སིངད་པདྷ་ཉི་ལྗ་དི་ཅབས་ཁམས་གཉུམ་དབདདྱ་བིད་པའི་མུན་ར རགགཟིགསྣ་བ་མངོགངལར་སོ་ལགཟོ་གབོག་གཉིས་བ། གབརོ་ས་མཆོན་པའི་ཞགས་བདང། གསོའོ་ 
ཕྱགས་གུ་བདིན་པ། རལ་པའི་ཧོད་པན་ཅན། རཱ་ཆོགསྦ་ཆུནུ་གིས་བྱཅན་པ། ཐཱལ་པྭ་མཱ་རུགས་འཕ་ང། རྡེརིགིའྱ་གུང་གིས་བའ་གས་པ། རྡུ་རན་ལ་འབོ་རོསནྣ་མསྱ་བསདབང་བྱས་དབུ། བད 
ེ བ་སེམས་དཔའ་ནམས་གྱིས་མཆེད་པྱ་བེད་པ།  རིམཔ་འདིན་བདདྱ་ངུབ་འཇུག་དང་། བདྲེ བདྱ་བེདདང་། རྣལ་བཤྱར་མའེ་ཚོགས་ཁྱིག་གརངང་། སཱལྷ་སན་བརུང་བྲའཾ་ ཁྲེལ་བུདླ། འ ང་བའེ་ཚག།ཡིའི 
མུགཱ་བོདང་ཀིངརྙས་ལ་སགས་པས་བྱུརན་བཅུཤས་གུགས་དངྡར་ཡབ་ལ་སེགས་པས་བཀུར་སྟིར་ངེད་པའི་འཁོརྩསི་ཚོགསྲདྨུ་མས་བདར་བ། འདད་དཔགམད་ཡིས་དབུ་བྱརན། རི་ཙཱཾ་ཨཱཿ མཆན་ཐགས། | 
དྲཱི་སྱོག་བ་ི་ཀར་ཁཀབྲ་ར་སཔརི་ཝཱར། ཇུས་བསུནས་དབྱརས་སེགས་མྱི་བརྟོད་བུ། ༼༽ །གང་བ་བདང་བིའྱིརདུས་བཤད་པའིདཔལ་གཞོདགནས་འཁདབཅས་ན། ཐདག་དང་ཤེས་དབ་ 
བླཟ་བདཀརདམར་འངསྐས ཙུ་པ་ལསྱབསབའི་པླ་འདངམ་བྱརད་པའྱེ། ད་ལ་པ་ག་ལསྦ་ནོནརྒྱར་ནམ། ཤར་དུ་བ་པཔསཉར་རབ་ཏུ་བཟང་ཡོ། ཧུབཅཱ་ཐཱས་། བྱངངདྱུ་དབྱང་ཐཱས་ལ། ཤར་ 


7590 


6580 ` 


. བྷཱ 
| ཐྲེ་འཛུས་ཤིད་འུངས་སྱུ་གང་བ་ལས་གནད་སྦིའ་ཆེེན་པོ་བླནླདུག་ཏྱ་གུར་ཏུ། ཤདྦད་གང་བུ་བཟུང་པྲ་སོན་པོ། ཤཱརྡནམ་ཐོསྲ་གཱས་གིར་པོ། ཟུབྱང་གནོང་ཕྱིན་དམར་པྲོ། བུང་དའེར་བུ་བཟང་པྲ་སུརལོ། 


གསོ་བའི ཁྲིམའཛིན་ རིན སིོནོ་དོངདོར་ 


ཤོ 

92 > 

སྡ ཌཱ མོའྷི་ཌཱ་གའྲནངྷངཱ་གཞལ་ཕས་ཁུདཔ། ༩ ས་ས་འདག་མབ་མདཔོཔོན་ལགྲའགྱ་གཟཉིདཔ། པ། གཡས་ 
ང་ཛཾ་པཱ་རྭ་ཀཱུ་དང་། གཡོན་ནེངུ་ལཾ་འཛན་པ། ཞབསྱསྤི་ སྲདའདང་པྲུརའི་ཆོགས་ལི་གཉིར་མནན་ཞིང་། རྷེན་པོ་ཆེ འཆར་འདེབག་པ། ཨུངྦལ་རྫིན་པོའི་ཕྲེང་བྲཧཱ་ནཾ། ནོརྨརཱནཱས་སིརལ་འབུས་ 


ཅུ 


བཾ 
ཅི་ཉི་མ་འཇྲན་པ་ལའྱའུད་པ། ཡབབྲ་ཨཱ་ཏེམས་བརྡ་འུགས་པའྱི་བརྒ་ཧུབྱལསམསྦྱ་པིར་འཛས་པྲ། རྲིན་པོ་ཆའི་ཚགསནམམཁའི་ཁམས་ཐམས་ དྱ་ཁབ་བརྡ་ཛུད་ཏེ་སེམས་ཅན དོན་བས། ཊ ཝྲར་ 


ལོརོརློསསྤ་བམདོགོ་བྡོལོ། ག་གཡོན 


དྷ་ར་རཾ་པཾ་གྷོང་ལ་དམར་པ། ཧོང་མའིལ་འབའ་འོན་ཞོ་ ཞུབྱབང་དྷཱ་སྨོད་པའིདབང་བ་སར་པོ། ཅ་ྫ་ག་དང་ཡིར་བྱ་རི་ཐསཅབཙང་པིརྱིང་ཞངའགྲརལ་འ 


བཿ & 


ཅག །ཤར་སོརགནོད་བྱི དང་གནོ་ ཕྲི པོ། ཱ་ཐོའོ་བླདདབྲད་ཆོ་ ལྒོརཀཱི་ལི་དང་ཀི་ལི་ཆེན་པོ། ཧྱང་ ང་བ་ གུ མས་ཧདྱ་ཀུངྱ་པཱ་་ ངེ 
£ ཆ་ ང་པོ། ༣ ོད ོད སྲེ ཧོ ངོ ་ ཛ་ཡ ཨོཾ་བཛྲ | 
། ཆབ་མ ཨོ བློབ་ལས་པ་རྗི་ཝ་ད༔ ཱིོ་བཡང་ ་་། ། །དར་ནང་དངདཔའི་ ་ གི དཔ་ལ་བྱིགགི ་འབེབས་པ། ། 
སོ ངེ རར ཤཱ ལར གི གཡེ ཤཱྱཏཾཔ་ཕྱངས། པད་ཏི་ལ་་ 
{ཌཱ ཤྱ གསྡ་ཇེ་བྱ། གཞྭོ་ཞཱལ་གཅིག་བུག་པ བེ་ཧུ གང ཧི་ ཐྲ འགྲིམས་ལབྲ་བི། ཡྤ་ལ། ཆས་དང་། 
ནགིངའ་ཆེ་བགིཡས་པ། དཔུཝ་མ་བའོ་ཡིན་ འདབ་པ མར ི སྲང “ཧུག གསང། བཅན ཐོ ་པ་དང་ཕྲ་ གྱིས་བརྒྱན་པ། ནོ་ལ་་ 


¥ £50 


: རི་ག ཡི་བ ཙོདཔས་དྲབ་བྱཅན། ཨཛཾིཛྷ ཛི་ཕའ། བརོད ཨཱུརཾ། ༩ འགོ་བའི་འདིགས་པའི་ཉེས་པ་བྱསབ་པའྱི་ཕིད། །གྲ་རེ་ལན།་འཿ 
སླད་པཱ་སྙན་པ། རབས་ད་གས ད་བི་དངགྲ་གས་མཆོག་འོ། ལཱོུལམ།` །ཨིལམ་དག་མོས་འྭདུལ་ལྭ་ཕག་འཚའ་ལོ། །ཏེསོོ།། ཁི >» རེ 
ཧཱཾ་ཡིག་ལས་སྣ་ཚོགསརྡོ་རྗེའི་ཉེ་བར་ཌྲིཾ་གིས་སུཚན་པ། དེ་ ་ལེས་ཞོད་ཟེར་འབྲོས པ་པསྡརྡ་རའི་སེ་གཞི། ་རབ། གུར། བླར། ཡེ་ཤེས་ཧྱི་མི་འབར་བདང་བཅ 

ིས་བ་ ས་པར་ག པེ ལུ བླང མགལ གད ཅྩ་ཏྭལ་སྲེད། གཡས་ནོག། འའ རྒྱབ་དཀར་བ། ཞལ་ཧེརི་ལ་སྤན་གསུམ་གྲུསམ་ 
ལཿ དན་པ ཐས མདའཾ། དུང་། མཆོག་ཕྱིན། པཱ།ཡྤོད་བཞིནྲ་སངཱལ། གྲུ། ཟགུས་བུ། དིགབུ། བ་དང་བཅས་པའི་ཞྭགས་པ་དམས་འཛྲེན་པ། ཤད 

ཏཾ གྲ་སོལ་པ་དཀར་མན་ ཏེག། ཏོད་དྲཱ་ལས་བདྲག་ཁྲོས་སྒོལ་མནཔ ཞན་པ གཡུས ཟགསུ། ཏགས བྱང་དུ པེ 


„50 


སབའི་བྲ་པང་པའིའཁོར་ལོའིནང་༥ 


ལས་དའྲི་ོལམདམ་ངཛོ་དུང་ཆོས། མཚམས་ཀྱི - ཆོ 


$£50 ` 


རར ཁྲ ླ 354 


(3555 55 ཧོབོ་བྱའོ་རིདོ་པོཆ། ཆྱ་བངདུ་བྲག བྱང་ཤར་དུ་རལ་བྲི། ཤརྨ་ཐཾརྡོའོ་ལསྦ་བ་གུ ་མ་དན། རམྭཾ་ཝགས་ཀྱུ ཧོ པཱོར་རེ་ལས་ 
ཞགས་བ་ནག་མདགས་པ། ཆུབ་སོ་རྩོང་ལསྱ་པགས་སྫོག་མ་སེརམ་ལུགས་སྲག། བུང་པྲོར་རེ་ལས་དྲིལ་ཐུམ་དམརལོ་དྲལ་བུ། ག་ ཡོ་ ་ ཀ་ོས། 
གནདམཛོག་མནགཡོ་མཱཞགས་འདིན་པ། .ཟསག་ཉ་དབུག་གསེནོ་བསྲ་བགས་རྔ་དུབམཇད་པ། སྤྱནྷ་གསུམ་དང་ལྔན་པ། ཞལ་༩ཛུམ་ཞིདུདྲ་ག རྲིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་དང་དརྨཔ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། དོ་ 
ཇེའི་སྱིལ་ཀྲུང་གས་འཐུགས་པ། གཙོ་བལམི་བྱསོད་པ་གཙོ་བརྩ་གུར་པའི་རིགསྣ་ཝ་དང་། ཤར་ཕོགས་པྨ་ནམས་ལྔ་ནམྨ་སང་། ཉྱཾ་བྱེགས་པ་ལ་རིན་འབྱུང་། ཅུབྱོག ༧༤༡༨ ༠༨ 
བྱང་ཕྱེགས་པ་ལ་དོན་གྲུག། སྟངཱ་བྱོགཱས་པ་ལནྷ་སང་། འག་གྱྭ་ཏཱགས་ལ་འོདདྲ་ བགམདྲ་ཀིས་དབུ་བྱཧན། ཞམོ་ཧྭ་དྲ་ཤཱ་ཡ། ནརྦ་ཧྤར་ཨ་ཝ་ལ་ཀཾ་ཏ་ཤཱ་ར་ཡ། , བོངིསྲ་དྭ་ལ། མླང་སྭདཱ་ཡ། 
མྭ་ཀཱརུ་ཊཾ་ཀཱ་ཡ། ཏོདྱཐཱ། ཨིོ་རྭཿྟཱ་རྷ ཅའ ཧོནམང་། རས་དང ཧྣཐཿཿྷྱ* བླཞ་ཚུ་ཝ། མ་ཧཱ་ཡཾ། བྱ༔། ཛཱུཾཾ་ཙཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གཅ་དྭཏཾ་སྟ་རཱའི་ཏར་ཡ་པཱ ཨོ 


' ༥ // 3 ) 


× ༨༠ ང་ཉ ༠༡༡༡༡༢༡༡༨༨༩༥ོ༥༧ཇཔཟཔ༨༦༨༨༨པ༨༨༨༤པ༣༨༨པ༨པ༨༢༡ ར་པས ྫར 
རྩྣ་དེཕྭ་སྭཧ། མཚན་ཕགས། བཛྲཾཏཱ་རེས་པརྷཾཔཱ་གཱ་བསད་པ། ཇུས་གསུམ་སངའྱ་ཆས་གགསྱཀིས་མྱི་བོདྱ་བཱ། ཁག ]ག་ཤིདདུམརནཾ། ཚོགས་ཞིང་ལ་བཤགསཔ་བུ་རུང་། པལས་ཛཱ 


_§ཱཾ | པྲ དང་ཨ་ལས་ཉི་མ་ལ་ཙཱ་ལས་ག ཤིན་རེའི་གཤད་དམར་པཞལ་གཅིག་ཁུག་གཉིས་པ། གཡན་མི་མགྲ་རཱན་པ་སར་པོས་མཚུན་པའི་དྭབུག་པ་དཀར་པོ་འཕྱརབའྱི་ཆུལ་གིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་ཊོད་པ་འུགའ 
༠ | པསུ་བཀངབ་འཇིན་པས་རེང་འདོད་ུ་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅོ་གས་ཤིངྲ་ཝགས་འདྲིལ་བ། དམརལྔ་ཟུམ་པའི་སྤན་གསུམ་དང་ཝུན་པ། དུབུ་པ་སེར་པྱོ་བནྲད་བརསཔ། རྙག་གི་པགས་ ཏཾ 
པའི་ཤན་ཐབས་ཅན། 


བྲུབ 


! བཾ མི་བསོད་པས་དྭབ་བྱཅྲད། སོ་འྷཾིཿམཾྲིཏྤནརཱཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཏཱ།། ཨ་ཡྭ་མྭན་ཀྭ་ཙཱོ་ཛྲབ་། མཚན་སྲགས། ཤཱི་རཀླ་ཡམ་རི། སངས་རྒྱང་གུན་རྱེ་རང་བཞན་ཁྱད། །ཅས་སགས། 
[§ྱེ(༽༽ །།ག་གིགྱུགཏརོནམ་ ་རྒམནི། མཆོད ན་ཡི་ཐུམ་པཡནང་དུ་ད་འིལླལས་ཅུགཏརྨནར་བརྩ་ཆལ་་དུ་འདདདཀར་བཞོལ་གྱསམ་ང་བྱརདམ། ཆུ་ཞལ་དཀར། གཡས་པར། 


༡༤༤༤ 


གླུཆེནཔོྱརདཱ་ཡཱས་བརན་ཅིང་། ཁག་འཇཾག་པའི་མུགབ་བྱརྱ་ཧིདྱ་ཀི་དོ་ཤལ་དང་། སམཔོ་ཝའི་དྭོབ་ ཧུན རག  ་ ད 


༄༅།༔ །ག་ཡོན་དམར་བ། ཞལར་ར་ལ་པཱན་གསུམ་གསུ སྙུསདྷཱ་ྷདཱཾ་ཧ། ཁྱག་གཡས་བཞིན་བྣ་ཆོགས་རྔ་རྗི། བདོ་དཀར་ལ་གནོས་བཞི་འདོ་ མཛ 

བྱགརྒྱ། གལ ལོན་བཞིན་རུ་གས་ཡར་ད་ལྒུགས གའུ མི་འཇིགས་བའྱི་འགྱརཱ། བདུདྱ་ཅིག་གང་བའི་བུ བུམ་པྲ་ནམས་འཛིན་བྱ། ཅ་བ ་འ 

ཕྱིཛ་ཀུུ་གྲིས་ཏུཐསབ། རྙུམ་པར་དྷཏྲམངད་ཁཾས་ད་ བུ་བྱཧྒནཾ། བྲོ་ཙཱཾ་ཕྲཱཀ། མཆའ་ཐྡུགས། རྷ་ག་ཝོ་ཧི་ཨུངི་ཁཔི་ཛཾ་ཡ། དབལ་ཝན་ ནྷ་ཙམོ་སཾགས།། ༼༦༢ [རྨ་མ་བྷང་གྷུ་དྲ་ནས་བྱུང་བའི་བུདྲ་བ་ 

རཱ དུ་ཁྱབ གར་འབངནི་པདྨ་ཟུ་ལྭ་བ་ལཱས་ས་སར་འབངམ་ཆེནམོ་གྷ གྙམདོག་ས་རམོཞལ་བཞི་ཁུག་བྱརདྲག། རུ་ཞལ་སེར། གཡས་དཀར། གཡེན་དམུར། ཆུབ་བ ཞའ་རེའེ་ 
རླ་།གྱའ་འུང་དྲའུ་ཁཱ། ཐཱག་གཡས་བཞིན། རལ་ལྲི། འུཁེར་ལ། རེ་གསུམ། མདའ། གཡོན་བཞིན། རྡོ་ཇེ། ཞགས་པ། དྲགྭ་པ། གྲུའུ་འཛིན་པ། ཞི་བའྱི་རཱན་དང་་ 

དརྨ་ར་ཆོགསྭོ་ཀྱི་ན་བཟའ། གོས་ཡྱི་སཱིད་གཡེགས། གཡོན་བརྒྱང་བའིརོབ་བཱ་བསྭ་ཤྱིས་བཆཞུག་བ། རྡོ་རེ་སེམས་དབས་དབུ་བརརན། ཨོ་མནྷཾརི་བཾོིགྭཔ་ཉི་སར་ཝླ། མཆན་ཝགས། 


$$ 29» ཏ༦ུཅ་ཧི 


གཡ _ ཡ ྣ )༼ ༼ི 7ིི།། རོ་ོོ་པོྲྣྨཾསཾསཾཔ་ས་་་ སྨྲིས ར་སསས ཚ་བ སས རོ རེ་ ང་ར རྟོ 
།་ག་ཝོ་ཧི་ཟྲཏྲ་པ་ཏི་ས་རྭེ་ཏྱ,། དྲས་གསུམ་སངསྦ་ཧོས་ཐམས་ཅདྲ་ཉཾ། སགས་བྱཾ་བརྟད་བྲ། ཁག །རྲ་བཆེའ་ཡའན།ི པདྨ་ཟ་ལམ་ལསྲ་དྭ་ ཆེན་གྲ་བཱ་མདོག་ཙང་གྲུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུཀ་ས། ཛྷ ར་བ 
ཞལ་ཌང་། གཡས་ནག། གཡོན་དཀར། ཞལ་རེ་ར་བྭ་པན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡས་གཟུམ་ནྭ་བྱ་བའི་མངུགྲ་པོ། མདའ། མཚོག་ྱིན། གཡོན་གསུམ་ན་རིན་པ་ཆེའི་རྲ་ཕབ། གྭཱ། ༈ | 7 
དྭཀ་གཡེན་དུ་བུམ་ཕྲརམས་འཇིན་པ། ཟླ་བའྱི་ཆུབ་ཕུལ་ཅན། དི་བའྱི་རྨན་དད་ན་བཟའ་འཆངབ། ཕྱད་ཕིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེན་ཡོད་ཟུབ་བས་དབུ་བརན། མོམཛཱམ་ཡུ་དི་བྱི་རྡཛཾ་༨ཙཱཾ། | £. 
ཤ མཚན་པ སགས། མངཱམ་ཡུ་རཾ་བིདྱ་རརྟཱི། དུས་གསུམ་ ན་ཚོགས་པའི། སངས་གསོས་ཕྱི་བརྙ ཉདྲ་ཀག། ༼ ལེ །།ཧཱོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ཞི། འང ་ེེེི་ ལེ 
ད་ཀུརམོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་དག་མ། གཡསྟན་རཔའོ། མདའ། „ མཆོག་ཕྱིན། གཡོནན་གཞུ། ཞྭརྐགཱ་བུ། དྲག་མྷ་ནཱས་བཛན་པ། ཟླ་བའི་རྒྱང་ཌེན་དང་ཞི་བའི་རྨན་དངཆ་ལུ ལཙགས་ཅན། རྦ་བ་ 


| § པའི་ཉྟ་བས་ཀྱས་བཞུགས་པ། _ རྣམ་ཕཱང་གིག་དབུ་བརྒྱན། །མྔོ་ཙཱཱ་ཝྷཙཾ། ཨོམྦདཱ་སྤཱ་སྭ་པ་མྨར་ན་བ་ར་སྔིར་ད་མི་གེ་མ་བྲཾངཱཾ་ཕབ་ཐླ་། མཚན་པ ཝྲགས། མྲ ཟཱཚ་བགལི། སླ་ས་བསརན། ངཱ་ 
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༄༅། ཀྲ །བསྙེང་གྱ། ༼༧༠༽ སྟགསང་ཇཱ་གསརེས་འཛ 


ལོ གྭ་བུངང་ཐིགས་ཁྲ་ང་བདང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཉིའི ཆོ 


ཧོས བདཉི་ལྷ་ཆུལབོ་གསངྡ་བགྫརབོ་བ 


ནལྷགཱ་མདོགམིངན་གཞལ་གཅིགྱུ་ཚུག་བཞིམ། རོ 
[རྒྱན་དང་བཞུགས་ཆེུལཁབྲ། མི་བ སྩྱིད་པས་དྭབུ་བརྒྱན། ཨོཾཙྷ་བྲཧ ཅུརྦུརྦཱ་ཀཱཀཱཾ། མངཱམཚྩོམ་ 


ཧའ 
ཙ་པ ཧྱི་བརྙིཾདོ་བྱ། ༢༦༦ འི་འ པད་ཉི་ལྔ་རི་ལས་བསིལ་ཚལུ་ཆཱན་མོ་བུ་མདོག་དམ་བརཞལ་གིགྱག་བཞིམ། གཡན་འྲའབདངམཚོག་ནྷི སྦྱམ གཡོན་ལྱགགུྱ་དང་ 


ཐུགསཀརཔོ་ཉིའ་ ན་བ གཞན་གོང་དངའྲད། 
ཚྭ ཞབང་འཛིན་ག། ཞལམཆེ་བགཅགས་ཤིང་། 


འདུ་དཔགམདྲ་ཀིས་དབུ་བརན། 


སྤྱན་གསུ:མདང་ལྲན་པ། རིན་པ 


ཅདངྱ་ཧིན་བཟའ་ཅནོ། 


།ནྟོ་རཱླ་བ། མཆཾནྲ་ཐཱགས། མླྭསི་ཏཱབ་ནི། ཧཱི་བཏོདྱ་བ། ༼༠༽ 
རཿ ལེགྭ་ཕིར་བྱཟོདམཆེནལྩོ་བུམདགོནགྲ་ལོ་ཞལ་ ་་གཅིགྱ་བགྲདགམ། གོཡགྲ་རལྔ་གི། རགསྱ་ཙུ། མཆོག་ཕྱིན། གཡེན་བདདམག ཆེ་གསུམ། 


གཡེནོ་བྱརང་གྷི་པ་བསྱ་ཡིས་བཞུགཿ 


]ྱིར་བཟློགམཧྲི། བདེ་ལ 
གྲས་ཀར་རྲིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ 
མི་བྱཾོད་པས་དངུ་བྱརན། ཨོཾ 


རྩིསྩཐཱཾ། མཆོན་སྨགས། ཁྱངྭ་བཏྫིད་པ ཕྱིདཱ་རྙཾད་བྱུ།། ༼༩༽ །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ལེའི་དབུང་རྒྱནནི། པདཉི་ལྱ་རཱི་ལསྙ་པ་མྱཾརཱལ་མཚོཾནྷ་རེ་མོའི་དབུདྱའོ་ཞལ་གསུམ་ཱག་བཞིག ཐུ་ 
ནགྲཿ གཡསངམ་ང། གཡོན་ཝང་། མཆེ་བ་གཅཾགས་ཤིང་པྱན་གསུ་མ་དང་རྔ་ཞ་པ། ཕྱགྲ་གཡག་གཉིསན་རལ་བྲི། གེས་པ། གཡོན་གཉིས་ནཁྭ་ཚིག་དངའཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དབུ་ལླ་སེར་པ ངོ 
བཌྗས་པ། ཐོད་པའ་ཕྲང་བས་བྱརོན་ཅང་། ཧཱག་གིཔགྲས་པའི་ཤྦ་ པས་ཅན། ན་བཟའ་སེརཔའི་ཤངགགཅན། ཝྔོ་བ་འྱངབ། གཡེནོབྱརང་གིད་བཞུགས་པའོ། །མི་བསྐྱོད་པས་དངུ་བརྒྱན། ཏུ 
1  རིའྲ་ང་བྲ་སྗི། ཧཧ་ཝ་ཏཱིདྲ་ཛཱཀཝུ་རྨ། ༈ མྱི་བསྟིད་བྱ།། ༩༽ ༈གཞཧ་གྱིགིབྱུབམནེ། བུདྷཏི་འཚོགས་བདགྲ་བངྨ་་བ ཡྦིལ་བའ་ིངྲད་ཡི་ལསའཕགསམ་གཞན་ཅིམམྱ་ངུརྭ་བུ་ 
༈ མདགསརམེ་གུཡསཐལ་མོ་རངྷ་ེ་འཔདིད། གཡོན་སྲིགསམངྫུ ངུབྲདང་བཅུས་བའི་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་འཇིདཔ། སྱནོ་གཊ སུམ་དངྭ་ཝན་འིང་མཆེ་པ་གཙི་གས་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྔན་དང་དརྩ་པནོ་བཟང་ 
¡ བྷེ ཅནང ཞངས་གཡོན་བརྒྱང་གི་རྒྱབས་ཀྱིས་བཞུགས་བ། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་པའི་ཚོགསྱ ཤིས་ག གས་བཟུང་ནས་བྲདོར་བ། རྣམ་པར་ཏཱངམ་ཇཾད་ཀྱིས་དབུ་བྱརན། །ཨོཾ་ཨི་པཱད། ཨཱཧྱཨ་པརངཏ རཀ | 
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མཿ བློ་བི་བྲི་བྷཾ་ཐཾ། ཨོཾ་ཨ་ལ་ཨྭ་ལ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ ཧུ་ཕུམུ་པཱ། ཆུ་ཧུ་ུ་ུ། རླང་རྒཔ། རྨང་བ་ལྭ་དྨད་པ་ལ ཅཨཱ་བི་ཤྭ་གཱ་བི་ཤོ། ངག་ཁྭ་བྲི། མྭངོ་བྲངོ་ 
རླ སི བད་་ོ་་བ་ རྷའིབ་ནཏྲ་ཨཱཱུཾ་ཕཊ་ལྷ། མཆེན་པ་གདོ། ཁུརབྲཀླན་རི། བྱིབྱ་འདྱ་བཱ། ཁག ནག་པ །ནག་པི་ཆེན་བོན། པདཉིདང་ངད་གའ་གགལ་བུ 
མྱད ད་བངལལ་རྫོོག་པོཔ་གང གིང ཉཔ་པ། གཡས་ཟྲིཅུག་དང་། གའེན་བདོ་བྲ་གས་ཀར་འཇིན་པ། ཞལཝ་ན་སྲ་པྲག་འཇོག་ཅིངམཆེ་བ་གཙིགས་བ། ར་གཉ་དབའ་བ། 
བླུ་ཁམ་བརྱནེ་དུ་འགྲེང་བ། རི་མགོོ་དམ་པྱོ་ལཱའི་དབྱ་ཆན་དང་། རན་པྔ་ཝ་བྱརུའིདོ་ཐལ་འྱབང་བ། རུས་བའྱི་ཧན་དུག་དང། ཟྫུལྷ་ཐིབ་བྱརན་པ། ཐག་གི་བྲགས་བའི་ཤམ་བབྲག་ཅན། ཧྲལ 
གཟི་བྗརིད་ཆེ་བ། མེ་རི་འབར་བའི་དབུགནོ་བཞུགས་པ། ཏཱ་ཀཱ་ཝཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཏྱཱ་ཕབ་འབོ་སཱཧཱ།_ མཆནོ་བགབ། ཤཱ་མཛཱ་ཀཱ་ཝཱ། བདི་ལྱང་གྲ་འགུ། ཝག་བ། ཅུངས་ 
་ཅེཿ་ཅེང་ཧ། ལིན་པོའི་གཟུགས་ཅིས་གངུག་བཅན། ཀས ལི བོ་བར་ད་བཅོོ། ཤལ །གེདྱེར་མ་བྷཚེགས་འཇིགས་མཛོད་པ། །གྱཿམ་པྱོ་འོད་ལ་བདག་བྷ་པད་དོ། ༼ེ །རོ་ 


རྫེ ལགོས་སློགམནོ། བདྨོཟ་ལྕདོ་འསྔོར ཙགོག་སོགོ་མོ་འངགཞལ་གདུམོ་བགངགཡོ། 
གསུམ་དངྲ་ལྔ་ར་ཞིབཞལ་ཅུང་ཟད་བཞད་པ། ཐུགགལས་གསུམན་རྡོརེ། ལགས་ཐག མཱདུབ། གཡོན་གསུམ་ན། སིགྲས་མཇུབ། ཞགས་པ། གསུབས ཤུ 

ཱུ པདགདག་ནཡོན་བྱརག་བྱ་གལ། ༢ ལག་པག སཁུརཧཱངག་པོར་བརོངས་ཏ སྲའེབྱ་དུང་དང་ཕིགས་མཛུབ་གཉིསྣ་ཐགས་སྡེག་གྱི་རུམ་བཅན་དུ་བཅིངས་པུནི་རྔ་རྩེ་ལག 
དཔུས་དབུ་བྱརན། ་ཨོཾ་བྲང་དཱི་ཁ་ལཾརཱུ་ཕྲཊ་པཱཧཱ། མཚུན་རཱགས། འྲྲ་ཤཱཁ་ལཾ ཕཱི་བཅདྱ་བཱ། ༽ ༈ཏྟབས་པོཆེནི། བདུདཀུར་དང་ཉིམ་ལུའུ་ལས་པྲིད་པ 


བྔ ཕྱན་གསུམ་དང་ཝྲན་འཔཾམཆེབ་གཅིགས་པ། དབྲུ་མ་ཁམ་པ་ཁནྭདུ་བྔརས་བ། སཾ ྱཡིས་བྱརནཅཔ། རཆ་བུ་འ་བར་འའ༠༦ུག 


ཆགལྭ་ཝུད། གགགྲ་དོནོལོ གཡོའ ཞ་བོ དོགས་་ 


རྒྱན་ཐམས་ཅད་ྱིས་བརྒྱན་ 


གི་ག 


།རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


བ་བྷཾསྲའཾས་པཆཾ། སྒ 
ཞལ་གཟེགྱ་གྲཞི། ཡས་གཉིས་ན་དྭབུག་པ་དཀར་པོ་དངར་ཡབ་དཀར་པོ། གྲ་ཝོན་ག༼ས་ནྲ་ཐུག་འཚལ་བུའི་ཚུལ་དང་། སོསབསྔསད་རས་འོའི་ཞགས་པ་འཛིན་ 


འདོ་ཟྲེར་དགརཔོའི་དྲྭདསན་གསོན་ 
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ཌི རཱཌུ་ཐཊ་ཕའོ་པཱཧཱ། མཚེན་རྔགས། 


བྱརང་གྷི་པབསྦ་ཅས་བཟུགས་པ། འད་དཔག་མེདྲ་ཤི ཀི་པ་དྭབུ་བྱ་ཧདན། བོར མམས གོ བང གང་ ཤཿ 
རེ པད་དཀར་ལུ་ཨོཾ་ལག་འཕགས་མ་གཞན་ཅིས་མི་ཐུབཞལ་གསུམ་ངགྲངག་མ། ཙཞལ་དཀར། གལས་དམབ ཡོན་པོ། ྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རོ་དངའ་ཁོར་ལོ། བརཔགྱེས་མདའ་དང་གྲུ། ˆ 
སྣ་ལགསྱ་ཀྭ་སིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའ་ཞགས་པ་འཇེན་བ། ༤ གཤག་གསུམན་འཁེར་ལོ། རགསཚ། གཡུ། གཟོན་གསུམ་ནྲདོ དཀར་གོ མདའ། ཊེ ཞགས་པ་དང་བཅས་པའྲིམིགསམ་ཅུབ་ཆེསྱརགྱཆུང་གཅིག་གབྱྲ་བངའི་དག་བ་འདྲ། རའ | 
ཤེ་ཤིངྱདི་གསུམ་དྲ་ལ རྔན་པ། ཌྲ་བོའི་ལཱ་སཱངས་དང་བཅས་པྲས་གཟའཐམས་ཅད་འཛེམས་ཕར་བེད་མ། རིན་པོ་ཆེའྱི་དུན་དངདར་ཧི་ནྭ་བཟུའ་ཅན། གཡེན་བརྐྱང་ག་སྙབས་ཅས་བཞུགས་པ། རྣམ་སྣང་ ལེ 


ཤས་དབུ་བརྒྱཞ། ཕྱག་རྒྱ་ནི། གཡས་པའི་ཞླུ་རུརདངྡ་ིགས་མཛུབ་རི་བག་ར་བཞག་ལྭ། གཡེན་པའྲ་ཁྲུ་ཆུརྟསི་བྲད་འཐུར་བའི་བུགྱ་ཏ། མཾ་སྲཾཏཾཏཔཾ་ཏཱ་ཧཱ་པ་རང་ཏ། གྲྲ་བྭ་ཨིཆུ་ཏཱཱ་སཾ་ཡ། ཧན 


་སུར་སྡ་འི། 


ང་བཞིན་བོ་ བཿ 


བྲལ་ཡག། །པགསྲ། ཟོ གསག་མདཀར་སྱ ཿ 
ཌྔཾ 


ཏཔ་ི་མྱི་བདྱོབ། ཁ༥༽ ཀ་ཤིན་ནི། པདྨ་ཉིལྷ་རི་ལཾས་དཔལྟཏཁཐནྩོགཱསདོབ་དམར་པོཞལ་གསུམ་པགེ་བྱརད་ ༧་གྱརང་ངག ང་་འབྨད། བྒ། ཆུ་ཞ་པ་ 


༡ བོ མོབྱསོད་པས་དབུ་བྱརནོ། ཨཙཱཾ་ཕཊ་པཱཧ། མཚན་སགས། ཤི་བཛྲཾ་ཧེངུཀྲ། ཐམས་ཅ་དངངོས་པའི་རང་བཞིན་མཆོག གོོ་ོས་བོར་བཅད་བའོདགོ། །ཐབྲབ་དང་ཤེས་ སརོབགྷཉོས་མོདཔ། ཛོ 
ཇིིར་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད།། ༩ །བངགམེདམ་་ ་གཏིས་ནི། པདྨ་བ་ལ་ཨ་ལས་དྲ་ང་བདག་འདམ། སུ་མདག་ནགམ། ༩ ཞལ་གཅིག་ྱག་གཉིས་མ། གཡས་གྲི་གུག་འཕྱར་ཞིབ་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 
ཧུ ] ༤ མགང གསལ་ལོ པྱན་གསུམ་དང་ལྡནིངམཆེ་བགཙཾགས་པ། དབྱུ་པུ་སྲེར་པྱོ་བནདུབཛཇེས་བྲ། མིམགྲོ་དམ་པྲོ་ཝ ཝའི་དབ་་ རྒྱན་དང་། རྐམ་པོ་ཝ་བྱཅྭུའི་དོ་ཤལ་དངང་། ཟ རུས་པའྱི་དྷནྷ་ཊཱང 
སྙུག་གཾ་བྲགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཤབས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྒྱིལ་གྲུང་བྱོད་པའིགརསྙབས་ཀྲིས་རེའི་ཕྱི་པན་བཞུགས་པ། མི་བ ཧེད་པས་དྭབ་བྱ་ཅན། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ཨི་ཨཱི ཨུ་མུ། རི 

ཊྲ མ་ང །སོ་མོ། ཨ་བྭ་། མཚན་པགས། ། རྷག་ཝ་ཏྲི་བཛྲནཾ་ཏརྨ། བཟོ་བ་བུདམེད་འདུལ་གཟིགསནས། ཟ།བདགམདྨ་རཱལ་བྱབོར་མྭ་གྱར་གང་། །ཕྱག་འཚྲལལ་ངོལ་ཕྱིན་ཐུབ་ལ། །ཅྷུཿམའི་ 
ཏི་ྱག་རྒྱ་ཕྱག་འཆལ་བསྙེད།། ༼1 ། རྡོརྔ་ཕག་མཤོ། ཆསའྱབང་གུ་གཏུམ་དམར་པའི་ལེ་བར་ཡྲདགས་ཅི་གདན་ལྔ,ར ཧཾ་ལགརྡ་དི་ཕགཡོ་མུ་མདོག་དམརམོ། ཤལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་མ། 


ས་ ཡེ ེ་ ¬ ------༨༨༨--༤༤༤༤༨༨༨༥༤༥༥མ༤༧འར-རཿ་ ལས་ར རར ༢ 2 `: 
༣ །ཐོ་ུགའྱརང་བྲི་རུལ། དོོ་ོོ་ོགགིས་བཀ་བྱ་དག་གར་འོ་ོ། ཟུམནོ།ཁྷ་ཚག་བླ༡མས་པ། སྤན་གྲསུམ་དངྲ་ལན་ཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། མི་མྷོ་ཀམ་པྲ་པའི་ ( 
དབུུ་རནོ་དང་། ཆྨཆ་བྲ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། མ་ཧག་གྲི་པངབས་བྱརནོཔ། རཱག་གི་བགས་བའི་ཤུན་བབས་ཅན། ཞབས་གཡེནོ་བཏུང་བྱ་གིལ་ཀུངྱ་པིད་པའི་གརྩ་པབསྱ་ཀིས་བཞུགས་པ། རྣམྭ་སང་ 
ཧོཿ གིས་ངོབུ་བརྡནྲ། ཨབྲངྦ་པཱརཧིཨཱ་ཝཾ་ཤཱལ། བུར་ངངངྷ་རི་ཐཱ་། མཆན་སཱགས། ཧཱ་ག་ཝ་ཏིབདྡ་པཱར་ཧི། ་་་ །མཁའ་འགྲེམ་ཡི་འཁོད་ལས་བྱསར། །ཡལྲ་ཤེས་ 
ཊཾ ཝྲ་ད་ཀཱ་གསུམ་ཉིད། །འགོབ་སྐྱེབ་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །དྲཕག་མོའྲ་ཐགས་ལ། ཆ་གིང་གཅིགན། ་ཨོཾ་དདྲའ་རྲཤི ཨ་བེ་ཤ། བླད་ད་རྲའིཟླ་-། ཨོ་རི་ཙཾ་ཧྭ་རྦ། གསབྱེ་བུང།། ༼ཀེ༽ 1 
༣༡༩ ༤ ༣ོ་རོ་ ཆིལ སློས ཚདེན་མས་བྲ་གཞ། ཤུཧ་ཏས་ཐཱངས། དྲག འའ 


གུརཿ བྲ་རེ། ས་ཤེསྱ་ཀི་མེ་འབར་བདང་བཅས་བའི་ འེ ་བཁར་ཡོའི་ནངངུ་ངུར་ཁྲདབྱརདྱ་ཅིས་ཉེ་བར་བརན་བའི་དབུས་སུ། བཡས་བླངོ་དང་། 


6༠0 


༨ 


ཉིནོའོའྫིང་བཙོགླ་སོལ་ཨ་དཀརམོ། ཤལ་གངཁྱའགྲོང་གོོ། ཅོ་གོབ་དོཀོོ། གཡགྲ་བོག གོ་དོག་གོ། ག་་རོར་་་་ས་་བ་བ། གོ་བག་གབ་བོ། ཐུག་གཡས་གསུཊ་།སྷོ། 
ཧཱནཆགྱཾ་བྲཀཱ། འཐད་བུ། མདའུ། གཡན་གསུམན། ཨྭཏལ། བླབ གུ་རམས་འདིན་བ། རལ་པའ་ཅོད་བན་ཅན་མི་མགྷོ་གམ་བྱ་པའི་དབུ་ངན་དང་། ཟ་བྱ་ཟིད་པས་ཐོད་་བྱག་པ། ཤོ ; 
= 


ཅིག་བྱད་ཡིང་།སྟག་གི་ བགས་བའི་ཤཱསྦ་བབས་ཧནྡ་ད་བ་ལྕ་ངབ བ་བརྙཱན་ཅངྱ།མྱིལ་ཀུང་ཕྱེད་བའི་གར་བྷ སྟབག་ཁྱིས་བཞུགས་བདདེ་བཞིནོ་ག་ཤིགས་བྒནམ་བ་པ་འཐོ་བགྲོ རྔོར་སེམས་དབག་དབུ་བྱརག་ཨོ་ཨ སྟི 
༣ ཕཊ་ཕ སལ མཚན་སགས། ཨཱརྷཏ་རཾ། ཧ་དངྷ་ལ་ཡིན། སེགས་ཀྱིས་བྷསད། པ །ཐུབ་དབད་ཏོག་གི་ལགས་སྨོན་བྱུ་འཕྲལ་ཁྱིས། །གདུལ་བུའི་དུག་ཝ་ལམ་དྲུ་བད་པའྱི་སུན། །ཡེ་ 
་ རིན་ཆེན་ཆར། །ལཔཏཐིན་བཟུང་བྱཅད་ལས་འབབ་འདེ་བསྲགས། །འདི་བླསན་དགེ་བསམ་ཡུས་ཡིད་ཅན་འྲགོ དྡོད་ཐེགབི་གསང་ལཞ་འདགམཁག་ཡིས། །ཇིང་མིན་ཡུན་ 
༤གས་བཞི་ལཧྲརལ་བའི་སྐར། རར ་ལབལ་ །ཅེས་ བར་བྱརྒ་ཆབྲི་རེས་གཞོང་གྱི་ལན་ཐབས་དངོས་བབ་རིན་པ་ཆེའདྲེན་པའྱི་གུ་ཆེན་ ་ཀྲག་པས་དེན་གུབ་ཅེས་པ་འདི་ཡང་། རཆ 


--. 2 ངེ 
® ཟླ ཟོ་བྱ་རུ་མཆོས་གསུང་ རྒྱ་གཔང་ གཔར་རཱམ་པའྱི་དིང་ང རོ ་འབས་བགའ 
།ག 


ཛི ཀུམགགོས་ལྔཞསགྱངགསབཏྲེཔ་གར་ིནྲ་བསྱབསར་འདགན་ དཔལ ྲག་ཤིགྲ་པངགྲ་་བརསི་ཕམ་འཇུནས་ཐགཆེནཆ་སར་ངད། སུག་བསྱ་བས་བབཊན་ལ་པན 


ལག རུ །ནམོ་སུ་རུཿ མཐྡ་སྱོཌཱཡ། གནས་བྷཿན་བྱཅུ་དུག་གི་བཀོད་བངོ་ ངོ་བོ་ཆེན་པོསྦྱ་ད་གརནོས་སྱཿ ྲདངས་བདངདྲག་བཅོས་བྲནམྲས་ 
ཛཾ ˆ ± དིང མ་གཞས དམོ གབ 


དི པ་སོ མོ་བླབགསུབ་དཔལ་བྱ་སོདཔགིབ་དོན་གཉིག། གསུང་དྲངྲདིར་མགས་ཀོཀློད་བིན་པས་གྲ། ཡ་པོ། ཏིའི 
བརྒད་དང་ཐྲོག་་ སུང་ལ་བསླགས། གཟུངས་བདྲི་རུ་དང་ཧེམ་དོང་ཡུངས་དཀར་བགས་ལ་ལན་ཉེར་གཅག་རེབླཟུས་ཏེ། སགཆགས་ཤནས་ལ་བྱརྦ་པགམངཔ་ ¦ 

རུས་པ་ལ་ཡང་བརྒྱབན་ངནྲ་སང་གོགནསགངན་བད་བུངྱ་མརང་ཐར། འབིའི་བུམ་རཱ་འབུངབྲ་དྲང་བྱགས་བ་དངནས་དངྱ་པེས་སོགས་ལ་བྱབས་ཏེྭ་ཐོར་བའི་ གོ་ -ཤི་ 

གསྐེན་གངའིནྷ་ཁང་ལུས་སྱི་ཕི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཅ ༡ཅང་བཞན་ཁ་བྱད་ཙའྱཆརུ་དང་གཟུངས་ཀུ་ཡག་འབུངྲ་ནོམ་པས་གངནས། ་གདོནི་ནིགྲདབ་བྲ་གགས། 


བཅོསཔ་ཐམས་ཅོདད་བང་པོའིོདང་བྷ་འི་བ་གོཁསསོ་གཊད་དངབོདབ་དང་སོཁའི་ནོལ་ར་ནག་ཉོལ་ཉོལ་ཐོནོ་བར་བསམནཧོ་དབསྦབུར་གསཁས། དོ སྐུནརས་གྲོབགསྦོགཿིཔནོཡའིགུཔ་།ི། 
འགྲོ་བརིགས་དགུགྱི་སུ་མ་ཆོདཔ་གགསྤ་ཅར་དང་། ༈ སེངགའྲི་ད་བ་གཉན་ས་བདག་གནད་བུང་བབ་བ་དང་ཕིན་ཆངམི་འྱབངབ་བཤྱ་ཀྱི་བླད སེ ༈ བྱཅ་གཅིགཞལ་འདི་ཞྱིལ་ས་བདུག་ 
ཞདུགེ་བདུང། འད་དམ་ངཅུའི་གཟུངས་རངིནརེལ་ལུན་བདུན་རེ་མཆག་པརོདླགསན་ཉེལྱ་བུང་ཐྲག་ཙད་འཇོམས་ཤཱིང་ལན་གོ ་ལན་གཅིག་བྗོད་པས་ཆོས་ཡུང་བྱརད་ཁ་བཞིི་སོངལཱགས་པའི་ཕན་ལྲན་འབུང་གསུང་སྣཨ 
ཏྟཾ་རིཏ་རེ་སཱཧྲ། བདིནི་འཇིས་པ་ས་དབའཛིགག་གཟྱུར་དདབྱ་བད་པར་དཆད་གདོན་གགས་ཀིབཚ་བམངབའི་ཚན་རབདངབླཔྱ་བཟལབ་ཆདྲ་བ༢མ་ཕུགགཡུས་པའི་ གྲ ཆུད་པར་བཀྲལ་ 
ཙེལ ཞུ བྱ་ཆེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ངས་པརྨ་སོག ཨགཞན་དངམི་འྲང་བར་བཏེན་པ་སོང་ཡང་ལས་གངལའངྱོམུར་བས་མཚན་ལྱསུརཚ་ཟིར་བའྱི་དུམཚནདདནོ། ་: 
རྩྱ་རྷེཏཱ་ངེམས་ལངཔ་ལྱའི་བའརལའ། པིལྱོརྐསད་བོདགང་ཀང་ཡིན་ཡང་ཁུད་པརམེད། ¥ སྦེཡ་དཀར་ནི་ཚོ་དང་བསདནམས་པེལ་བ་ལ་བམགས། འདིའི་བྱསདྲ་པཨན་ངགྷ་ཝརབཞེ་ཊ་ 


ཡ་བྱངཿཔཿ་ཀཱའརཧོ། 


$960 


རྨ །ནས་བླགབསན་པས་ཁི་འཕེན་བཟང་ཧང་རིདང་དངོ་བསོགས་ཕན་ཡན་ཆེ། ༈ ལམྱ་སོན་མ་འདནད་རིམ རརར རི་པ 
ཚད་བའི་འཇི རས་ལས་སྩོར་བུསན་མེད་འབུད་འྲོའིནད་གཅོད་པ་དོང་མི་འུང་བ་སེགས་བྱིན་རཱབསྦྱ་ཐུར། ༈ མོད 
ཇྲུགསཐ ཅངས 


སྔོང རཿ ཅངས ཁམ་བངགམ་ གབ།ས་ ཤི ༣ ཧས་་ཅདད་ཆད་བར་ ག་བ ; 
བནྲ་དན་ཏེ། གཡོགཨོ་ལ་སོང་ལ་པའི་པེང་ བཱ ཤག་བཾ ཅྲས། ཞའ སརེན་བོ་ཆའྲི་པང་བླ་རྨནོ་དང་ཤིན་ཏུ་ཆེ བ་ ཞིག་ལམང་རེ 

རི ངཿ འེ ཕཱ བན་ མབརྱཧཿབའྲཐཾ་ བྱ་ཆུབའ་གཞས་སྟ་པར།་ ༽ སང པམྙིརེ ཟེབ 
དངྷ་རིད་ཡང་། རྭ། རབ་ ཡུགམོས་ “བད་ལ་ 


རྙུན ཨྱིམ་བདག་ཡེས་དེ་ཡིན་ཁོད་སེང་ | 
ྷ༼ོ་ འམ་རཱལ་་ ་ཅིགྲན་ ད་ཡ བགབ ད་ག པས་ས འངི བཿ དེ་སེང་བའི་ ཟུནམི་ 
དམད་ངཱ་སཾང་ལངལ་རི་ 


མནན་པ་སགས་ལ་བྔརགྲས། 


ར་འཐོལ་བླ་ 


ཱ རར སག ིཾིིསཾིཾཨིཔིི་ལ་་ ་ཅིག་འཇུག་པདེཡིན། ངོའདོས་ 
ངང བྱ ཅིགསྨ་ནམས་གྱི་ཆུད་དབབུངསྣ་ནམ་དག་ཞེན་གསུངས། ༈ མི་གཡོ་བདཀརྡ་པྨན་གྲིསྲྲ་པ་མཞི་བ་དངྭ་བུར་དག་པ་ཡིན་ལ་སྲ་མརིམསུནད 


ཕྱི་རིམསདདྱ་བུང་བ་སལ་བདང་ཤིས་རབ་སགས་ལ་བླ་སགས། ཛ རཨཧྲིན་སང་ཕིང་གི་དག་བཅན་འདེན་བཀང་གཉན་ཅིང་། ཧོ་བྲག 


ཏུན་གནསངྒ་འབདངྱ་ེགསམའིྱ་པལ་བཅོན་བའ་ལས་མོ་བའོད་གྱུངས། ༈ བྱགས་དཀའིརོ་བཡིལ་བ་དངྱབད་ཁདང་བུས་ཆིན བཅི་བཟྲ་ོགོ་བདང་ཉི་གོས་མངག་སྤུ་ོ 
ོིགནོད་བརདུས་འབ་བདདསང་འ་ས ཿ བལ་བོ བྱ་གག ཞསྦརུམད་གིཆེབའིནགངའདིའྱིར་དན་ྲརར་རོ་ལུགབགསྲ ཁལ བབའྱ་ཆིན ཁ་ 


ཕྲུབ འོ་ལེ ༠༡ དགཆ་གྲཾ། ན་ཁང 
ཉེབསྦུ་གི་ཆེ་བ 2 ངག་གི་ཆེ་བྲ། ་ 


| ༩༤༢༡ རཿ ན་དན་འགྲོའི འིགནས་གདོན་ཡོདྲ་ཁང་བར། ངར ང་གངུ་མཀ་ྱབའྱ་ལཞུཁཝ་ལནུ་ ངིངས ད་ཞི གསི པ་གས ར 
ཕྫཾཡངའོད། རྡེ་དིནཔ་ཆེས་འདྲི་ཐུགསདམརཛོད དྲ་བམགོངམརམས་ཅིསྭ་ཐུགསྣ་ཅིསཆེབར་མདོདྲ། པྲ རུན་ཅུབཤོན་པ་ལཆོསྦྱརལཨིས་ྱག་ངབདམ་བཅའ་ཡིན་གྲསཿསམན་ངགགཞན་ཡབ་ཡོད ཅལ 


---------=བ༢ ཇི 


པནི་དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཀུནབྱི་བྱམས་པའེ་ངོ་བོ་ཡིརཱ་ལ། བྲ སྡཾ་འཛྩོབས་བ་དང་བླསུང་པའི་རིགས་ལ་བསགས། ཧཾ ཤེར་བྱ་ ནོམནཾ་སྲངསྐ་ཆས་ཐ ཅདྱོ་སི་གེབ་རབངོ་བོའི་ 
འོ གསུབས དགལ་བ ཆུ ཙཾ ཧཱམོཁོ་གིཉེར་ཅནདྲི་བམས་བདུང་ཏིངེ་བཱ་བ་ལ་བྲ་འགུག། ¶ རཱོམ་ཕས་བཀའ་བཅྩོ་ཝ་ཡུས་དནྱ་བི་ཐཱབ་ཁ་དྲ་བྱཅུདུག་ཡོད་ཅུང་། རྣབ་ 
མད་ཐོས་པའྲསས ནཔས་དྲ་ད་མས། ལྷ་དང མིན་འཐབ་ཚིོཉ་མིདཾས་བིསྨ་ནམ་ཐས་ལྭ་ལུས་དོ་པ་འདིས་བུངགཡུལ་བོག་ཐུབ་བཟེར་བསྲ་ལས་དྲན་པོར་བ ས། དེ་སོགས་མཚན་བྱི་ནམྲ་ཐངས་་ 
ཤེང་པོ་ཐུ། འདུལ་བའི་ཚོས་ཙོངིན་ཞིངོར་ ཐུབ་ལ་བྱཝགས། § ཕེ་ཤེསྔཅི་མགོ་ོའད་འའིགྲས་ཤང་དའོད་ཅད། སྨྱ་རས་གཟིགསྲའོས་པ་ཡིན་པ་ལྔ་ཁད་པེདུ། འཇིགས་དྲ་བཟས་ཅ 
ལས་བྱོབཅིདུ་ཁདཔར་བར་དོནོསྦྱ་ཕྱོབ་ལ་དངོསྲ་ཐུབ་ཐུམས་ཅད་ཕུལ་གསུངས། ༈ འབྱང་པོའདུ་ྱ་བེདྱ་བྱི་ཕག་ཐབ་གཏས་བས་འབབུང་བོ་འབུལ་བེད་བྱ་པུགྱཧ་འཆང་བནི་ཕིད་ལག་གཉིས་བླཛྲོལ་ནས་ 
རྔ བཱ་མོ་གཉིས་བྣསམམཐེའྦརུང་དང་གུང་མོངཞྲའེ་བོངྒརད་པོས་བནནཔའོ།། ༈ ྲགསགསགསིིི ལས 


རྭ > - 


| 
| 


བྗེནམ་ཐོས 


¬ 


༄༅༅། །མེཐྭུ་རཱྫཾར་ྫོ་ང་ལ། བདེ་ལེགོསྦ་ཙོ་བླ་བམམཆོག་གསུམ་དང་། །དངོསྲ་གུབ་འབུངགྲནས་ཡི་དལྷ་ཝ་ཡི་ཛོགས། །བགེགས་ 
ཱོ འཇོམས །མཐུནྦ་ཧེནྨ་སུབམཛད་ཆོས་ བཅས །ཕྱགའེསུརཱམཔ་འའྲདེདང་བུང་རོལ། ༈ངམཆེས་ ་སུང་དངྱ་ང་མིའིདྭགེ་ལེགས་བྲདག 1སྭ་ཡིདབང་ ཏཱཾ 
འེ ངྲ་ཐས་པའྲསར། །གཅིགྩོ་་གྲ་ཝྲ་ཕག་གསུམྱིཚིགའི་དྲིག །དཔག་དསམ་དངའབབུངཔདབྲ་པེའ་ལྔ་དོ།ཁ།འདིརྨརཁྲསས་གུན་ཅྱིར་བརླག་དྲ་ ^ 

དདྱེ་བདགེ་རཆེནྷ་ཛྱཱའིཇེས་གནང་འིད་པར་འདེད་པེས། ཡི་དམྱ་བགདེརལྦ་ཟམགོར། མྩ་ལཉིང་ཚོམ་བུག་ཅིབ། ཚེསྦྱ་པངལྷ་ཏིན་གཏོར་ཁང་བཅེགས་ 


་';¿50. 


བའི་ཕྩོངདབྲ་ཤིས་པའྱི་ ལ་ཚས་ཡོལ་བ བ་བཟངཔོས་ལགས་པར་བྐདར 
ོབམེད་པའིདཀར་གཏུམ་གཙོ་པོརྐྱོབར་པའི་བཟའ་བདང་ 
ཟམ་ལདམར་ 


ཏྱ 


རོ་བའིན་དུ་དཀརྱ་ངན། དངལ་འག ཤཱལ་བྲབ གནྲ་དཀར་ལ་སགས་པའྱི་རོད་བཟང་པདང་། ཆྱཇ་བཟང་བོའི་བྱའངབ། ཁུན་ །ི 
ང་བྱྱི་བྲ་བག་བྲསམྱསིས་མི་ཁུབ་བ་ ཤམ་སྷ་ཏེ། མདོ་རནོ་རང་གཞན་གྱིས་བས་བཙཿྱིས་ཡིང་འཁུལ་ཞིང་བགྲད་བ། གིཿབ་བམསྲདྲ་ི་ཡིད 
མལཛར་ཤོ ཿ སྩ་བོདྲ་ཐམས་ཅུད་དྱབིས་པའིམཆད་པྤིན་ཁུན་སུ་ སབགར་བོགེན་གངགསོབརབཔའིདའངན་ ནམམཁཁ་བརྡ་སང་ཐམས་ཅད་ག་ངབར་བསམ་མོ། །དེནས་ 
ས་བྲགོཆཱམསངྱ་ཕེདྒ་པནྦྱདཱ་འྷ་གོབསྒྲ། རོངཉིདྱ་སླད་ཅིག་གིས་དབལ་པགན་དྡི་རེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་་ཟུ་བའི་ངྲ་ཤིལ་འཁོར་་ྱི་ཉིངངུ་ཡི་གྱ་ཙུ་པོན་བོ་དེ་ལས་འད་ཟེརྦའ 
ཉ་ཚོགས་ལུ་སུངསྦ་རསདངྱ་བརྡ་རུབསམས་དཔའི་ཚོགསྱཀིས་བཞིར་བམདཱན་ཧི་ནརམ་ཁར་ཡོ་བྲཾ་སྔབཱ ༦ 


ཇཾ ཛྲཙཱཾབཾཧོཿ ཞེས་པསྱ་རནྭ་དཱངས། གཚྲོགུ་རྲུ་བཱཿ་ གང་ ལ་ 
ཏུན་ྡེར་ཉེཔས་འཛོ། །སོགས་དང་] རྱལ་ཆེན་རྣམམང་ཐསསྲུས་སགས་ཀྱིས་བགྱབ། ཐུགས་ཀའི་ཙཱུལསྦཱ་བུང་བའི་མཚོད་པའྱི་ཉ་མ་ནམསིས་མཆད་བརྩརར། ཨོནི་ལཾ་་བྷ ་བུར་ 


ཟུམ་དུང་དཔལ་ཁྱགརརྡ་རྫའི 
གྲིདིནྱ་བས་བདཆེན་ཉིག། །སེགས་དངུ། 


རུར་བླཛཾཏཱཌིས་ 


དཱ ༢༤ ང་་ 


° § མུད་གྭ གཡོན་ཐུནསཀར་མྡིགསམཛུབ་མཛད་པས་འ རགས དམར་ལྱར་པའྱ་མན་གསུམ་མེ་འདོ་འྲ བ། ཕ་ཡར ནོ 


བབ་བསེརབོ་བ དྲ་ཐེས་གནིནཔོ་ཆོསྱིདནྨ་ཚོོགཅིས་བྱཧནོ་གླམུ་རོ དདང་སིན་པའིན་བཟའདང། སླུ་བ ཧློབདྷཿགོགིངྲབོའི་ཤམོཐོབོ་ེམཔོ་བྲ བོོབྱརདགི་བོ་བ་བརོན་། ཞོབབ་གེལསབུམོ་ 
མི ི་ོ ཡི་ི་ ་བེམྲིན་པརཐྲུབ་ཀགཟླ་བཀྱི་་ལམའོད ར་ལས ཤབམ་འཛསསཛསབབིསཆོདབྲ་དིའ དམ 
ཆིག་བདང་ ་ཡི་ཤེསཔ་བབེ་མེདདུ་འདེས་པརྩ་གར།ཡངྦག་ཀའི་ར་ལས་བདབེ་བབྲའིོ།དཔངགྱིབྱ་ལ་བརྲིག་ཆའི་ བི་ཕ་ཆོག་མདུན་ཅིཞ་མཁར་ཨངསྭ་ངཿཨྫར་བགོས་ཅིསམཆོད།ཨཾ་སྭ་ི ཨིལྦརཏཱསསཿྭཏྲཐཱགྭཏ། ཞེས་གསལ་བབཏུབ་པས་ ༠ 

§དྱགིན་ག ཤི བྲ་ནམས་གྱིས། ཇྷི་ཐར་བྷ་ཙམས་པབགསདང་། ཨོཾ་སྔརཏྲཐཱགཏཾ་སྣ་ཊིཌི་ཀྭཧཱསྦཱ་ལྲ་ཾ་ལྱ་ཙཾ། ཞིས་གསུངས་པས་དབང་བྱསུར། བས་པ ཤིས་ཀྱི་རྦུཧཱནྱ་ཧཱཾས་གབ་། སོ་གསུམ་གི་ 
` ` ` } དིདྲཾམ་བཀྲ ཆུའྱི་ཐ་གམ་ཡར་བུད་པ་ལསམ་བྱཔད་པྲ་མཱལྷ་མཱའི་ཆ་ཡུགས་ཅན་ཅིས་དྭབུ་བཅུན། ཛྲ ་བཅོཿ དབང་གྱིང་ ླནམསྭ་བང་འདགྱཉིད་ལ་གཉིས་ཡུལེད་བརཟིམ་པརྱ་ཧར། ནོ་ཕྱི་བ་རྩ་ཧད་དྲང་པཱརི་ཝོན 
` རད་་བའཉར་་ཡིསམཆོད། སུགནང་སཔོཔ་རེ། ཟབྱརས་བདགཔ་ རྡར ༣ །ཡི་བཟདནམ་མའའིམདོག་འ་བ། །འཇོམས་སངདྲ་འད་ྱ་པགའཇལ་བའ། །རངྱ་འཤནདེངང་གསལ་ 


༢༣ 


&/¿80 ; 


རྨོབ་བའི་དྲཅེལ་འཁོརོ་གྱི་ོདྷར་མོནོ་པོ། དེའིམཐའ་བསྒོ་དདུ། ཙྭ ལྷོབ་རྩང་རབྲདྲ་བདོ་འབ།༽ ཞིབབའོདོབིརབྲོ། འོ་བོན སྐ 
སྡིག་སླེབ་སྦྱངས། རི བའ དབྲལ། རརས་ ཁོད་ཟུར་ ཙྭརྩམ་བར་བླ་བུས་ནས། །ངཀའི་བག་དེང་འཇོམ་བ 


མཐའཔ་གནཚོ བླཟས་པ་བྱཧྲ་ཕགཅོམྭ་བ། དབེ་བ་བྲ་པོ། ླྫ ་ ༨༧༥ ཁྱོ ཙླསས། སྙཾང་པའི་ངངྲ་ལས་པད་ཟླའི་ཕེངུཾ་ལུས་འོད་བརའབྲོ་འདུ་སེགྲས་ 


ིནྱ་གས་དབས་ལ། 1 ་ 


8/,50 


དབདངྲ་བྱབ་པའྱང་ཞིང་། 


གཏུརྭ་སི།ཁང་བུ་བཟང་པ་བཤོ་ཝཾས་སྤྲས་པ། དེའྱི་པརོལ་ 
འདོད་འཇོའི་བབཟང་པ་བྱརདྨ་ནབས་སྲེལ་མར་ཡོད་པ།  ་ ོ་་ོས་་ 
སྟེངདུ། བེ་སར་པལས་ ང་བའྱི་རུལ་མཚན་བིས མཚན་པ། 


རམ 


ཐརནག འཁོརོསམཔ་གསུམ་དང་བཅས་བའི་དྭངསྐད་ཁདྭགུབཅོགས་བདྲོག་འོདོ་གོ 


ཡདའ་ལུབདང་བབདང་ ཤར་ཤེལ། 


ཌ་མའིབྲ་བང་སུཌ་བཅཱགས་སུ་གནས་ 
བླརུཿ། ཟུབ་པླདྲ་དཱ་བ། བྱང་གསེར་ལྲ་བུ 


བ། ཀཀ་བཅིསྐ་སོངྦ་ཝ་བྱར་ཡ་བྱཾརས་བོགས་རེ་ ་ནས་བྱརན་པ། 


ཅིངཚལ་བྱ་དྲ་བརང་འར་བག་ དཔག་བསམ་ྱི་ཤིང་བྱརད། རྡིང་བུ་བཟང་པ་རོན་པོ་ཆེའི་ྫན ཤིང་ཁེ་ཏོག་དང་ཕྔན་པ་བཅུད། 
དེའི་དབས་མའི་ཐྲ་བང་གིནངདྲུ་བཱཿིལསྨ་བཚོགས་པྲད་ད་ ང་། ་ཨ་ལསྤ་བ་བའི་དཀིལ་ལའོརྱ་ 
དྲྭ་ལས་འོད་བར་འཕྲས། འཐགས་པ་མཆེད། སེམས་ུ། ནཐམས་ནུང ཀིདྭབུལ་འཕོངསའ ཡུག་བླ་མཁབསལ། འཇཱགྷརེནྱ་ཧཱི་ཁམས་ 
.༅དབུལ་དང་ཐུན་སླུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཆད་བྱས་སྣྱ། བེལ་ ཐིམ བྱི་རུལ་མཚནྭ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ ཡསྦྱཧལ་ ཆེན་པོ་རུ རྣམ ཐོསྲསསྤ་མུ་མདོག་གསེར་བཙོ་ མྒ་ཝྭ་བུ། ཞལཝ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 


ངནོ་བྲ་དནཔོརེའི་ཏོག་གིས་བས་པ། ལོགསྣ་དས་སུ་ 


བག ༤ ཟ་ 


བཟག་ལབ། ཞུགས པ། 


- ཞེང པཆཾབེཾ་མས་བ། 
རྩ 


།ཝ་དགྱ་བཱཛཾཿཛཾ རཱཾ་བཧྲཾཡམ་བ་ ། ཀད ཨོྲིནའི་ཞཀབ་ 

མཿ གཙོ་བཞོདཐམས་༡དཅི་དྲཔའ་ ་་ .མཛན་བདྲ་སྭཿ ཐུགས་ཀད་ང་ཇ་ ར་རས ཅོ 

སྙིང་པའྲི་ངང་ཡྲས་ཿ གཱ བ་འི ོ་འ་དད་ཡངས གིང ོ་བན་འསྲ་འགང་་ 
འལ་མོལ་སགས་པ་མུཆོ་དྔར་སསི 


གེས། མརལ། དིག ངུ་བ 
སང་བྲ། ངོའ་ཟག་པཞྲད་པའི་ ་ཊ། 
ཏྱར་ཆེ་བ། ཞམ་མཁའིམཝའ་དང་ལཿམ་པ། ཟམདངདཔལཆེརྦ་བུང་ རལ་བའོན་མ་ཐོང 


ཁ་ར་ཐོ་ཁོབླཱ་ཀོད་ར ཅགོསྦྱོ་ཅས་ཐལ་བླཾོག 
དེནསམཆོད་བརར་ས། རསག བཆེའྱི་གྱར་དཅའ། 


སེདཿ 
ས་བ་བད་ཚུ་བུབང་ གང དད་པས 


དི 
ཨདསཱགྲབ་ཨྟརྟ་ 


ལ་བའི་ཚ ས་ཨཧཔ།ོ་ 
བསང་ 
སཅད་རད་བཤིན་སོང་བན་་པཿ ངས 


སྲཾ ཟུ མགཉིས་སུལ་པའྱི་ ་འ ཤེ 
།རྒྱཿ ཐ་ འབུལ། ཨཾ་བྲི་ཐཱམ རྔཝར ཨྫང་ལྷ་ མེ [ཿ རི རར 
ན་འཁད་ བཅ 
] །དྲ 
བྒོ འྱཔྱར། ལ་ཆེ ང་བཅས་ལཿ ངཿ ཡིས་འ འེ ལ་་བ་ཿ ཌ སཿ 
ཁ་འ བྲུ 
པཱ ས་མ་ཡེ བ 
ཧུ 
` 


ངི བཙུནརྐ་ཁྱིམ ངང ངེ ང་ ༽་རེའརཾ ཚོ 
བདགདང་། ངུ ཨྱིརྒོཿ ིེ ཅོད པ་ར 9 ལང དུན ཆའ 
མཾ ཅང་ཤི་ སྒྲ གུ །ཡས་ ལབ་ཆར་ ཟལ །།དྭེ་དཔན་ ཡས སྱ་བུའི 
རྩ ཆནྨ་སཱ་བྱང་ 
ནརྣམས། །བདག་བ་ 
ས་ རའ མོ་ཁྫར་ འྱྱ ས ¬ །རྒུལ་ཆེ 
ན་ 


¡ྫདླས་དང་ཅུ་ཀད་བཅས། །འཁོར 


ཨཨསུ་གསལ། །སྙང་ར 
བྷ རྩ་ཕཱ་ངོ་པཱདཱ། ཡཾ 
ཡིད་འད་གྲཟུག་སམ 
ཇོསྒ་རམ་པ་དང་། །རཱརྭ་སུན་རལ་མོའི་ བླིརམ་པ་དང་ 
] །ཡིད་འཇཾའྲ་ད་ 
ངོར 


༢ 


ཁྲ་ཁྲ བཅུལ་བའི བྱའོ་། དེ་ནི་རྡེས་གནོ ཞོ འཐྲོ་བཏགམཐ་ཐཱབ་པ་ཡིན། དེ་ནྭསྤ་པོབམ་ཐུས་བུ་སྭ་པད་བུལ་ཐལ་ལ་འཁདུ པ གཉིན་པོའ་ཌ ཟེ སྤེ་བོདཧཧོ༔ ཀཾ 
རཱུ པབ ཧོ་ལན རྡོད གདང་སོོ་ོ་ [བདག འགྲོ་ལཔན་དོནདུ། པི་ར་ས་་་རིའ་ སྤིར [ལཱཧྭ་ཧ་ཡུན དུ 
ཕྱིས་གསོལ་བ་གདག། སློ་་དཔོན་ཕྱགརྡོདུ་གཱསལ་བདད། མང བྱརདྱ་ཏ་དགས་ཀནས་འོད་ཤད་འབྲོལ། །བུམའི་ཉུས་ལ་ཕོག། ཧིག་སྲི་པྱྱད། རཱྡྷཱ་ཝ་བརྡོད། སྟོད་པའི་དྲད་ལཔ་* ཏྲ 
ལླིཐམ་མངོཿ ངོན་རྟོགས་བཞྲིནུ་ ནྷུ་གུག་དོརདུ་སྱུད། མི་བདྐོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པཱར་བསྒོམ། ས་དཔོན་དང་མདྷུན་པཔྨདཁྱཐུགསཀརྒསཁོདཟུད་འཕྲེས་ཛ ཤེས་པ་བྤུན་དྲ་ཡིཤས་བསྟེཡ། གྲུ་གུཡ་པིདུད་བས་ 
བདུག ་་ྒ་དད་ཅདཔད་གཡའ། དྷེ ཉ་བྲཔམ་བའྲི་དས་གཞད་ཡིན། གསུང་བླས་པའི་ལུདྱཔི་དང་འདད། འདིལ་དུད་པསྱ་ུ་དབམཔདང་དླགས་ལགཤིས།ཁཀ གདངས 
གཞནི་དཔོར། ཛེས་གི་པས་པྲགདདོདཔྱའི དད ནལྲགལ་སི་དེས་གླུན་དདང་འདལནའུ་ཏབདོད་པདེས་ཆེ་། རླུལ་ཕྲལ་ིྡེ་གཟུངལ་སེཔས་ཧཞཱཐསསཅདི་གྱ་ཞེས་ངོགས་བརྡབསྤད་ལ།དེལ 


པས། མཁའ་༣ི འོ 
བ་ྱ་ཅས་པའི་ བྲད་ག་ཞིང་། སྙེན་པུ་རབ་ 
༢༨ ་ག་་ བདུས་བརིན་པཆའིཏན་གཟུངས་ལས། ཐན་ངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆས་ཚགེས་སུ་བཅད་པ 


འོ བཇང་བ་ལོ་ཡངྱརལ་བོརོན་པོ་བཞི་དཔུང་དང་བཅས། པོ་འདི ཤི ྲ 
སྱིད་ཕའིརྒྱལབོ་དང་༔ རབ་ཏུ་ རབྱ་ཏྭབུང་བྷ་མས་བསྲང་བར་སྟེན་པུས་བཀའ་བླ་དོར །ཡང་སྙེ 
རྱེད ག་རས འདད གས ིའའའ་ སེེ དཔལ་ 


| 


རལ རའ 


རར རེ ར་སི ིཾཾཾི དེའི་ བསུབ བ་ནི 


དགྲ ས་ 


འབ & £= -------------- ˆ? ༧ ༡༧༦༧ ༨ - 
བ ༄༅། པ་ལགཤོདོསནན མབས ལ་པར་དབང་ ་དང་ཡིའི་ཨགནྱ་ུརྦ་ཡཱབ་ལ་དང་བདེ་མཛད་དོད་སྦུབནཡ་ཨུང་ཐོ་པའི་ས་མཆགྲནམས་སུཁནུ་བཏུགསྟཏྱེ་ཐད་བོཅད་་ 
ཕོ་བུང་དུ་བཞུགས། ནི་འ དྫོ གོ་ནས + 

༈ བད་དམ་ལྷ་སིགས་མཛད་དེ་བཞུགས་པས། ནཱམསུས་ཙཾ་གཟཾ་བརདམ་བཟོད་པདྨ་ཕུམ་ཡནནམཱས་ལོག་ཅང་། ཡུ་ནཡས་ང 
༥ ཧུནན་བིརིའ་པ་གཉིག་པནགནས་བདིམསུལ་ཝ་དངྱུས་གཅན་གཉིས་དང་བཅས་དབྱི་ལམ་ཡིནྱཡི་དམགྱ་བདབའི་ཚོ། རླཱཧཱབཱསངགེ་ཞཞིང་འཇིགྲས་པ་ལནཏྲེ་ཝཱའི་གཞུག་བྲགངས་བས། 
ཀནས་བྲསུངས་བར་གགས། ཡང་རའབྱཀྱིརུ་སནྱ་བི་གནས་གསུམ་པྲདགནས་པའི་ལམ་ཡིན་དབང་པོ་ བརྒོད་ཀྱི་དམགཡེངས་བའ ཅ་གརམཁནམཆགགྱི་དུད་ལག། ཇིི་ཆྷརཇྡུང་ རཱཾངལགགེས་པ་དི་ 
རར ཤེས་བཞས། སུསྱ་རྩར་གསུམ་བའྱི་ལྲ་ནམས་ངོ་མཚར་སེསཏྭ་ཧྱས་ལུས་དནཔ་འདིའྲད་བསྒྲལ་མ་ 
::༤༤------------ཤ---- 222 ༢ - > ༢ ལད འ་ང་བད་ཁག་ས་ལ་ཡས་ཡངངརང་ཡཾ་ ` 


ལགསས་བརྩསར་ཏེ། རྱལ་པོ་ངལ་གསྲས་པརྲོགགས། ཡང་དི་དབཅྱི 


ར ཡིན་ཀྱིགསུབ་ཕམ་བརྲ་ཀུས་སྐ་ཤེས་སེག གྷ་ལ་རླཾ། ཆས་གས་དྲང་གྱི་མུ་བླེ བིམདོག་འྲ་བུས རོ ཀོངོ་གོ་སྲོར ལོོ་བྲ་བོལོ་སོའོ་བྱའབབ་ལྔ་བུས་ངན་བརྡོ་གགས་པར་བཤ། དྲ་ཤྱིསླ། སྦྲལ | ཛྲ 

༣༤༢༠ ག་ནག དབོགས ཇོ་ལོག ༦ 
ཕྱིཾནགྱི་རྒྱལ་པེར་གྱེ་བ་བཟུངནས་གཞུན་དོཿ ནྭ་བ་སན་ཕན་ཆེ་བན་དགོངསནས། དང་། ཡུམ་ཀླུ་མེ་དཔལ་དཱནམའི་སས་སུ་སི་བ་བཞེསྭ་ཏྱཾཐབྱིཧལ་བོ་འཇོག་བའབུམ་ 
མེ་ཏག་གཉུག་བུ་ 


 ཡ་བྲ་དང་པངྒཚ 
དཁབྱ་ཏྲ་ཐངསྤ། བེའི་རྫོངས་སུ་ནོརྲཔུ་བསམ་འཕེལྱ་བུངདོར་བུའི་དབྱ་ཙུནྱཔ་སེར་གངུབ་ལྱ་ཀའི་ཡི་གེ་ཡོད་བྱཅལ་པ་ལ་གཟོགས་ཐུལ་བསངྷ་པ བརམཞླནོས། བ་ཡི 
ཏུ་ཨྱེས་ཏ་ཡེད་བཞིནདོར་བུ་རན་པ་ཆེ་བསམ་འཕལ་པགྱ་ཕྲུལ། 


ཁ༤ 
༦ 
༤ 
ཁ 


བྱབེརབཟདམི་ཤེས་པནམམཁད་ཛོད་ལམངའ་བངས་ཤིང་སམས་ཅན་དབུལ་ཞིང་འཕེངོས་བ་ཨུན་ཚིམས་པར་མངད་དོ། ། 
༧མདོ་དན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་བཀའ་མདྱ་ཧཱད་ཐམས་ཅདནས་གསུངས་ཤིང་། གཇསྦྱ་ཆས་ཀི་བྟཾཿན་ང་མཐའདག་གི་བཀའ་སྲུང་་་་དམ་པངམངའ་གསལ་ཞིང་། དྷེ་ལ་དདམ་བཅའ་ཞལ་བཞེས་མཇད་པའི་ཆས་ 


ན་ཞིང་། འདི་ལསྨ་ནམ་སྲས་ཧྱི་མཚན་རྱ་ནམ་གངས་དང་། སྲབྲ་འབས་དང། ལབ་ཆོགས། དཀྱིལ་འཁོརྨརམས་གྲསུངས། རཱ 


རྒྱལ་པེརྣོམ་ཐོས་ སའདནིིསད་བརད་བུགས་ཤང་ུས་བོ་ར་ི་བ་ བ་བ་རིད་ྱིལ་ོབ་བོ་བབོར་འོརར་ 
འཁོལ ནཌསཔ་རོོབྲིརྱི་ར་འགྲས་བགས་ང། ུདིགདཇནཱགརམཁནཆགགངོསཁ་བཅག་པ་གཉིག་ཅི་བདག་ིད་འ 


མདྡོ་པཱི་དབང་པོའི་ 
་དོལའདིམདས།ཟུདགཅང 
རྣ་ཆོགས་གུབ་བའྱི་རུད་ཀྱ་ནུད་གཙོང་མ་ཡིན། གཞན་ 


ཡངྱསཱགནནྡོ་ཇེ་གོསྔ་སིན་ཅནྱ་ཧྱཾ་ཧཱུད་ས་འོག་ཡྱེའྲ་གུ་གསུམ་ལེད་པ། ེི་ྱེགསམ་བསྡུ་དམཔས་བས ཧོ་པེ ད་ལྱདབྱ་གྲསཁངདི། 


གོན ན་དོན་པོ་ཆེའྱབུང་བལེའུབ བོ། ས་གཏོརམའྱཐཱདྱ་བངམྨཾ་མང་བ་ 


རྣམ་སྲས] 
ངགས་ དང བེ་ཤམ་པབ་རཱགཁམ་་ཐགས་ཡ་གགབ་བྱུརད་དངསམ་ཡིན། རུག་དོར་ས་འོག་གྱོ་དད་ 
སནི། གྱ དཆེན་པོས་བ།་ཁེས་འྱདམང་ ྱཌི་ཤུ་བ་འ་ཡི་པར་ཤེད་ི་འབིདྲ་ཡོ་དན་རའ་ངོད་བཞི་ང་རག་ །བརག་འཁ་ཐཀང་ཁྱར་གབས་འའ་ 


2650 


¬ 


༠༠༨༤ སམས ལ་པ་ཆདྲ་ཕནིག་བྱསར་འཛུག་བསྱ་ནུད་དངོས་མིན་ཀུང་ཚཾདམང་བསན་ལགས། རུམ་སྲས་ཀྱི་ནུདྱར་ཁགི 

ཁྲ ཉད་གཅིག་ཕྲ་བུ་སྦབ་དང་ལང་རོ་ནག་པོས་བ ་བ། གསུལ་བ་ཇ་གས་ཀྱིས་གཏན་ལཕབ་པ་འདིའདྲ་ནམ་དག་འད། ནམསྲས་ཧྱི་དུད་རིནཆན་འབུང་བཁེ་དགོན་པ་བདང་། ལ་ཙཱཾ་བཟང འརཾས་ 

པ་ར བནྡིནམདུག་རུཔའིའི གོང་གིལནོ་ཏུན་རན་ཆེན་བྱབངམཁན་པོ་ནྱ་བོ་དང་གྱཆུབ་བྱབ་ཟི་ར་བའི་ཨིར་ཡི་འདི་སིང་འཇུ་ལང་དྲོདའ གཡག་ཁོ། །མགོན་པོམངོན་ 
བཏོན་པའ་བྱང་གསུམ་པ་སགས་ཆང་ལེགས་སམ་རྩམ། དགོངས་འཕྲེལ་བཱི་བྷསན་བཅོག་ལྱ་བརུདདང་མཉུན་པའྲི་རུསྲ་བས་ཙི་སྦ་བྲ་དབས་མ ཕྲེབ་དཔེན་ཤུ་ངཾག་ཝརྨས་མཛདྲ་ཅིང་། དབའ་ 

ངི རེན 5 ཐཿུུཏྱཐཐ་ཧྱཐཱཿ། སྱེད་རྒྱད་དདུམཐུན་པ་ཁ་བྲབ་དཔོན་འབྲོ་བཟང་སིང་པསྨ་ར་སས་བདྱེ་བུདྱ་སྟི་རྩོབ་བ་གསེའོད་འབརབ། དགྱ་བིདངྲོས་པ་བདྱེ་བེདརོ་གཞིབ་མོ་ 

རྣ་ཚགས་པའིནདོད་ལེ་སགས་པ་མདོད། གླུབཾས་དེན་གསེར་ཆོན་བྱ་དུ་ནི་བདྱེ་བེྱ་ཀྱི་ཏློག་བཞོབ་གཙོ་བང་གསུངས་པ་ཡོན། དྷ་བར་ལྕོ་རས་སཾགསྩངས་བྲམས་དྷཾ་པརཿ རྡོད་པ་ནས། 


དཱ ཌྫསགཟོང་འུཡོདམརོའདང་། རའ 
དིནྫདེས་གཱནང་པཱལོ། གླེབ ལྭ་བྭ་གྲ བྷུ། དཀོད 
སེབསེ་སུང་ཡངང་མཛུད། ད་ 


ལེ རོ 


¬= 


ཧེ་ཧཱམཔའྲི་བགས་མོསོ་གནངབོ་འུ། དོདོདོདྲོ་གིསདོལ་གསོལ་དར། མཆྡོད་གསོག་པསྲ་སོའདང་ངོལོཆེནྭ་བཞོང། ནང གནག ཤིགས ཐུགས་དམ ཇོ [རྦག 


ལཾ ༽ = 5 


ཏཱ ཅད་ཉེད་མངོས་འདན་བྱིང་བས་ །ཚུམཔའདྲ་ ོད གཟིགས་ཤིང ཞགས་འརི་དསན་པད། ། ངེ་དགོངས་ལ། འད 
ྫ པའི་བྷཅན་པ་བསུང་བདང། {སེམས་ཅན་ད བཱ ནཾས་ན་་ བཞུགས་པརྣམས། ཡག ལ་བའི འ་འ ཇཱོཿ 
` ངཾབཾཧོཿ ཐོ དང མདུད ཤབོར་ཛི རིད་པྲ་འིཆོདོ་པེད་བཅི་ ར་བསམ་ལ། སྭོ་་མུ་ པོ 'ཨ་ཧིཌྱཾ ཞེས་ད རཀ རྲ་བས། ཨོཾ 
རཉྷཾ་རྨ་ཿ སྲིསཔ་ཆད། ཤཱིའད་འ་ི་གདད་ངག། | ག་མཛ ཚའ ཀ།ྱཾག་གིས་བསྟོདོ། དེ་དགཧྲི་ངྷ་བསྒོམ་པའི་རྡེས་གནོད། 
་ཡིདྐ གསུང་བླབས་པའི་ དལུད་ ངྭདུདཔཀས་བ་འདོ་བ ཞིན་དྲ་གདང་བ་འུ། གོག ོད དརྩོད་ཡལ་བ་འིདྲ་དྲུའུ་པ་ལསྒ་དོ་པས་སུ་གསལ་ལམ། ¡ 


འགུ་བྱངམརོཾ། 
ད་བླར་བཾའི་ 


༡༤༢༢ 


ཝྔང་སེརཞལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་པ། གཡས་བས་དྭབུལ་བགལ་བའིབ་ཅོནོ་འཛིན་ ཅི 
ལྷ་ལེ་བལངས་པ། × ཨུ ིན་པཆའྱིརནླ་མཚོགས་ཀིག་བྱརཅེསའ ཕྲག་གེང་གཾཡས་གཡེན་ནཏིཟུས་ 


བཿ ཞི་བ་འཛུམ་པ་ཝག་པའི་ཉམས་དང་ཝན་པ། གསུས་ཁིམ་ཆེ་ང 
ཞབས་སམས་དཔའྱི་པིལྲ་བུང་གས་གཏེར་བྲི་བུམ་པའི་སེངན་བཞུགས་པ། སུ་བླད་དངྭ་ཟ་བའི་གདན་ལུ་ཡི་གེ་པུ་དམར་པལས་ཡུམ་གཙུག་ཐུདམ་སུ་མདོག་དམངམ་ཞལ་གཉིག་ 
ལ་མཛུག་གཡས་སྲུ་ལྱབུལ་བ། དབུའུ་ 


ནཚན་པ། 
ཕྱག་གཉིས་མུ། ཕུག་གཡསནོབབསམ་འབེལ་དམསེར། ཞིན གཉརྱ་ི་དུམ་པའང འ། དྭང་ལྭ་ཐུལ་མགོ་བཏུནུ་ཅི་གདེང་ཀ་དུང་། སཱུ་མད་ཐཱ་ 
:2 # ]གཙུགནས་ཞེ་རོབུ་བ དྐམ་འཕེལ་ངེན་པོ་ཆེའི་ཆར་འབེགས་པས་འཐྲེ་བྲ་འཁུས་ཅདགོདབུལ་བའི་ཐུག་བྲམལ་གེལ་དརལེངཾད་པ། བམས་ཅདྱ་ཀྱི་པིའེའཔརྡ་ཡགི་ལ་གནིད་ཕྱིན་བུ ་བའི་ཚོགསྤ་ཉེས་བསར་ 

བའ ཅཉདྱཾལཊྲརརྩོད་གྲསལ་ང་ འྱུནགཀའི་ལས་འོདཟེར་འཕྲེས་པའྱི་ས་ལྔ་འ་བའདད་པའྱིརལ་པྱོག་མདག་དམར་པྱེ་མགསྤྱ་གུ་དཔཞགས་གྲ་འོགས་པ་དག་ཅུ་མེད་པྲ་བསོ། ཧུངའུག་ལྱཔ་འ་ ཟུ 


ཡོངས་བྱུ་རུར་པ་ལསྤ་ཏལ་པོ་ཆེན་པྨོ་ནལ་ཐོསྲ་སསྤ་བུ་མདོག་ཝྣ 


གཤན་པས་དངདྲ་གུབ་མིར། རའི འཛིང ཐོ ་ 


ཟོ མནྐོནོ་ོ་ཏཱན་གྲྭ ཤགསྦ་ཐུགས་ དམོ ༤ 


ཆ།ྲབཔ་ཆེདྲ་འོར་འཆོས་པུནདང་ང་ཏུ་བས་ཛང། རྲུལ་གྭསི ༨༤ རུ 
༡༡༩༨ འབོས་རྟཀ འག །གཟིགས་ཤིང་ གས་ནས གེལ་ 
།ཐུདུཧཾགས་གནུསནཱ་ $ 


༄༅། ར་བས རེ སྤ 
ིལ་སལ་ལིད ༈མ་དགྲའབྱོར་པས་ཆུང་ཞེཔདམན། མཚེམས་མེད་ལྔ་ནི་ཀུན་རྱྱོད་ཅིང་། ཤྔ་ །སེ་མསུ་ཆུད་གུ ཤིག 
བཾ གའེ་སྦྱན་པྣརཁྱོད། =: :. རི ཧིཀ 

བཧཿ འོ་ཐུག 
འི་ས བ་་ ` མུ ཀུ རབ 
༔ ལེ་ལོའ 


༤༡༩༤ 


ཁིབཏད། ཤོགལགཏོདའདའིག། 


ཱ ཱ ཏེ ཨབ ས་མཁུག། ༥ ༤༢༩༣ ༨ སོལས་ག།ཏོའ་སོད་རིད་པོཆིའི་ཁྲད་ འའྲི་དབོསིནོད་ 
འ རྫོམ གུ་ལས་ཞལ་ཟས་་ བྱར་པ་བསྒར་བིས་གྲིབ་པན་ཛཱར། ( རཆང་ ར་པོ་ལཱས་གཏོདད དརིག་ད་ གཅྭི་ཀཱ དུ ཧོ 


ཅུ ཏཧྲཱཾདེང་། ཨིཾ་ཨྲ་ ཁ་ཡོག དུྨྱ་བྲིནྱ་བཱཾས་བླརབལ། ཨོཾ་སྲི་བམ་ ཅཡ་ཨིང་བ་ལི་ཏཁྲཁ། ་ ཏཱ པུ 
3 ལན་གསུམྱ་བིས་ཡུལ། མཆནྡ་མགསྦཔི་ྲད་འབཔའི་སྫུ ལ་སོགས་པས་ཡཆོད། རཏ ཞེས་སགས་ཤེ་ལིཀྐ་གཅིག་གིས་བསྟུདེ། འདོད་དོན་ལའཕན་ལྭས་བཅོལ། ཝོབ་མ < 
༨ ང༨་ ༠༤༨༠ སེམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་དི ནྲ་དྲུཞི་ས་སོགས་སྦྱ་དང་འདྲ། གུས ་བོལ་ོ་ །ནིརསྲཾ་སས་གསང་བྤཿ སྤྲ་བཡབ་ཡུཆ སྭ་པུ་བངས་དཀར་ལོ། བའི་མྭགལ་བགའི་རླ པ ` 


ཨྨབསེརགེ་ོན་མའི་རཾས་དུ་གནང་བ་ཡིན། དེ་ཉིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མྣརལ་པལ། ཐུག་གཏོས་སྟིབ་མ་ཏག་དང་བཅས་ཏེ་གེསལ་བའདེབས་པའདིའྲི་ངེས་བོསཿ་ཛད། ཚོ 
ནི་མ ]བདི་རབོ་རིམིཕིང་པྱི་ཡིར། ོར་བོ་པབདོ་ལྱལི། །ཅས་འནོག ོད བ་བ 


འོ ི་ོ བོ བིོ་བོ་བ་དོདདགོསི་གོ་་པོས བོོ་བོོ་ོཔོ། སད ཞོབ་མོས། གཙོ 


བོས་ཇྷིལ་ར་བཀའ་པུཡ་བ། །དེ་དྭགྲ་བནསཅད་བདག་གི ཞེས་སྣེར་གདང། དེ་ནས། ཕོབ་དཔོན་ཕགརོ་ར་ངཱ་ 
ཐོས་ངྷཾ་ལཱུར་བཀའ་པཡབ། །དྲེ་དགུ་ཐམསཅད་བདག་གི་སབྱི། །ཞེས་ལེན་གདབ། དུ་ཞས། ལ་བ་ད ཡུགརྡོར་དུ་གསལ་བའི་བུགས་ཀནས་འོདཇེརའདྲོས། མོབ་མའིག་ཞི་ལུས་སྦཔཔ། ཕྱག 
ཇོ་ར་དུ་བྱ་སེད། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིསབླརྦཐ་ཡེ་ཤེས་བ་བསྟིམ། 4 ༤ ༢༥ ཡིབྱ་བོདཔསངབུ་བྱགཞཾཔར་བསམ། མདུན་བརྩེད་ཀྱི་པྱང་སྤོདཱ་པའི་བྲུགས་' 


མལ རྒྱལཆེན་རྣམ་མང་བྲོས་གྲསའདི། 


$050 


འདྲུན་མ་པངས་བར་གནུང་བའུ། ཞིསལཚ་པས་སྦྱད། ནུདད་བྱསིདྲ་ལརཡང་གསལ་བཏབ་པའྲི་ཚུལ་བིས་མདྭདྷཾཏོགསྒླརཱས་དི་མ་བཞིན་ །ད་ཡོད་ །པ་ཀྲཱཾན་ཁྗེ་ཐཾ་ལ་༽ལ་པ་་ 
ཅོའུ ཏྲ དུ་ཏཧཾཿ མྱུན་བྱསདྲ་པར་ཡོང་གསལ་བཏབ་པའི་ཆུལ་ཅིསམདྷདརོགཾསྦ་ཌྨཾཱས་རེཿ་བའ བརྗོད། པྲད་ཡོད་གསའ་བཏབ་པ་ཀྱུན་ལྔ་བུ་ལས་དལ་པ་ 
པོ ཡིབས གི སྔརམསམི་བརོད། དཱའི་ཇྗབ་གནང་། སློབ་དཔ །ོཀདརདགསའ་བའིབགཡའི་འདང་། ིདྱདྱད་།སཀའི་ས་བྲོན་པང་གས་ལས་འདད་སེརགོད། 
; ༔ྫ རབྱད་ཕྱོགསནས་རྣ་མསྲསཕབ་ཡུམྨ་འཁར་དང་བཅབ་བསྩནོ་ྲངས མདུན་བསྐྱེང་ལ་ཐིམ་ཞིངམངུདྨན་བཞུགས་པའེ མྲ་པས་འཁོརབཅལ་ཁྱིདངང་གི་བཀའ་ཉནགསུད་པྤྱབ་པའྲི་བྲན་དྲ་གཏད་བྱུད་དའེ 


པས ༡2༢ ` 


་ དཱ རྫིས རསགཀས༽ ཾ ཾྨྣཾྣཾྣཾྲཾྣཾྣོིཀཾ ཀི ོིོིོ་ 
༄༅། ༈ཆོས་པམཛོད་བུ་སལ་ ཟིད ཆིཌགསྭ་ཐཾས་རོལྷ་རས་པར་བུ་ཞིང་། དོབ ཡད་ རང་པམངདུ་བརྔོད་པསུ་ཆོག། རིངས 
སྦྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྷེ་དོམ་ཐོས་ལ་ས་དཔན་གཡོག་འཁ འོར་དང་བཅས་པྲ་༣མས་ཁིསརགསྐ་ཀྱི་བུ་འདིའི་ལུས་དངྲགིབ་མའི་ཆུ་ལྲདྲ་བོང་གྲགརཇདཆེས་བརད། ཆོས་ཆྱོང་འཁོར་བཅུསྱུ་ཅྲིས་ཁྲས 
ཧཾཿ གཏངབག་གྱེརུལ་བམྱན་བྱསད་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་མྷ་རཱར་ཨརྨ་ཡསོགས་པས་མཆོངྱ། རིན་ཆེན་བཅིགས་བའསེགས་ཤོ་ལོ་ཀུ་གཅིགགིས་བརྟོད། རྩེཨརེསྣསུ་གདངབ་པོའོ། གསུང་ གསུང་ 
༢ ཧིབླགས་ཅུངརེསགན་ནི། ཆོབདཔེན་ཧྲི་ུགས་གནས་འདོ་ཟིར་འཕྲོས། མད ་བྱཐེདྱ་བྷི་ཐུགས་ཀར་ཕགོ་པུས། ཐུགས་ཀནས་པི་སགས་ཕེངདུངབཅས་མའཔས། ཁད་བ་ཕག་རོ་རང་གད 
ཁཱ ལབརམས་ལ། ཟུགས་ཀའྱི་ཙཱ་གི་ཞྭབསྱ་གུ་ལ་ཐིན་པས་སླེཾགརྒུད་དབངད་འདུས་པརབསམ་ལ། ཨོབེ་ཤཱོཌ་ཡྭྷཾ། ལན་གསུམ་བྲརོདྲོད་གཞུག མཇངྱ་བྱིདལ་པཱརྙ་པང་་ 

ཧུ མཆོད་པར་བུ། ཟུགསྲ་ཀྲགའའེརོ་གཏོད་པའྲི་རེས་གནང་ནི། རྲཾན་ལའོརརབ་གནསཅནྷནམྲ་གས་སྭུ་གད་ཅིག་དས་གསལབ་ལགྱའུ་བིན་ལ། རྒྱལཚེན་འདེ་ལ་་སུལ་པག་གྱི། །འདི་ 


“ ིང +. ཤོཊཊཱཿཿ ས་ཁང་དང ོར་་་རོགོལ་་་རི ར་ས་བརོ་ས་བར་་ལསོ ར་ོ་པོས། 7 
།ལ་འྲག་བརམཇདངུ་གསོལ། རླེབ་མས། རར ༡༠༤ རཱསྲས་སཅིས་ཁས་བངས་བརབསམ་ལྭ་སརྟ་རམཆེད་བྷཿདྱ་བཱ། ཡོན་ཏན་ལ་བཏྟན། 
འར 


བའི་རེས་གནངནི། རགྣ་སྔའོགྲས་བབབཅོའ་བགྲགས་པ ་གང་འས་བརནས་ཀྱིས་ངུར་བུར་གང་བའྱི་རངྱ་དླུརྱལ་སིདྨ་པ་བྱསནདང་། བཀ་ཤིསྣ་རོས་བྱཅད་བཞག་པྲ༽ ཤོཐམའི་ལག་ཏུ་གཏད་ ྭ་ 
བྲ རྣམ་ཏྲསསྲབ་ཀྱིསྭསེད རཆེན་བྱོ་སིན་པའིམོས་པ་མངོད། ཨསམོ་རྭྣ་ཏཱ་ཡ། ཞམོ་བྲ་བཱ་མ་ཡཾ། མྲངཾ་ལྭཀན་རྭ་མུ་བེར་བརའརམ པམྟ་རིནི་ཛཾ་ཛཾ་ཛཾ་རཛཾ་ཏི། ཞེས་གནད་སྦྱིན་ཕྦྱིཿ འི་ཿགསུ་བྡངོད། ། 
རླ 


འཕྲན་ལསགཏེརམའི་ཇེས་གཞངནི། གཏེརོམགཞུལ་ཡས་འངྱད་གསལ་བཟོད་རམ་བགསུམ་དངྡ་ལྡན་པའྱི་པེད་ཁྲདྲ་དྲུང་གན་དྡོརེ་ ལ་བཅད་པའླི་བ་མས་བམར་བ། རག ཤཿ 
ཚུགསྣ་ནམས་ཅོས་སྤིརི་རཾརྨ་ཝཱརའབེབས་བྲ། འྭག་ཁྲ་དག་པ་ཁྲབ་སྲབ་པའྱི་པཆོགསྤམསྦ་ཤིས་བརོ་ཆདགལཞིང་བཞུགས་བླ་ནས་འུད་རང་གི་དྲུ་བོགཏྱ་བོན་པའི་ཞེས་བམཛོད། བཏོརམ་ ་ 
རྩ བྱི་པར་བཞ་ག་ལ། དོརྔེ་འཆང་། བྱགནརྡོ་རྲེ། སྨབདབན་ཀམརྨ་པནད། ཆུ་བྱདྱ་ཏྷི་བས་ནམས་ཧྱི་བཀའ་དང་དོམ་ལསམ་འདའབར་ཚོས་སོ་རལ་བནམ་ཐོདྲ་སས་ཞི་བནོར་ཐབ་དང། གུ 


རྔར ཧྱིས་རྡོ་རྗེ་མབོམ་བདྲིའ 


༄༅། ཐྲུབ་པའི་ལླ་ཚོགཊ འདབནོདདོང་གནོད་ང་བརད་གཅོད་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་ཅིས་ཤིག ་༧འ⁄འལའཚོམས་ོས་ས་མིས ད 
ཤཱ བངང་འབེལ་བརྩམས་འགི་ དགེ་བཤིས་དབྱརལ་པ་དོང་བཅན་མདང་འོན་པོ་དངྱངུག་ ་པོམིདངམི་ཡིན་བ་ཐམས་ཅད་དབང་ངུ་བླམད། འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅདྭ་མུབས། མུང་བརྡ་བུད་བའི་ 
ཤཱ གྲ་སེད། གནོད་པརྱ་པེད་པཱའི་བགེགས་ཐུལ། ཕྱིནང་གི་ནེ་ར་རྫས་དང་བརྙུན་པ་བསྲུངས་ ་ཡུསརང་བིབམའིཚུལངུ་འདྲོགས་ལྔ་མདྲ་བེསམཛོད། ཅེས་བརྗོད། ནམ་བས་ིས་དྷ་ཡར་ཁསྨ་བཱངས་ 
པར་བསམ། གྭཏོ་བམྲ་ཨཱརྦ་ཧི་ཨང་བཞག་ལ། མཆོདབྱ་རདྱ་པཱ། རྗེས་གཙོ་བས་བདིས་དང་། མན་བྱསིད་ལཡཆེད་བྷ་དྱོ་བ། ཡིག་བྱཅར། ཤངོས་བ་བཟེད་གསལ། བན་བྱཅུགསྨ་ནམས་འ། 
ཤི རྡོ་རྗེ་འཆང བགན་རྡརི། ཚ་ ཐ་དངོན་ཀམྱ་རཱ་བ། མྲཾབ་དཔོན་ཀནྣ་བ། མེབདཔདོ་འགྲོ་བཟངྩྱིད་བློ། ཁཆེིནཆེན་རྡོ་རི། ཁཆེ་སྔ་རནཾ། ཁ་ཆེ་ཏེ་རཾདྲེ་ལཾ། བངས་ 
སེནོ་སྦྲའ་པ་ཕོ། བླ་མདྡོརྡེ་དཔལ། ཁྲོ་ཕུགེམས་དབའ་ཚོན་པ། མཁན་ཆེན་གཙོང་བ་དབང་པསཐགས། 


དཀར་བྱེལོ། ཁུ་བོལ། རོར བབ 


ཟི 


9070 


ཇྷི་པས་གར་མཁནརོག་གྱི་དད་ཀི་ཕྱབ་བྱར་གྲཔ་བ་ལས། ལུམ 


ཡ། མུཁནེ་ནོ་དབས་མོ་བ་བཅོནོ་ལྱགསྤ་བྡ་དུབ།ཐོཕྱོ་ཤེས་རབདྡོ་རི། བམརོན་ཆེནྩོརམ་བོ། ཟམརོན་ཆེནདབལ། ཟུམ་དེ་ཆེན་ཆོས་ཟགས། ཆོསྤོ་རི་ཤུ་ཡི་ཊི། མཁྲན་ 
ཆིན་ཆེསྭ་སྱི་རུལ་མཆན། བརེཧ་ཤ་མཚོག་ཝཾན། ཚེས་ཇེ་ཉུན་དགའ་ཚོ་འཕེལ། སྤྱན་རྫ་ཤཱཀྱ་རྒྱམ་མཆོན། ཚཾར་ཆེན་མ 


བྱཅེ་དབདྱ་བུག་རབ་བརུན། མཁན་ཆེན་བྲག་དབང་ཆོས་ཟླག 
བདག་ཆེནངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསདོ་ནམས། དྲེ་གས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དབང་ཕུག འཾ་ཡཱ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དྱབངས་བྱ་སན་འཇོན། དེས་བདག་འཇམ་དྱ་ངས་བཞད་པའྲི་དྡོ་རེ་ལའོ། ] 


གསུང་སྦྲབ་ལྔང་སེ་དམའི་རྗེས་གནང་འདི་རྒྱ་སྙེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངནསྱ་བུང་བའི་ཇེས་གྲནངགཞི་བཞག། སྦུབ་ཐབས་དང་སྤགསཛོ་གཉགས་དབོནྱྱི་མཆོདཕྲེང་ངིན་པ་ཆེའི་གཏེརནས་བུང་ཏི་ཛྱག་ 


༨ 


བཞིས་བྱེབུན་བརྲ་བས་སྲེ། །གཉགས་དངནོད་རྱརོནས་སེང་གོཉིསྔ་ཅིགསང་ཕྦུབ་པཱཾ་ཅོན་ཅན་འདི་ལྔ་ཕྱུམ་བཤད་ཅིང་། ཟླ་མདོག་དང་སུ་ལསྣ་པང་སརསིནྷ་ཐུངྱ་པཱཾསྣ་ཕྲང་སེརྒ་དྲ་བགས། དབུད་ 


༦ 


དཿ 


༨7༤ 


ལྗངསེར་ཡིད་ཅམ་འཕྲེ། རྡོརྔཾ་་དངའི་ཨུ་ཏྤལ་འདིན། 6ྭཾས་པས་རྱགརྡོ་རབ 


ཱན་གྱི་རྣམོ་སྲསམིན་ལ། ཕྱཀྲམཆེནའང་ 


བྷྱ ༠! མོ་འདོ་ལ། ཟངས་དཀར་མགུལ་ཁུག་གྲོ་མ་ཅ ཅནྲཊས། ཧུ་མདོག་སེར་པ་གཟི་བརིད་འབརྡ། ཅཅགགཡོཔོནོ་ཆིནྱོརལ་མོཆོནོ ན་འདྲེད། །གཡོན་པཞེངུ་ལེ་མྲུ་ལབརྗེབ།ྷཱ 
བྱི ཞེས་གསུངས་ཤིང་༔ བདེ་གསང་སྦྲབ་ལྔང་སེར་ མཁྱིརཱ་བརྣ་སྤང་བརྡ་བ .ཟླལ་བ་ གྲངུམ་དགལྱའུན། དངེས་བྱུན་ལླ་བུ་མདོག་ད་ཡུག་གཡསྒྱ་ཧལ་མཚན་བཤད་ང་མན་པག་གིས་གབ་པ་ཡེན། མཞ་ 
ངགུ་གིས་གསལ་བརྩ་བསྒནསྭ་གུ་མེདོག་ངུང་སེར་དང་བེ་ཉྲེན་འཛྲིན་པ་འཐད་དྲ། ཆཱ བ་དྲེ་གསལ བྱད་གྱི་ཕཾ གྱེཆལ་བོ་ཆེན་པ་ ཀཀ ་ ༠ དྷ་མུང་བེ་ཡིགྣ་ཝ རྨ་དསཾང་ལས། 

 གནདྱ་ཡིནྡོ་པང་སེར་གལས་པ་ན། །དྲངུག་པ་བླར་མས་ཤིང་གཡུན་པན། ༈ནྡེའུལེའྱི་རལ་བླ་མཱ་ལ་བརྡན། །རིན་ཆེན་དབྱུ་ཧན་དང་ངུག་གིས། 

` ལུས་དནོ་ བེདུཡརྦ་ཡམ། །ཞསངང་། མི་ལཇུན་་གལ་རིརྱ་ཕན་གཡུམ་བཅོནབློ་མཐུབ། །གཡེན་བཞེབ་ལེའྱིར་ལ་བསར་བྲ་གེང། །འླབོ་བདདེལ་བདྲང འྒ་མདོག་ཕང་། །ཆུལ་ 
བ་ ༨༥༥༠ བྟོད། |ཅེས་གསུངས་པས་ས། །ཡིགིནམས་འབ་ཅརས་པྲྲགགཡས་བཅནགཡེནྱ་འལ་མཚན་བིགས་པ གདལ བླ་རང། མགུའོ་ཁུག 


༦༨༠༨ ༽ 


ཉགས་དབེན་སཾགསཀྱིས་དེན་པ་ཆེའི་ཁྲིའི་གྟི 


གསལས་བང་གེའུ་ཏེང་དང་། རུབྲ་ཀཱི་ག 


ཏདྭ་བྱཧད་པནི་གདྱ་བྱ་ཁང་འགུལ་བཤེད་ུང། ཡགྷདདང་མླནོ་བགལ་ཆེ་གྲྭསཿས་བནོ་དཁོདགོ། ཁེ 


མླབ་དཔནླ་ཀུ་མབྱ་ཅསྤ་སངཔེ་ཏིམའི་དཔོས་གུབ་བླམལ་བའྲིདགྲ་བེདྩརྔ་ཡོན་ཅུན་བདུང་མེ་བི་བག་རྩ་ལྔ་ལ་བ་མེད་ལུགསྤ་ཁི་རེས་གནང་ལ། འདིའི་གེང་གནེན་དྲུ་ཕག་དེར་ི་གཏྲ་རམ་བྱ་ཤུམས། འདེ 


རུང་གི་གཏོན་མྲེདརབུ་ཡུགས་བ་མཁནྷ་ཝང་གུར་བླ ཤད་པ་བཞིནྷ་ངང་གོཇི་བ་ཤེས་བ འང་མདོག་ཅན་དང་། འབྲུལ་གཏེརམཆོདཔ་པ ཅ་བཅས་བཤམབ 


6བྲི་བུཔནརཱལ་ཚོནྲ་སྲི་རོ རྡོརསི་རིནང་དུ་ལའོར་ 


ལྕེ་ཅིབས་བཞི་ལ བར་ཆེ དྭ འབུདགིནང་དངྱ་ཅིབས་བཞིར་ལའི་བུར སུམདོག་དང་མཐུན་ ཐྲུན་པའི་རྲཾན་ ཤ་ཕྤུང་ངམ་བྱགམཆན་བྲྭ་ཏ པི་བ་ཿ ཡངབ་ཤ ད་དྲོ། །ཕྱོབ་དཱ་པོན་€ ཤྱིབ་བ དག བསྩེད་བཟླས་ བའྡེ་རེས་བུག༔ རྡོར་ལ་གཏོརས་ 
འབུལ་བ་ ༦ མདུན་བྱེ་གཏོར་མུ ཞོར་བུ། ཡུགསྨ་ནམ ཕཱསམཐིདནྭག་བཅུད་ཡེ་བཞི བསྐེར་དུ་འཾགནས ས་འྱབུང་བ་བཤིན་ང བསྩེད། ཛཱུ མགེན་པཤྲུན་གཤེགསྭ་དུགས་དམ། ཅའ། །ེས་ སགས་མའབཤད་ 


ཕ་བཞིན་དག་ ཨོཾ་བྲ་བྲམཌ། བེཊུག་པཀླ་ངྱོཿ སྭ ཐཱརྲཝཱ་རཾསྭལཱ་ཇཾཿ ཞེས་པང་སྤྱན་དྲངས། ཇོཿཧཱིཾ་བཾ་ཧོཿས་བསྙིམ། ་མ་བྲཾ་བམྔ།། བཅུག་རྭཀཛིཾཿ 


པོ “༢༡༦༤ ཡ་ཡ 


སྲར རི་ཝ་ར་ཨརཾལ་སེགས་པེསམཆེད། 


༡༧༦༡༨༠རརཐང་འརྲཆའ༡༨༤--༤༨༤-༨---༡--༡༤༤༤༨༤༨༢༤༤) 


༦ །ཌཾ བྱད་ཕྱཾགས་རྒྱལ་པོརྣམ་ཐོག་སྤས།_ བཱ་མདོག་ཞཐིངནག་འོས་པའྲི་དཱུལ། བོར་བ ་ཤོསདོགབདོའ དོ་འཇིགསྭ་རུང་བསྟོད། 
× ] གཏོར་བིན་ཧིས་བླདབས་ལ། མཆཾན་སགས་སྡེན་ཁྲ སེ་དིབ་ལོ་སགས་ལན་གསུམ་ཁྱིག་ཐུལ། མཆོད་བྷ་དད་འདྲིན་ལུས་བཅོལྟ།་ བླཟས་བྱ་བུ། ཟྲབྲམ་བོས་ལ་མྫངལ་གསལ་བ་ ུ 
ཧཱཾ] བཟུང་། རཛྡེཾག་གནང་གི་ཆིངས་དགས་བདངྷི་ཉ་བུ་བཞིནྡ་བུ། བྱསིདངེགནི། ཝླབ་ཝ། ཧྙེང་པའི་དུང་ལས་ལི་རུལརྡ་རེའི་ར་བ་དང་། མའ་ཡུལ་བབོརརརོ་འ 

དབུས་སྤུ་ངུ་ཡིག་འོད་དུ་ཁུ་བ་ལས། ལའ སྭ་བཱནཕབས་བཞིཔའྱིའུ་བརཆསྱང་ུ་གསུམཔའིགདད་ངའི་གདན་ི་ སྟེངངུ་ཚཱི་འཟིང་ཞག། ཚྲིབས་བཞི་ལ། -།ངདུ་ཏཱག་ཇན་པོ། ཧཾར་རག་ 
སརཔ ནུའཏུ་ཤཱ་ཡགདུམངཔ། བུང་དྲུ་ངཱཿ དྲནཱམས་ལས་འད་འེར་འབོས། དྲུག་བགེགས་གྲང་ཤབ་ཅན་ཐམསཅདངརབཅླག། ཚུཾརའདག་ཡངས་སྦྱུ་སར་བ་ལས། དྭངས་པ 
` ¦ིསིཧབབཆན་་དོདམའོ་དགཞལ་གཅོད ག་བཏིག་ར སྱན་ོས་སྤྱན་ཙ་ལའོཉ་བཞིགས་ལ་དའོའིབྱར་སལ། ཞལ་མཆེ་བཅུང་ཟད་གཅིགས་ཤིང་ངགཉིརཅན། ཕུག་གའ་ 
༨༨༤༨ ོརལསའནདཐབས་ལན་་ལ༧་ ཁང་གང་འཛལཔོོཅེརཆར་བཅར་འཐརའ་ཁརའགགསྐཛར་ཞ5ཁག་ས་མངནས་འཁལཡམམས་ལམ་ཅམསལཅ་འོགཏལརརཆམ་བཅར་བམར་འོལ་མཆར་འཁར༡༤-༡ཛ༡༧ངབ་ང་འཇཡསཿཁངཡཁསང༡༤༧༡༤༡༧༤ ༢༢༡འརབབ་འཚལབཅང་ ༥༧ 2757 


ཅི་རྔ་ཕོེ་འབརོ་བྱཉི་བོ་་འར་བོ། གཡོན་བས་གདའ་དར་ལ་བནན་ཕུག་པ་པ་བཅེ ཌེད་གྭཾ 


ཅུ་བས་ཐུབ་དམང་ང ་ལ་རིན་ཆེན་དྭངུལ་གྱིས་སྤས་པ། རྟ་སྙཾན་པཾ་ཛཿ 
འཁར་ལའི་ཤུར་ཆིབས་སུ་ངག་ལས་བཅུད་་མགོ་དགུམ་མཐིང་ཞག་པ 


མཁ་ཧེ་སྲོན་པོ་ལ་ཆེབས་པ། གསཾརྦ་ཧྲི་སྭ་གྲི་འཛིན་པ། ཆུབ་ཏུ་ཤཱལས་བདུདཁོ་ཕུད་འུལམ་ལངནགགའཟསུབཚལ་ཡུ་ལ་ཆིབ་ 


མྭ་ཏང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆེབས་བ། ཟངས་ཨཾ་སུ་གྲེ་ཐོགས་བ། 


ཧུའིམདོག་ཅན་ག་རྱི་ཧ 
ར་ཡན་ལ༤བས་པ། 


ུལ་བརྡ་ོ་པོའིཊིྱ་བེ 


བུབླ་སཱག་པ་གསོལ་བ། དྭབུ་ལྷ་ལ་གས་ཅ ཉ་བོགབགཅུལ་ཞོལམ། རྒྱབ་ 


༤༨ 


ཆེས་ལ་སེགས་བྲས་བཏན་པའི ཊི བས་པ། ཤིནོང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྲིན་པའྭ་བདཅན། 


ཅུང་གི་སྤུ་གྲི་འཇྲིན་པ། 


ཅུ 


_གྱ་ལ་བེངདཀརནཧྭ་དྲེལམར་གསོལ་བ། ཧཾརོ་རག་ལས་བདུད: མོ་ཝག་རིང་ 


བས་པྲ། ཡཱགས་ཀྱིརོར་བ་བསྣམས་བ། ཅྱྱཿལས་བ་འ ཡ་མ 


ཏེ ཞེས་པའོ། འདིའི་བ 


བཞི་ཀཡང་དྭུ་ལནག་པོ་གྱེན་དུབྲངས་པ། མམགྐ་པམ་པྲ་ཝའི་ཐེདདང་། རོན་པོ་ཆྱིརྱན་གྱིས་བྱརན་པ། སླ་སདལ་ལྲིལ་ 
མཆང་གའེཡུ་ག གུ་སླད་ལ་སླག་གི་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསལ་བ་བརྐྱད། སྲགས་ནི། ཨོཾ་བཾཐྲཱགརཊླཛོཿ 


ཊནྭི། ཅོགདརྱསི་འཆི་མསནས་འགིན་པོཟུྲ་ རུ 


ོ 


: 6750 


རོར ར་རབ ༦ ། 


ར་རོ འྟོཉ་ོ་ོ་བོང་ོད་ བཅིག 
པས་དམ་ངཔའྲི་པོར་དང་། རྙིངམ་བཀའ་གཉེརནོས་བཤ ངས་ས 
རནག་རལ་གམདའ་དར་པླམས། །ཐུབ་བྷཿན་བསུང་ཕྱིར་བསྲེ་བབྱ་མོགྱོའ་གསོལ། ། །མཆོག་གིམཐུ་ཝན་འཁྱོཤིས་བླམ་བོད་བསྟོ 


ནོ དུ་ལ་བེས་ཡི་རོགཞུ་གསུལ། །ཆེས་སྦྱོང་རྱལ་ལོཅིད་ལ་བསོདྲོ། །ཅིས་གྱཏགས་དཔེན་པའྲི་ནོས་ 


ལ་ཆེན་བཞི་བླསན་པའི་ནྲ་དམོ་ར་བླྱམབ་པྱར་ལ་ཆེནྲ་ནོམ་ ཞྷནོམ་ཟས་དམར་པྷོངཱ་ཛོན་ཅནྷཾ་པ་དཡའིཇེས་གནང་བིད་ང་ལྟརིན་གཏོ་ཁང་བཟང་མྱ་བུ། གཞནྲ་ནམུས་འྲ། ཿུ 
ཏེ བེད་པྱུབ་འུགསདཔ་རེབ 5 *་ཧ་ འདིའ་བྷ་ོད་པ་ནི། ཅུལ་པཆནབོ་མཐུག་ །ཆཾབས་སུ་པུན་པ་འགབནགཆ་བས། ཁྲ ་ོ་ལོ་ 


མགོའ ོརའའོ་རའིོིར་་ 
འེ ། སལ་རྭས་བཱ། ཆུ ༨ ་སེ་ང་ ཆུ༨ ཟི 


། དྭེ་ཉིད་ལྭ་ཧུང་བདའ་བྱཿརཞིང་ 


༧ འབར 


ཇོ་ལས་གཞལ་ལས་ཁངསུ་བཞྲི་གོ་བཤི། ཉོ་བབས་དང་བཅས་པའོ་དངདུ་བོར་ཁྱོབས་བཞི་བའིའ ཉིྷོོི་ྱོོོྲི་ོ་་ས་འདོ་བོ། གངུག་བཅུན་ཐམས་ཅད་ 
་བབཅད། མི་དངམིམ་ཡིན་པ་འམས་ཅད་བངད་བས། ཚུར་འྱབས་ཡོངས་སྱུགུར་བ་ལས། ཅུལ་པ་ཆུན་པྲ་ནམ་ཐོསྲ་སསྣ་གུ་མདོག་དམར་ནགན་ལ་གཅི་གྱ་ུག་གཉིས་བྱ། གཡ་རལ་བི་འུ་རབ། 
འདརྲ་ཡར་པོ་བྣམམས་པ། རུལ་བསྲེ་འབེསེརཔ་གསེལ་པ། དབུ་ལ་བསེའྱིརོགྲ་ཁུ་ལྱ་བངྡ་པམ་ཐིག་བྱཧན་བ་གསེལ་བ། ཞལ་རབཅ་གདངས་ཤོང་མཆིབ་གཅིགས་པ། སྷུན་ཚདམ་པཔོ་ 
འཁུགསུ་པ། སྨིནམ་དངྱ་པཾ་དདམརས་དྲ་བེནང་བརེས་པ། རུབྱ་ད་བོས་པ། ཚིབས་བཞི་ལྔུ་ངག་སགས་ཡི་གེ་བཞི་ལས་བཅུད་མོ་བཞི་བཤདཝ་ཐག་པ་བཞིན་བྱསིད། ༢༤ ་ 
ཀར་པ་པཾ་ཝ་ང་འཛིན་པ། ༤ ོར་འཕགས་སྱེཔ་བྲོ་དོ་པོརལྲ་གི་ ཐྲི་འཛིན་པ། ཆུ་བྭ་གརམིག་མི་བཟང་དཡར་པོ་ཐཱལཞགས་འཛིན་པ། བྱངྲ་བོརྡམྲ་སྭསྭ་ཛཱང་སེརྒྱཧཱལ་མཚོན་འཛིན་བ། 
ཆངཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་དབྱའ་བྱ མ་པའི ་ཅནནོ། །ཝགསནེ། ཨོཾ་བ་འག་རྩཀྱཧྩོཿ ཞེས་པའོ། ། ལག་ཆ མངའི་བའོམ་མཁ་སངདས་བྱང་འཁྱོག་༽ 


༄༅ག། ༨ བརཏྐེང་གྲི་བྭ་ཏད་མངོད་པནི་བགས་འཇོལྱ་བུང་བབྲད། འདི་ལ་གཙོ་བོ་བང་བཅས་པའྱི་ལ་དགགུ་ལོདྲོ་ཀང་། བཁོར་བྱ་རད་ལ་སཿ 
༢ རུལ་ཆན་བཞིནིབདང་མོམ། ཅར བཛིའིཆུན་གཞིན་པྲའི་ཏ བྲ་ངས་མཛད་པའྱི་རམཟསྭཅ་ཐཱ 

ཟླ མཛདུ་བགཉགས་བཅོན་རིན་བྲོ་ཆེས་བཞེད་དོ། །ཞམཿསྲར་སྱང། །3ཡྤ་ཧཱ་བཛུ་ཧ་ཤྲ་ཡང འཆ སྲབསྣ་ཏང་ནཾ། །མུའྨ བཔྩབ་བྷྱཐཱརཾ ྫརནོགརབ་འཇ་གསྦ་བུ། ་རུ།། མི་བསྲུནཱ་ཤྲུ་ ཤྱུ་བརྒྱང་ཀྱིས་བཱསྐེར་བཅུང་ 
༤ དྲ་གའི་ཆོགས། . །འཇོམས་ཤིང་བརྙྱན་འཛིནི་པྲི་སྲུང་བྷ་ཁྱུད་བསྙོད། [གནུབ་གྱིས་བངུ བུར་བའིབྲ་ཤུམ་པབ་རགྲ་བམ་བེགནོགཔེའྱི་རདནས་གསུངས་པིའྱབུ་མེད་དག་པོམྱིའརླ་ཐབ་བའིན་འནུས་ 
ཟླ 
4 


'ཡེད་ མེད་པས་དགུས་བྷགརྦྱ་རཱམ་བུང་ཞིང། བརརརྷ་ཀྱི 


ཅྭ་སེནོ་ཧུན་ཧཱ་ཕཾབ་ཐབས་ཆད་མདྦ་བས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་བྷརིནནཨམཁསྡ་གུབྷཾ་ནམས་ཀྱི་པྱག་ལན་ 


ཤུ % ) 


- 


དྲགྱབད་སེབ་ཞོནྲ་ཞུ་བཅུང་ཅིས་བྲགཱ བ་བདི་ལྱ གདང རབ་བ བས་ཡང་ལོང་པས་འདིའི་རེས་གནབལ་ མངུན་བྱསིདྷ་ཅོན་གཏོརྤལ་ཁང་བཟངམ་མཛ མངད། བངི་ལ་བ་ངོག་བྱསརམངགས། ལམཆའ་ 
གཏར་གཞུན༔ ྣམསཾངང་བདག་བྱ་སུདནས་བཟུང་ཇེས་གནང་གི་ཚོངསྨྲ་མས་གསེར་ཆེན་དང་མ་མཆེཤསྱ་བེདྨ་ནམས་དང་འ་བ་ལས། བརྙོད་པ་ལ། ཧྲུ གངྱ་ཐུགས་གཉིསནུ་མེདཔའི་པངྱ་ཏིད་ལས། །རུས་ 


གསུམྱརལ་བའི་འཛྲིན་ལས་བྱབཔའི་རྱིབ །ཐུགས་རྔེབྲོས་པའི་བུ་རེན་རྣག་ཐོས་ལྲས། །གཏམ་ཆེན་དྲགས་བྱེད་ྭཁོར་བཅས་དང་འདིར་བྱསོ། །ཅེས་བཏདྱི་བ། ཐུགས་བ 
3 (༡༨༤ སས་ལ །བསྐེང་ཆོགཞི། ཉེངཔཔི་པང་ལསྦ་་ལསུ་གཞལ་ལས་ཁང་གི་དཐུས་སུ་འཁར་ལ་ཚ བསི་བྱང་པའི་ལེ་བ་ལ། ལོ་ཡར་སེང་གླེ་པ་ 
བཙགས་ཤིང་གཡུའི་རལ་བ་ཆ སྦུག་པ་མིགྲ་རྩ་འམང་བ། ཁྲརྲ་སན་བཱནྷཾ་ཏབཿཧཱུབ་པྟོཿངྦད་པ་འགནག་བ། ངེ་ཡས་འདོ་བར་འཛྲས། རྭག་ཐགཀས་བླག་པ ཅངྡ་རཱརཾ་བཅད། 
བདུམ་ཁངོས་སྱུ་གུར་བ་ལས། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པྲ་སྐ་མདགཆར་སྤིན་ཉརཞག་ལ་བཇིགས་བྲ། ཐུགག་ཡས་རྡོ་རེས་མཆན་པའི་བརྡརྣཾ་པཱ་བ་འར་བ། གཡོན་པྭ་སུ་གདུངནག་པོ་འཛྲིན་པ། དབྱུ་པཱ་ 
ྨ་ སེརྱ་གེན་དཱ་བརྗེས་པ། ཐྱལནག་བོས་ངྭབྲ་ག་བཅངས་པ། ས་ཡ ཅཱ་གསྭ་ཁབ་ཡོན་པདང་བརནག་བོགསལ་བ། གུ་ཆེན་བརད་ཀྱིསྣ་རམ་པར་བྱརན་པ། ཁྲཾ་གཾཉེརདེཔྲལ་བའི་དྲིངས་སུ་བྲས་ 
པྲ སྨིན་མངང་སླ་འདམར་ང སེརྱ་བིནྲ་དུ་བྗཇེསཔ། སྤྱན་གསུམ་ངམཾཔཡ་འདྲིལ་བས་སྲངཚིག་ཏ་འབླང་ཅིང་གཟིགས་པ། ` ཕུག་གང་གཡས་གལནོ་ཏྱི་ཟས་མཆཚན་བ། རུ་ཏྟ་དེནས།ཁྲ་དོང་ཐུག་པ་འདྲོབ། 
༤༠༧༤ ག་གས སགས་གཞོང་གསོ་གདསས་གགསས།་སས། ༥ ༠༠༠༠་མས་་་ྲ་པ་པ་ྩ་ྩྣྩར ྩརཤ་པཤཡྤྩ་ཱྤྣཱྣྦྔྨཀ་༽ 


རའི འིལ ས་ ལློ་བ་བ་གོ་བོའོ་གང་ར་བབ་བོ། བདིདོ་ཅིའི་དོང་བློ་འབ་བའི་ྲབསའོ་བཞུགས་ 
ངུ ཅརྩིབས་བརྒྱང་ལ་ཡི་གེ་ཐུམཐང་ཞག་བརྒྱད་ལག། གྱུ་རྔེན་ཀོ་བརྒྱད་ནི། མཐའ་བས། ཞརྩངས། འཇོག་པོ། དུ་གྱང་། ཅིགས་ཝན། བླབ། ར་ཁ གྙེབས་ཀྐི་རྱརྨམས་གླེ 
མདོག་མཐངནག། པཔ ༥༨ རིན་བ། ཐཱལ་མགོ་བྱཅནྷ་གི་གདངས་ཀ་ཅན། སླད་ཐམས་ཅད་བལམངཀ་གཡྭསྨ་སྭ་འྱ་ཁལ་བྱ། ཐམས་ཅད དའ་གྱཅུག་ 
ཿ ནཐེར་བུ་ལས་འོད་འྲའོ་བ། ཞལནས་བ་བུ་དེས་པང་དྲ་དགགསང པལོ །སྔགསི། །ཨྭོ་རིལྷཾངཱ་རྷར་ར་བྲརཱ་བཱཁྭ་ཁྷཀྲརཱརཱ་ཀ་བེཔི་ ཐྲོག་རྗིའྲི བླར ཅེས་པར། ། 
ོ 8དིའི་བྱརང་བཞི་དཀར་པཆའཐེལ་དང་གཅིགཔ།༣།ཡཿཔར་སྱཱི། གིདབའི་ཆུནཚོགས་འབྲིགག་པའི་ཨོ་དིསྡས། །རབྭའཱས་གཡད་པའི་ད་ག་ཏོའྱ རྲཾ་བཾས་བཅྲུད་ །མ་ལུས་བྲགྲལ་ 
བཿ ༔ བའྲདག་གོས་ངོམས་པའྲི་ལགས། ]གལོཔའི་དྲྭག་བྱད་ངགྲ་ྩྱ ཁྱད ལ་བོད །དེཉིདྱ་དཱང་ དྭངང་ཟད་བྱྱགར་བཞེནེ་པ་མད་པའྲ་དགས་བདྲ་དང་ཐངྨ་ བྱརང་བརེང་ཅན་པངེའྲིར་ གམྩན་ 


བོིརི་གཉོ་རམ་བྲིང་ཚེ་བླ་སོན་མདའ་དརྡ་ོན་པོ་བཅུགས་པ། = གྱིོ་ལེབ་འྩོ་ནགང རགྱ་བངབམམ་རྒྱང་བྱ་་ར བར་ག གཞའན་ལས་དང་། བྲུ འ་བ 
འདྲུན་མཆོད་བརྟཾད། ༩ཚེས་གཞང་གི་ཆངས་་་ ““་རྣམས་གང་ཞེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྱ་བ། བརྱེདཆོགྭནི། སྨྲཐཱ་ཝ་སྭ་བཱྱབས། རྩིངཱ་པའི་པང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོད་འབྱང་ ངྔ་ཞག་པོ་ཟུར་གསུམ་པ། གསྲེངས་ 
ཀ་ཆེ་བྱ་གྲེན་ལྱ པྲོགས་ཤིང་། ཚ་བྲཐ་བྲ་བུརྭང་ཐཱུག་པ། ཆམྱཔརྱ་གས་པྱ་པཱ་ ཞཾས་ལ་ཤསྦཿམ ་འབར་བས་བྲཀར་བ། ༼ིའི་ནང་དུ་བླད་༩དབམ་བྱརང་པའྱིའ ་བབ ཨ་ལསྨ་བ་བའི་དང་ར་ 
འཁྲོརྒཱཾ་ཏིང་ཧུ་ཡི་གྭ་རཱཾ་མྦའིངནག། དེ་ལས་འདོ་ཟརའྲ་ཕཾས། ངྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆིརབཅད་རུརའྭཛས་ཚུཾ་ལཟིམ། ང་ཡོངས་སྦྱུསརཔ་ལས། ཆམྲ་གསདེགསྱ་བིདཆརྦཔན་ 
ལྷརམཐྲིངནགཞལ་གཅིགྱ་ལྲག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་དརུག་ཏོ་བ་དན་དང་བཅུས་བནམ་མཁའ་ལ་འྱ་ར་བ། གཡེན་ཆོསྱ་བུའི་མཆོདྷ་ཅེན་ནུག་བྲ་ཐུགས་ཀར་འདཱིན་པ། དམར་ལྭ་ཟུམ་པའི་པྱཿ ནེ 
གྱུ་བ་དང་ཝན་པ། ཞལ་མཆེབ་གཅིགས་ཤིངཝ ལྔགས་འདྲལ་བ། ཁཾ་གཉརརམ་པ་གསུམ་དང་ཕན་པ། ཧིནམ་དང་ག་རརབླུ་ཀ་དམ་སེརྱ་བེནྡ ་བླ་རས་པ་མི་མགྲོམ་པྲོ་ལའི་ད བླུ་རན་པང་། རྲོན་ 


ཞབསགསས་གླམ་མ་ཞིང་གཡོན་བ 
རེདནས་གདད་ཕྱེནོ་པན་པ 


་མཆནར་ 


0950 


བྣམམ། གས མངཞོན་ཇི་པ་བ་བཞིན་ལ། ཤླི་རུར་གའི་ཆོབ་ལ། བླིརུབ་ཀ་ཟིར་བྱ་ཆུད། འདིའི་བྱརུང་བནི། རྡཾ་ཇི་འཆང་། པཱགན་རྡོ་དེ། 
སྙིང་བོ། ཁ་ཆེརིནརེནདོ་རཾ། ཁ་ཆེ་སྔརན། ཁ་ཆེཏཇ་དེ་ཝ། ཟབས་དཀར་ལྩོ་རོ་བ། ཅུ་བ་སྩཔ། ཇོ་སྟན་གྲགས་སེང། རྒྱ་སྙན་སྦྲུབ་པ། རྱ་སྟོན་གུབ་མཆཾག ཟཱམྡོར་དབལ། ཁོ་་ཤུ་ 


སབ་དབོན་ཀགནན་པ། ཐྲབ་དཔོན་འབྲོ་བཟང་ 


ད་ཆེད། ཡངྱ་ཅེ་བརིན་ཅན། བྱུ་སོན་འབུ་སས། གླཾབ་དཔོན་རིན་ཆེན་བསདནམས་འབེལ། རྐྱ་གཚངལྭ་ར་བ་ཤེས་བའན་ཆེའི། རེ་བཅུན་ཡབུ་ཆོསྐྱརཔ་རིན་ལེནྭ་པལ་མཚུན། ཆེང་ 
ཆེནམན་འདྲ། ཡང་། རྗརྡོརངནཾསཿ ར་པའི་ལུགས་གཅིགྱ་༡པྲ་འདུག་གོ ༽།ཞ་ཆཁག་རྭ་སསི། བྱང་་རྲག་གཞོམ་ལེ་སྲིད་འདིར་པང་གིབ་ལས། །གཞན་པྙེད་ མན་བསན་་ ་སུང་ཡངས་ཀྱི་ཆོགས། ། 
སྩམདོག་དམར་བོས་བརྣན་གཡོ་དབང་དང་པ། །དཔལ་ང་ ལཱ་ནྲངགས་པའ་སྡེ་དཔེན་ཁྱེད་ལབསྟོདྲ། །གསང་བག་ཤིན་ཇེ་ཏཾརྨ་ཐཱབ་བ་དགའ་རབྲ་ར་ངའི་བྟཉན་ངུས་ཙི་མངུང་དམར་ཅན་འེ་བྱར་གསུམ་པྲ་མང་ 


ཡིཉི་མ་གུབ་པ་བྲཝལ་བའི་ཆས་སྱོངས་སུ་ཡིགརྭ་ལཱས་བཤད་ད། །འདིའི་རེས་གནང་ལ། ༼རྟད་གཏོདདོར་བུ ུགས་ལླ་མགརི། གཞན་མཆོད་གཏོར་བ་ ཤམས་པ་ནས། གཅ་བོ་ཇི་ངུར་སབསར་བར་ 


ུ 2 »9༡༤༤༡༡༤༡༡༄༠༡༤༡༤-༨༠༤༨༩༥༤༥༤༨ ༡༠ ༠༡ 5ˆ ༄-----------=༨-༨-༨༩༤༨༥༦༠༤༤༨༤༤----༤་ - ཚོ ངེ = ༤༨ ཡོ ༤ = ༥༤༤༥༤༢-- ས་་ སེ ཟི 
། ༄༅། ¬ །འོག་གི་བཅུ་བ་མདུང་དམར་ཅན་གཙོ་བཁར་གཉིས་པ་རགས་འདྲ། ཙྷ་ཐགས་ཀྱཾ་ཁདཔ་རྒོོ། ཇྭཾན་གཏར་ལ་དམེགས་ཏེ། བྭ་བཱ་ཝཾ། ིང་པའི་ངྲང་ལས་རངྲ་བགྲ་དོད་དུ་ ། 
2༦ 


) ¡བས་ང བེགས ལྟག་ལྔན་ཐམསཚ་རཁོ་རགར། ཆིས་ཟུ་གང་ ༤ ་མཁང་པང་མས། ཤེལ 
༥ བཟེ ངོག བར་རོ གཡས་བ འོའི་ གཡོ ངོ ལང འཆོ ཐུ ཟོ 
ཟླ རྗེའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཆཆེ་བ་འབྱ་ཏདུ་གཅིགས་བའོ། །བཁྲེར་ལྕེ་ཆིབས་བཞི་བའི་ཤན་དུ་ག་ལས་དྲ་ཏུ་ལ་དུད་ཁ་མགོ་དྭག་བྱ་བ་རོག་གིམགོ་དང་བྱར་བདོ་པ། 


1: ༩༥༥༦ འཅའའའི༥༨༠-༢༧༦༢༡པ༥༤༢ལས་ ་བའས་འའོ་རར 


¿£¿‡0 


། 


§ ལས་འཁི་རགནོད་ཕྱིན་དུངརྣ་ཚོགསབེྱི ཧིད་བརྩ་ཅ་འགལ་གཉིས་ལས་བཤད་དེས་དེ་དགོས་སོ། །འདིའི་བཧད་བཞི། ཚར་ཆེན་ཕིསྦ་བང་ཐར་ཧུཟ 


ཐོད་ཁྭག་འཇིན་པ། ཞུབ་ཏུ་མ་ལས་ནགཱ་མོ་ཀ་བ་གཡས་བེ་ོན། གའན་ཐད་ཁྲག་ག་ །བྱང་དུ་ན་ལས་ཀུ་བེ་ར་ལྫང་ནག་གཡས་དབུག་ཏོ། གའོན་ཐོདོ་ཁག་འཇྲི ཛིན་པའོ། ཁཁམོབྱ་ཊི ཤོར་བ 
གནོད་པྷིན་བུམ་རྣ་གཡ་བེ་ཅོ་ནཱ། ཌྷེར་ས་ཡས་དུང་པྣ་གཡས་མདུང་དམར། ཆུ་བྱཱ་ཧ་ལསྲ་དལྭ་པཾ་གཡས་བསེ་མདུང་དམར་པོ། བྱང་དུ་ལཾ་ལསྣ་པ་བོ་ཆེ་བཡས་མདུང་དམར་འཇེན་བ། བཿ བཞི་ 
ཀའུང་གཡན་པསྟ་ཅིང་འཇིན་པའོ། །ཤརྦ་ད་རྔ་ཧཾལསྷཾ ཉགསྭ་གུ་མ་དཀརམ་ཙགསྦ་ཀུ། ཌྷོ་སྒེར་ཧཱུཾ་ལས་ཞུགས་པམ་པ་རམ་ཞགས་པ། ཧུང་ྒ ཧྙེར་འཾ་ལས གཔས་དྔ བྤགམ་དམརམུ་ལྷགསཿ ཕྤྲོག་ 
འཇདན་པ། བྱང་སྒེར་ཧོཿལསྦའིལ་བུམ་ཝད་གྱུ་ིལྭ་བུ་འཛིན་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧིའི་ཁིརྦ་ཡུག་པ་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བའིཆཾགས་ཀྱིས་བསྐོརུ་བུའོ། །རྒྱུདནས་བྲགས། -ོཾ་བྲི་ཤཱ་ཨཁ་ཡི་པཱཧཱ། 
བྷྲ ཏྲག་རཀླ་ཛྷོཿ །ཞེས་གསུངས་ས། [༨ །མོ་བྲ་གྲ་མ་ང་ལྲེ་ཙཱཾ་ཐཊ་པཱད། ཇཱག་དྭཀླ་བྩོ° སྔགས་ཡངད་དཱ ཕྲཾབ་ཐབས་འགྲེལ་པར། མ་བྲེ་བཱ་མ་ང་ཡྭཾ་པཱདཱ་ ༠དང་ས་བེན་ཧཱུཾ་ལྭས་གཅོ་བོ་དང་ཌི་ 

བ་ལས་གསན་ཅིང་། དེ་ཡོནནི་དཀརཔེ་ཚེ་དཝེལ་། 
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རུ་རུ རླ ་ཐ  ་ ླྦ 
ལག །གཤོགས་བྱུརང་བ་གཅིས། ཆོར་ཆེནཚན་བརྟ་ཕརུ་རོ། །གསང་བུ་ག ཤིནཆེ་ལཱརྨ་པབ་བའི། བདི་ངྱབ་ཏོ་ཅན་ཅྱིཆུདྟ་ཁར་ཡིན་བསྒུ་རུང་དེར་བཅིན་ཁ་ལྟིག། མ་བཡུ་ 
,] ཁ་ཆགྲ་ཁཱལ་ཐགཞག་པའྱི་རུད་ལས་གསུངས་པ་ངངམི་མཐུན་པམ་ཡུན། དེ་ཡངྱུརདདེལ་ལྱའུ་སཁུསྔཾ་ཝཱ་ངད་བའི་ལྕབུ་བྱནུ་བཅུནབ་ལས་ཚུ་བྱཅུ་གསུམ་པགས་དངབཅུས་པགྱུསངས་སོ། །ཤོན་ 
ཅངྱ་བྱཾས (ཁའ་མཛོནྡ་དགས་དུངྱ་དང་རད་མི་ལྷདབྷ་བྲདྷ་ི། ཛུད་ལབ ཡིངའ་ཆིབསྦ་ུང་བས་ཞིྦཱའེནཱ་པ་བངའི་ཁ་ཤད་ཡཔཀ་ བངབོ་༽ ོ་ 


།ཞེས་དང་། རྩག་གཡོན་པར་ཞེ །ལེ་དངོས་སུམ་བཤད་པ་དང་། ཤཤརཾ་སྒོར་ཁྲག་ལས་བྱུང་བཞོ། ༈གཤིན་རྗེ་ཁྲེས་པའི་དབངམོ་ཆེ། ]བདུད་མ་གཤནརྔ་ཡགདགྲུ་བ། །ཞེས་བཞས། 


ཅོ དུ 
ཤིན་རེ་ལག་བྱཾ་རྔ་ལ། །སེགས་ཡྱིསྣ་པོ་བཞིར་བདུད་ཆོ་བཞི་བྱསེད་པར་བཤད། གཉགས་དབོན་བ་དང། གྱིརམོ་ལུང་བ་གཉིས་མཐུན་པརྡ་སེ་བཞིརྱ་ཝགསྦྱར་མ་སེགས་བཤག་ དྷ་ག་ 


1 ི་ཉྱི་རྱདལས། བངི་ཉྟར་བཤད་ད། རྒུད་ལས། རྲེབཞིར་ཛད ཧལ །ྒགེ་མམའབལྲལྱརལམེ་བཞི། །ིགསམྱ ན་པའྱ་རརམབཞིབྲ ཡབ 
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ཁྱི་བྷུ་མདོག་ཆ་ལུཐ་སོགས་དང་། བྲེ དོག་ཆ་ལུགས་གཡབ་ཀི་ ཅུགམརོནོ་ནུསྱ་རུད་དང་ཁྱདན་བླ་རྨོ་ནང་ངོ། །ཆུང་འདིའི་གཤམན་གནོད་མྫིན་འདུས་བའྱི་རད་འདྲི་བུ 
ཟེ བཱཏཧེའྲི་བྲཾངྦའིར་གཞོམ་པའྱི་པིརྨ་འེབ་ད་བནན་གཙཛུནས་ངུགསནས་ཏོན་པའོ། །མཾསནོས་འཛུང་བིད་ཤྭིཌོ་གླར་ད། པྲུ ཚེ ་ིདགཀག 
ལ་ཐབ་བའེ། ཞེས་བ ཤད་པས་དེ་ལྟརན་པང་པོ་ཉིམའི་དངསྨ་གུབང་གསངབ་གཤིནརེ་ཏ་བྱཅ་གསུམ་མ་འདིས་བླམལ་བའངྷ་ཡི། རྒྱད་འདིའི་ལེའུ་བཅུ་བངན་པ་ལས། ནར རྟངཱ་ལཱ་པ། ཞེས་བ་ 
ནསྣཿ ལྕྱ་ར་ཡ་ཆཱ་ར་ཡ། ཞྲིས་བསད་སྣགསྦྱརས་པར་གསུངས་ས། །གསེརཁབྱ་ཝགསྦ་རགྱ་བོན་ནས་གཡས་རལ་བྲིག །ངྲ་བགགས་ཀུན་སླེལ་གཡནན་དུས་ཞགས་གཡོ། །རྔམས་བརྫུ་ རྗིད་བཡོན་ 
§ ཤླདཧཾབྲས་པན་བཁེར་བཤིས་བཟཱང། 1; བྱ དྲ་རེ་ཡངས་ཀྱི་གཤེདས་ཁོད་ལ་བསོང། ཡང་གསང་དག་པ་མཐིངནག་སྲིན་པོ་བཞི་བནར་གཙོ་འཁྲེར་ཝ་བྲ་བམ་ཟེ་སུབ་ཏོའི་ལུགསྦ་རྫརེས་གནང་ 
ནོང་བའི་བཟཟེ་སུ༔ བ་ཏོ་དབལ་མགན་རྡོ་ཆེ་སྲུབ་པའི་དངོས་ཟུབ་ཐེབནས་ཡེདོ་བས། ། ལན་གཅིག་མུ་སིགས་སུ་བ་ ཧྩོ་བ་བ་དང་མྱ་བས། ཁསམཁའ་ 


༡༩ 


༤ ༠83 ` 


འཁངས་ཞུཅནདེང་བཤིར། །བླམབན་ཏེནགཔམ་དགོས་ཏེ། རྱི་ཏེནམདའྱབཞེདོམ་ལདརྨན་ལ་བྷངགས་པ། ནངཏེན་གཏོརམད་མརཔོ། གསངྱ་ནབ་ཤེསྦ་བྱ་ཏད་པར་ན་ཡིན་ཟེརནས་ 


།འཐོ་མཉིམའི་འོདཟེརགེསྱ་བབ་འགུབན་བ། དྲ་འོདཞག་བཞི་ནས་བསད་བརྩ་བའོ། །ཟིར་བ་ལ། ཟུལ་ཟེབ་ཡོ་བཟྲ་པག་ནོྡོརི་ལོ་བུས་བསོ། དོས་འོཟོགོི །།་ 
གྱི་རྩལ་བརོམ་ཐོས་སྲས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡདྱི། སྦྲབས་ཤིག་གསུངད་ནོག། བླཟབ་བསཞག་གསུམནས་ ཞསྣ་རམྲགས་ཀིད་ཟསྣ་ར་མི་ ཌི མི་འ བབཅྲོ་ཕྲ་ པརནསྱ་བུ་ བྱང ཁྱད་པརངུམུ་སྙིགས་ས་ .§ 

དར ་ ཊོ ་ བ་ར་ ་རྱ་རུ་ངྱུང་པ ༽དརྲདཿ པ་ཟྲསླ་བསཔ། འབགནའོཨྐུ་སིགསུ་སུ་བྷཾཏྲོད་འཁྲགས་པུ་ ུས་དེགསད་པརྐུ་འཚལ། ཞུས་བསྡུརམ་ 

| ཅི མུ་སྙིགས་ང དཾ ཅྲེ་ལ་དང་བཅས་པྲ་བགྱ་ཆུ སཞས་ ལེ །དརྦ་དྲམ་བཾསྨྲ་ནམ་པར སསྨུམསྐཾ། ཁྱོད་ལ་ལའོང་ཅི་ | 
[ཅོམའོག བའི་ནིརརྦ་འབྱས་པས། ཅརག་བ་ཡགྲསཿ ི་སླ་མཿན་དང་། གནོད་ཕྱིནྷ་མགས་ཀྱི་འབེ་ལག་ཅན་དང་། » ༢༩༥༥ ཞི་ཅནོདང་། གྱེས་བུ་འེབས་བྱི་ | རུ 


- ¢ ` 
{ 

༩: 1› „ 

རོ ¦ 


མ་”་སྦབ་ཐབས་དང་བཅས་ཡུལ། ཟཟཟིསྭ་སྦབ་པར་དམ་བཅོས་སོ། བབཟཟོ་དིལྔོ་དམོ་ཨྩོ་བཀོརསྦ་ཞུབ། མྱཱ་བསེད་གཏོརམྷ་ར་བྲ་ཟུར་བ བཞོ་བབྱ་ཐ་བཟི་དབང་བོའོགསུ་ 


£ ། དྲྱི་ཆེརབ ཤེབ་བྲ་བ་གསུམ་པ་གཅིག་བཞགྲོ། ག་ཚོཡཁུ་བལ་སནས་བབདག་པརའརྫོ་པ་ མདུན་དྲ་མཚོདཔ་དང་། འབུལ་གཉོར་དཀརཔེ་དང་། ཡི་དམ་ལ་ 
ཅྱི ཏོརོ་ཡང་བནངས། བདབྱསེདགས་ ་བྲ་བངྡ་རེས་གནང་གི་ཆིངས་དམས་ཕལ་རེརྦདགས་ཅེདདང་འྲད། བཾ ་པནི། ཛཱ རྱངལོཅནྱ་བི་ཕྲ་དདནས། །ཧུགན་ནྡོ་ཇའྱིདཱ་ཐཱལ་པ། །ཆོས 


ལྷེང བྣཿ 
དོས་བའི་མདུནདུ། ཆམ་ཐསྲ་སསྨྲ་མམདོག་མྲཐངནག་གསེར་ང། བྲབ་དང་། ༅གསྦ་རྦི་རོགྲ་ཞུ་གསེལ་བྱ། ཅགག་ཕས་གནརྭ་ཕགས་ཤ་རུལ་བངག་ལ་བཙུད་པ། 
རར 


པའི་རིན་བཆའཟལ་ཏོགདང་། འཆིབདག་གིཞགས་ནག་པོ་བསམས་པ། ད་རམཐིངནག་གིབེར་གསོལ་བ། ནྐཾདཔ་ལ་རེན་པ་ཆེའྱི་རུལ་མཚོན་དྱགས་པ། 


མ་དྭསྲ་སས།རུ་གར་ཡུལྱ་བི་དྲག་ཉུར་བྷཅད། ༈ཅེསྤྲ་པབ་ཐབསནས་བུངབ་བཞིན་བ། མན་བྱསིང་ཙི་བྱསིདཆཾགན། ཕླང་ཝས་མུངས། རྙོང་པའ་ངང་ལས་ར་ཅི་ ཅད་བ '¡ ་ 


“¿0 ` 


དུ 
གུབ་ཅན། ལགྲ་ན་གཅེད་པའི་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། ཧྲིརུ་གནོད་མྱིན་ལྩགས་གྱི་འབེ་ལོགཅ་ཧརྟ་དམར་བོ་ལ། 


ཆ་འཕེ་ལ་དང་ །དགསྱ་བེད་གསུམ་པ་འདྲིའྲག་བཟང་གི་གསུངས་པའྲིའེ་ གུསྱ་བུདྱ་འི་ གང་བར ཉོག་པ་ལས་བླ་ཤད་ཅིང་། རྙོན་གཞིའིརདཞི་གརྩ་མཁུ 
སྣ་སྦྲབ་པ པའྱི་ཆུད་ལས་དངོས་བྷཿ་ནདང་དོན་ཐོབ་ཅི་རིགས་མློས་གསུང་། དྲ ཁ་ཆིག་རྙིང་་ ྱ་ཅོའི་ཝགབ་གཏམ་འགོ་ོ།་འོའ་ལ་›,འི་,ི། རན་འཞང་ 


།རྔམས་པ། ཞདས་གཡེན་བྱརང་གྷི་པབསྱ་ཀིས་ཁདགུ་ཐུགས་སུ་བྷ་ཊས་ག རའི་བརྙད་སེག་ངྩོ ྩོོ་གོླིར་ནོདགྲོོ་རོོོོ་ལོ་འོ་ོ་བོ། ཉོ་གོ་རལདངགིག་ 
བཾ །ཤན་པ། མྲདའགའུ་འགེངས་པྭ་ཐགརལ་དང་གཟིག་ཤུབ་ཅན། ཅུབ་ཅུ་དདུད་ནག་དང 
ཟ ཱག་གི་གཡང་གཞིཧོན་པ། མདའོགནག་པྩརག་པ་ལ་ཞནཾ་པ། ད་ཡག་ག ཧཧ ལུནུ་འབར་ཧཱ། ཤྱང་དུ གྱིས་བུ་འབས་ཅྱི་འཁྱང་ཁུ་ཅཧྲ། མདོག་དཀར་པྙོར་དཀར་པོ་ལ་འོནཔ། བརདཀར་ 
་ཿ དརདཀར་གི་གཤབ་མོའྱཾར་བརྡ་དྲམོམ། གས་ན། ཨེ  བབ་རྱངརྦཔ་སྲ་་། ཅེས་པའྲ། །གངཐདྱ་པྲ་རཱ་པ་ས་གས་ཏ ང་ང 
ཊེ པེ་ 
(ཚོ 


འམཚགདང་སཱ་ 


བ་ཆེས་རིང ཡིའི་ 
གཅ ང་ཚགས ར༨་ 


མཱ རོར ཟ་་་་ས་ི་ ཊཕབྲ་བསྨ་རཱམསྦ་བམ་གོངོམ་ལས་ཕུརྱ་རྔུན་བ ཞིད མདོའ འཇིགས འཐོརིདགདོང་བྱོནོགསྭ་ཏོ། ] 
ཆརནྭ་ཧཱ་ན་ཏིམའི་འདཱནྱངེ་དའཐ་ཀ། ༈ཞལ་གསུམ་ཅུགྲ་དགུ་འོ་འཇུམ་ངྱངསཿལ་ིས། །སི་དུའི་རེདྲ་མོང་འའི་ཆུ་ཁྱདྱ་ཧུལ། རྒ བ་་། 
7 ཐསྐགནང་ལ་གན་ཏང་ དད ལ་ལོ རུན་རས་ཅིགཏརོལ་ཁངབབུངམ། འོ གྲིས 
དང་ཡིད ར་འ རི ཕྱི་མངོནརྙོགས་བཟླས་པ་བྱ། མྱུནཧནམམཁརྦ་ཤག་དོར་ ལེག་བཞི་རོགས་སུ་ དཔའམ། 
གཉོརམ་ཁངདཟངམེ་ལ་དམིགས་ཏྲེ། བསད་་ཕྱངས། སྣིད་པའི་དང་འསྲ གསྱབངཔའིརེན་པོ་ཆེའི་གནས།ཁངྱ་དང་པར་གསེར 
མཱོད་དཔེན ཡྱོ་ཅན་སིས་སྦས་པ་གདོང་ཁེནདུ་ཡུགས་པའི་པྱཾདངུ་ 


བསུན རིན་པ་ཆེའགཤལ་ཡས་འདམན་ཏོདཡོདསཔྲར་ རོཝས་བཞེས་བཅོསཅིད་རྩོག ཤིའིདསྐན་ཁིངའདྲ་རོའ 


ཟླ 
༢ 


པོ 


༄༅། 


འ འི་འོད་ཝར་འབར་བ། ཞལ་གཅ་བ་ཅུང་ ཟང་གཙའ གས་ཤིང ཁྲཾ°འཇུམ་དགྱེས་ 


།དྣ་ཆཾགས་པདྨ་དང་དར་བྱི་གདན་ཁྲིའི་གདན་ལ་པེ་མཐིང་ནག་ཡོངས་གུ་ཁྱར་བ་ལག། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་རམ་ཐོས་སྲས་སྭུ་པདོགམདིངནག་ཞལ་གསུམ་ཕག་དྲག་པ་སྱན་དགུ་ཏེ 
ཅན། ཇུཀ་གཡས་དང་པསྤརྡོརྗིརེ་ཁ་པ། གཡོན བས་དླད་དམང་པོའདབས་ངོངདང་དངེན པརོ་ 


རྭ་ཡུམ་ལ་འུད་པ། གཡས་བར་པས་རན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་དང་། ཐ་མསརན་པ་ཆེས་ཁུ་བྱ་བས་པའི་རལྲ་གི་འཇིན་པ། གསཡོན་བར་བས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བདང་། ཐམབ་ར་ར་ཞགས་བ་འཇིན་ 


བླང 


རྒ ཙལ་ལའིོདྷ་བ། དབྱུ་ཧུན་ལ་སགས་རིན་པོ་ཆེྱི་རྒུན་ཐེང་ས་ཆོགས་དུང་ 
པསྱ་ཀྲིས་བཞུགས་བ། ད་ བདདོའི་ོ་གུག་འི་རྒ་བང་གངངབའའཛརགིངའདའབགཔོ། 
ཅར་བ་ལངཚོ་ུས་གིངརན་པ་ཆྱིན་ཧིསབྱན་པ། ྲ་བལྱབུཿ་ཐཁ་བཱ། མཐདངཐཤྦབྦཿ་ཿཐས་ཤཱངདབ་བསྱབདོ་པ། 


དརྱ་གི་ཅོད་བན་དངྭ་ཝབྱ་པབ་འྱངཱ་བ། ཞབབྱ་ཧ་ལ་པ་རོལ་བའི་ 


ཚལ ཁ་ 
` གཡས་ཀླའི་དིན་པོཆེ་དང་། གཡེན་བདྨ་པ་དགལ་ཟསྱ་ཀྱིས་གང་བ་ཡབ་ལྭ་སིབ་བ། 
ཡལ བ་གུམ་གཉིས་ཀའང་འདོ་བུང་ཁ་དགྲ་མྭ་འར་འབང་ མཿ 


ངའཁིགབ་པའ་དབུསོབགསཔོ། ངོཊིཡོགས་བཞོར ཤར་ོར་མོ། ཚོར ཅབྱའོ་འིོ་མོ། ཆདོདོོོ་ོ་ོ་བོའིཀའོམོ་ོངོ་འོ་ 


ཕུགླ་གཡས་ནཞང་བུ་ངང་། .མྱག་གཡན་ནོ་དཔག་བསམ་རྱི་ཤཾང་འཇིན་པ། 


3] 
ཧྱ 
( 


བྱར་ཞིང་བྱན་པའ་རེལ་མོ་དང་བྲ་དང་ངབྱཏཔ་ཀྱིས་དགྱེས་པ་བརྐྱད་ཆིང་། 


བཀའ་བ ཞིངས 
ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་ཅབས་ཀྱིས་བཞེངས་ཤིང་གཙོ་བོལབ་ལུམ་ལ་ཞལ་ཕུགས་པའོ། །མཆམས་བཞིར་གཏེརྱཀི་འུམ་ 


ཏི ོ་་བ་བླདད་ངས་གང་བྲའརོབས་ཁངྱ་ཅུན་པྭ། གཅོ་བའི་ཅིང་གི་བརྡ་བང་ལ་གྲུལ་འབུག་ཇན་བློས་སྐད་སྨྲུགས་བ།ཟགགངགལས་བལ་ིས་དབགཡོན་པ་ལླུག་བསབཅརན་གྱ་དང་གདོདྱ་ཡིན་བསྲམ་ 


་། 


།མཁུཐཔསྟ་ཙཱའུ་བལམྲཾ་མགས་ཤངྡ་བྷུ་རཱསམཾ་ཏོག་ི་ཅར་འབེབས་པ། ཆཱཚོ་ད་། ཚུརི་དངུ་། དནདྱཾ་ནོ་ལོ་དང་། མཛུས་མླ་རམསྭ་ཧིུས་གདུགས་དྲང་། རྒ་འམཆུན་ངང་། བ་དན་ 


དྲི ་ བཏསས་ ཉ་ལ ཡ་ འོ་ཚུལ་ངོསས་པའི་རོབའ་ར་རཁ་པ་ ང་ཁ ི༽་ 
¡ སྤ་སས་ཅད་ཐགས་མད་དྲུ་བབ་བ། དྲ་ནམས་ཅྱ པ རལ་གཞལ་ཡས་ཁང་གཁྱམས་ལ་མངདུནནསརམ་བཞན་གཡས་བྐརདུ་གནས་བཞྲད་རྲ་བུབཟང་པ་ཤལ་དྭཀར་པིམད་ག་ཅན་ལུ་གག་གདང་བཅན། 


༢ བས ༠ ཀ་ཤ གོང་བ བངངབའོབོ་བོར་ འར ྱག་གལུས་ཀི་དང་པོས་བུམ་བདང་། གཡོན་ 
ཨིས་ཡིད་བཞིན་ཟཱ་ནོརྭ་བུ་བཛིན་པ། ཆུལ་བྱ་བུ་མཆོག་ཝང་ཁྱུ་གང་པོཆའིགདོང་བ་ཅན། ཚུགདང་པོ་ 


= 

ཏྱི། „ གིདང་འོས་བན་འདྲིད་བ། ཡངངག་ཤུས་སྔེན་པོ་ཤ་པའི་གདྲོད་ཅན། 

རཿ ཤཱཾ གཉིས་ཧྱིས་རིན་པ་ཆེའི་ པཱ་ཚོགས་ཀྲིས་གངབ་འཇིན་པ། དདྡ་དངམ་དག་དམརར་གདང་ནྱགབང་ པ་གཉིས་ཉིས་དན་པ་ཆྲེ་བ་བསྲ་བསའེར་ཐམས་ཅདྲ་བུད་ 
# གཡས་འགམས་ར རལད མོ་འ བྱི་ཡོངའོ་ླལས་ད། བརག 


ཊ 


བའ 
;  ཌཱཾ་ ཇཱཾཞམཱ་དང་། ཧྲིཾནམོ་བབ། གཤིནརཡྭ གསན་འཇ་ལཡབ་རསུ་ལཱ་ 
ཨ* | | ཧྲུ་གཡེནབ་ལ་བརེནཏེ་འཛིན་པའ། དད ྱིནམི་གཡཅིདདཟྱ་ྱིསུ། སན་པོ་ཌ་མིནཔོ 


2 


ཅི བྲབ་བགགས་ལུག་འདེནྲ་ཐམས་ཅདངརགཅོད་ བེ་ལས་ལ་བཅོན་བརྡ་སིན་བུང་གཏིངས་བ་བླའིནྱང་བཅུགས་བརྡ་བསྲབ། དེནས་བང་ཤུག་རོ་ རོརྩོད་གསལ་བའྲིཐུགས་ཀྲའྲེར ལ་ཀ ཛར 
རུ་འྡདིས་པཞས་ཡ་ཤེས་པྱ་སྲན་དཔས། མངུན་ སྩིད་ལབྙིམ་པ་སེགད་དང་། མཆོད་བསྩེདྷ་ཀྱི་བརྡ་པར་གསེར་ཆེནྱ་གྱི་གབས་སུ་བཤདད་བ་ བཞིན་བ། བརྫུ་ནྭཾ་ཛཱ དབ་ས $ 
སུ་ཆིགས་བཅད་མྱ་བངཡང་། བཅམྲང་བཛྫོད་པས་མྱྱན་དྲངས།( ལཛེད་པཱ་ལམཚུནཱ་པགས་་བའིཉར་སདཅམ་དང་ བསྩོང་པཱ་ཧི། ཅུ མི་འཇིགས་སང་གེ་གགས་ཤོ་ལོ་ཀྲ་ག ཅིགྲ་བ། རའ 
དནས་བླབས་པན་གསར་ཆྱའི་བླ་བས་བྲའེ་དམིགས་པ་བཞིན་བུས་ལ། (ཨཾ་བྱིུ་ར་སཏོ་བི་པྲ་ར་བོ་ཛཾ ཡྭ་པྭདཱ། ཞེས་སེགས་དང་། ཨོཾ་བྲ་ཤ་པི་ཌ་ཡྭཾ་པཱཧཱ། ཞེས་ཉེ་ཊིངདྲང། ཨོཾ་མཧཱ་པ 
ཧྲིིྲཾ༽ཾི རྩ་དྷདཾ། ཤོསྦྱ་ལུལྱ་བྷི་རི མོ་བྱསཱ་ཀོ་ཁབ་སྭ་དཱ་རམནྡི་རཀ་ཡབ་སྱུ་ཧ་རིནི་པཱ། ང་ངོ བཟེེ་ 
བྷདྲ་སྭ་ཧཱཏྷ་རྟཾ་བྲ་ཝ། ཀྟྨོྫོཏྷཧཏཱ་བྭ་ ཤཱནྙྷཾརྦཾྫ། ཞེས་འདྲིག་གནས་མཆེདྲ་རའྲི་མཱགས་དང་། །ཨཾཾ་སྭུར་ཨཾ་གུ་ལི་ཨད་བ་ལི། ཕྱུན་གའི། ཡ་བླ་ཀ་འི། ར་རཀུ་ལི། 


] མནཾ་མྱཱ་པ གྱི་རྙིང་བ་དྲང་། (ཨོཾང་སུ་ཀོཁ ཟྭ 


༄༅༅ གནམ་ས་སྫིརི་གྲུ་རུ་སྟྲབ འཐོགགྲནས་ཡུམ་རྨརམག་ཇྱི་པརོ་རིགས་བ་བླ་ཟ། འབུཁགཏོར་གསེར་ཆེན་ ནྲ་བཞྲིན་འབུལ། མྲེབམྲ་དོབ་ ོ་ལོ་མྱརལོ། རྔ་རྫེ་འཛྲིན་པ་སོགས་། 
བྱིས་གསོལ་བབཏག མཾབམྱ་པཀ་དརིདབྱ་ཡོོ མཛུན་བྱསེད་སྣར་ཡོད་གསལ་བཏོབ་པའྱིཚུལ་དུྱགས་བཤེན་བད། ཧེབདཔེན་བི་ཐུགས་ཀྲནས་འད་ཟེ་འཕེབ། བུང་ོགིསཀྲིརབ་གུས་ | 
འབོརབཅས་སྱན་དྲངས། མངུན་བྱཔེང་ལ་ིམ་པསྔ་ཁེད་རངྨ་ནམ་སྭ་འི་བཀའ་ཉན་གསུང་གུབ་བའོདུ་གཏོད་བངྱ་ུ་བའི་མེས་བཅོདྱངས་ལ། མོས་ངོལ་དང་བིཅིམང་གིམཐར། འཇུཉ་ཛྦྱཧོ ཙོ 
ཧྱུཾ་བཾ་ཏོཿབརྗོད། མངུན་བསྱེད་ལ་མཆདབརྟད་བརྫས་ཅསྱ་ཐ། ཟབ་དཔནླམབམགྱཾ ས་ཀྱ་བྲགྲ་ད་དྷཏཱ་གསལ་བ་འདྲ་དྲུ་འུ་བ་ལས། ཤ་པ ག་པ་སས་བདག་བྱམདངས་ བི 
ཡྱ་སབམྒནམ་སས་གྱཱགང་བྱྱརས་པུར་བདྲ་བབན་ལེགས། བླབས་ཅྲོསྲ་བཛདྲ་ཀཱང་ཡང་། སབ་དཔྱ་ཡྱི་བགས་གའི་བེ་ཡེག རལ རོ་མ 

ཌརཆད། ཞལནས་ཐེན། ཁྱདངང་གིཞལནས་མང་ ཞུགས ཐུགིས་ཀའིབ་ཡིག་དིམཐའ་བཀྐོརོདདང་བའཁོད། གཉིས་བ་དང་གསུམ་པདོ་ལ་ཅིམ་བད། 


༢1 ་: ˆ 


870 


དམ 


ས་འཕྲིན་ལས་བཤོལ། 


སཿ 
{ཧྷ ཾ :ཆན་དབང་གིམདོག། ཀཅནགང་གི་ཞབས། །དནནས ག་གལའེ་ཉཔའྲོ ཕྱས ཡུས་པ། དྨལ་འབྱོ བྱོརཔདོ་ནམསྦ་རུ་ ཆུ་གཏིར་ རཆིར་ རེར་བུད་པའི། ]ཝ། ཕྡནད འགདེད་དཔནྱོར ནླ་ལྱག་འཅག ] 
ནཱཾཁ་སུས་དམྲར་སར་ལས་མཁན་མདུང་དམར་ན་དང་བཅས་པའི་བཅོ་འཁོར་གཉིསཀི་ཛེས་གནངདགའ་རབྲ་དྲོང འི་ཡུགས་གྤི་སླྲབ་དུས་ ཀི་རྣམེ་པྲ ་གསུ་མདདྲུང་དམང་ཅན་ལས་བུད་དུ་མཛོད་པའི་གཙོ་འབོར་གཏསཀ་ 
སྤགག་འབྲེལ་པནས་དྲངས་པ་ཡེམ། འདེའྲི་རེསུ་གནང་ལ། མདུན་བརྒྱིད་ ཙིཏེན་གཏོབ ཡི་དཱམ་པ་འབུལ་རྒྱུའེ་གང་གཏོཔ། 


གི 


གསུམ་ར། བཅོམ་ལྡནའ་ ལ།་སགོསྦ་ཀུ ོད ་ གེ་ ༡༠ མོ བར་གསལ བའི་བ གཙོ་ 


འདིརང་གི་འབུལ་གཏོད། ལཆེད་པ། ཟབམ 


འའ 


༄༅། སེ་ལ་དཤོས་པའི་མདུང་དང་སོང གས་ཕྱགམངན་བཞི་པ་ཇི་ཕ་བ་བཞིནྱ་བཱ། བདག་བྱཔད་བླཟནས་པ་དང་། ཁོདམ་ལ་གྟཌོརབ་ཡངང་ གནློ བོ་བབྱརློ་ོ་ 

བྱིད་ཆག་དང་བླ་ཟས་པའི་ཤས་མ་གྷཏགས། པྱན་འདྲའ། འཛཾད་བསྟཾག གཏེར་བྱ་པོག། སྤྲགས་བླ་ཟས་ཨི་དམིགས་པྱ་རམས་ཡངགསང་ུགམཆེན་བཞི་པའྲི་གབས་མུ་བཤོད་བ་དའྲི་ 
ལུ རིགས་འ བརྩེདཆེཀན་ཏེན་གཏོ་ང་ལ་དམེགས་ཏེ། སཱདྟ་ཝ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མུན་ངུ་ ངུ་མན་པ་ཆ་ པཱ་ཚོགས་ལས་གུབ་པྲའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཆན་ཉིདྲ་བྲམས་ཅད་ཕྱོངས་སུ་རེགས་པའི་ 
ྱནྩྫྫྫྣ^ ཧུག་གཡས་ང་ཛན་དད་། གཡེན་པཤྭའུ་ལེའྱི་རལ་བ་འཇྲིན་པ། རིན་པ་ 
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ཆེའི་དབྱུ་ཅུན་ཅན། གླ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ། ཐུགས་གུརྨ་བབ་ལྔ་དྡ་རྡེ་རྲེ་ལཱའྱི་ཊི་བརྡ་དཱ་གཾསམཆེན་པ། ངེའི་གཡནངྭུ་བུ་བའྱི་པིདྲ་ངྱུ་རཱུ་ཧམར་པ་ལས་གྲནད་རྱིན་ལང་མཁྲན་མུང་དཱཔར་ 
༣ ཅནྲ་གུ་མངོཀ་དམར་པེ། གཡས་མདུང་དམར་བཅན། གཡན་ཤེལྱ་བི་མཆོདྷ་ཏིན་བློདམས་པ། བསྔེ་རོག་དང་བསྲེ་འབ་གསོལ་བ། ཐུགསཀར་ཟབ་ལྷ་ཙུ་གིས་པཚན་པ་བྲན། དཔན་ 


༡༡༡༩ 


གཡོག་གཉིཔ་པ་འདེ་ཁེནཔ་ཆིག འཁེར་གཞན་ཀྱ་པད་པ་པ ཡིཧྭོརང ་ལགྲམ་བཤད། ཝགསན། ཙོ་མྷཟླ།སམ་ཡ། བྲ་བསྫོཔོ་བངོ་ར རྷ་བོངོངོཿ ན་བབས ཡཾ་པཱ 
ཡླ། ནམོར་ཐ་པརི་པཱ་ར་ཡཾ་པཱཧཱ། ་ཞེས་པའ། །ཇཱེ་།གྲནང་གི་ཆིཔསྲའི། ༔ གྲག །སྦྱར་ཁྱང་འགད་མོདྲ། ནུལ བསྔངའ་འ། རོད 
ཡི་གྲཾ་མགྲཾན་པ་ཉེར་འཇུག་བཞིན་མཇཾད་པས་དའི་ལུགས་བཞིན་བརོད་པརྦ་བྭ་སི། གླེབ་མཆྣོམབ་ཁྲུཔ་བྱབ། ཙྲ་ལུལ བཡལབ་ཁའད་བྲེ།་ ཧཱབ་དཔན་བིས་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧི་དྲན་ངྱ་ 
ཞེས་སོགས་བསམ། སེམས་ བྱཕྱེད་གསལ་བྷ་ བཤལ་གསན་པརྨའུ། བསན་པརྩ་བ་བའྲི་རསྲའ། ཆེསཔྦོངརཱམཿ པར་ལཡཧུང་དམར་ཅནྱ་བིཆེས་ ་སྟིར་ཡིན། གནདྭ་སིན་དབུག་ཏཅནྱ་བཾ་ 
པའ ཊང་། གསང་བ་གཤིའཇེལ་རོདང་། ལསད་ཡྱད་པདམ༢༠ནྱི་ཕབྲ་བབས་གཡུར་བྱ་ཞིདོག་ཤོང་གི་གོར་མཁའ་ཡྲིད་པས་པཅོ་ གཅོ་འཁོར་གཉིས་ལས་མེད་པ་འཁྲུལ། དཔ་ཡང་གས་དདམར་པོ་ 

མདུང་དམང་ཅད་དང་། ལམྱ་པིད་མདུང་དམར་ཅན་དང། གསང་བ་ ག་ཤིནཛྷེརྦ་དཱབ་པའི་མངུ་ དུང་དམངྱཧརནོ་དང་གསུམ་ཡོད་པས། དང་བོན། འགྱང་བཤད་པའྱི་ཕགམཆན་བཞི་པདེ་ཡིན་ཞི་ 
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ྡྷ ཁོ ¦ །ཅྱིས་བྱ་དྲོད་གཤོང་ ་པི་ཧྭཏ་རཡ་འགྲགས། ཡུགས་གཙོ་ཆེ་བ་ལིན། གཉིས་པ ང་བགསངས་ཁང་ འངོ་ས་མསཁང་གས་ 


ལེ་འཇིན་བའེ་བའོང་ ˆ ངུངདམར་ཅན་དུ་བཞག་བ་ལིག དཔེན་གཡུགེ་གཉིས་པོ་འདི་ལས་གཞན་མ་གསུངས་ཤིང་། གཉགས་དཔོན་ 
ཛི་་བད་གདསབཆབ་དྲལརོདའཛ བརོནཔཆེའི་གཉིརྲཀིསོད་གན་གདེརཆེན་དྲསླབབཟབས་སོ་གོ་ཉོན་གཞིའ་བརས་ནོས་ཆུལྱསིགོལ་ར་གས་པས བས་བ 


།སླེབ་དཔནོ་ཅྱི་བ་བར་འོས་བླ་རས་ཕྲུབ་རིན་བས། 
བདག་ལྱཧལ་པོ་ཆེན་ 


༣ *ིི འདྲི་ལྭ་གབདཔར་ཆེན་པོ་བླང་འྱཐུའེགན་སདང་། མོབདཔོན་དགའ་རབ་རྡེ་ཇེས་མཇོད་པའི་པླ་བ་ཐྲཿ ཧག ་བཞི་ཆརཿ ང་བ་དང་བ 
£ པཚེ་འཕེལ་དང་བྱརད་བ་གཅིག་ཡན་རོ། དི བར་གདའ གྲཾབ་དཔོ་ 
པན་གིས༔ ་བསྟའེ་བར་དཀོངས་ལ། ོྲ་རས་གྲང་སུལ་ཅང་ནོ་ཅིཡའདབྱང་ གསའ ས་ཡན་གསུམ་བྲརོ་ 


།ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅདབུལ ཡི 
སླབརྲིག་བཅདདང་བཅས་བའྲི་རེགས་བྱ་མི་གནོན་གི་དབངབྲགརབ་ཝར་བཞིན། གཏོ་རསནོས་གཱས་སུ་གསལ་བྲ་ཡོབ་ = 
བ ཡིད་གསུམ་ལ་འཁོ་དཞིང་ལུས་དང་གིབོལ་ཝར་འཐོགས་པའ་མོས་པ་མངོད། ཨོཾ་བྷི་རྷདཱཾ་མ་མ་སྣིརི་ཛྲཾཿརཱཾ་བི་ཧོཿབངོད། ད་ནསྤ་བོབ་མྨ་རོམ་སྲས་སྱུ་ཧུར་པ་ལ་གཏོརཱམཱ་པཱཾ་བོར་བྲདག་ལྲ། ལ་པོ 

བས་དྭང་གཟི་བརྡིད་དང་ལན་པའིལསཔ་མདོད། འདིནྱི་རལ་བོ་ཆེན་པྷཾ་ཡཱི། །ཁམས་ 
]ཀཾ་ཡ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨོ། །ཞེས་བརྗོད། གང་མཆེན་པར་བཞག་ལ། རྒྱལ་པོའིགསུང་ 
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]ནཡས་ཡིག་བླུམའྲིརོམ་པད་བསོནསམཤིན་པར་ཐིམ་པས། པུངཤོ་ད་སྤོབབའབཅགདསཔོ་བབཔའཔའབོཔོོོ། འདེན། ཞས་པནས། ཁྱད་ལ་ 
བསུག །ཝ་ཀཱ་སྦུར་དྤི ཨཱཿ ཞེས་བྔངོད། ཡང་ཕིང་ཀར་བཞག་ལ། ། རྒྱལ་བའྱིགག་བཅོན་སགས་བུག་མཚནྲ་བྷ་ནས་པརྦ་བསནསྣ་མིངཀར་ཐིམ་པས། ཐུགས་ཧྱིདངོའོ་གུབ་ 
འཁམ །དང་ཝྲན་པངེམས་པམ ཡང _ བདནི་ཞེས་པནས། „ ཁྱེད་ལ་དེ་རིང་ཐུགས་དབང་བསླར། །ཅིདྟ་སྦརྦ་སིངྡི་ཧཱུཾ། (ཞེས་བརྗོད། མྱངང་དམར་ལགཏུ་གཏད་ལ། འགྲོ་ཀུན་ 

ཙང་། ལོག་འདེནྲ་ཐམས་ཅདུཚ རགཅོད་པའི་མོས་པ་མངོད་ཅིག། འདིན་དབང་གིནདེུ་དཏ། །མིསྱཐཱན་ཕཱསསྦ་རཱམས་ཞྱིབྲེདཅིང་། །ཆ དང་བསོད་ནམསྦ་ཆས་བརྡ་བད། ] 
ཧྲི དུང་དམར།ཁྱིད་ལ་གཏད། །ཨོ་བླཾ་རྔརཾ་མམ་ངུང་བུང་ཕཊཱ། ༧ཾས་བརྗོད། དྲ་བཟང་གི་ཆུ་ལྕ ཙི་ཐེགྱཏུ་བཞག་པས། འཇིག་ཏེན་ཁམསི་ཟས་བྱཅུད་ཐམས་ཅད་བདུདྷརརྩ་བུས་ཏྲེ་ནུངས་ 
པའི་མེས་པ་མཛོད། བྱདྷ་ཆི་རོམཆོག་ད་པའདྱི། འཇིགཏན་ཟཾས་བྱཅདྲ་བམས་ཧདདི། |བདུད་རྩི་ད་པ་བརྒྱར་བྱསནས། |ཁྱོད་ལ་སྱིན་ཞེང་དབང་བ པུར་ར །སྭརྦ་པདྩ་ཨ 


ཅིཅྱཱཱཞེསབཇོགོཞྲཱ་པོབ་དཔོན་ཡངྱ་རལ་ཆེནྱད་ཐཱར་པའྟི་མིའྭཀརྨ་ཐཱ་བའྱི་ཉིང་བ་ཡིག་དམར་པའི་མཐའ་སརོ་དྲུ་མགས་ཕང་། དེལས་སྔགསྔ་རམས་ཆད། ཚོཐོ་མོའི་ཁོརྭ་ཱགས་པབཤིས་དམོགསང 
འད་ཞི་། སྔགས་ཤྱི་རྗེས་ཟླེས་ལན་གསུམ། ཐོབ་མའི་ཡག་བོ་རམ་ཏོག་བཞག་ལ། བཅོམ་ལན་འདེ་ལ་གགས་ཧད་བཇོད། བཀའ་བྲརྲཾ་བྱེད་ག། གཏོརམྭ་ཕར་གསལ་བྱ་མི་བོརབཞག་པ། 
ཕྱག་རྡོར་དང་རྣམ་ སྲསཀི་སླགས་བླམ་ཞིང། ,ཟླམབརྒྱད་པའིཡཚའ་བརྗོདདེ། བཀའ་བསོ་འཕྲིན་བཅོལ་ཇི་ལརཆོས་པ་བ། གཙོ་བས་ཇྩི་པ་སགསྒ་དམས་འདད། ༣ དིད་ཞིའི་དགས་ལན་གཡུ་ 
རཿ །བྲེཆགས་ཉམསྱི ཉིསདངཔྤྲ་དངི་ཀུན་འབོད་པའི། ]གྭརམཁནརྒྱལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ྲས་བཅས་ལ། །གུཔ་བུས་འཇུད་དརྣ་ཆོཿ གས་འཕྲིན་ལས་ཕྲུག །ཤྭནམཁང་ 
མཆག་ ་གྱ་ཧུད་ལས་གས་གརམཁའམཆོ་ རྒག འགུམ་མདོགཅ ནཞལ་བཞི་ག བྱརྭ་དུག་ཤུགས་བྷསནྲ་དུ་བགྲས་ བྲ་སེབ་དཔན་འགྲོབ ཟང་ཕིང་པ་དྲད་ཁ་རིན་ཆེནྡ་དྲོངེ་ག གགས་ཀྱིས་བཀྲལ ་བའི་གརམ་ཁན་ 
མཆོག་ལྔང་གུ་ཞལ་གསུམ་བྱན་བཅོ་བརྒྱད་ཊྱི་རྗེས་གནང་ལ། འཇིརི་མངུན་བསྐེ སྩེདཀྱི་རྙེོན་གཏོར་མནཾ། ཞིཟླམ་བེ་ེས་རིམ་གྱི་སྙེང་ངུ་ནོར་བུམིབ་གསུམ། དེའྱི་པིད་གཏོརོམ་དངོས་གཞི་ངམ་བཤེང 


གྱིཧན་དངྲ་པན་པ། ན་བཟའྱི་བད་པརྡ་རྩ་བམཛིད་བླསལ་དང་། ཆྱུ་སིན་བསྣོལ་བས་བརྒྱན་པ།  སི་པ་ཏྲས་རྐེད་པ་བུཅིངས་པ། ཁ་བ་དང ཤལ་དངོ་རོུས་བྱུཧོན་ོ། དདང་ཙི་ན་བཟའནྒྷ 
ཨྷང་ཆྫབ་ངུ་གསལ་བུ། ཧོད་པ་དབྱེརུར་འྱང་བ། ཛུག་དང་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་གཞོང་བ་འདེགས་བ། གཡས་གཏིས་པནྱ་རུལ་མཆན། གསུམ་པ་ན་དུག་ཏེ། བཞི་པན་མལ་གི། ཝཱ་པན་ 
སྲལ ཇུག་པནྷ་ཆེ་གསུམ། བདུན་པས་ཐ་བ། བྱད་པས་བི་ཛྭཔུ་ར། དགུ་པསྦྱ་རལ་རཆན་འདིན་པའོ། །གཡོན་གཏིས་པསནྩེའུ་ལ་དང་བླང། གསུམ་པས་ཐུལ་ཞགས། བཞི་པས་འཁོར་ 
ལྔ། ཛ་བསྡ་རྡ་པེཞགྲས་པ་དང་བཅས་ཕིགས་མཛུབམཛདོ་པ། ཇུག་པུག་གྱྭའུ། བྱདན་བས་བུཌ་པ། བྱརད་པས་རི་རབ། དྭགུ་པས་ཤིང་ཡངས་འཇུས་སྔ་ལ་འཇིན་ད། ཤུའྱི་རླད་དང་གཞྭ་བུག་པར་ 
བསམ་མྲ། །གཧུན་གི་པྨད་ལྔ་ཡུམ་པྨད་གྱུཚགྲ དད་སུ་མདོག་དམརམོ་ལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་མ་གཡས་བུམ་པ། གཡན་པས་རིན་པོཆ་བླ་མམས་པའ། །རེའི་ལགས་ཧྱ་པ་ རྨ་ལ་པསྟ་ཉིམ་ལ་དགའ་བ 

དཀར་པོ་རིན་པཆེ་འཇན་པ། གཡས་བསརངུ རྱངིརོ་བུ་བཟང་པ་ཡུག་གི་མགོ་ཅན་དཀར་པྱོ་ཆལ་མཆོན་འཇིན་པ། བང་བ་བཟང་ལྷ་ཏའི་མགོ་ཅན་སར་བྱོངམ་པ་འཇིན་པ། ཡང་དག་ཤིས་ཤ་བའིམགྲོར 


¬ 1༦ 
ངྲ་རྐམ་གང་ 
༨ 


།རྫོན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། སང་སྲང་རའི་མགོ་ཅན་དམངསེར་བཱ 
་དཔགྱངཱ་མེད་པས་བསྐང་བ་བྲཝ། སྔགས་ནྲ། ཀཨོ་འྲྲཾ་བཱངིཙཱོ་བབ། 


ཧྲོན་པོ་རྒྱལ་བཁུ་མཆེགྭ་ཟླ བོ་བོའི་བོ་ངརབ་གཞོང་བ་འཇོན་པའོ། །ཁྱསས་པུ་ 
ཨབྲ་ཤྲམ་ཁ་ལྲཾའ། ཞེས་པལོ། །།རགས་འདིགངོ་མའུནམཆག་ཀྱ་དངྱི་ལའ་་གུ བུ 


ེ ]།རུང་འདིས་གུམྲརམར གའདྲིརལ་རས་སུ་ཅི་བུ་ཡིན་བདང། ུབོག་གུརཀུམ་གཞེནནུའབ་དགཅན་ཞལ་བཞི་ཁུག་བྱཅུ་དུག་པ་དངོས་བྷཅན་ལ་གདངས། ཕྱག་བཅོ་ཏ 
ཉུ ིནནཛྒར་མྲ་གས་ཀྱི་བུ་ཡིན་བཅག་དགས། སྱི་བབ་གརམ།ཁནམཆོགཀྱིརཱདནོས་ག 
ཙི ཚིྷརྲིད་ལྱ་པག་བཅོ་བྱངད་དང་། ཟུུ་མདོག་ཝྫང་གུ་དང་།_ དམར་བླགམ་གསུངསྱཧང་། ཅྱུད་ཧི་དེན་ཐེབྱཊི་དགེངས་པྲ་མེབ་དཔེནའྲགོ་བཟྲང་དཔ་ཁཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རེབ་བཀལ་བའི་མན་འགྱུར་བྱ་ 
༈ཀྱི་བམདིམ་པར་བྱརུད་བལསྱ་བུང་བའི་ཟབ་ཆསསུ་ཤེས་དགོས། ༩ ཡི་དངྱ་པ་མིན་དེགས་ཝན་ངབའབོ་ ར་དབུས། ། 


་གསུངས་པའྲི་ནམ་སྲས་ལ། རྣམསྲས་གར་མཁན་མཆོགགམཚན་འདོགས་ཐོབ་ཅིང་། རྒྱདྲ་ཀྱིབ་ 


རྒྱལ་འའི་པྱན་རྔར་གང་གི་མཇཾད་པའི་དབ།།རཆ་བསྲག་པའི་བསན་མུངཐོབ།ིྒི 


འགངམཁྐཧབརོགཁདམ་བངོས།དེ་ལཁྱརང་ཟདབྱསུར་བགརམ།འན ནམཆཾག གདམརྨགཞལ་གྲུཁ་ཡག་བཅོ་བྱ་དདཔའདོའརབ་བནད་ལ་གཏོརོ མཱ་སོགས་དང་། རས་གྲོང་གོ་ིང་བའོང་། བོདོ་བནམས་ 
སྭ རལཁནམཿཆག་ཝང་གུ་ད་ ངའྲད། བྱསྲེད་ཆོག་ན། སྭ་བྷ་ཝྲ། སྙིང་པའི་པྲང་ལསྣ་བུ་ཡེངས་སུ་བུང་པ་འས་གཞལ་ཡས་ཁངགུ་བཞི་སྲོ་བཞིི་ རུ་བབས་དང་བཅས་བའི་དྭབས་སུ་པླའྱི་མིངྱད་གསུ་འབུག་ 
ཐིན་ག དེའི་སེང་བི་ཡཾགདམརྨ་མཱག། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དྲེན་གཉིསྱ་བས། རུ་དའཅུས་ཡོངསསྱུ་སར་པ་ལས་གརམཁནམཆོག་དམར་སླུག། ཞྭ་གསུཿྦ་རཱ་ཞཱལ་དཱསརྦ་སྲུག། པ་འ 
དཀམ གཡོན་དམབ། སྙན་གསུམ་གསུམ་དངྲ་པན་པ། རྱག་བཅོ བྱཅད་པ། དང་བེ་གཏིས་ཀིས་ཐུགས་ཀར་རིན་པོ་ཆེའིགཞེང་བ་འདུགས་པྲ གཡས་ཀྱི་གཉིས་པན་ངྩའིརྒྱལ་མཆན། གསུམ་ 
༢ < བཞེཔན་རལྲ་གི། ཝ་པན་མངུལ། ཇུགཔན་དྲི་ཤུ་ལ། བདྭན་པན་དོབ། བྱརད་པན་བི་ཇྭཾ་ཐུར། ངྭག་པན་རིན་པོརའྱི་རོལ་མཆཾནྲ། གཡེན་ཙི་གཏོས་པནྡནྱེའུ་ལེ་དང 
བདི་ཡན་ཆོས་ཀྱཾ་འཁར་ལོ། ཝ་པནཔུམ་པ། དུ་།བན་ ཐིགས་མྲརབཞགྲས་བ་དང་བཅས་བྱ། བྱ ་པན་གྲྭའུ། བྱཧྭད་པན་རརབ། དགུ་པནྡ་རན་ཤང། རླ་ལ་ 


༣ གསུམ་བཅ་སྣྲལ་ཞགས། 


མས་སྦས་པ། ཁྱི་རན་དང་གཞེ་ བཿ པང ཤག གམས བ་བོ 
སའི ར་ག སྔགས་ནི།  ནོ་བཾ་ 


` 


±ངེ་ 


§ཤྱེད་ཚ འཕལཡིན་རམ་བདགྲ་ཕུག་འ་ 
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དང་གསུམ་། དང་པ་ནོ། གནས་ཁོངམཚོནཉོདོ་དོང་ཁནོ་པོ། དོནོ་མཆོག་མིདངཆོས་སོངའདིབྷིརིན་དྲགམྲ། གོཀོོ་བདོ་འབོ་བའོདོ་རོག་ འབུལ་གཏརྦ་བུམ་པ་རེ་དྲང། ཆུ་ནམས་ལ་ 
འོམས་ཁ་བླམུར། བྱི་བྲག་ཏུ་མངར་གསུམ་དངདཀར་གསུལ་ཤུས་ཆ་ལག་གུད་པའི་གཏོར་མོ་ཁང་བཅུགས་སུབ་རིམ་མངྱ་པ་དམ་བྲ་ཤོས་བྱརད་ཀིས་བླཀར་བ་བཤམས་པཞོ། _བྲཊ་ཡི་དམཆོས་སྱོང་ 
འཁར་བཅག་ཁབཞུགས་གནས་མཆན་ཞངཆས་བུད་ ཕྱད་པའརྟན་གཏད་ཡན་བྲས་བླབ ཐུན་འཱཾདི་ཙམྱ་བིསྔ་ཆུག། གུབ་ན་གཏརཱམའིམངུནདུནཱ་ལ་ཚོན་དཀར་པས་མྫང་ལྲ་གུ་བཞི་བའི་དབུས་སུ་བླང་འདབ་ 
བྱདད་དཀུར་བྲེ་བུ་ཇུད་དང་བཅས་པའི་ཊེ་བརབེ་དངོ། འདུབ་བད་ལྭ་ཀཱར་དྲ་པིའོ། ༢།རངི་དབུག་བུམཿིའི་ཊིངུ་བུམ་པྲ་གཆནཉིད་དང་པན་པ་བཅུད་པ་ཚོགས་ཤུས་གང་ཞིང་་ ་དཱད་མམརས་ཆིསྭ་ 
མགུལ་ཅིངས་ཅནདུང་ཆོས་རོར་གཟྲུདདཔག་བསལ་ཤིང་གྲིས་ཁ་བྱཧན་བ་གཅིགྱ་ཀང་བཞགགོ །ཆ ལྭ་བུ་བཞི་སེགས་འབྲི་མྲ་འུ་བན་ཡང་བུམ་བ་ངེས་བདབ ཤུམ་ལོ། །གཉིས་པནི། མཆོད་པའི 
ཡྱབྲ་བིན་གིས་བླརབས་པྱ་བ་པད་པྱི་དཔམཐར་པརྱུས་ཏེ། རྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བརྩེད་ཚད:མྲེད་བཞེ་བཟློམ། བཱ་བྷ་ཝྭའི་སྨགས་བརྗོད། ཐམས་ཅདྭ་པོད་པར་བསམ། ཨིང་བའི་ངང་ལས་ 


།ཐཊུ་ལས་བྱང་བའཾ་གཞལ་ཡབ་འང་བུ་བཞི་སྲ་བཞིརྔ་བབས་བང་རམ་བཞི་དང་བཅས་པ། དེབིནངན་འཁོར་ས་རིམ་བ་གསུམ་ལཱ། ཙིམ་ལ་གཞད་རྱཾ ངོ བབ 
ཡཱ་ཤྭཧོའ་ག་ཆེན་སུམ་ཅུ་རེ་གཏེས། འཁཾརྦ་འམས་དང་པེའི་དྭབུས་ནྭ་ཕོགས་བཞི་དང་མཚཾམས་བཞིར་ཐེས་པའི་བླང་འདབ་བྱརད། དེའི འདབ་བྱརད་ལྷ་ཙོ་ལིག་རེ་རེ། དེ་དག་ལས་ 
ཊ འདཟཾཔའྲཕཾས། སེམས་ཅན་མས་ཧད་ཙིཚ་ཐུང་བའེ་ལསྨ་པབ་བསགས་པྲུ་ནམས་སྱངས། ཤའད་བརྦ་རཾར་འཇུས་ཕག་འབུ་ བུས་སེལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་བུར་པ་ལག། ཉི་བ་ལྭ་བླར་དང འི་ ' 
ཀོ ཉེངདུ་སི་ལས་སང་གདཀར་མྱོརན་ཧི་ས་བྱཧན་པཁྲ་གནྭ་དྲུ་ཡོགས་པདའི་སངྱདུ་བླང་དང་ཟུ་བའ་གདན་དེའི་ས ངུདུ་བུ་ཡིག་དཀར་བོ་དེ་ལས་འ འྭདྲ་ཟཾརའོས། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཾག་སྡིབ་་ - 
÷ 2 ཧྱདྲག། -ཙུན་འདུག་ཡངས་སྱུར་ར་བ་ལས། རང་ཉིདཆིས་ྷནན་ས་དཀར་པ་ཆེའབེལ་གུམངད་གངས་རི་ལྟཉི་ག་ཤུརབྱ་ཕར་དཀརཞིཔ་བོད་དེར་འཐུ་གཞུལ་གཅིག་ཐུག་གུཉིས་བླ། 5 ླཐབྲའག་ ཿཱ 
དཱ བིཆི་མེདཚའི་དཔསོ་བུབ་འགུགས་པའྱི་ལགསྐྱར་ཟླ།མས་བ། ཕྱཾག་ྭ་ཕོ་འཆི་མད་ཚའི་བ་ཅིས་གང་བའི་བུམ་པ་བླལམས་པ། ཞལའཇུམ་ལ་ཆགས་བའྱི་འམས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རཱནོ་ངུམས་་ 
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ངྷདྭ་ཀུ་བི་ར། ཤརྦ་ཐོར་ཡང་དག་ཤེས། ཧིནུབ་ཏཱ་འབྲེག་གནག 


དྲིས་གསྱལ། གཡེན་བཆི་མེདྱ་ཀུ་བཅུད་རིས་བང་བའི་ཚེ་བུམ་འཛིན་པྲ། 
བའྱ་ཐུགས་ཀའི་ཛུ་ཡིགགིཁཕའ་བཅ་རདུ་བླད་འདབ་བྱརད། འདངམ་ར་ལ་བེ་ཡིག་དེ་དེན་མཚན་པ། འཁོརྡོ་ནམས་ཧྱི་ཐུགས་ ་ཀའི་ཧྲཱཾ ཧཱུཾ་ཡིག་གི་མཐའ་བསྲེ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲིས། དཀར་བོ ཆ་འཕེལྟ་རཱ་གདག་བྱརད་དང་བཅུས་པའྱི་ལ་ཚོགས་སྤན་དངས། ཇྲཿཙཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བདག་བྱབིད་ལ་བལྲ། ཟླ་མ་དང་ 


གསུངས་ཤཾ 


བསན་པ དྩོག་ལ་ནིནཔོཆའྲི་དོག་ཞུ་རགག་བདུག་གྲེ་རུ་ལདུ་མནབ་པ། བློདབདབདྱརདོཀིཀ་ཡ 


ངརང་ཧ ཉིད་གཅོ་བར་གསལ་བ་དང་ཏ་བདག་བཅདྲ་ཀྱ་གྤི་བེར་རིན་པོ་ཆེའི་ཧོད་པླཆཊཞག་པར་བསན། དེནས་དད་གྱི་རིང་ཀའ་ཛཱ་གིམའའབྷདྩོང་སྲི་བཱཾིཨ་ཨུའི་ཛཱ། ཞེས་པའི་ཡག་འྱབུ་ 


གྲནམྲས་ལོངས་སྤུརར་པ་ལས། ཤྲ་ང་ཛམ་ཟ་ལ། ཙོ་ོགངབ་བཟང་པོ། ནུ་བྱ་ཏུ་ནོང་བཱ་ བུ་བཟང་གོ་ 
ནུབྱ་བ་ངྲ་ལས་ཆིག། བྱང་གྩང་པའི་ཀླུངུ་འབམས་ཆདྱ་ཁངྱ་གུ་མདོགདཀར་པཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས། ཕུག་གཡསན་ཚོ་འགུགས་ 
འཁོར་ཐམས་ཅདྱཀངྷར་དཀརཔོ་ལཆིབས་ག གཙོ་འཁོར་གུན་བྱི་པྱི་དེར་ས། མཐྲིན་པརྭ་སཱཿ ཐུགྲས་ཀར་ཛྲུ། གཅི་་ 
།ློ་འདབུ་བཞི་རེ་བལ་བེར་རེ། དྷུ་ནམས་ 

དབུར་མད་པས་རྭང་མུ་ཀུའ ཁོ་ཨྭ་བྷིའྦི་ཞེས་ 
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ོ ཧིས་མཆོད། ཨེ་ཡཱུ་ཚུཾ་ལན་གསུམེ་ 


ནཱ་སྤྱིརི་ཨ་བདྲ་ལི་ཏཱ་རཾ་ཐཱ། ཞེས་བྱྱརྒ་ཆ་སགས་དྲི་བུས་བླཟ། གཏོརཨཱའྱི་ཕཱ་དང་བུན་ 


།བདྲུ་ན་ཅིས་བྲགར་བ་ལས་འཚི་ཤེད་བཅུང་རིའི འྱིདཱན་བུང་ལུས་གྱིནང་གང་། ཐོ་་མིཾབྲ་བཟོ་འད་ཕ་ཐོད་པོར་ བོ [ང་མ 
 ཡི་གྱ་སཱ་ྐདཱ་སྒྲག་དང་། སེམཅན་འདི་དག་ཐམས་ཧདན། །ཆཾ་ཡང་དཔགམིད་དང་བྲར་ཤོག །ཅེས་སྲེགས་ཤིས་པ་བཛད། དནས་གཏོརམ་གགས་དང་བས་པྲ་རམས་བསུངས་ཕྱངས། 
རུང་བའྲི་བུམ་བཨུཆེནྭ་ཉིད་དངྲ་ལུན་པ། ནང་བུདང་བཅུང་ཡིས་གང་བའྲིནང་དང་མྱངནཙི་གཏོརམ་ཁང་བཟང་གི་གནུས་སུ་གཞལ་ཡག་ཁང་དངྱ་བུ་གཙོ་འཁེད་ཕངས་སྔ་ཚོགས་པ་རིན་པཆེའི་ 


སྐ་ངུ་ལག་ 
ཅད་པྷུརིསིམ་བྱརན་པ བརམངོན་ཌེགས་བཏོན་བླ་ད། མྱངན་བྱསདྱ་ཨྱི་པ་སོསའི་བུགས་ཀའི་ཡྲག་འབབུ་ལ་དམིགས་བྷ་ཚེ་གཅི་གྱང 


ཧཾ བར་ཡོན་ལ། ཨང་ཱསཨཱབཛ་སྦཛཱ 
གྱིས་འིབུ་པ་གཏོད་ ིནཾཾསྦྲ་དབས། མཚ མཚནྲ་སྭགས་ལྭ། ཨ་ཀ་རུ ཅོགས་བཡན་གསུམགས་ 


བདྱིར་ལརའའྲང 


་འབུལ། གདོང་ཡ་པཿ 


རོས 
ཨྭ ཨུགབུདེ ། 


གཏདནས། གིག ཐག་བཅད ཞྱི ུང་ལུའི་ག་ཡུས་གང 


ཐུན་མདྷུཿ ཨབ་ཤྲཨཱཊ་སྦ་ཐཱརི་བྲ་རཱ་སླར་ 


༡ "༥ 


༄༅༽ །ཛཱིི་ཨྱ་ཡུཁེནཾ། ཨུ་ཡུཛྟཱངྫཾ་ཨ་པརི་མི་ཏོ་ཛྷོཾ། ཞེས་ཡུན་བདྱུན་བླཟས་ལ། སྱིན་པའི་ྱེབར་ཀྱིས་ས་གརྒྱས་ཡང་བག་བ་བགས། གོས་བ བབྲི་མོབོས་བརོདོ། 
བུཁ་རུ་སྱི་བོན་བྲ་ཞུགས་པང་བསམ་ཞིང་བཤུང་དུ་གྲའུ། རུནྦན་ཊིངགཡིཿ དང ཿལྭབིམཔས་བདེ་ཧང་གཉིས་སུ་མེད་པའ་ངང་དྲུུང་ཟུད་འཇོག་བརྡ་བུ་ཞེས་བངོད། གཏོར་མ་ཁང་བྱ་རཾགསམྨ་རོར་ 
སཾསྭ་བྷསང་པ་དྲེ་ལོབམའི་རཱགོ་བངབཞག་ལ་ལེ་གེབྱངན་པ་ཡན་གསུབ་བརོད རྔོ་རྗ་འཆྲཧ། རྱགནངོ་རྗེ། སྦྱེངམཛཱང་ཆོ་བཤྱིྡོརྗེ། མིབ་དཔེན་བྲགོ་བཟང་ཅང་བོ་སཾགསྩ་རྲ་བ་ངང་བྱརང་ 
པདབཅས་པའྱི་བ་ཁྭ་རམསྱ་ཁི་བཀའ་དང་དམ་ལསམ་འདའ་བར་ངཀར་བོ་ ལང་།ཆིང་ འཁོརྦ་བིངྨ་ཾས་ཧྱིས་ངོ་རཾ་ རེབོམ་དདི་ཡ་བགོ་ཊིང་མཆིས་པ་ངངུ་བསྲུང་སྩེ ཐྲ་བ་བསུམ་མཛོད་ངུ་གསོལ། འདིཊ་ 
བསམ་པའི་ངོན་ཐམས་ཅད་ཡང་བཞིན་དུ་བླགུབ་ཅིང། ེདངཔའེོནགཡས་ཡིལ་ིའཔོཡཱྨགརང་བཞིང བྲུབབཟིདྲིན་ལས་བརྡ་པདསྦ་བགས་ར་རང། 

ཙཾབཾཧོཿབརྗོད། རྗེས་གཙོ་ རྔོ་རཾགམས་དཔའ་ག་ 


༤6 


ལོ གསོག རྣམ་གྲས་ིསྱ་གངདྷེ་ཉརལྱས་བཤེསྭ་ངེ་འོོ་དུབྲ་མེབམའི་མྤྱི་འོནས་ཐིམ་བར་བསམ་ལ། 


ཤ་གསུམདང་། མ་བྱའོང་བདང་སོགས་ཧིསྐ་དཇོས་བ་བཟོད་བརགསོལ། རོམ་སསྱརྩི༔ོ་པ། བྲུ་བཏྫོཿས་བྷརན་བཞུགསྱ་བ། གྨ་ཟླུ་བ་ཤིལ་མཱཁབ་འདིརྲ་མ་ཐག །ངཅ་བཏག་ 
བཅུང་ཇིའསུན་བ་ས་འགྲ་བོས། ༤ འས 1 །ཞེས་ ང་པས །འའིའི་བྱརར་བྲའི། ཇྡོ་རི་འཆང་། 
ཧྱུགཇེརྗེ) སྱེདམངད་དེས་སྱིརཇ། མ་ད་ཡོན་བྲག་བཟང་རྩིང་པ། ཟུབཆེནྲ་ཐིང་ཀརཾ་ཏི། ཁ་ཆེ་དགནོབ་བླ ཟངས་ངཀར་ལ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེསརབ གསརེར་བྷོ་རྟི་སཱིན། ཐུལ་ 
བྷྱིཏཾ་ངགྲ་བཅོམ་པ། མཁན་ཚུན་ཤེས་རབ་སང་ག། བས་གས་བྱ་རུལ་ཁྲིམསངབང་པཱག། སེ་བཅན་པ་ཡོན་ཏན་ཆུལ་ཁིམས། མཁའ་ཆྲེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རི། དེས་མཁན་ཆེན་ཀ་བཞི་པ་ངང་། 
| དགའ་ཝྡནཱ་ཐུགས་ངྱ་བམབྲ་གོབ་གཉིས་ལྔ་གནང། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་མཁན་ཆེན་ཆེསཙྱ་ར་ལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོས་གསུན། ངནསྭ།ཧམཆེ་གྲ་པན། བཀགངམད་བཀུན་དགའ་་འཛལ། 


= 


ཧྱན་ཇ་ཤཱཧྱ་རྩྱབཤཚཆཾན། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོ། འཇམ་དྲབངས་མའེན་བེ། ངས་རྲ་བམ། ཡང་ཚར་ཆེན། མེ་ཏིདོན་གུབྱ་པལ་མཚན། རྫུནྷ་ཇ་ཆོ་སྦར་མཆོ། དཔང་ཕུག་རབ་བྷཏའ། 


བཅྱ་ལན་གསུམདང་། 
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བྲུཿ་ཐུམ་པར་ད་བཟང་གྱུརུ་རྡོ་གྱཟུངས།ཁྱརན་དང་བ 
ཆྱརཱལ་མཚཾན་དང་ཞེངུ་ལེ་འབུ་རམའམ། ངུ བཾ 


ཏྲིང གོ་འ པོའོ 

ཨམ ཧཱ་སྲསདང་བྲན་པོ་ཞངྱ་ར་བཟང་ཀུང་པལ་གཏི་ཁྱས་བཱ་ད་ཧར་ འདོམས་པའི་དམག་ལ་འབྲ། ཐཱ 

གནང་བའྲིངག་གཉེས་ལསཞི་བླ་ཛང ལམ་འམ། བརརིིངམིི་ བདིབྱི་པག་བཞེས་ལ། ི་ོ ཆོམ་ 
ཛེས་གྲནང་གྲི་དབས་སུ་དགོས་པའི་ཤུག་ 


གྱེད་ཡན་ལག་བརུན་བ། པཱབྷ་ཝས་བྱངོ་ཉིད་བསླམ་བ་ཕྱི་ལྟར་བྱ། 


ཅཾས་པ། ནམྲ་སས་ལྟ་ཏོན་གཏོཔ་བདབཟངན། བུལ་གཏོརམཆེད་བནོལས་དྭགས་བཞིན་དང། ཟེ 


ཁས་ཀའ་སྐསང་འོསང་བའི ལམ་བ མླབ་དཔོནོ་རང་ཉིདྷ་རཱན་བདེ་བ་ལ་འཇུགནས་མཚད་བྱ་བི ཙཿ རྒྱཐས་འབྲོ་སེམ 
ས་རི་རབྱ་བི་བིང་གྲའུལ་ཡས་ཁང་གོ་ངངུ་པྨད་འད་ དབམ་བྱ་ཅོད་པ་དང་། ཧི མྭ་ཟ་བའྱི་སིངྱངཱ་རང་སེམསྦ་ཧིང་བ་ 


9670 


[ ཤོ་ཧཤོ་དེ་ལས་བོད་ཟེ་འྲོས། ནོནགཉིཕྱོབས། ན་སྭས་ ལ་བིལཔ་མཁང་ ཅཾཱགེས་མཆོན་པའེ་ཡོངས་སྱྱ་གུང་པ་ལས། རང་ཉིད་བགན་ྫོད་འདོགམཐིང་ཆོགདལ་གོའི་གྱོཧོག་ ་ 


བཉིས་བྱ་ཕག་གསས་ཇྡ་རེ་འཕུརཞིང་། གཡེན་པ་ཐུགས་གརྦ་སིགས་མཇུབ་མཛོད་པ། ཁྲཾ་བཾ 


བསིདྲབུསན་བཞུགས་པ། ཐགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་ངུ་སུད་པ་ཞིག་བྱསེད། གུནས་གསུམ་བྲིནྱ་བིས་ 


དམིགསནས། ཨཾ་བྡཛཔཱ་ཇི་ཛཱོ་ཕྲག ཅུས་བླཟ། བུམ་པར་ཡང་ཧྱུག ངྱ་འགན་རྡོ་ཇེ་བྱསི 


འྱིཧན་ཆ་ལུགས་ཡངས་སུུཛཱགས་ག ཞབས་གཉིས་གཡས་བྱ 
ས་བླནབས། ཡེ་ཤིས་བ་བཉིམ། སྟིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་ཚུ་ 


སྒྱམ་གཡན་བྱརྱང་བས་ཡ་ཤེ། སས ་ འབང་་ 


ཙུ་ཡིག་སྔགས་བྲེཾངགིས་བསྐེར་ 


 ཤས་བ་བྱཿིམ་པའི་བར་བྲགེ་ ན་པ ད་འམུའིང་བཅུང་ག། ར་མ་བ གཞས་མགུས་ཆི 
ཕཱང་བ་གཟུབས་ཐུག་ལ་བཉེན་ནས་སང་བུམནང་གྱི་ཝ་ལཕགསུལས་བདུད་འའི་ནུ་ཆུནྱང ང་བསོགས་འདྲ། ༼ལྱ་་བྷི་ཏེན་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏོ། །ཊྲ་རཱ་ཏུས་བསངས། སྭ་པྲངས། ཧྙཾང་པུར་་ 
ཙུས སྙིང་པབ་དང་ལས་རྫུཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁད་བ་ེ་རིཊབགྱུསམདང་བཅའ་པའྱི་ཉིདམརྦ་ར་བྱཅད་ཁྤིབ་སྣར་མས་བུགས། བརན་བགན་རྡ་རོའྱི་ཉ་ཚོགས། འཛོན་མིང་བའིབིསྱད་བལས 


གཅིགྱུ་ལག་གཉིས་པ། རྱགགཡས་པས་རིན་པ་ཆེའྱིར་ཁས་ཆན་འདིན་པ། གཡནནནེའུ་ལེའྱི་རུལ་བ་འཇིན་པ། རིན་པ་ཆའི་ཅོད་པརྨ་ བུ་ལམནབ་བ། གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེའྲིནྲ་ཧྲུན།མགུ་ 
རྱན་དྲ་ཤལ་དབུང་ཆུན། ཟྱག་གངུབ་འཕྲེང་བཅན། - ཞཁ་ནས་རིན་པཆེའི་ཆར་འབེབས་བ། ཕཱག་གོང་གཡས་གུ་ཉིམ་དང་། གཡོན་དུ ཐུ་བས་མཆན་བ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེལ་ཞབསྱ་ཤིལ་མ་ 
ཀྲུངགེས་བཞུགས་བ། དཔི་མདུན་ངུ་ཇཾམ་བཱ་ལ་སང་པ་པི་ རོན་པོ་རྭ་དོགས་པ། རྨོར གང་བང་ལའའའ་ཡོ་རེའིཅཁཿསན་བུདྲ་བམ་སཱ ཐགབ་པ། ཅུབ་ཏུ་ནོར་བུ་བཟང་བེ་རིན་པོ་ འིས 
པཿ བྱངངུ་ཀུ ཀུ་བེ་རནག་པ་གས་ནགྱ་ཅན་ཞི་དད་རྦ་ནག་ཐགས་པ། ུངྱ་འུར་ཡང་དག་ཤིས་སེརཔ་རལ་དྲི་ཐེགས་པ། ཛཱུ ས་བདོགགྔགས་ནད་པ རལད ཐགས་པ། འུབ བྱང་དུ་ལྔས་རེ 


ལེིཀང་བྱར་གས་ཐགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་བིཅི་ཆུང་ལི་དྭཀར་པ་གྲི་ཐུབ་ཐོགས་པ། ༥ མས་ཆད་ཅངྱ་ཅསགའོནགཞྲེང་འེ་ཀྷ་ཉས་རི། རིན་པ་ཆེའྱིརན་ཐམས་ཅད་ཅིག་རྒྱརནཔ། ཆུ་ རྔུ ་ེ 


"ཾ ཛ་བ 7 ༤ ང་བ་དབང སལང་སས ༤༤༢༤ བི་རརར་རཤིི་ཇགོ་ཟློླཆླྩྨ་།ྗཡ༥ ཚོ 
༄༅། ༈འདར་འཕྲོས། སམས་ཅྷད དཝཡ་ཅདུ་ཅིདབུལ་ལཐའས་ཞི་བརུ་བུབ། ཆུ་པརུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་ལ་ལས། རཁ་པོ་ཆན་བློ་དམ་འོསྲ་སས་བཱ་གསེར་ཅི་མདོག་ཅན་ཞའ རྣ -_ 


£ 


རང་ཉིད་ཕགྲ་དོར་དུ་གསལ་བའྲི་བགས་གཟི་རི་ལ 
།གདོད་པྱེན་ཆེན་པེནྣམ་ཐབ་སྲས། །འཁེརི་བྱི་གདོད་བྱན་ 


3: 2 ུ 1558 
ཐཱརའཱ་ རསཡ་ཡའིཿ ཞིས་བས་སྤན་དངས། ཇཿཙཱཾབཾ་ཧོིས་མྱརུན་བྱ་ཐིད་ལ་བསིམ། 
།ཡྤས་དངམ་ཏཿ ལ་ཟས་དང་། །སེལ་སདྲ་༔་དངྱ་ཐཱགྲས་པེ་མཆད་པའྡ་ཇས། །ད་ངོས་སུ་འབར་དཿ 


༣ 


ཟླ་ཆི། དེ་ཁ ཤད་བཱ་ཇཾ་ཁྷེ་ཐཱསྦྲ་མུ རྩང པམ་ཕྱརཱ་ཞེས་བས་མཆོད། གཞན་ཅྱིས་མོ་ཐུབ་དྲག་རམས་འཇོམས། 


༔ ༣ ཏེ = ཆ། ༣ < ཚེ - 
¦ པྭ། །འཁར་དང་བཅས་ལྲ་ཕུག་འཆའབྷསད། །ཅས་བཁོརབཅས་བྷསོད། འབུལ་གཏར་ལ་དམོགས་ཏེ། བྷ་བྲོ་ཝཾསཾ་སོང་པརྱ་པདས། སྙོང 


6 


! 


བབ 


བཤམགནོས། སོབ་དཔེན་ཆེད་བབློདའབུང་གནས་ལ་འདྲིད་ཆེས་ཞུས་སོ། །དདགྱ་བུངྱ་འོགས་སུ་གིང་གིངགི་ཡུལ་ཁྲམས་བླིདནྱར་དང་ཐོའ ཐོགསྭ་དས་ཅདདུ་དམག་དགོནོ་ལ་བྷོསནས་གཏོང་བད་ 


༡༣ 


གདའབུས་བདག་དང་དམག་མེ་ཐུམས་ཅ ཅདྲ་ཀྱི་ཆ་སོག་ལ་བརཆ་དམེདཔ་དང་། ང་སངས ཆི་ཆར་ཅར་ 
ཅཾ བདེ་ལཾགསའྱབང་བའྟི་རྙེན་འབྲིལྕར ཧཆེན་པོགནང་བརམཛོད་དུ་གསེལ། ཞེས་གསེལ་བདཏབཔས། མབ ིི་ཀླིང་ད་ི དྷེ་པརྩ་པའ་གྱསྭང་ནཱས་མདྦུནྱ་བི་ནམ་མཁར་སངསྦྱ་རསྱ་ི་བ་སན་བྱ་སོང་ 
ར ྭ་བ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསེརབྱ་དི ུནགས་འཅྱུ་བནུ་དུབས། རྒྱལ་པོ་ཡབུསྲས་དྲའོར 


ཤེད ད་པའྱི་རལ་པཾ་ཆེན་པྲེ་རམ་ཐེས་སྲས་འཁོརགནོད་སྦྱིན་རྩ་བདག་བྱུངདམགེ་བ་རན་ས ཚོགས་འདའའདདོདག 


ཁྱ་ལ་བཟོས་ཇ་ཉ ཉེར་གཟིགས་པ་བཞིནཁྱི་རམ་སྲས་འཁེར་དཅས་འཕོར་དྲེསཔའི་པུག་དཔཆེན་པོ་བཞེདད། ཊྱི་དུན་ཆེས་གྱི་ཧུལ་ཡོས་རབ་ གྲྭའས་མངའ་གསེལ་མཛད། 


པ་ལུ་ཞལ་མངནས་མངུ་བྷཊུའ། སབ་དཔནཆེན་དོསྤྱ་ཧལ་བུ་འདེའི་ལུས་དང་བའའ་བཞིན་འགྲོགས་ལ་བདགིས་རི་པར་དརོད་པ་བཞིདུ དྲལཕཱན་ལས་མདད་ཅིག། £ ཤུ 


༢ 


: "*/#. 


1 ་ 

ཐལ་ཁ ་གྱི་དམག་ཡེན་བེར་བ་ རབ་ལུས་མི་ལམགྱབ་ བུ་ཁྲའི་གདོང་བ་ཡད་པ་དར་ 
བེང་གི་དངསུག་ཡདོ་བ་དར་རའི་རེས་བྲ་བོ་ 

' རེས་འྲིད་ཚོར་འྲཔས་བདརཚོ་བྱའ་གཉིས་བུང། ཧངྱ་གསན་སེ་ ང་འ 


#གསུམ་བྱང་། བདྷིརམསྱ་བྷཱནས་གཞིབསྡའོས་ལབས་བའི་དམག་ཡིན་ 


-------------~ 2 --༨༨༡༨༤པ༨༤པ༤༡པ༤༤༡༡༤༨༨༤པཔ༠༤༤པ༠པ༧༨༠༠པཔཔ༠༧༤༠༤པལཔ༨པ༠༤༧༤༤རཔ༤རར༦༨༤ར༨༨ཕ༧༤རཔ༤༨པ༤ེརཔའརརར༨༠༢ར༨རཔརརར༧༤༨༤༡༡༡༤༤༠༤༧༨༩༠༤༨༨ 
ངུ་བ།འ།ས། དནསམངའ་འོག་གེ་དམག་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སྐནས། ཅུག་ཆོད་ཚས་མཁས་ཁངའོ་ལཞ་དྲ་གོའ་ཆན་བཞྱ་ཚུ་བཟབྱ་བུ་ད ླ་གུདཔའ་ཆིས་གཏོོ་བུས་པའི་དམག་ 
ུ་བཌིགས་ འི ར་མ་བ ་ཙི་འྱཔར་དུ་དཆེན་བོ་བྱ་པར། རོ་ཟམ་ག 


རར ་ རྩོ་ྲགསྱ་བྲ་བའི་ 
རའིེས་ལ་བི་ཚ་རའྭདང་བདར་ཚོདྱཅང་། ཙེ མརྐང་ཚུ་ འྱི་རལ་ཁམས་ཧི་ད རའོ 


ཐེགསྱ་དཱ་ལའིམ འི་ལུས་ལྭ་དཱུ་ལའིམ ༢༠༠༧ ༢ 
བྲང་བདརཚོ་བྱརྱ་བུང་། ཆུབ་པ རམ རེས ནི་འ _-_- ཇུག་མ་ཡོཿ 


འོ་ག 


མཆོ ནཿནོ་དེ་ནམསཞོངབའ་དས་མུ་བ་བུས་བཞདཆས་ཤོརོ་བསྐ་བཟོ་ཅད་ཅོསྣ་ཆིད་འཐོ་ ིོ་ངོ་བཟོངོ། ཅོ་ཉི་བ་བོབ་བར་བཅུགོ་ཟརོ། དོ་ནོསད་བ་བང་སོ་ོབ་བོ་དང། ཆུ་ནག 
གྱི་རུལ་ཁམསྲ་མས་ཅད་བཅུང། ཧྱཧི་ཧྒཾམ་གྲྭ་བརམ་བཅོམནས་བརམ་བྷུ་བསཾ་འབག་དམང་པོ་གདན་དངས། ན་རྡ་ཛས་བསེམ་ཆྱིས་མ་ཁབ་པ་ཁྲུག། ཟླརྒྭ་པ་བཟང་ཀུ་དཔལ་དྲམག་ད དང་ 
བཅས་བ་གུལ་ཁརས་ཁྲཾ་དྲན་འཇུལ་བ་ལ་བཞག། ཆུལ་བུས་ཡར་དུན་ཏེ་ནོ་རྔར་སྤེ་རམས་ཡབྱ་རུལ་པ་ལ་བུལ། ལེབདཔནོ་ཆེན་པཔདདའི་མྨནཱ་སར་ཐིག་བཟམས་ཅད་བཤགས། དྫོ 
དབདགན་དགེ་ང་སྤོད་ཁུས། ཉམས་སྤུ་བཛུས་པས་ཕུར་བའཞལ་མ་ང། རྐྱལ་པོ་ཕབ་སས་ཙི་དགོངས་བ་མྲརྩ་ཡིན་ཁྱེ་ལ་ཁམས་བདབ་ལ་བཀོ་དདོ། །ཁྱ་ཅུས་དེ་དང་མཆུངས་བའྲིན་ མྲསས་ཧཱིནྡ 
གསེད་མརྦ་གགས་བུ་གསེར་ཅནྷ་ཕ་དྭགུའི་ཛེས་གནད་བབལ་བ་ལ། སཱན་འབྲ་སབ་དཔན་པྱ་པ་བྲ་ནམས་ཟུབ་ཟིན། དངོས་གཞི་པངམའི་ངསྨ་མལ་ངུ་གརབ་ལ། ཐཾག་མར་གཏན་པོའྱ་ཙྭ་གན་རྡ་ཇེའི་ 
རྗེས་གནང་འུ་བའི་ཡེན་དུ་མྫལ་ཛུལ། བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྗ་སངས་རྒྱས་ལ། ༈ཇིྨན་མཆོད་ཅིང་གསལ་བྷ་ཏ་བ །བདག་ཧངརབྱའོབྱཧུབས་པའྱི་ཕྲིར། །གསང་བདག་འཁོར་བཅས་དང་བདག་ཧོ་ལ།། 


རརས་ལ་་ 


> 2༠-༧༢༨༨༨༤༧༩༩-༧༤༧༤ 


རི 


བ་སངས ༈མཆོདཚེནངི་ཙར་སཱབ་བ་ལྟབ། ཧཤུག་ཧ་་"" 1 7 ་ །ཞན་ག་་གོས་གའོ་ལོ་བ་གདབ། དེནས་ཆྱཧ་ ། 
༩ བྱང་ རྒནས། སྡར་བཤད་པའི་། 
ཙིངྱ་བཱགསྦ་ན་བཞུགས་པའི་ 


ྫང༨༥༨༥ཀ¥ྦྤྦ{ོོོ་ བུ འད་གའསྲ་གང་དབྲང་བང་བགྱུུ་ཡིདཔྲ་རདདེ་བེད་་གྲིའ་ བ་ཐིམ་པས་ཐུགས་ 
°, ཧྤུད་བྱིནྱ་ཧིས་བླ་བུས་ཤིང་དངོས་བུབམ་ལུས་པྭ་ཚལ་པ་ཡིན་རལ་བའི་ལེས་པལ་ཇོད། ཐིཞེས་པའི་གསུང་གྲངངས་དེང་པེ་དང་བཅས་ཏྲེ་པོས་རོལ་བ་ཞིང་༔ སིང་པ་དངཉེ་བྷིང་གི་མཐར། །ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨ་མཱཿབྡརོདོ། 
དོག་གསེར་བཅོ་མའི་འདྡོ་ལར་འབར་བ། རྱག་གཡས་པས་རེན་པོ་ཆའྱི་ཆ་ལ་མཚན་དང་། གཡེན་པས་ནེ་ ནྱེའ་ལེ་རོ་པོ་ཆྱེ་ཉུགས་པ་འཛིན་པ། དྭབ་ལ་ ། | 


ཅྭ 
ད  ལེ་ལོས་ཅར་7,-727ཟ37 
རལ 


རམ ར་་ 


རའ ༈”-༧༤༤༤ -- -----~-~--༢-༤༢༤༤ ~~~ ཟི “༦ རྨ 
:; ༄༅། མཇང་གཞུ་ མའཱ་ཤུ རྡ བོའོ སིངགི་ ཀའ ཅིརདྲ་ཧལཇོརོའི་པོའི་འདགཅོ་ ས་བའུགསཔོ། བྔརིདྱ་ཅིྱ་རྲས་པའི་ 
ཆབ ཧན གཏོ གཏོརམྱ་ཡརགསལ་བྱ་ངི་བར་བགག་ལ། ཧཱང་པྟོཏྟེ་ཉི་གི་མས། ཛཾཧབཏོཿབཿདྲོ། བཐམའི་ལུས ཐིལ་བར་བསམ། འདིམ་དབས་ཏ་ ངམིམཛོད། དངནས་བཟུང་ 
¿ཡེ ྱས་པགནདོ་ཇེ་དངྱ་རྱལ་པོ ཇནཱ་པྨར་ཐོསྲསས་འཁིར་དང་བཅས་བྷ་ནཿ དད་བླབ་བའྲི་གོནས་ཡི་དམ་དང་ཆོས་མོང་གྲི་གཙོ་བོརབུ་སས་ཤིག ཅེས་བྗོད། དེནསྦྱ་རལ་མཚུན་ལགྱང | 
= ངཱ བིལ རཆོཆེནྱརལམཆནནེརབཱའི་ཏོགགིས་སཱས། བདད དག་ལབྱརལབ་རཅལ་མཆིན་འདད བརྙན་བྱརས་པརབསངྱི་རགཏད་པརྩ་པ། མིམྱཧན་ཡོགས་ཡསྦྱརལྱ་པི་དྭབཟུང་ 
; རྩ་གིས། །ཧྲཾ་ལ་ལགཔགཡོན་དུགཏུད་ལ། རོན་ཆེནདྱ་ལའི་གེརྦ་ཡི་ནྱེའ །བསམ་འབེལ་ཡིད་བཞིནན་ བླདམའི་གཏིར།  །འགྲོ་ཀུན་འཛོཔས་པྲའི་སྔག་བསྔལ་བསྲལ་བའི་ཏུད། ། 
' རྐལ་ཝྔན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་ལཔྱྱད་པར་རྱིས། །ཞེས་ཕྱགམཚེན་གྱེ་རྗེས་གནང་ྱྱིནནོ། །དངནས་བཟུ་ 


ངྷ་སྦ་ཁམས་ཅདྲ་ད་མཚཆོད་གཏར་ལ་བཅོན་པདང་། ཇྙི་ཉརེབཤདཔ་འདིའིདམཆོགལ་ 


རོར པུ ཧཾ མྱངནབྷཾཧཱ་ལམཆེད་བྷ་ཅདོ་ཡིག་བྱར། ནངས་བབཟོདགསོལ། ཧཱ་ཡདྷནཱ་བརྟན་བཞུགས། མེ་དན་གནས ངོ དྲ་བཞུགས་ ¶ ¦ 
པར་བསམ། དགེ་བབླས། པལ རྔོད རབདཔན་པྒ། ཆོསྤྱ་རུལྦི བི་སྡ་ཕྲེའུ་བཙུན། ཞངྱ་ཕཱ་བཟུངྱཀཱ་དཔ་ལནས་རིམ་པར་བརདདོ། རྔོ་རྗེ་གདན་པ། མུས་ཆེནྷ་ནམྱ་ཧུལ་བཟ ཟང་ཤོ ཤཱ 
ས་གཞོན ཆར་ཆེན། མཁྱཾན་རྱེ། རྔིབ ལ། ཡངཚརརེནནས་རེལེངིཔ་སེགས་སརབཞིནནོ། །རྡོརྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡེགན་བརྒྱད་པ མ་པོས་པས། རི ཡུས་ 
སུ་ཡང་གྲསལ་བམད། ༩༥༽ །དབད་དག་འཕྲིན་ལས་སྦྲབ་ལ་བསན་་བུངམཚོག །གསང་ལས་ཡང་གསངདཔལ་ཝན་མདུངདམརཅན། །རུམམང་ཐསསསྦ་པུརམཛུགས་བྱོ་བྱ། བ་བཞི 
་བྱ་འདལྱ་ཕག འཚོལ་བ „།དྲགཔེ་ཡང་གསང་མདུ་ེ་དམངཿ་ན་ུག་མཚཧ་བཞི་པ་་ འདིའྫིརིས་གེནང་ལ་ ་རྙེན་བ གཏོར་བྲ་བཞིའ ཅངམཁར་ཐབས་ རབཤསྦབཀུ་གསུ དྲ ཤད 
 བདོག་དམར་པོར་བརྱར། འིནཏུ་དགོད་པའི་མདུང་དམརཔོ་དང་། དྲུ་ངཆེས་བདས་སྲུང་བཟང་གྱི་ཆུ་ཡདབ་ཤམས། གཞན་ལིདམྱསི་གཏོརམདང། འུལ གཏོརམཆོད་བླདསྱས་རིཿ ཧི 


༄༅། ` །ྭོབ་ངབོ་ཉོ་རྤོཔགརོ་ོབདག་བྱ་ཟིང་པྲ་ཟས་བརངབཆོས་བྱ་བ། ཆང ཏོརམ་འབྲུལབ་བང་བར་བཞིན། མང་སིིརཱ་གཏ 
བྭ་བཱ་ཝཾ་། སྙེདྲ་པའི་པ་ཿལས་རངཱ་གིམང་ཧཱརན་པོ་ཆྗཾ་ཐཱཚགས་ཡག་བུབ་པའི་གཞལ་བས་ཁང་བུ་ ཧེབ སྱ) འཁུམ་འཆུ་མཛར་ ༧༧༤༠ ༦༠༦ ༧༨ 
རེ ིསྲ་བས་པྱི་ིརཔདྨ་བི་ིྱངངི་ཡིག་མཆལ་ི་མངགྷ་ཁུ་བ་བས། དལས་འོད་ཟེར་འྲབས། ངེནོ་གཉིས་བྲས། དྲག་བགེགས་ཐམ་བཅད་ཆེར་བཅུད། གི 
ཚོ་གས་པྲ་བམས་ཅད ད་བྱབསྲ། བི་ལྭ་ཐིམ་དེ་ཡོངབ། སྦྱ་རཱལ་རྲེའྨ་རམ་ཐསྲ་སྭས་གུ་མདོག་པླདྲ་རཱགྷ་ཝཱར་དམད་བཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉིས་པ། སླ་བརྗད་པའི་ཆྭ་ལུགས་ཅན། ཆུ་ལ་རོ༔ 
མཚན་བའི་བསེ་འབདམོར་པྲོ་དང་། དྭབ་ལ་བསེའི༔ ིབདརགི་ིར་སྡརཅག་ ཤྩོན་གསུམ་པ། རུ་ཆེ་བ་གཅིགས་བྲུ། 5 རིན་བོཆེའྱི་རྱནྨ་པ་ཆོགས་ཙིསབྱརྱན་པ 

ཝཱགསྱ་ྱིཧལ་མཚནོ་དངམབུང་དམརོཔོ་འཛིན་པ། གཡོནནཱཔ་དངྱ་ཝགསྱ་ཆུ་འཇིན་པ། རྒྱལ་པོ་ོལ་པའི་འཛུཿ ླ་གཊཅིའ་བྲགགསཔ། རླདགམངོནལས་ཡོ་ཊིར་ 


®: ༡ ཟི [7 


ངཱ 


རྩགསརུ་བུ་བུ་ ་བུ་ྲ་གོ་བས་འྲགོ་བྲཟམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུད་པ། འཁོརོ་གྲོདོ་ྦནྱཧ་བཟི་ཆོགས་དང་བཅོས་བརླནོའོ། བདག་སོགས ཐླ་ཀས་འད་བེར་རམརཔྱོ་ལུགསྱ་ར་ལ་བུ་ུད་ཡེད་ 
པ་འྲྲོས། འེདབིརྦ་རྩ་ཆ་ལྭབོ་བེ་འདོད་པའྱེ་རུལ་པྱོ་ལགསྱ་ཁུརབཞུགས་པ་ཐོགས་པ་དྲ་པགྱཏུ་མད་པྲ་ཕེས་ཏེ། བུངྱ་འོགསྦྱ་ལང་ལོ་ཅནནསྤྱ་ཅལ་ཆེན་ལཁོཿབཅ་སྦན་དཔས་པརྱ་ཐཱབ། ཅེས་བརད་ 
ལཿ གུགལ་བདུག། ལྟ་ཀང་གིགེས་བྲདུད་དལྱ་བུ། གཡས་ཇོ་རས་གཡབ། གཡོན་པསྲད་ལྭབ་གསལ་ཞིངའ་ཤིས་པ་སཱན་དངས་པའི། ལེ ཚི་བྱ་ཡ་ ད་ང །རིན་ཇེན་ 
ཧྭ བུངགུ་བརེགསན། །སུ་བཞུགས་དནེ་སུ་མི་བའུགས། །ཆུལ་བ་ཆེན་པྒརམཐོས་སུས། „ །གཞུས་འདྲར་བྱན་འབྲན་གཤགཾས་སུ་གསལ། །ཨོཾ་མྦཧྷ་དཱ་ཇཾསཾཿ རཱ་ཇཾཿ ,ཤཾས་བཛད་བསྐྱར་ལྷ་ར 

¦=] ཤེག་པ་འཁོར་བཅུས་མན་ཅི་ནམ་མཁརམངོན་སུམྡད་ཧོན་པར་བསུམདེནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི། རིནཆན་བྱེགབིལབྱུའག།ཏ །ཡུས་དགུའིདགསུར་བུསྱ་ཡ་འཚི ྱ་རིན གསང་བའི་མཆོད་པ་འཐུལ།།དགོས་འདོང 
ཇའཾྱ་དངོས་ཁུབ་རྩོལ། །ཇཾཿཛཱུཾ་བཧོཿ གངུན་བྱསདྱ་ཀཾདམ་ཚིག་བདང་གཉིས་སུམེད་པར་བཟུགས་པར་བསམ། དན་རིན་པཆའི་ཅོད་བླ བི་དབང་བྱགུང་བར་བསམ་ལ། ཉི་རྨུཀུ་་ཨྤ་རི་ཁྩལལི། 
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་ ༥ བས་མ ༡-༡༤༠༤༨༤༤༤༡༧༤༧༤༤༤༤༤༠༤༨༤༢༤-༡༧༤༤༤༢༢༤༧༢༢ར༢༤༢༨༨༨༢༠༧༤༤༢༠པ༢༦༨༩༤༧༠ལ༠༠༢༤༤༤༠༠༤ར༠༠༤༤༢༠༦༢༤༥༢༤༤༧༧༦༤༤༧༤༦༢༠༧༠༦༢༢༧༧༧༧༢༧༨༧༢༢༢༢༤༧༢༧༤༠༨༢༠༤༦༦པ༧༧༢༧པ༠པརརའོཔའ འམ ཤེ ་ “=< 
༄༅།  བ༡ངངས་ཏྭ། བུ་དོད་གཤད་གི་གཙུག་བགའདད་མབྲ་བབུས་དང་། ཐུ་བབུགགཏེ་དུ་ཐུག་པོ། །དེགཏལ་བུ་ཉིཞ་ཤེས་རབ་ཅིསྦ་རིད། དྲུ་ནདྷཏིག་ལ། ིང་དབུས་པོ་ སོ 
, དམར་ཏིནལ། དེསྔ་དེབད་ཞྱ ངྷཏནེ། བདཔེདྒབས། ཌཱན་ལྟཀ། ཟེབ་དཔྲན་བབས་ྲི་ྲི་གས། མཁན་ཆེན་དགེ་འདུནྲ་རམཆ། ནེབ་དཔེནནུམ་ཡིཁའ་གགས་པི། བུ་མ་བགེདནམས་རིན་ 
ནཿ ཟམདཔལ་ཕན་པ། གཏགསདཔོན་པ། མཁན་ཆེན་དླད་དདད་པེ། ཆས་ཙི་དབད་བུན། ཆོས་གབ་སེང་གེ། ཟུགསྲསས་གུན་དགའྱརལ་པོ། ་ང་ ཤཚིར་ཆེན། དེས་ † :‡ 
བྲངས་མཉེན་བྱེ་དང་། ལས་མ ི་ ཏ་ › འ་འ སྐ་དུཅོ་ ཕྱིན་རྨ་དྲང་འཇྡམོ་དབྱངསམཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་ཀ་ལ་དབང་ཕུག་རབ་བརྙན། _ རྒྱད་པ་བད་དུ་ཁྱི་མཁུགས་པ་དམ་ 
དངྱ་འྲདིས་འཾྱ་སིསམབྲགད་པས མྫཌཱལ་ཊཱལ། དྡོ་དེ་འདིན་པ་གགས་གསེལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། དནོས་བེབ་མྲ་པག་ད་བྲསི་དབྱརུག་ལ། གནས་ 
རགསུམ་དུ་ཨྲཾ་ལཱའཱ་དཀོད།  ཟྱའག་ར་དགསལ་པའྱདགས ཀརད་ལས་འདྲིས་པས། ཕྱགར་ཡ་ཤས་པདབགཡད་བ་དབསྲ་བབམ་འིན་པར་པལ་ཞིང༽ རའི ཊུ 


༧༤༤༨༨༨༤༤༤༨༧༢༠༦ ཛི 


རེ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད°་ ཿའཚུགས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཧ་བཀའ་དང་དམ་ལསམ་འདྲའ་བར། ལོ་་་་་་་་ དྲར འ་བ 
ཆགྱ་བངཱཨངདནསྭངས་པམ་ས་ཅདད་བླདྱ་ངོབླ་གབུ་༠ ་་དམ་པ་མཛོདདུ་གསོལ། ༠༥༥༨ སྙིང་གར་ཐཾམ་ནས། ཡུས་ངག་ །ཡིདུ་གསུམ་ལ་ཕུས་ 


དེ ཀཀ བེནསམདྷུ་དམར་ལགྱཏུ་གཏདནས། ཨུ གིས་མ འདམརྦ་ཝེ། །ཚདངབས་དནམསྦ་རས་པརྱ་བེད། །དབང་གི་སྙངངདུམཅོད་ 
རཱ་ཛཾསམདུ་ ཞུས ཟངདབརནསདཟང་་ཡགགཞག་རལ། འད བདུད་ཆི་རྡོཨཿ །ང་རིག་ཏིན་ཟས་བྱརུདྲ་ནམ༥་ིནི། །འད་ ཁདྲ་ལ་གཏདཱཧཱཾངབཀྙུབ། 
ངོ བའནོ་དངྲེ་གོས་ཇོ་ སའ་བའ་ད་འ་འཁི། ཤི མྲ་སསད་གསལལམ་ུརྦ་བར་ཛ ཉིང་གར་བུབའི་ང་ སྙཾངདུ་བེ་ལེ 


ངཱ བའི་མདོ ག དེལས་པགེསྲའང་རིམ་པ་གསུམ་ཆད་ཞལ་ནག་ཐན། ཕིབ་མའེ་ཁར་དགས། པྩིང་གའི་བེ་ཡིག་གི་མཛའ་བྷཔ་རངྷ་མགསྦ་འངད་ 


གཉོས་པོགསུམ་པོད་འྔཐོས་པས་དངསགབྲ་འོབ་པར་བསམལ། བླཟས་བའྲི་འབས པགས ཇསྨ་ཟེས་ལན་གསུམ་བུ་དདགྲ་གུག [ཧཱཾ ཟོ་དཔོརྩོ་མོབོ་མོོམགོརོས་ཏྲོག ཐོརོ་ནིང་། བཅོས་ལྡན་་” 
འདི་ལ་སགས་ལན་གསུམ་བྗོད། གཙོ་བོས་ཇི་ཉར་སགས་དང་ངེས་ཆགྲན་ རྣམས་མྩི་དྭང་འུདྲ། ུགམཚ་བཞི་པ་འདེ་ལྭ་ཝབདའ པོན་ཆེན་པོ་པྨད ལླཾར་བྱགང་གནས་ཀིས་མཛོདཔའྱ་གཱབ་འབས་ཕློདབར་གགས། 
ཤིག་ག བལ་ེར་་ེདརགགཙོབྱ་ང་བལས་འཁེ་རའི་འཐུག་པས་བདིར་ལདདཀའི་ལུགས་བཤེན་བཀོད། མཁཧརཱཾནཆས་ཟགས་བཟུང་པས་མཛད་པའྲིནམ་དས་མུ་ ལྦུབ་ 
ཐབས་དགས་འདོད་་ ་འབདབན་དམར་པྱ་ལག་མཚན་འཞིའིའུས་ཀ་བད་འདབམ་བྱརདཔེིལིབརླ་བུབ་ཏཾུ་ན་ཐས་རང་བྱིད། ཐགས་ཧིི་འབབམ་བཞི་བཅིམུའི་སིངྲ་ རུཛམྷ་ཐཱ་ལ། ང་འི 
དབུངས་ཅནམ། ཀུ་མེ་འོད་བྱོང་ཡ། ཡྨ་བྷ་ར་འདི་དང་བཞི་གཙོཿ བོའྲི་མུའྱི་པྭ་ལགས་སུ་པླད་འདབ་བྱརདྱ་ཏིས་མྱ་བསྡ་དཱས་ནངམ་བྱར་ ད་ལ་གནེད་ཕྱིན་དམར་པོ་བྱརད། ཕྱིའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཟླུ་ཆེ་ནོ་འདུ 
རཾ བཀྱིད་བར་བ་ཤད། ད་བཞིནདུ་འཐགས་དོ་ནོ་གཞུང་ལུགས་དབའྱཞསཔའི་རམསག་འང་གསངསྱད་དམར་ཅན་ཅི་ཟླབ་ཐབས།ཁམས་གསུའ་དབང་མྱ བདང་ཡང་གཙོ་བརོདྲེ་རམས་བཤདཔ་ཞྲོ། སྦུབ་ 


ཁ 
༤ 
ཤྲ 
* 


རཱི 


ཏ 
༣ དངྡརཾས་གནངག་ཡགྟརཾངམང་པོ་འོད་ 


བང ནཞིང་གཙོ་འརྩོརས་བརྱེ་ལྲ་བུ་ལ་བཅིབ ཅིགྲ་རེས་གནདྱ་བེད བཱ་ཙ་བདབ་ཆིད་བཱའ་བསྔ་རས་བགྱི་བུགྱོློབངབའིད་བེར་བང་ཤིས་ི་དཡི་ལྱབ 

སཱ 0 ལས། དསན་རེས་བཤོང་གྱི་པའ ུག་ལེའུ་ཀྱུན་ལྷ་བུད་ ད་རླག གགིས་ད་ད་པས་དག་པརྦ་བྭལོ། ངོ རྡོརྗིཔཆབུ ཙྭ 

 མི་ཕམ་པའི་ཝ་བཅན། ཨྭ་ངཱ་ཀར། ཟངས་དཀ་རལྱ་རུ་བ། ཐུགས་བས་མརྦ་སཱོན། རིའོ རབས་བ  དགསྡ་དབཡེན་ཏནོ། བལྔ་པནྲསང་གེ། བླུ་སོན་རིན་པོར། ལྕོ་ 
གཉགས་དབོན་པོ། མཁནཆེན་སེངགེདཔལ་བ། དཔལའྤོངསེངལ། ཆོསྦ་ཅིདབདྱ་ཱ། ཆོསྤ་བབ་བངག། སའམ ཚུདབངབལ་ཤིས། ཚར་ཆིནམནའད་ལགས། 


2 2 =<-༠༨༩ ˆ ༡ ཟི ༦༩༢༧༤༤༦༡༡༡༩༡༡༡༽ 
༣༢༣ 12 ླ 
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ངའ །སོས་ཧིས་བདོད། དེའི་མཐརམ་ཆོད་བོན། ཞོའོ ནོང མརམེ། དིཆག ཞལ བོརོདོ་ོོརའ་ 
རྨ པོ་དཀརཿོགྱར་ནྱརི་ཐཱས་པ་དང་། ཆོ ཛཾ ཧོངཧཱ་གའི་བདགགི་དཀར་གཏོརརོམས་དུང་། གཏོངགསལ་དང། ཞལ་ཟས། ཚེ་ཏོག །ཧཱཾསྭ། མཆོད་ལེན་སོགས་གསོ་ ཡཏ ཌོ 
|ཆེབ་གཾགས་རངབ། ཁླཐདཔན་ཕིམཇུན་ཏགརྙཛུྱིང་ཊ ར་ཤག་དངྲབ་མེདྷ་དབརྡ་དྲོ་ཛཾལ་གོས་། ཐོརནས་འབྲས་བ་མནས་ཏིང་སེགང་པདལེ་ཧཾས་པར་བཀདབ་དང་། མཱཿ ཞམཛུངཅི 

།སོང་ལ་ཁི་དས་མ ༢༡:༦༥ ༦༥ལི་ །གཉིས་པདངས་གཞི་ལ། པ་ལ མཛུན་བསྩེད་ངབྦཐ་ཅ 


་ ༢རོ་ཆར་རར ཁེ རོ ཟོ ངོར. 


ཟོ 
པཿ 
ཤཱ 
ཤཿ 


༈ །གིརཧོ་ོོབས་བོ་བབད། ཏོམ ཇོ ཆོཔ་དང། སྤུཿབབས་རོ་ལོའིརོདོདོང་མི་ དཔདབབོན། དམོན དིས ཅེར 
༦ ཤ་ ༨ 
ྐ ར་ ཙལ ཿསྭ་ར་ཚོགས་རྔརའབམདང་། གནངགསམ་ཛྲབ་ཅོན། ཡག  ་ ཆས ཀླུ་གྲལ་ ༈ ཨོཾ་ཨཱཿ ང 
` ཇི ས་ཤིང་། པརས་པ་བས་བསནབ་ཏུ་། ས་ར བླཟས་པ་ཅྲིད ྩིྩི | 
. ལས་རིནཔོ་ཆེའི་རེད་ལ་པས་ཤིངྱངཌེ སས གད་ ཉཱ ཅ་བ སྔང་ 
བརྱཀདུ་པདབསམ། ཨོ་ཡ ་ཅི་འརྡཾཔཱ་ཉི་ཨཿ 
རར ་ སྤས་པྐན་ོལ་ཆེན་ཡང་ཏེག། ཐ ཀུ 


: 7850 


རེ 


ཛཱ 
རྡ 
ཙཱ 


.4¡ 


རྣ 


གསལ་བའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བུ 
ཨིབ ཟེམ ཐ 


པདྩབ། དེའུ་ཆེདདྲ་ཝུ་འདང་འདྲའི་གོཌ 


མེབླམས་བའོསཱཔདུབསཔ་ལ། 
གས་བ 


འྷསདྲད་རཱ་ལས་འོད འོདོའས༔ བ་པྲདྡོ་རིགད 


མས་ཅད་ཐམསཅདདིདབ་ད་དབ་། 


ཨོ་ཡ ཤཱ ཌཱ 


རྣམས་ལ་སྙབས་སུ་མཆེའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་གྱབས་སུམ་ཆེའོ། །འཕགས་པའི་དེགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྱབས་སྲུམཆེ ་ལནགྲསམ་སོགས་ཀྱས་བྱབས་། 

ད་ཁ ། ༨༣ པའི་དཔལ ཆེ། རར རང་ཏིདགད་ཅིགགིླ་བབ་པ ངོ ༣ འ་བ 
ོརོགཔ་ད་ལ་སུས ཆ་བ སྲམས་དཔའི་ འིཚོགས་ཉིས་བྲསརབ་མདྦན་ཧིནམ་མཁད་སནྲོ་ངས། 0 ་ ཨོཛཱསྭ་པཱཛཿ་ཞེས་་ 
དཅེས་པ་ཡིནཔས། བགད བའི །དབཞིནངུ། ཤབུའི་བརྡ་ཡིས་མཆོད། དུཀོནོམ 
ས་ཚདྐེདབིཊསྤོམོ ཝ་སོགས་བདདེ། རང་གྲི་ཕར་ཁམས་སྐེ་མཆེདཟམས་ཅད་བདེནཔརཡེ 


༡ ཧཾ ྤ{ལོ་་་ལོ་- ར་རས ཡ་པ ་་མ་མ་མ་་ི འསང བོ] 


འབ ཅངི་དྲསངས་ཆས་མོད་་ 


གསུམ་པབདག་བངམུ 


ིཉིདྱས།ཏོངི་ 


ང་འ བཀྱིལ་འཁོ་དྱབ་ཧེདད་་ལས་ 


ྡོརསེ་པོའ་ 

9 ན། ཞལ་ཅིག་ཙུག་གཏིས་པོ་གཡུས་གགནོདདང་ 

གྱད བདང་། ཅད ཅུསྨསྲས་པ། ཚོས་པདྨ་ཙོདཔ ཆས་ད 
གཡ རེ ཐོ ས་དཀངཔ་ཐ་ཡས་ང་ཡབ་ ཡོདཔ ནཱ གཏེས་ཀའྲང་མཉམ་སྟབ 

གས་པའི ཟར་མོ་དཀརཔོ། །མཤིནཔརྡ་ཧཱཿདརཔོ། །ཐླགས་ཀརྷཱཾ་ཛོན་པོ། །ཐུགས་ཀུའེ་དཱཾ་ལས་འད་འཕྲོས ང ་ 

ངུ = ང་ དེཉིད་ལ། ཨོཾཤཿོག་པརྡི་མབྲ་སྤར པཱཾ། ནས། ཤཏྟ་་། 


9870 


` 
ཞེ 


བཅེ་བྲསྡུ་བབ་ཇེ རེསཉིཾམ་པ་མི་ཏོག་དངབསཏེ་འཁོདོཔ་ལ། ཐློབ་ད་ གཱོབ་དཔོན་གྱིས་བྱུ 


ཨ 
ཤོས་བས་ཛ ཀའི གནས་འདིཡངྲལ་པལ་བམ་ཡིན་བརྲསི པྲ 
མཆོགྲས་པྭ་བཅ ས་དེའི་ལྷརཿ སས བརོར་བདས་ཚོགས་སྒོད་ རྣམས་སངསཿ 
༈ ཚགྲསཱ་འཕ་བཞིནཔརད་ ཀསནས་ཆེདྲདྱཅབ་སེམའ༣དའམས་ཅདཔེནོདབནམེ པའིསང་ྱཆས་ ལཐངཐོབ་པརྱ་པཾ། 
ཆོས་དི་མཉམ་མེདཐབ་པའི་དབདཔོས་དད་པོར་ཐུགས་བཅྩེད། བདྲདྲ་གངས་མེདགསུམ་དྲུ་ཚོགས་བ 


༣ རོ 


ྦ ༣ པིར འི་གཞ་ཡས་ཁདྲན་ཆུ་ནིནཚག་གསུས་ྲ་མཅེོསཔའི་ག་མ་ོཡདོཔ་ལས། འདིནི 


ཅིང་། ཕན་ཚོགས་བཞི་བགསའ 


། རྩོར 


= = 


བསགས། མྭཊཱདཱའོགམི ཡིང དྡོགས་འའྲིཟརགངས་རྒས། འཇོམ པིྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱརརྭ་ཤཱཀྱ་ཐཱ གེ་པྱ་པེབྲ་ པགབྱསརི་་ 


འཇམ་དཔལ་རྩ་ཆུདལས། ཡི་གེ་ཨ་མིང་བདག་ 


།། ལྷོདོ་པ་ 
ག་ག་ན ས་བབས 
ཨ་པ ཅོ ད་གམབབསྐདའཔ་ཡས་ལ་གསནཔ་པྲའ། དེལ་གོས ནཐུའི་ 


ཉིད་ཅན། །སྙོན་པའི་བརྙནཔ་གཅེས་འཾདོནབྱེད། །ཅེས 


(3 ང་ན ༢ ཏུན ་ 'ེ 


// 
རླ 


སར །ལང་བསཔ་ལར་ཨྱང་ཀརབྷཱཔ་ཞེས་བགས་བདང་ཏ སྣ་ོདེ་ལའ་དྫོར་སེམས་དཔས་ཐིནྱགིས་བླ་རབས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཉི་མཁའ་འགྲོམས་མངོན་བྲུམ་དྲུད་ངབྟཏནཅོང་ གདའ 
བར་འཇུས་བླརམཆ་ པའདེ་སགྲསྦ་རྩོམ་པརབླཝལ་བ་ཡཾནཏེ། མནྩ་ལས། ཕལ་ཆེརམགནཔོད་ཡ་མབངག །ྱིནྱིམ་བླ་དབས་པདེགསུངགི །དོན་དྲེ་ུང་ཧིདགསལྨསྣ་པེ། །དབུལ་པོ་ལནྡ་མི་སྤྱིན་ནོ། །གཞེ 
མངྦ་རེལམ་དཱམཐངབའི། །ཇཱཾཟཛན་འུནམོས་བསསལ་པའྱི་ལཱར། །ཞེས་གསུངསཔ་འགྲས་པརགདའ། ཇྫིས་གནངགངནས་བཤད་སམན། སྤྱི་རྒྱུད་ལས སླེབ་མ་ལྷ་ཡེ་མིགས་མཆོརབ། །དབང་ནྲི་རམ་པ་བཞི་ཡེནནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་བས་དབང་བཞོའྲདང་པན། སླབམྫྱོད་ཇུདདུཧྱེད་པའིཔབད་ཆེ་ནདང་། དདགཉིས་པམེ་ཏོག་ཕོག་པའྱེ་པའི་དིལ་འཁོདྲ བྱམ་པརྡ་གེས་བླབསནས་དབའབྱསརབྱསེ། ཧཱནཐབྱར་རྩཾ་ཝཱ་བྲ་རྫཾས་པ་བྱཿ 
ཐུགཔ། དབངགྲསམ་པན། གེམསྦ་ཆུདག་དནའ སྦརམས་པ་ཞིབའྱིཔྐད་ག་པོའི་ིལ་འཁོ་རད་དང་དབྱག་དབ་དང་། དབངབཞི་པ་འཤོརཔྱ་དུག་པརེད་པའི་དབཔྦ པམོ་དཔལ་ཅིདཅིལ་འཁོདདུདབདབསར་བྱཅལ་སྲིད 
སེགས་འདོད་པས་ཡན་པརབ་ཤདཔས། ཆོས་ཝྡན་བའྱོངྩིས་གསཔརྲ་ཨ་དབང་བཤདདདདགྲ་ངེས་གནང་ཡིནགསུངས་བསན། རྗཾས་གནངའནྲི་མབོམ་ལ་ཡནཏནམ་ཕྱས་པྱ་སེདཔ་ད། སཔ་གངའའལྱ་འེདཔ་དང། 


༤གིབགེདས་ཞི་དང་། རྨ ཀེ ངེ 
རོ ིས་གན་དདཔ་སོ་ནྩོོ། ལ་ལབ་སློ་དུར་ལོས། དཔང་དབའཀའ་གནོང་ཐོངནཔ་ནི། ཞིས་པའི་བཀའ་གནང་ི་རེས་གནཔལ་བེདཔ་མྲ་ད་ཉེ། རྔོམས 
གས་གིས ་  །ཞས་པའ་བཀའ་གནངྫ་ ༢༣ ནཔལ་བེད་བ་ རྷུ་ཕྱ། བམས། | . 
་དངགཟྲིངས་བཅོབྱདཱད། ཆེས་གནདདངའདྲེ་ ལྷ་རཱབ་གགས་བྱ་རལ་མཚནྫརེས་བྱསད་འདེལ་སྦབ་ ། དངཔོ་ནི། སྦུབ་འབསྱ་ཧམཆར་གགས་པ་མྱི་བས་ཇོནིཔརྡ་བཱང་ཇིད་ས་སྲའ། ། = 
ཧ་ ངྱེད། དདངའབྲེལ་པ་ཅི་ཛཡྱར་དང་ཧི་ཤྭུ་ར་བཞི་ལྔ་རེས་གནང་བྱར་དང་ཞེ་གཅི་ ངོ རུ 
བལབཏིསའཅུདང་ཧིགརཱབཞི་ལྷ་་ གནོ་ཁྱདད་ནགཅིགསཏི། ཆདདླག་མདོག་དདུ་པགམཆོ ྦ 
ཟེ གཞིནནོ། །གཏིས་པ་འདང་བོན། གཆོབརྗོརསཉི་སྲོགསྦིམ་བྱར་བརླིས་ འབའ་པ | 


ང ༦ རོར་ ཞི། པ་རི་ཁོ་ཆེནྭཀིཾསྔ་དྲོང་གདན་བཅེ་རུང་བཅྩང་བྲངྲ་རུབ་བ། སྤོ་བའ་དོང་། གིཔ་མོགར་དངོ། བེ་ངཅོན་དྲིཀཏོདཔྲཝ་ལ་ཁུད་ ། 
ཤིང སླབུབསརརིའེ། ཡ ོོས་རོ། དཔལ་ལོ གཞུ བརབ་བྱདའ་ ་ 
མངབྱ་ོངོས་མདོཧང་། པ་ལིའི་འཛུར་ལནརོ། དདེ་དགལམ་འདྱ་ཆུས་བ་བང་རེན་སྔ་འའྲི་ཐབཟབསྦ་ཧརརོའི་ཐུབ་བརྡོངོག གདནཅིཐུབཐང་གསུཌ་ིརེང་གནངངདཔ་ཡི་ནཔས། 0 རཿ ི་ 
ཧྲ ཤག ཧེན །ངས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། དཔོན ་དིགལ་བ་དབ་བདང། ཆུ་དང བོས་བ པར ཡུ བྲ ཆེ 
ཤནྱོཧི་དཤོས་བློ་ནས་ཊྭ་ངབ་འབུལ་དབྲའུ། ཞྫངལ་ཐཱངྲ་ཐུ་བནས། ཛག་ནྡིམོ་བ ེ་ཏོག་དབུབཅས་གསོལ་འདསའདིངེསཤོབ་ལཱནོགསུམ་མདོད། རྡོ་རིའརིནཔ་དགོངས་སུ་གསྲལ། །བདག་ཞི་སོལ་ དཔད རཱ 
གསོལ་ཁཇིངས་ཨི། །མ་ཝསྡ་རེས་དགབྱ ལྱང་གསེལ། །གཉིང་བདྲ། མངིུ་ན་མམཁངདྲདབ་བརྗོངགདནག་ཅའེའོརགསུམ་ལ་གངགྤ་རུག་བདསམས་ིས་བྒརབྱའགིབང་བྱོང་བཟལས་ལ། ངོའྱ་ཕད་ཐར པ་ 


¦ 


6870 འའ 
གྷ 
རཿ ། 


\)8 690 སཾ 


ཅིག་ཐབྲ་ཤུགས་བ་སོགས་བདྲནྡ་དམདག་བྱ་ཡམ་པས་ངདིའི་རེས་ཐོབ་འནགསུམ་མངོད། དནམཆོག་གསུམ་ལུ་ནས། འགུབ་ངར་ཤོག །གསུཊ་བུས། གསུམ་བཟུན་ཤོད་དིན་པའི་གསོལ་བའདེབས་བའདིའི ་རོས་ལན་ 

ད། དུས་གསུམ་དངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ ི་ངབྲ་བམ་དེ་བས་ངདག་ར་ཐུབབརྡོར དའགཙའཁོ་གསུམ་པའྱིད་གསུཿ བྲུབྲཐགསྦ་རྲི་རྗེ བླུས གཟལ། གཉིས་བ་དངོས་གཞི་ལ། སྲོ 
ད དུ་ཀིསགན་དངགདོས་འམག། ཐིག་མངྩཐཱ རེས་སྲུ་གནངབའི་པདདུདམིགས་བ་འདི་ཞིནམངོག། ཀཀ དཟཾར་ཉིམ་ལཱཾ་བཱས་ཌིདརྲ་ལྲས་འཇའའདྲདྲ་དགཅིདའོད གདོལ་སྙོདབནམོས་པ་ ¿ 
! ཧྲིཾརྱཾས ཨོཾ་བྭཾ་བ་ཝནག།ཧཾ། ཱདྲདའཁོར་འདག ་ཅ་བྗས་པོ་ཆོན་ཐང་བངའབབ་དནིས་དག་འོང་བ་གོངབ་ དགད ཧོང ཧཱངཔའིངང་ཡས་ནས། གནས་གསུམ་ཧིནྱཧཾས་བླ་དབྲས་པ བདབདག་བྱྱེདྲཝུར། ཟཐུགས་ 


ཛ་ཀརྫརཱ་ོ་ཕྨོཟྲས་གསལ་ཆེསི་མེ་བུངཔར་མོས། གླེབེདཔེནབི་ཐུགས་གའེ་ས་པེན་ཁྱིའེདཟེང་རིས་སུངསྦ་ཧུས་བངསེནས་དཾམིས་ཅདྭཐབ་པརྡོང་ དནགཅོ་འོདྲསྲི་རྩམ་བིད་ཡེད་བངས་ལེདཔ་སནྲངབས། ཊ ཏཱཾདྣམསཙཾསྲ་ 


(ཧྲེ་སྲ་ལཾ་བྲིམ། དེབཞིནངྲ་ཐོབ་པོའོ་མདནབྱ་ཧེད་དང་བཅས་པའི་ཐུགསགནས་བྱང་ཐུང་ ངྲུང་པརྔོརགདན་གཙོ་གབོར་གཡུམ་བྱི་ཟུ་ཆེ་བའི་རབ་ཅིམ། འདང་པོ་རྲི་བུན་ཅོམ། རངབ་རལཔ་ང པན་ཅོམ་ཆེད་མེདྲ་བངས་མེདདཔགྱ་མེད་བཁ། | 


ˆ 7650 


གོ 


ཐཾ པ་བ བྲ གའྱབཔྷཏརྩོརབོརགོས་བླཝ་ ཀོ .ེོིའའམོདོ་བྲ་ོཔ། རོྟརྩོབཤོང། ཨོསཱཿཛངོ རོ ཁག 


་ོ་ ཏྲ ཐེ སཿ འ་ རངང་ 
ཡས 


ས་གནས རཾ སླ 
ན་གང པ་བའི་ཞ་ལ་དྲུ་འ སྲ བྲས དིར །ལ་དགས་འདྲ་ 
བུན ནི བབ་ལེ་ཤད་མཙང་དཔ་ཚུའི། གྲ ཌལ། གངུམ་བི་བྱིནཆད་ཀྱིས་བརྟན་པར་མཛ་ 


རོརརརརོ་་བ¿། ཟོབ་མཛོད། ཁོ་ག ཁཱ དོམོས་ མོའི ཏོད 
ཁུ བསུག &  ཾ ཾོ་ཧེཧོ མབསྱ་བིནྨ་རབས་པཱན་ཚོགས། རཆགོརེ་ོོ་་ར །འདུལ་ 
བབད་ ལ། །ཡགས་ཀྱ་དཔོས་གབ་སུལ་ཏུགསོལ། བཅུས གག་བཏོདཔར་འཛོདདགས། མན དོ ར་བྟིནནད་དོ་དག་འོདངསཅིགས་བླ་གས་ 
| ༤ བཅས་ཉི་གསུང་གྱིིནོཾབས་ཞུགས། དེལ་ཉེན་ནས་ཝངས་བླབབ་ རས གྲི ཀ་བའི ་གོང་་ དསས འ་མོ 

_གདོ་ཀྲ་པདྭད་ཅདངད་ནམས་ར་དག་སལ་བ་ལ་དམགས་བ་གཏདཔས་ལྟསྒྲ་ངེ་ཧཱས་དེ་ཅས་ལ་འཇའ་འོདིདོར་བདྲ་ཅུདཏེ། དྲ རབ་འོདད་ུཅདངཔ། ཡི་འོད ཀའི ོ། གུ རང 


ལྟ ' ཨ༥མ༩ངན་ ༨, 


=÷ ༥༩༤༨༧༢༨༠༠༠༧༨༤ ༡༦༤༧ མཛོན་ འཛོས་ ང་ཡར་ལྲ་ར་ཇོབ་འགོང་ཟ་ ༢ རབི་ཉས་ འོག་ག་ཁ། 
༄༅། །ཡྱུར་ཏེམཐར་ནམམཁའ་ལ་འཔལོ རྔ་མོ ཡོགས་བརབསམྷ་ཧི། གས་འ ་བལས། བོས་ཁོ་ཡོདབས་བཟོམ་པོདོ། ' སྡྲོམ་པདབྱཌ་སྤོམ་པ་མིན། །དྷེ་ལར་ ཉྟེན་དངོས་པོདངོསྤ་ལེད་བས། །ཐེམ་པ་ 
༡༤༤༨༠ས་ །ཞེསྐདང་པ་དང་པོས་ཆདཊུཐའབཀག །གཏས་བསྟར་གམཐའ་བཀག ཤིགཔུ་མ་བསྟ་ཏགཆད་གཉིས་བྲེས་པ་དངོས་སུ་བཀགནས། ཤུགས་ལབོ་སྟད་དུ་ཡོཌ་པ ལེདཔ་ཤདམ་ཡིན་པའི་གི ཨ་ཨིནཱ་གྱིཝཐཿ 
ཡིནཔས། ཆེས་ཐམས་5ད་དད་བཞན་ ཆས་མི་དམིགས་པའི་འོདགསལ་ནམ་མཁའ་་ད་མཉལ་བརལཞག་བརམ་ངོད། སྤོན། རྗོར་སློངམ་འདརཱམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒུད་ལུ་ཐྲུབ་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་གཏི །སྤུ་མད་པྭའེ 
ཡཤིས་ི་ིན་ར དངཟས་མྤབུམས་ཅདམ་ལུས་པ་འྡུདག་པརགུར་རིག །ཅེས་བརྗོདོ། དྷེ་ཏོན། རུབ་བརྗརིགད་གིཅ ཁོྲོདམས་ཅིས་ཅིངེས་བན་འབོབ ཁེདོརམསྤ་ཀྱི་ཆོརབས་ཐོག་མེདནས་བསེགས་པའི་ཡིདྲི་རིག་ 
ྱིབཐུམསཧད་བྱདུས། ིབབིགདན་ལབ་པངཅསསིགསཤོརདཞས། སལ ཅས ས་འ་ལ་ིག་འ ཤསག འཁདིབི་འིན་ལསྔ་མཐའདགྲ་ཐབཔ་ལ་དབང་བརྩབས་ཤཱིང་འབས་བ་ 
ོསྱིྭབའའྲི་ག་འབོཅན་ཅསཔ་ཡིནོ། །དེས་བུབ་ང་དྡོརོ་གདན་གཅི་འཁོརྒ་རྲི་རེས་གནང་བུཿ་ཟིནཔས་གཏང་རག་གིམླངྭལ་འབྲུལ་བཅུག །དེནསྤྱར་གཟུང་གི་ཐོག་མངད དོམངག་ོ་ཀདི་མངཐམས་གཉིས་ལ ྒ 


གཏོགསྔརིས་གནངམི་དགོས། ཟབཔརོརགདན་གཙོ །གསུམ་ཡོད་བའི་བྲ་རབ། ྫོསགཤོང་གིས་པློ་བོབསོད་འདོོ་བང་ལོ་འ་བབགོས། ཆོདོཔ་ིསབླས་དསོ་བ་ 
དང་འདོད་དོན་གོངྭ་ཉ་བྲབུས། ཨ་འཐོར་པ་དང་ཉམས་པ་སགས་ཏ་ཡ་དོངས་པ་བཅོད་པཟགསལ། བྲརཾསྭའྭ་ཨཱཿམདདཱ་ངོདཛིང་། ཨིཧ་ཧཾས་སེམས་ཅནདོན་ཏུནམཛོད། །ཆེས་སྲོགསཀྱི་མཐག བཛྲརསེ་གོལྱ་བས་ལ། ཆཾཡ་སྲཧ། 
-[ལེཤེསཔ་གཤེགས། དམ་ཆིགཔ་རཔལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་ལལ་ཏྲི་དྡོཿསཚོམ་བཱ་ིང་བ་བཟུས་ཏིགསརབ་བཤུསས། ཊ མཆོད་ཁ་གསོས། གཏོངོམ་ཡང་གསོས། པེའི་ ༢ ་བིས་གའསའགིས་ཞྡདོབ་གདཀས་པའི་པ་ 

འི་ཆེདས་གོང་ཞིན། ཁྱན་པཿཱཉྩའི་གདཿ འང བན་གཅ་བོད་རིགས་བདག་དང་ཏ མགས་བོད། མཆོད་པའི་རེནྱཧི་མཆིན་སགས་བྱསོདཔླརམས་ངེས་བརྲབུས་ལ་ཏམས་སྤུ་བངས། ཅི །རྗེས་གཞང་ནི། འཞམམཁའ་དྲ་ 
ཧུ རཀ སའའི་མདལ་འ་ད་དོ་་ར་ འི་ཆ བགེས་བྱ་བ བྱསན་བས་གཟིདལ་གཙོ་ཁི་རེས་སུ་གནངབ་བོ་བ་ཁུམ་པའྲ་ཞནོས་མརལ་ །འགུལ་བཀགུ། ཆླཌ་ཕྲབ་ཞས། སྤྱནརས་གཟིགསནི་ 
་ ༩ བའ་ཆ་འ ༢༡༩ོག་ཁོཿས ཛདནས་དཱ མོངམ་ཡིན་པའི་གསལ་བགད་ ཊབ་གཞསྐ་ནཿྲ་ཐཱགས་ཚི་ཇྗེས་གན་ཤིབ ངརིགཔ་འགྲེ་པར་ལྔ་པ། སླཔཕད་ཇྗེས་གནང་བྱི་མའི་སྦུཊ་ 


ཅལྲ་དྲང་གིང་ མསཔ། གཡང་ཏགས་སུ་བླ འི ར་གང ིང་ 

བྒུས་དཔངབླནུར། རིགས་བདག་འོདདངག་མེདྲ་འིམདང་འཆུན། མརོད་བ 
ཐུགསྔ་རིའྱི་ཐུན་ཅིས་འྲབོ་ལ་གཟིགས། །པྱན་སགའིཿ གས་ལྭ་དུག་འཆལ་ལ། ། ཟམ་ཏ ི དྲེ བོར་བ 
འཛིགྷཿནདཔང་ཕུག་གྷུམདོག་བྷཱབཱ་ཏརདཀརབྱ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་པ། ཅ་ཤག་གཉིས་ཐལ་མོ་ཐུན་བ། ཉུག་གཡས་བྲབབངདང་། གསོན་པྨ དནོདཔ་འདིན་པ། རིན་ངྫོ་རེར་་དངྱ་གརོགར་ཀྱིན་བཕིའ། 
(9:52 2222 2 ྙ] འདོའདདངཔོའོ་ཞི་ནཁས་ནོརྗའི་་ཿ་ིས་བྱུགས། ཟུངཔདོ གདན གཞུང་རས་དེནས་ལེ་ཤས་གེས་པཔ་དདང་ཆིདོས་དཔའ་དཅིག།བ་ི། ཞེསགསུངས་པྱ་ཙརྱ 


“610 


འབག གྲ གྱི པ་ཡིས 


ཀོང འྲིགཕས་ས་ནོདབ 


 འ་ཡིར་པས་འོའ་ གཞན 


ཁཾ 
དག་ཏུ གནས་གསར 


ྭོ གོགཉསབོ་གཡོང་བཟོ་ོ་་རར་བབབསཔོའསདོའོ ལོསལབོ། གོ གཡན 


བེཐྨབ་་གག་ག་བ རུས གཡས་སྐོར ས་པ་ཚ 


ཅིངབའ་སའའིཕྲང་སཔ། རཡ་བའྱ་རོདཔད་ཅན། རིནཔོ་ཆེའྱི་རན་ [ཀྱིན་བཟའ་ཅན 

སུནདང་གཡོནྡོ་བལ།་ ནེརབཟངསེརཿ རཔྲོ་བལ་མོ་ ང་གོ གཡོན་དྲུ་འོགཏ ། གཡས་ཐཱུཿ འཚོལབ་དང་བགངེང་། གཡོནནདྱབ་ པར 

ནུད འབ ུག་སུབ་པ། གཡས་བ འཚལ་བ བབ གོག་ མ་ཚགསྤ་བས་པ། ཉཱགགི་པགས་པའི དབཟའོཅནུ། གནས་གངམ་བག་དགཔ་ 
་ལོ་ ཤཱར་ཁ་སྤ་5ངི ས་པརི་ཝཱར། བཅྩོདཔྲ། མཚནདཔེའིཆ་ཤས་ཡོངས་སྲ་ངོ་ 


དངངབངབྲབ ད། གོལ་འདོདཔབ་ཆེད། ་ ཀ། སྔགས། མམ དགས 
༡༨ 


སྤེལ ཱཱ་ཀེའི་ཟླ་བ་འབྲམ་ཕྲག་འཁྲིགས་པའི་གཐི། །རེནཆེ ˆ ཐུགསརཆེནཔོ ཚལ་ལོ། ཁ་ རག ལོ་་འསང་བརགཅོང་ཚརརྱར།སམའྱི་བ་ 


རྒའི ཐཁསྭ་ལཱ་ཆོགས་བླང་འདབམ་བྱ ནབའྱི་ཉེདྱངས་ལསྦ་ཟབའི་ིཁ་བའོངོའེངདྲི་ བས་མཁའ་པཱོདའཇི་ སུང ག་ 
ཁབབ་བའི་མཆོགོདདང། ་་ོ་་ རབ་བའི་ཅོད་པནོང ༥ བོ བས་འ 
ང་ཐི་དབྲས་བྲའུགས་པ། པེའིགཡང་ལོག ཕྱམྭ་ལྲ་གཡས་མཆོག་རྱུནདང་གཡེན་མྲང་བ སརཨཤ།་ཐ་མ་བཐཱ་བདངག་ཡན་ སཱམངབ་པ། 
ཊཏཅུན་པོ་འོག་ཡཁ་ཆོག་ དདང་གཡའོགབ་ཆ ་ རྟམཐཾནདམངབྱེབ་ཞིངཙོ་བ་འཆོང་བུ། དྲ ྣཾོ་ སླ་ངསེ་རཔོ། ཧུན་གསུམ་ 
རྨན་མཆམསན་འགཉི་ བྱམས ཏྱ ལ་བའི་ཤམ་ཤའས་རན། རཱ 
ར་ལ མེརྱ་པརྐོསཾ། 


། གཡན་ུག་པ་ཅོལ ྱཀྐ་བྲཾ། ཤརླདརསྷ་རང་། ཧ་ ང་ 
„- ` ¦_ མིཔ་གམེད། བྱངྡ་འ་ཐུཊ། མེར་ཕྱ་ནོམ། བདེནལ་དུ་རྤམ་གི .ླཏངུླ་ས་ཏྲཐང་ཡོ། དཊབརྫ་ནདུཿཤིངས་ཙི་དབང་བྱུགམ། ིསབག་།ཇཛོ། མྲོད་རོ། གི་གོ ་ རྨུ ཁོ 


0060 


° ༄ང༤ 


འི་ལོངས ཤསབ ༢ 
སྤྲས་པ། ཅུད་ ོད མོ་ག ༥ ོང 


ངབའཾཐད ཀྣྨ  ་ བཀའ | རའ ཡུས་ལང 


= དམ་པར མབ གཡོནབདྐོན་འོདྲ་གབ་བྲ་རམས་བཞྲུགས་པ། ག་ར 


ར་འ 


མ་པརྨ་ངང་མཛོད། དབུང་བགལས་པར་ཡི་བསོད་པ། གཡོན་བ 


བོ 
པེ ཡི་ཚ བླཆའ་ཉིངདང། མོང 


། ཅྱ་གའཆལ་ལོ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ། 


ལི་དང ག་ལེན སའ ངཿ དཔལྲ་གི་དཀ་རཔོ་དང་། ྲ ་ པོ 


མཱ་ཆོགསཔས་ 


ཅུ 


ཕྱམཿ་ཐན་ཐོྱཧྲ། དདམ། བྱརུའཞི་འམ། ཧིར འི ཆེ ག་ན ད་ཐོས 
་གཉིས་པའི་སྦབ་ཐའབ་ནི། ྟོང་བའི་དབལས་པ ༨ བན བ་ཆོད་མགནིའགྱབས། 
ཀ་ར ཀཏལ་ཧལྭ་ཙ་མདོ་དན་པོ ཞཡ་གྲསམ་ཕཀྲདཱག་བཱ། ཆ་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་ཞལ་པན་བོ། གཡོནཞལ་རརཔོ། ཞལ་རེ་ངེ་ལྱ་སྨན་དཔྦུལ་ 


༤ 
2 
༤ 
12: 


ཱ ཏཱཾའ༠་ཛྔོན་པོ། གཡོན་ཐལ་བེ་རཔོ། ཞལ་ངོངེལ་ཕྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ཝན་པ། ཕྱག་གཡས་དང་པོས་མཆོག་ཕྱིན། གཉས་བར་བགྲང་ཕྲད། གསུཉ་ཏནམངའཾ གཡནྲབ་ 


] 
| 
། 


ཐོན ༅གགབས་རྱིདང་ོ་སྔ་མཆོགླཉོན། གཉིས་པནོ་བྲགང་འེངོ། གསུམ་བན་མདའ། 
གྲུསམ་པན་གྲབ་འཛོན་པ། བླང་གཡོ་བའི་ཉ་ཏ་མོ་ཞགམོ་ཞལ་གིགྱ་ཡུགགི་སལ། གཡོནོབས་རུ་བེསའརིན་བ། 
ཁི ནོདངྷ་ག་གི་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བསན་སྔལ་ཅ ལྷ་སིསདའས་པའི་རེ་གྲསུམ་དད་། _གཡོ་ནོ་དྲ་བེ་ཏོག་ས་ཚོགས་ཀ 


བ་མོའ་ཧེད་ན་གནས་བའི་འདོད་བའི་ལྷམོའྲི་ནུ་ཆ་འདིན་པ། གཉིས་བན་བདདཀརཔི་ཚོང་བསལ་ཀ་གསུ་པ། 
ཡུང་པས་བྭཉོམ་ལྡན་འདྲས་ལ་འཁྱུད་བ། སཿ བ་བ་བའིའས་ྱལ་ར་ནག། དའོ 
་ངགང་བའི་ཐོད་པ་བླ བྷི་ཧིང་ན་གནས་པ། རིན་བོ་ཆེའི་རའི་ཕུ་གསན་བླང་དམརབོ་དངན་བ་ལརེལ་པའི་ 


སུབསཀིས་བྲའགས་པ། རིགས་བདགའོད་དབག་མེད། ཝུགས། ཨོ་བྗདཱ་རཱདཾཿམཚོན་ཏགས། ལོཀི་ཤུང་བརྡ་ཝཱ། བཅདོབ་འྲད། ༼༩༢༽འཇིག་ཉིནང་ངྱ་པུག་ཧ་ལ་ཧཱལ་ཞལ་གྲུམྱ་འགྲ་དག་པགྲ ང་གྱ་ཐང་ཐབར་ནི། སྟོང་ 
 བའི་དཔལས་བླང་དམང་བོ་དབྱུ་འི་ཉེབདྲཿལས་པླརདཿས་མཚན་བ་ལས་འོད་འྲྲོམས དོན་གཉིས་ཅུས་ཤིབ་འདུས་པ་ལས། ཉིད་བིནདབདྱ་ གཏལ་ང་ཁྱགམདོག་དཀ་པོལ་གནུམ་ག་དུག་བྱཆ་གལ་དགུརཔོ།། 


དང་པན་འདད་པ 


ཉྷའི་ཆུམ] གཉི་ཝ་བསཔད་་ 


༢༧ 2 > 


༄༅། ། རོ་བ གངམཔབགའུ་འཛོནཔ། རི་་ས་ ོཀ རརར འོངའིདོ་ རོ པསོ་དྩོད་བབྱར 
པཿ ཀམས་བསསྲཝུལ་བྱིས་དའི་ འའྱིར་གྲསམངང། གསོ་འངོས་གེཏགླ་བ གས་ བཁ་བའི་རོད་བའ །ཅེ་དན་གནས་པ། རིརླ་པོ་ཆེའི་རིའི་ཕྱུགས་ན་བཞྲུགས་པ། རགས་བདག་འོད་བ་གསེད། ཐུགས། །སོཧ་ལད་ལྷ་དོ་ 
ཿཚན་ཕཱགས་བསྟོདའ་འྲང། ཧ་ལཧ་ལའི་ ་གཉི་ྨ་ཏན་ཐེས་རོལ་བས་མཛོད་བརབརི་པས་གསུངས།༡༡༽ ༩ ཆོརཁག་བཡོག་ལགྲད མྱ་འགྲ་ངག་པའི་གའ་ཐངས་ནི། སངསའི་དཔཔས་གླང་དམང་པའི་ཅེ་ད་ལས་འོདའེརའདྲོས། 
པློང་ཏྱ་ག བམ་ཆབསུམ་ཅོད ཆུསྱི་ག་འབ ལ་བོད འདུས་པ་ལས། ར་ཤིད་དྲོརོས་གླུ་ཁདགི་སན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ཞུལ་གསུམ་ཁགྲངག་པ། རཞལ་དཀརབ་སོགས་ནས། མངའ་འཛིན་པའི་བདགོངདད་འྲད། 
ངུ་བོན་བྲད་དཀརཔོའི་སེངབུ། གཉིས་པས་པགི་ུཡོི ཚེའི་སཱུངན་གནས་པ ནས་པའི་འདོདཔའི་བཱ་མོའི་ནུཾ གསུམ་པན་གཞུ་འདནབ། ཟགས ཀར་ིས་པྱི་རེ་ར་བང། གྲོ་ཆག 
ཅོད་ཕན་ཅན། རགྱཏ་དངེས་ 


གཡན ཡོ 
སྣ་ཚོགས་རྱིས་བཀངབའི་ཐོདཔ་པདྨའི་ཏ ངནའཔིནབ། རིན་པོཆའིརིའི་བྲུགསན་བླདདམརཔོའི་ངངདུངལ་ སྩབས་ཀྱིས་བཞུགསང། སྣཚཾགས་བའིསབསྐྱརཔ་ཀླི་བུ་འཕྲོབ། སངསརྦས 


8080 


ཐོས་པ བོགསབདརད་གཟད། ཏས ཞོ་དོ མཆོམ བདོ ངོ་སོད གོའོ འཆིར །ཞརའཛོད་འཟོལ། 

༦གའཚལ་བསྟེད། །ཅེས་པོ། /༼༡རོ༽ གཟཅངབངགཿ སན་བ་མངསྤྱརསིས་གསུང་ འནི། ཧྙཾང་ཕའི་ཡང་ལས་ཧཱ ས་བླ ར་འདངམ་བྱརདཔའི་ཉི་བརྡའིཿདམན་ རར དོད་པོ 

་ཉིདྱ་ཐན་པསགཟི་པཅི་འདྱ་ཕུམངདམདང། ཞལ་ག ན་གཉིས་བྱརནུཟམས་དྲ་ཅིས་བྱརན་། འོདཔཿགྱརམེདཔའི་ངོད་པན་ཅན། ཡང ཨབས མས་པཿབྲབཧིའོ་མྷ་པའི་ཕུག་གཡོནོ་ 

བླདདམ་ བྩ་ཡསཔ། གཡས་པས་གར་ཁྱརུལཐུས་ཁབྱའི་བཱགྱརད་པྲད་པའིཁ་འབེད་པ། བཅཾབའི་གྲ་ ནཕྱད་འདང་མ་བྱརདཔའི་ཤར་ཅི་འད་མརྦརམགཟིགས་མ་པཀར་ །དྲདམདཔ་བྱནམས་ཕ།། ༔ བརྔ ལཱྲུ་ 
བླདཱ་པཱབུའཛོནཔ། ཞུབྱངཱ་གཱར་དབ་པམ་སཾམེ་གཡུནྡཾ་སྭུའལྭ་སནཔ། འོག་ན དྲུང་པ ཏན ཤརྡོད་བླ ངའི་གནས་ཆནསེར་མོ་བླ་དད་མངང་། ཤརྒ་རྡེ་རྫོར་བླའ་དྲ 

ཟའ ཝིཆུཁཏཱ་སཱ་ཆོགས་བླདདཀརམོས་བླང་བནོ་པོ། ཆུཊྱཏཿཱ་པཆོགས་དྲོརམ་འཚགཊ ས་མདོགནྨ་པཚིགས་པླདབླནམས་པ། ཐམས བ་འབྱེད་ག་ཐམམཾ་ཝ་ 


ྩོཉི་ནོབོ་ོཅགོ། ཞོབསོ་བོམསངསའྲ་སོལྲོལ་གསོར་བོ་ དོམ་པོདོོ་ོརྲི རོ་རོརཔ་ོོ་བ་ོར་ོབནོཔོ། ཅོས ཡར ༠་༠མས ཡེ 

་ ཅོན ཞབས་ཟིམས་པཔཧོ་ཧྲག་ངགིས་ཁག་ས་པོ། བོ་ོ་བོདོ་དཔག་ཡོད།འའོ་བོདཡོས་ལ་དོ་བོ་རོབྱོངནཔ། ཅོས། ཨོཾ བཾ རླད མོྗ་ས།།མོ་བིཉིཤུ 

ལཿ ཤུ ན་ཁ གས་པ སྲི མཐུན་པ རུ = ཊུ ལོ་སི ཆན་་༦ད་ད་ 
བྱད ལ་ལའྱི་མུབ་ཐབ་ས སྙཾངབའེ་དདུ་ལསཿ ་ ནྩས་ན་ངས་གཟོགས་བླད་གདྫ་ངབ་ 

དབྗསམས་པ། རལ་ཡ་ཐ་རགས་དཔ་ོད་དཔག། རར རྨ ལྭགངཁིདཔེ་བྲའགས་པ། རུ་ རར གསས་འགས་ 

ཐུ སྒུབ་ལམ་ད་ནོངབ ཐྲ གལན་ལསསྲར། 1 ནྣསགས། བ་ གྱོད་བའྲག་ འཇིཀྭ་ཧན་དབང་ཕུག་ཧར་ཧར་ 

༢ པ་མོ༡༦ ༡༣༩  ་ ་ ་ ག་ཤ ལས་མེ་པྱལ་དམང་པོ་ཟུར་གསུམ་རྫིཡིསྤ་མནཔ། ཟལསྤརུ་ ÷$ རོ 


བ་༡༨༢༥༥ ༢ ལེ་ཞ་མྐ 


ཛཱ 


ཤྭ 


8060 


ལེགས་བྱརད་དབྲན་བའྲི་ཅེངདྲ་ི་ལས་པླད་དང་ཨ་ལསླ་བའི་དྲིལ་ གེར ཧི ཁེ 
ེཿ 11 ;% ༨ འབྲིལ་འཁོར་ཁྱི་སྟེ་དདུ་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེང་འབྲོས། འབགད། 

མས་དྲ་ང་པངམཛད་བ། གཉིས་བན་བྲེང་བ། ༡ཅེན་དབ་བུགད་ཧོའི་ཧོརི་ལྔ་འོད་བཔ་མདོན་གང་པོ་ལ་གཅིག་ ཅིང་ཡང 
རེ ། གསུམ་པ་ནང་ ནས་ངའ་རེ བེ རཆ་༽\ རན །ཤགྲ་ག་བ། པ་པ་བའང་ དྲ་ཟིང་འི་ ཁི་ 
བཾ ༨1 འབ་ས འ་སེམསཆད་ལ་པག་བྷ་ཆུ་བ། གཡན་ིངདཔོནུྲ་པ། ཡི ཁོ 


སཿ གྤམན། པེ རར ་ རགའོང་དཔག་མེད། སཱགས་ སྟོར མཆོར་སཱགས། ། རྨ ཁའྲཔགས་པ། 
ཁངད་པེད་པའི་སྐུནརས་གརིགས་ངམ་འོ་གཉིརྐ་དགྱི་ཐུབ་ སྒམན། སེམས་ཅན་བམས་ཧྱི་དོན་བེདྲནུས་བ་ད་ ༢༠༡༡༠༨༠པ༽པྱི་ ༥ ྲ་ཧྲུ མཆུ་ཡཱས། མྒོ་ཛིཧ་ཾརྡི་འྭཾ་ཏ་ནརྱཾ་ཌཱ་ཝཾ། ་བསོངོ་པ། ཆི 
ཅྱན་ཨ་གཏགས་དམ གཏིད ཀྱི་ཐཱབ་ཐབས་གཉིསནི། བ་མཚ ཆོ ཞིར དོ ཧངཱཧནཾཏཱ་ཐཱ། བོད་པ ཅིན 
ས་གསུམ་པི་བུག་གཉིས་ལ་གནས་བ་ྔ་འོགས་པས་ཐྦེལ་བའི་ལྟེངདུ་བྲད་པང་ཉི་མའི་ཉྒད་ 
ཉ ༦་ལཨ\ / རི 


༧ 


དོསསྨྲ་ཟྒཝཞིངྷ འཇིཏཧགཱསས་ཐོ་འངརེར་འ་འོས་བཅད་ཊ་ཅི་ཡྐཞེ་།ས།ས་ས་ རེ་བ རངཉིད་འམས་གྲ་ ཕུམ་དབངདྭ་བེད་པའི་སྤནརས་གཟིགས་དབང་རུག་གྲུ་མདོག་ངམར་ ། 

ཕོཞལ་གཅག་ཡུག་གཉེབ་ལ གྩན་གཕུམ་པ། གཡས་རྡོངས་མཚཾན་པའི་ཞཞས་པ་དང་། གཡན་ལུགས་ཆུ་བྱཿམས་པ། བོ་ལ གིས་བཟུགས་པ། ། མཛེས་པའྱི་རནདྲ་གོསྤ་འིསྨ་ནམ་བརབྱརན་བ། ཕྲུ པྦུལཾ་པ་བྷཿ 
བཿ སངས་ཆུས་པ་རྡོ་རན་པ་འྱ་ཟོཿསྨནམས་ ཤྱིས་བབངཔཱཿབྱ་བངྱ་རུབ་སེམསདཔ ང་འ རིགའཛིན་དང་། ཁུབ་འཇགདང་། བདྲེ་ཀདདང་། ཆེངས་པ་དང་། ཱ་ཆིགས་པའྲ་འའོོམའི་གས་ཡིསགན་བ་ 
རྔུང་དཀྲེལ་བརེེདཔ། འྱབད་པོའི་རིགས་ལ་རེགས་པའི་འཁོར ཆཱགས་བཟིའི་མགོབོ་དང་ཀེངརྫས་ལ་སགས་པས་བྱརན་པྲ་དྲུམས་གྲདགས་དང་ཇ་ཡབ་ལ་ ཡགས་པ་ ས་པ མས་བཀུར་ཏཱི་བད་ ཧྲེ པ། དེ་ཡིནགཤེའས་པའོ 
ཨ་གསྱུམ་སངས་ཆས་ཐམས་ཏདྱའི། ཀཨཁྲེན་བརེནུས་པའི་ངོབོ་ཞིད། །སྦྲུཊ་ཡ་ང བམསྦ་བ་ཚོགསུལ་མི། །ཡི་དམ་ལཱ་ལ་ 
འསམཆོག་ལི་དམྲ་ང་ལྱ་བག་འཚེལ་ལོ། །ནས་སོ། །བཅདད་པ་དམིནས་ 


དཔགམདྲའིས་དྲོད་བྲརིནབ། བགས རྫེརད་ལིཿམཆོན་སྔུགས། །ཨིརི་ལྩོར་ཁྲ་ཚི་ཀརཔི་ 
བཞེས་པ  ་ ༤༡༠༢ ༽༢༡༦༤ མཇང་༢༠༧ །དམ་ཆགཅན་ལ་དངོས་གངམཆོག་ཕྩོལ་བའི། །ཁྱ 


“060 


,[ ཏི 2091) སྱི་ (137 


བསལ་མེདཔ་ལ་འདིས་བོད། ༼༩༩༽འཇཾགྷརེནདཊང་ཕུག་དམར་པྲ་ཞལ་གཅིགྱཡག་བཞི་བ་གཙོ་འཁོརགསྱུམ་བའི་སྦབ་ཐངས་ནི། སྙེད་བའི་དཔལས་སྣ་ཚོགས་བདྨངངཟླ་བའི་པཱིལ་ལཁོང་ཕྱི་སྟེངདྲཙ་དཨུདཔོ་ལས་འོད་འཕྲོས། དོན་གཉིས 
འཐུས་པ་ལས་རང་ཉད་འཕགས་བ་སྔནརས་གཟིགས་པྷུ་མངོག་པམར་བོཞལ་གཅིག་ུག་བྲའི་བ། གཡས་གཉིས་ནཞེགས་པདང་ཐུགས་ཆུ། གཡན་གཉིས་ནམཔའ་དང་གཞུ་འདིན་པ། ནབཟའ་དམར་པོས་བྱངནཔ་ས་ལས་འདོའེར་དམར་བའི། 
ཕེདུབ་འྲཔོཔྷ་གག་བའིཉམས་དབྲ་རན་པ་གཡས་སྲུ་པལ་མདང་། གཡན་ོགས་པ་ཁོོ་གཉེརཿཅནམ་གཉིས་ཀའང་བཞད་པ། རིགས་བརག་གཅི་དོ་ལ་འོདངཔག་མེད། འཁོ་མས་ལ་གཅོབོ་ཉིདྱ་རིས་དབུ་བརུན། ཛ་གྲས། ཨ་ཧ 
བླ་ོ་ལི།ཨྔ་བཀིཾསནྭ་བྷཱབརྒལ་བ་གམ་ཡྭ་ཕཱཱ། མཚན་ཐགས། རྩུ་ལོཀ་གཱར། བཛཱུད་པ། སྱནིས་མ་གོས་སོགས། ༡༧༢ འཇིགྱཏེཧགསམྷ་ཐུག་བར་དབང་ད་བདཔའི་མུནུས་གཟིགས་ར་ཐབ་ཐབས་ནི། རོང་བའི་ངང 
ལས་ཛིཿཡིག་དམར་པོ་ལས་པྱས་པའི་བླདདམར་པའི་སྟིང་དུ་མཱཿལས་འོད་ཟིརའྲདོས་ནུས། འདུས་བ་ལས་འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་བབུང་ཁུག་སྤུ་མདོག་དམརའོ། རུལ་བའི་ཅོད་པན་ཅན་འོདང་ཡག་མེདྲ་ཅིས་དབ་འྱརནབ། ངགགཡནན་ 
པླད་དམདཔོ་བྱསམས་པ། གཡས་པས་གསལ་དརམངད་པ། རནཔོ་ཆེའྱི་རྷྷ་དཆ་གས་དང་དངྨ་མཆོགས་རྱིན་བཟའ་ཅན། ཛཱགས། ཨོཾ་ས མཆན་ཇགས། ལོ་ཀི་ཤཱ་ཧ།  བརྩོད་བའདྲ།༠ཞརིག་རན་དབ་བྱགམའོན་ཛན་ ¦ 
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༈ཅམསེ་ད་བའི་སྲབ་ཐབབ་རེ། སྣང་པའི་དཔལས་བླང་དམརཔོའི་ ཇི་སྟྲེངདུརེཧཱག ཌའི་པགས་པའི་སཱེངྱང་ཨ་ལས་ཟཱ་བའི་དྭིལ་ལའོརྩ་ཊི་དྭས་སླུ་་ ཅིསྲེ་ པོལས་འད་འཕེས་ནས། འདོམ་ལོས་བཅོ་མྤོའ ལོོ་དོས 
རོ གིགས ངོས ཁནབ་ཁདབ་དབས་འའིཆདཔན་་དྲུལ་འ དོདཔག་མདྱ་སྤི་བོར་བཞུགས་པ། ཡནདའི་དགན་ངས་འཛོརིའ བོགས་ངང་། སྟགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོདབུང་ 
གཡིགས ག་སོང གས་པ། བླ་དདམབོའྷི་བུདརི་པཱགས་ནག་པོའི་བགས་པ་ལྔ་རྔོརའིསི་ལྲ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། ཏིངངའརིནྲི་པགྱརའི་སེབདུནངོ་ཆ་ 
ཕྲུ་ཆོགས་པས་བཀངབའི་ཐདོཔ་བྱ༡མས་བ། ཇུགས། །མོལི་ཕུང་ཱ་བྲཊ། ཞེས་སོ །མཆོན་། ཆི་བླུརཾ་ཨཱན་ཨ་བལོ་ཀིཏ་ཤར། བངེད་པ་འདུ། ཆརཆི་ཉཉཌཤཉོ༢ོ 

འི་དིལ་འཁོབྱི་ཉྟེང་ ཤས་ 


2 ཉནཉ༡:༧ སྙེངཔའི་དཔལས་མདུན་ཧྲི་ནམ་མངད་ང་ རཾལས་ཏིམ ི ད་པ ལསྭ ངས་སྱུ་ཧུརཔ། ་ལབ་ངྔོ་འི་ འབར་སའི་ནངྡད། དྲ་བའདབྱར་ད་ཀིས་བླ་ནདབའི་ 
རབོ་འདབ་བྱརད་པའྱི་ཉེ་བརྭཉིམའིདའིལ་ལཁོརྦ་བྷི་ཉིདྲདྷ་དི་ལས་འོད འོདཟེ་ནས། སིས་ི ལ། རུག 


ཤོགོས་འོོབྱརོ གག ོ་ ཕུགས 
] བཞི་པནམདའ། གབུ་མཁྲི་འ་ ཟུག་བན་རིན་པོ ༡༦༤༠ ། 


འ་པ ༢༡ ༤༠༠་སསསསསསས། ཙད 
།བཅནནོ། །ཅུགྱརེས་དཧཱམའི་སུང་དཱང་ལས་པབ་བི དེ་ལས་ཧམོ་པབ་གཅིགམ་དྲནམོཞལ་གཅིན་ཐུག་བཞིམ། གྲུག གན་བབ་ཡིད བེ །གསོ་ནོ་གཉིསན་མྭངཱཔ་དང་འོདོ་པ། རལ་བདམར་པྱོ་གིན་དྲ་ཀྱི་ལ་པ། 
+ སཔ ཝཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབསྲ་ཉན། གཡབ་བྱངདགིས་བཞུགས་པ། གཡ དྲུརུསྙིས་དད་ཟུ་ བིའདན་ཡགསརཔ་ལསར་བས། དེ་ཡོངས་སྱུ་གུད་པ་ལས་འྲོ་གཉར་ རཞྭ་དལ། 
བཿ དགཞནྲ་དུདངལ་བབས་པ་ནངེས་ཤིང་། བུ་མདོག་པེ ་གིསག་ཞི་གས ཡེས་གཉིས་བླེ དང་བཟང་ཟད་། གཡིན་གཉིསནངྱའུགབདྲང་དཱི་བགཔ་འཛིན་པ། དཇངཀར་པའི་ནངཔའ་དང་ལའི་ཆུནྱལ་བྱཅན། 
པ།༢ ལེ བཞོཔ་ལ་གཙི་བོད་དབུ་བརྱན། ཕཱགས། ཨིཾ་དྱིཿི་ལཱཱཀུ་བིཇ་ཡ། །ཨ་མྱོ་གྲ་པ་ཐ །མྲ་བཏཱཾཧཏདིཧྭཾརཱཾ་ཐ་པཱཱ། 0 ཛར བརྟཾདཔ། བྱེན་ྱེསམ་གེབ་སོགས་པློ 
}§ འདི་རུ གཟུང་དུ་གཅོ་པོ་དོག་ཞགས་བུག་བྱཅུ་གཉིས་པ། ཅུག་བྱང་བདང་། བུག་ ལིན དོན་ཞོགས་བ། ཙབ་སྐན་བཟེ གོ དག་འ དད ཡུས བཞི་པ་དང་བཞི་བཤདཀདའཁོང་ྱའུན་བསྔ་རིས་གུན བ་བནྡ་བ་བུས་འཇུག་ཅུད་ 
རྫི དཤད་རུལ་རྡཾས་མ་དང་མཐུནན་ལེགས། ༼༢༡༽འཇིག་ཏེན་ད་ བབྱའགྱ་གུང་ོ་དམ༨༥་ཞལ་གཅིག་བུག་གཉིས་བྱ་བ་མའྱ་མུའ་ཐབས་གཅིག་ལ་ནི། སཱིད་པའིདད་ལས་ད་ལས་རྣ་ཆོགས་བླང་ ང་ཨཾལསྨ་ཐབའྱི དྭྱུའི་དམད་པོལསའོད 


རྲུས་ཡེངས་སྱུ་ཁུང་། ༡༢སའཐགས་པ་པྱནརས་གཟིགས་དབང་བུག་ ༈་བནྩོ་ང་ཀྭ་ཏུ་བཱང་དྲམ་ར་ཡོ་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཏི་ ཏས་པ། གཡས་པས་མཆོག་ཕྦྱིན་དང་གཡོནཔསཆུ་ཧྱེས་དྲམདཔོ་འཇཱམས་པ།། | / 
མ་ལྟརཡེངས་པའི་སྦྱན། ནགཉིས་པང་ཝན་པ། རལ་བ་གནའྲི་པམ་ཚཛོས་པརྦ་ཧིག་གྱི་རུན་པས་བརཉིང་ཝཱའི་གོས་ཀྱིན་ཁུབའཅན་ལོ་བྲ་དག་ལན་བ་ལ་བྱུ། འདཟརདམངཔོའྲབཞུང 


་ཉ་པའ་ཏབས ོ་དགསཔ། གག ྲཀྲསྤཔཾ་ རེ ཤམ ཚོ པ་ ་་་ ལོ། ; 


ལ༨2༧༦འཚོགཿཿ་མ་འཛོསསོ༧སྐོས ༦2༡༠ན་སོབམོ་ག་ོག༧༤ས༡འོག༧གསསས་འགོསས་ཅམཞས་སཀ།གཏའ་ཁལ་ཁག་གཁའ་འཁའ་བ༧༡༡༡༤༡༡༩༡༠༠༦༩༦༣༠ར༦༣སཿཁར་ོའོའ་ོ་བོའོ་འོསཆང་མགསཁསས་མཆང་ང་འབསསེསསོ་་ལས་ཏའཚར་༡༤༠༤༦ 


ཛའ 
ལ་དཱཀ་ལགས་རུཡ། 


¦ ]; 


ཤཿ ནུ ཧཱཿ རྣརཾེེངཾེཾར་ར ཧུང དྲ 

ག་ ད་ཤ རྒྱུས་བརཊྟ ཧཱོག་གསུམ་སེགསྐན་བཅོལ། ངོ 
གེ ནནསྭ་ཡདདམ་དོ་གགམྱ་པོསམདོད། པའ འགྲོའིསླབས་ཤདུཆབས་པའི་ 

མངབེའདིལྱ་བུང་འྱ :-༧༠༧༥༥༨༤ ཨེར ༠ མངའ་བའི 


ར་ལོ 


ལྱ་བྱོདཔའོ། །ལུས་ངྷན་གཏར་ལ་གནས་པ་ཆོས་བག་ཅང་ཆོགཅིངྭ་བུམ་གགོན་ ས་བའབཀྲོད ཐེགས་སྦྱོང་འདི་སྐབད་བ གྲུབ་པ་དེའི་མཐུའ་བསྐོརུ་ཐགསར་ཚམསུ་བརྙད་དམ་སྡུབ་ཐབསནད་བཞིན་ཊྱཾགག་བཅུ་པའངུ། 
དིལ་ལང་རཿ ཧར ་་ མདའི བབ བདང རྱ བས་པགིས་བའཅིང། འདི་གནོ་བོ་བདག་བྱརེདེ་ལ་འོགོང་འབུལྱརུ་ཡིན། ཚགས་ཞིངསོགས་ 
ལུ་མཆེད་པའ་རོན་ད མེབ་ཤམསའྱག་བྱང་ཡད་གའེནའཉངཔའདིནཆིས་བ པས། 1 ༤  ི་ བྣསབས་ཐོབ་བི། ལའ ་་ས་ ཧྱིརལུད་བཞིཛོརཾདངངོས་འཇུང་ 
གིནང་ངུ་ངསྒོམས་པ་དག། འབུད་བཞི་ལསྨ་ར་ཆགག་ནོ་རེ་བྱཆིདང་དང་། -: ཞི་རབདངངཇུས་བྱའི་དཔ་དང་། འབྱུང་བ བཅིཙས་ཇགུ གུརྱིའོག་གཞི་རབྱ་ཐིད་པ འིལྲུག་དག་ལས་འདི་དའྱི་རི་པྭ་ཏུརཆགརྩབངབྱས་ཏྭ་འུངས་ 
བསྲེ། ཐུང་རཾདྷ་པ་རེདཱ་ལ་འྭས་བའྱི་ཕགྲ་བོལ་མེདཔས་གོངའོག་ཀུ འཿ གསུ་ལ་ཞོགྲཾ། རྡོཛེལགནས་པའི་ལེ་ལྟོསི་ རྡ་རེའི་བགས་གཏིག་གི་ཝ་༽ འིཆབ་ལའའཿ སྱ་བེན་འགགེངགྱི་རི་བསྲ་ཅྲི་བ་ ཐུད་ལྭ་ལུ་བླམད་བའིནུ ཏེ ཙི་བར་ 
ཡུབླདངའི་ལུཤས་མེག འྲཾབྙའི་བྱགདང་པོའགན་ཕྱགམཆནམེ' ིུམཛན་ཟིའདཔླམདས་པར།ྱདམ་ཐག་བནས་ངདེགས་ཨིནང བགནག་མིའནང་པ་བཟད རྱར་ཟིརངི་ལེན་ངོགགའགཞར་ཅིད་ེ 


ཡེ ལ་བ ༨ གི་བརྡང་ཙ་བ་དརྒྱད་དུ་ཀོདོག་འ ཧོཙོ་་བ་ལོ ེད་འདིའྲའི་རིགས་གཏ་ནོདོ ཏོ ཁྱིརྔམ་ དེཿ བོནྲོ་ཡ ངོ མི་འདི ཀན བོ་པ་ 
དྷེལ་རཡླིར ག་ག སིི ཞད ཀོ་བཅུས་ཁུག་མཚ ས་རི བོ ཟི་ 
ུཏྷེལཱའིམདོགསོགས་འོགགེངིགཔ་དདགདངནྦ་དུང ། རཿ་གཙོ་ཕོར་གསལ ཤིག་བྱའུགྱར་བཱས་ཏེ་བོོ་པ ཤིས་དེ་དགླདལབྱའི་བབ་པ - ༢༠༤༠ ཤབ སེ དམིགས 

ཐུ ལུལ གག དེའོ རུ རརིཾེིིཛིྲེྲྣྔྭྲྭྲཤྲིགིཾྲིི ་ 
རྱིངའཐུམསཕཊཔ་དཏྱཁོར་ངོདམད།དཏ། ཡོདཔ་ལའགསང་འྲབ་ཅཆའདག རཔཤག། ཏོག་བདྡད། དེདགུར། རོ་་ཨ་བཅད་བོར། དཔའ་ཅགསོགོས་དོད། འདིའི་དིའ ར་ཟ [ 


ཤིན་བཤད་ ་། ཏོདག་ལཁང་ཁད་པར་ལྲཐའ་ལབཔོ། །གདང་ཀཁོ་ངནིདཔ་ལཞབཀ་བདྲཔའྱི་ད་བང་གིས་ཡབ་འདོ་ཅར་འགུབ་གང་བུག་ཧང་ཡི་འགུ་༣ གོས་བུར་ཁའི་འདུབ་པྭ་ཏྭཔའི་བཟང་བྲའིགགཐ། ཟུ་ཡཔོའི་འཕྲེང་ཛྲིདབྷྱཾ 
ངར བིའིདིལྲགཀའདཁ་འདའངངའིབ་ཀཔསདང། དཀྱིགཚ བརོག་ག་ད།ཁནིགདི་ཞག་འབགོ།བ་སིད། ཅི་ཞིག དནོ། དར ་ 
ཁྲི ཡཱུ་ཛངགྱི་བིད་པ་ ལ་མྤའྲཔས་ཁིགས། ཀྱབ བདཞབ་དིའི་ཕིདི་འགག དི་འཇག། དབེསྤྲ་གབྱམ་དཚོ་སོགས་དད་འགལ། གཞད་ངོདཔེ་འདི་དད་ ] །དྲེབ་པ་ཡོད གབཕན་ཧད། 
༤ རང ར་བརྨ་དྲ་དུད་པ་བྲ་ཞོལ་བས། རིམ་བཞིད་ྫྱབ དཱ དིདོ་དཧླ་དང་ཡཱ མ་པདུང། དྲ་བསརཡོགས་རའི་བརྡུ་དདངསཉམ་པའོ། ཁབ བ་ྐགམ་བསང་དི ཉེ ཉོ་བ་གདུང 
ྣྣྲྗྣྗྲྣ གོ ོ ཁདང་ཏཱ, ྱིནདགོགས་འདོ་འཇི་ཉུད། ¬རངིིན་པེའི་རིདང་། དིའྲི་ཅཆེདྱར དིགཡངས་འོད་ ནན བོའ་ི 
ཉཾཏ་བ། །དཾཛེད་སྒའེ སྟེད་འགས།གུཔདརསྲ་པདེ་ ངས་འདི ཧུད ས་བ་ཇཤ་ཅིག་བྱེདཆོ། དང་པོ་མོས་ཕྱོད། གཉིས་པར་བཏ་གའ། དས། བཟུ་གཅིག་པ་ཆོས་ 
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གུ ` པ་དང་། འཁྱདཔ་སྲེགས་ཙིརེ རྗེས་ཆགས་བྱས། 

རོ ' 
་ བདྡ་སང་སཱར། རྩ་གགལ་འདེབས་མི་དགོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགསལ་བདིསཆི་དགེད། ཟུལ 
གྲཝལམང་པསམ་བདྲ། ཞད། རངསྐ་ས་སུའདཱཨབ བ། པདྨ་དགྱང་དྡོ་རི་འཛུདཔ་མིན། _པདབདབ་བྦུ་བས་ཅནྱ་ས་པའི ; ༤ ཚིང མམ ༧༩༢ མང ཨེ ཇེས་ཆགས་དགའ་བའེ་བ 
༢ འཁི འིག ནན་འའིདད་གསིམ་པར། དམིགསྱ་ཆུལ་སིངས་ཅནཙིཉེར་འེན་ི་ཐུང་པྲོབའོ་རུནཆད་བངས་འརམེསནས་པུ་ བབུད་བཅོམ། ཉོབས 


གྱ ཞབ་གསུངས། =དཔོཅོའརོའོ ལྷ་དེདངདའི་རིགས་ཅི་མིའེམོ་ཏི། 
བསདྱས་པས། རོ་བདས་མརབྱ་སེདཔའི་དོན་ིན་སི། 


ད་བདང་བངིགས་ཅིརིགཟ་བུ་བཤག་དིས་་ ཞིལ་དགཔྲ་བནལ་དཔའོ། །རེམས་བརཁགས་བ་ངསབླ་དརཔྲསབས་པལྱ་བེད། 
དེནས་འྱངུ་ཤེས་གསུམ་ཛཱནྲ་གིས་ཧོམས་པར་འུགས། 


ཧོ སོའོ ¡དེབརོཟ་ངགསོ་བོ་བཀོ།འཤགོ། རོལ. གདོལ་འཁུམ 


ཏནོ་ཧི་དགའ་བཞི་ངོས་གནསམི་འོད་པང་། དམི་གས་ 
ཆུ ས་ངོ ། ཧུག་གྱི་འྱུད་རཾམམམ་མྱ་བཱག་ཅ་དཆེག། འདྲིནེརྩི་ཏཱན་བྱརད་ཡི་གེར་འབྲི་ 


༡༠60 


- ཧཱཾབྭ 


(ཡཿ 


ཐད་བྭགངགསྟོཌ་བ 


ལགནདམ་དཔ་ཡད། སྤྱིླ སྱིརོདུ་འཁྲེ་དཆེན་ 
བྱཀུག་ལགིལ་དབརྡདི བང ངུ 


ས་བཆ་བྱངུད། 
༣༢ 


ཐོ་གསོྤྱསེབིཔཡོ་ཡོང་བཅོ་མོ་པ 
ལབྱསུ་བཅེ་གའི་ིགལ་ཡོང། བདད་ཡན་མཆོ 


༢ 


འཇུའདོད་གདོ། 


§ འདར་ཡང་གསལ་བཏབནས་བབུལ་པའོ། |“ེཞཔའི་ྐབསསུཏིདའདིན་སཡས་དཔའ་ཡས་བདོཕེར་བྲ། རིར་ཡིས་བཅདདེར་ཞལ་ཅི་པསྨ་བཱགན་ཐོན་པས་འདམ་དབངབ་ཞི།འོམསྦ་རབྱ་སེམསྣ་ནམས་གྱིན 


། རྣེ 
དྩལདྷ་ཨ 


ལ་མིའི སྟུག ་བཅོམ་པས་ 


ཙུ ད་ཨྭ་ཧབྱ་ཧས་རིདྭདམཐའ གསའ དྲི་ཱ་དངི་རོརམཁཐོདཔས་ཡིདཚི་མ། རེག་བྱརྡོརི་ 
དངུམ་བདགཞལ་ཡས་ཁད་གིཞདགཙ་པོའི་མདུན་དུ་འདོད་དགོག་ཚ་དང་ད དན་དེ་བབཡི་དགོས། དུ་འདོདཊྡོ་རའིཞང་གང་ང ཤོགས བ་ས ཆས ུས། ༩ འདྲུ 


ཧཱ་བཅུད་བཅོམ་བརོ་མས་བགས། པཔ ར་ ཨེ་ཤཱིག་སེམས་དབབ་དང་ཐུགས་རོར་པནརུནམི་བྲ་ཤིབས་སོག་ ེ 


ཕོ་བྱ་ད་ཅྱི་ོགས་ཐཱུངཤིངྱ་སོདྨོར་མས་བཅུགྷ་ཙི་ འཐུལ་བདང་། བགོས་པའནཔདབཅིརདག་མལ་གྱོས་གཡདི་འ རོ གས་དབྱངས་སགས་ལྔ་པམགོོ །སེམ ས་ཅནཐམས་ཅད་ 


དྷཾཉཾརབསམ་ལ་འཐྱུལ། གཞི་བདྭག་སེགོཊ 


ས་ལའུང་འདུ། སརཱད་ཡིགས་དགས་པནི་ཐམ་ལྕག་པཞེན་མཱབ་ཡན་པན་སོ། །མདོརོན་དགྲ་ག་ནས་ཆུར་གསལ་བཞིནུཔ་ཡིནནའང། 
རྣམ་པས་ 


།ས་རུབ། དབང་་བདག་ ། 
ཆོངབ་དངྱ་པིའིརགྱ་བདངྱཁད་བརྩ་རིགྱབས་ཡིད་ཆི་མ། 5 


| 


༢ 


ལར་ ༄༥ལ༥ ལང 


3 
± ཞིངྣ་ཊོད་བཅུད་ཐམག་ཅད་ཇོ་ངེའཇིགས་བིད་དུབླ་སོམས་པ་དདག་གིས་འདེནོ་པར་སེམས་པ་ལགས། དབངབཞིའི་དིབ་གཟུས་གངའིནམ་ཤེས་པསྨ་མརོལ་ཐེགས། ཧིང་ནོ་བཱ་ར 
ཁའ 


ཏྲ དག་ཐཔས་ཤིངཐོབྱ་པམཐའ་དགྲ་ངོ་ ཐཱ 
 ;ཌྭཾ བྱཾཊས་མ་ཤརབ་ལནི་ངཆུ་ཤཱར་ཡང་རྣམ་མ་ཤར་པའི་མུ་ཏུ་ཨུ་གཉིས། ཡང་དང་ལ་རོང་འཇི 


འོ་ག ངེ རེར གང་དག ས་ཁོ པོ རོར རློ ཛུ བཱ ཁུ 
།ནོམམོཁལྱོ་ཡོབ། མེཆསཅནྲ་བམོསོདོཔོ་དཔངབྱོདརོ། རྡོར་འཇོསྱ་ ཐང་ལབ་ཀོདོ། ཐརྨཡོས་ཀྱི་པྲ་རཱམསྭ་ཀུང་རིམ་ཁིས་བས། ཧིངའངེ་འཛིན་སེམས་དུཔརཐིལ་བརྨ་མཱབསྐམུ་བསམ་ 
།ནམ་མཁའཁྱུབ། སེ༧ ངི དཱི་གོ་འུ འེ ན་འ འིཕ་རགས་ངོས་འཛི་ནྲནི་ཁོ་འེས་ལམ་རིམ་ཅི་ཟིན་བྲིསན་ཤིན་ 
ངུགསལ་བསདརྟ་ཉོས། ངྱརལ་དངྡནམ་པ་ལ་མུབཞྱིབད་ཛུལ་མགས་རི་ད་གུཁ་ཐབས་བདེ་ཆེན་གསལ་བན་ཕད། བྷོནྩོ་ཁདཆུང་ཟད་བྔ་ངོོན། རང་རྡོརིའཇིགསྱ་བྱི་ུ་ཡཛསརོགས་ཅི 
གས་པའྲི་དྡོར་འཇིགས་བཱཾདད་ངཱམ་པའི་ངྱརཱལ་མེདབ་ལྔ་རྩོམ་བུ་ཤཔབངུདྱུརལ་ཡེད་པའི་ཕྷུ་སཱ་མུ་གཏིག། ཡངུད་ལསྱ དགནས་མང་ལ་འང་ནགྱ་བ་དང རཆ 


4 ༦ 


རྣམ་པར་ཤརཿརུཿརང་ཉིད་པངྦ་བཊཐའ་ 
གྱིས་ངྱ་རྩལ་འཆར་འངྒནམ་པ་བཟོ་ 
ཌུ ‡ ར་ལདྲོང་དོགིད་་ བད་ད་འོར་འབ་གང་འཆརབ་འངྱོར་འདུ་ན་ང་འ བ་དང 
` བྷཾ འཇིགསྱ་འེདྱ་འི་ངྱྱ་རྔ་ལ་དང་བཟོ་དྲབ་འས་གཉེས་འཆར་བ་ལ། ངྫྱ་རུལ་དང་ནམ་པ་གཉསཀ་འཆར་བའི་མྱུ་ཉ་མུ་བཞིའོ། །བསྩེདརིམ་བྱི་ཉྱ་གསལ་བརམི་འཆརན་པ་ཤིས་ཅུང་ཟདདབབཅེས་པཔ་བི། 


་མཛའ་པ་སསཝབླ་་བེབས་ཝས་འ --~~------------=༢=༤༩༤༨༤༨༤-༤༨------༨༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༢༧༢༤༤༠༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༢༤༨༤༢༤༤ ་ 

སཔ གསབ་འྭུས་ཡི ཤ་ས་ཞབས་འྱུགས་ཡ་ལས་དངཔ་པོ། ༣ ཤེུསྱཧཱངཟད་འབས་ག་ ༢ཕེ་ཤེས་ལ་ཅུང་ཟདང་འཇ་ག ་ཡེ་ཤེས་ལ་དབུངཡ་ངདག་པ་ཐེབ་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་འབྱུང་ཞིང་། བོད གགདོ་ནོགཔཡོནྭལུ་སན་ 
བཞུང་ན་གསལ་ཞིབ། ་ལས་དངཔ་བ་དང་ཡེ ཕེ ཤེསྭ་ངང་ཟུད་བབས་པ་གཉིས་བསྩེད་རིམ་ཛྱི་སཱབས་དེནབང། ཕེ་ཤིས་ཅུང་ཟདདངབ་ ་ལ་བྱསིདྲ་ོས་གཉིས་ཀུ་ཡོདོརདྲ། ཕེཤུང་ཟད་ཁབས་པ་སག་ཟེརབའིརུ་མཚནནིརེད་པམ་ལ་ 
བཏན་བ་ཐོང་པ་ཡུན་ཆད་ནས། དབེརྡ་ནྭ་སཱོབ་པ་ནརི་ཡ་གཉིས་° མངའ་འྱརཔསྤ་བཟམྭ་ཆ་བཟངའའི་རགསར་དོས་ལ་ལིངཤིས་པ་འབབ་བའི་ཚོ་གབས་པདེལ་ཡེ་ཤིས་པ་དབའ་བ་ནས། དཊིབངལ་གངཟག་རང་ཊིང་ཡིན་པརམ་ང་ན་པར་ 
སྣངངོ་ངྱ་ཡེ་ཤེས་བ་དེའིརྣམ་པར་སྣང་ཞིངཏྲ་དའོཏཱཊ རེའྟས་ཨ་པའངྱརལ་དང་བྲས་གསུམ་མའིནཔ་སེདོས་འབུད་བ་བཞི་ནྭུང ནཱ བྱ་ཟེད་རིམ་ཁ་བྟཏནཔ་ཐེའ་བའི་གངཟག་ལ་རང་བཞིན་དའི་རིབལ་རང་ཉིདྱ་ཙདེ་ཡི དེ་ཡིནྷ་པམ་པའི་ངྱ་རཱལ་དང་གསལ་དང་ 
ཅྦབསན་ཡེ་ཤེས་བབསཔ་བཞོས་ཅབྷ་ཏདྱ་ལས་པ་ན། རྒྱ་མཚནདེསནནལའྱབེརོཔ་དལ།ག་ཆེད་ཉ་བུའི་གབས་སྲུ། ངན་དབུལ་པནངོ་ ངྡོ་བེའཛིན། །ཞིས་བྫདཔ་དབྱ་ུརྔ་ིསྣ་དང་མུ པ་བཞི ཤད་ངངྲའ་གཡོས་བགཔས་བ། ། 


བྷ དཔར་ནགང་ཟག་དཅིགདགྲེ་འཛ་་་དེལདགྲེ་བགི་འདས་མ་ཚེ་དོས་ཟགྱང་དགྲེ་པར་ཅར་ུརའབོབབཞིན་ནོ། །ཞི་་ྦྲ་ུལ་ཉི་གདནཟགདཁྱུངབ་དང་། འཾསབ་ནས། བླ་བཞས་པ་ཡནཆིས་ཞི་འྲོགག་ 
རྲེྲེྭེྲྱྲ ངོ་ལ 


(36 % ཅཱ 


= ༥ མཐོངབས་དོན་ཛནྲ་ཧྲུན་རས་གཟིགས་དབང་གི ༈ 
ཇཾང་འབཾང་ ། །ངུད་པས་ག་ ར་བཅའི་ཐལ་མཾ་ཐཱ་ནས་འབྲུལ། གསསབ ཤད་འའི་ཞའ་ོ་ ངོ་བཅར ཞ་ ཞང་གིསངའུ་ 


སརབང།ཁ་ར།ར། 


སས བ་མད་པམའངད་བྲང་ལབ། འགལ་བ་གསས་ནསྦ་བའ་རྱང་འདག་སལ་ལྔ་བབྲ། འདྲ་ག གྭ 
ངས་དྲའ་ཁི་བ་ཤད་པ་ཡིནཏེ། ཞེས་བྲབ་བ་ལ། འདིས་གཞི་ལམ་ཙིན་བགེཡབའྱ་བུདགཉིས་བྟཅདོཌོ། བིའི་མཁའ་པིངནི། ི་མཁའ་ཕྱོངནི། ལིཀངངབ་ཤད་ཡར། 


¡  ་སོགས་པ་གུང་བཏྟནཔ། ཕྱེ་ནྭའ་བད།ིད་ཅན་དྲགྲནས། |པ 


།བདཔར་དའཕགས་པའི་གནསྨནན་འ ཞེས་དང་། བྱདརིམ་འདོད་འཇོལས། རྟོང 

ཞེས་གསུངས་པུས་བྱས་ནལ། དེ་ཕཛྱངའི་མཁྲའ་རྫོདལ་གནས་ཀྱ་ག་ནས་ཉེར་བཞོ་ཡད་དུ། འཇོབ་བུའི་བགི 

དཔའ་བོ་ཉེར་བའི་ལ་འཁོངའདུཔ་མེས་བྷཔ རབའི་གྲལ་ཡས་ཁང་༡ར་བཞིསྐོགས གསཞདཅིང་།འ ཛུ ངག ཉིས་ཀར་པྩོར་བའྲ་ཕྱར་ཏེ། བདེམ ལས། བུ་ 
སསྟ་ཏ་གསའགྱེཏ། །དཔའ་བའོ་བནཁོགབཏནགཡོའི་བོབ། །ཅས་དང་། འདམ་ཅེདྷཆ 


བྲུ་ཕྲིར་མ་ལ་ ས་གཱ་ནསྲ་ ཉེད་བཞིའིན་མ་ མ་ཁ 


¬ 


༩ ཤར འཁརའཁྲིར་སཟླ་»ས། བསོད འོག་གི ་ོལ་ཊ་ཀྲྱསོ་ཁ་ལྟོོ་རོ ཁ་ཁ" 
།༢སཿ རེལྱ་ངབའི་མཆོན་ཉོད། ཅེས་བཞུས། མུ་ལུག་བཟམས་ཅུད་ལ་དཔགས་མསན་ཟཛབ་རེ་ཞེས་དབ། ཡུངངཉིད་ལམ། ཤེས་རབདང་ཏེངབཡི་ཡཤོས་ཞྲི་ཟབྷ་ཝ་བྷཱ་བ 
སྣེང་པ་ཉིད་ཅམགོ། །ཞེས་བསུངས་སོ། །ནམ་མཁུའ་དྲཾེདུལ་ཉི་འྲྲ་ཅིསྔ་ཁུབ་པ་ལ་བྲུ ང་བདམ་པལམ་ཤིན་ངུ་གསལ་བསན་ཆུཆེདཔ་ད།དས་པོཁྲ་ལུསབའ་དམིགས་བསན་ཐུང་བྷ་སེ་མཆེངྲང་ 
ཞྭསྭ་བྷསཾ། སང་བསྲས་ལས། སྫང་བམཆེདཔ་འདིའི་མཆེན་ཏིད་གཞེན། ཞེས་བླནས། རེམ་བ་གཏམ་བ་ཤནྩོ་དརེ་ང་པ་འ་བལེ་འ་ཉིད་ཅན། ཞབུ་བག དཉིད་ལས། ཐབསྱ་ཀུ་ཡེ་ཤེུསན་ཉིལ་ཏ་བྲ་ཤ ¡ 
ཏུསྟེངཔ་ཅམལོ། ཞེས་གྲུསྲངས་སོ། ]ནམམཁབདྲ་མདུ ལ་ཝན་བསྭ་ཁྲབ་པ་ལྷ་བུཌྷ་སང་བཟུག་ལུམ་བས་དངོས་པོ་བྲཝཱས་ཅད་ལ་གམསྲ་བུ་བས་དམིགྲས་པསནྭ་པང་བཉིར་ཐོའཅེསྱ་བྷ་ི སྤདྲབཅུས་ལས།།། 
རྣྲབ་ཏྡོབ་པྲགངཞེའཱ། ད་བཞིན ན་མྔམཁའི་མཚརྷ་ཏིད་ཅེས་པནསྭ། སིམངམདཔ་མ་གཡོ་བསེགས་དང་། ཇཕངུ་དྭཾདྲ་ལྱས། ར་ངབ་ར་ཐབ་བའ་ཡ་ཤསདམཚམསྦ་ཁྲགླན་པཾཾ་བླ་ཏི་པཔ་ཆན་མའ་ 
མཆཾནཉད་ཡེནལ། ཞེས་གསུངས་པ །དངགྱྱརདའིའང་དགེངས་པ་ཡིནྷ་འེ། ཕང་ཐཱོན་ལས། བངརིགཙྱཕི་ཡི་ཤཾསནོ། །དེབའིནྭ་དངབ་ཐེབ་པ་ཅན། །ནམམཁའ་བླང་བརམརིན དིད །ཅེས་གསུ 


99 £: 


7560 


བསྣར ས༩་འལ་ཆེང་ དཐོབ་ནམ་མཁའརྲཾ་ཟ་མད་པ་ཏ་རྩ་དྲང་བ་བཤདན། ལཿ ངྷ་ཉོན་ལས། བནྩོཀངུད་ལ་མཆེན་ཉིདངའེར་ཡངོ་དུ །བརམཛམས་ཉིན་བངམཆོན་མའ ༼འ 
ནཱ རལ་བགསྐུམ་ད་བཤད།།འེས་བས་མིང་དང་མཚ ཌིདྱ་ལག་ཡུ་དྲང་འབེགསྱུ་བཤར་པའྱི་ལི་བ ཞམམཁའ་ཟཾངྱ་བདྲ་ཀྱིཀ ཀྱི་ཀླྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བྭ་ཏ་བྭའི་སྟིངྲ་གསལ་བའྲི་སང་ ང་བཅན་ཡན་བསན་༤དགས 
ཞེསྱ་བྱསཾ། རིདབྲསས་ལས། གིས་པནྱཾ་རང་བྷཾྨཾ་རཱ་བའི་འད་ཟུརྩ་བྲའི། །ཞེས་པནས། དྲནསྦྲ་ཕུན་པ་དང་དྲལ་བའྲི་ཀད་ཅིག་ལ་འོད་གསལ་བྷ་པ། ༤ཤིནཏཱ་གསུལ་བཅུགྱཏ་དུང་། བརད 
དམ་པའི་བདད་པའ་རུང་གསཆནཉདཡ་ཤེསཀྱི་མགགོས་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དྲང་། བྱངས་བཅྱིརུད་པི་རོ་ལས་ཀང་།ཟགྱོར་འྲ་བདང་བྷོ་ཡི། ཞས། སིན་མེད་ལ་བྱ་རཏགྱཾཏཱ་ཐཱངོབ་ཝ་པའོ། ཞེས་པང་། དྡོར་ག 
སིལསཀུང་། དངཔ་མནྱ་བྲནམཔའ། །ནས། ཁ་པྷ་ཅུགཏུ་གུསལ་བྭ་སེ། །ཝནམདནམམཁའ་བཤོ། །ཞེས་ངང། ཏོག་བ བརད བོ་་ིོབར་ཟལ་བགས་འདུ 


ཀརེ་་ོ ལོའི་བདག་ །དཱ་ངབ་བརརྷིས་ངབ་མཆེ་བ། པཔ 


§ བཡུར་ཕཱས། མཆཤམ་པའམབྱརདའྱབཔཔ། ¥ །ཞེས་དང་། རེའི་གསལ་སན་ལས། མཆེནམ་ཝནྲོ་རི ྱཆུ་སེགས་པ་ཡིན་ལ། བྱརདནི་ཟལཱན་པ་བཞི་བསན་ 


༡ 


| ཉི་ཟླ ས་བྲ་པལས་པའྱི་རི ༈ཀཔཞིག་གིསྟ་ཏོགསླ་ནལ་ྱི རཔ །ངེནོ་ཟཿ་བཛྲ་ཀ་ཐེ་བབ། །ཞེས་གསུལ་ 


བའོ མགོ་བོ་ན་བ བ་རོ་བོོོོ་ག་ངོོ་ལངུན་ལ། བླཁོབློ་བླརུལ་གོས་པྭ་རུང་བང་ཁུང་བཟའབོ ླ་ཟོ་མཁོར་སུངོའོོནོ 

ཅུ་སི་འོལགསང་ཤེས་བརམ་ངིན་ངས་འཛེན་རཆས་མཁེན་རཁུལ་ཅེགནསར། གཔ ལའ བ་འའང་བུང་བངབ་ཤིའོ གཡས་བ ་ 

སམ་ར་ཡེ་གདུ་ཆེསས་སར་ཤོར་ཅེ་ས་ས་ འདུ་་ ལོ་རེ ”ཛཏ ཁྲིབལིགྲི་རམས་ལས་ངྷ་ཕར་གསུངས་བ་ང ྲོ་ཕྱིར་བྡསས་ཁས་གསུངས། ངེ་ལཾ་བད་བར་འོད་གསལ་ 
༤ྣོརའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཞེས་བནྲས། ཉེན་མངས་བནམ་བར་བཀཔ་ངང་ལསྨ་རམ་པར་བག་བ་དང་སེགས་གསུངས་ས། །ཟླུང་བཛཛ་ཀ་ལ ར་གཅིག་ཡད་དེ། འཕགས། 


རྱ་བུམསཅང་ཧི་བབྲ་བབསཔས་ཆུ་ས་ཧཿཔ་ཤེས་པང་ 
བཅི་རིས་་ཁས། བཁྲ་བ་པང་རྒ་རཱ་ནཱ་འྲང་ས། 1དྙོག་བ་གཉིས་པོམ་བཔའྲི་ཕྲིག །གངདུ་གཅིགའ་བངོས་གུར་བ། །ངེ་ཡ་བུ། ཟུང་དྲ་རངཀ་ཅེས་བཤད། ཅྲེས་པནས། གླྲས་ཅན་ང་ནི་་ ཕགསྦྲ་སྲེན་རྲེ་སྣ། པྤ 


ས་བས་གསལ་བརབ་ཤད། ཤབས་ལར་འཆ་གབཡང་ ¦, 


རེར 
རྩར་ངཿ 
ཀིང བཅོང་ རུལ ངས་ འེ ་ཡན་དྲུ་བུ༔ འོོ 


་ལ་ 

༄༅། ལུ ནི ཐྱུང་བཛུས་ཁག། ཆོ་ཁས་ཏྭ་ཐ་བུ་བྱསདབར་ཉིང་ཁབོ་པ་ལས་སང་པ་བཞི ཐེགས་དྲུང་། ཟླུངའཇུག་བསྱ་བང་འདས་ཐོབ་རུལ། སྤྱད བླ་ས་ཁས། 
ཨག བོབས བའོ བའི་བིང་གུལཔ་རོལ་འབི་ཐར་པ་ ་ཆེན་འོ་ཞིསྤ་བ་བའོ། དེ པའི་ཤེསྱ་ཾདདགས་ངབྲགུབཔྲ་བས་གསུངས། ཞི འི་བའི་གོ་འཕངས་ 
ཐཱ །ཆོློད་བདནའདས་པ།ངབ་རང་ཤིདཔས་བཅག། ད་ཅན། །མཆེནརྣམས་ཀུན་རྱིཔ་རབ་བརྐྱན་པར། །ཞས་བགས་གགྲུ་ས་པོ། །ཁྲ་བོར་ལྭརྔོརའི་བླཕབྲ་པཱ་མི་འདུ་བྭ་ལགསུ། ཏྭ 
བཡུག་ཝ་ལྭ་གརྦཧཱ་པའོཏཾ  ཁ་པྱེར་ལསྲ། རྔོང་པྲ་བའ ་པཱ་བའྱི་བུར་བ་ཡིས། །རྗོར་བེམས་ཅན་འཁེར་བརྡ་བ ཐྲལ། །ཞེས་བས་ཆགས་བཟྭ་གབས་སུ་བྱའིད ཛིམ་པས་བདྡ་འུང་གཉིས་ས་མའཔའི་དན་ཅི་ཛྲོརཔབ། | 

ཟླུརྨརམ་ལཾར་ཤར་བའྲི་ཕྲ་ བླས་སེམས་ན་འཁརོབ་ུས་ཕྦྱེལ་བའ་རྡོ་པའི་བླསབ་བ་བསན། ཡང་ཁ་ཐར་ཁས། རྫོཛྔབཀུག་བའྲིརལ་འབོརདང་། །རྔོརཾརཾསུ་པའྲི་ལ་འོན་རིགས། །ཞེས་བུས་ 


ནཡ ཇིདཁ་ཨུས་པ་གམས་པདྲ་བབ་བས་གསལ་དང་ཐོབ་པའྲིནལ་འོརདང་། བཤ་འི་འདགས་འཇོ དེ་རིང 


རཾ 


ཤེ (རྱ ལམྨ་མབསྭ་སྔ་རགས་རིམ་པའིབདེ་ིངགྱས་ཨངྱའི་དན་གི་ིདེབཀུས་པ་ 


© ལ་ཕ་ཀ་།ལཉ་ཀདོཿཿང་ཁ་ཧྷོཿ་ཀློག་བྲར་་ར་, ལེ་ལོའ ངེ ཟོས་འཁམ 
[བའྱིཕཱརབྷ་ཐཱ་ར་རའི་བླཐ་བ་བ་གཉིས་དུདུ་པ་དཱང། ཡཔའ་ཐཱརཾལས། ཟླན་བྭ་ཁ་བཱའིོན་མོངབ་རམས། །ྭབ་བར་ཤིས་བ་ངང་ཝཱན་ཅིག །ཕྲེ་ཤིས་ངྡོ་ར་གཞོམ་བརླབ། །ཞེས་པས་བཞི་པའི་དནྲ་ འོང་ ¶ 
གསི བཅད ནདཔས་དངགཔ་པ་འ་ཤེས་ི ༨; བས ༢ བཅས་པ་འཇོམས་པའྲིདྡོའི་བླས་པའུམ་ནལ་བཛོརཔང་། ཡངཁ་ཐརལས། དཱ་ང་ རྣ་འབའ། 
ཟས་ན་ཐབ་པ་ཡེས། རོ་ཇོའྲཊཐྦབ་པ་ཐམས་ཅང་ལ། །ོ་འི་བདག་ཉེས་བྷསནྲ་པ་ཡིན། །ཞེས་བྲས་ཏོང་ཉིད་མངོད་སྐུས་དཱ་ ད་ཅོགས་པའི་ད་ང་བྱ་མྟཾརྡ་ད་ཐོབ་བྲ་རས་ཐོམ་ལམ་གྱི་ གནསྐ་ནབས་ས་འྡང་། ༈ བྱ 
པྲའི་ས་བྱཅའི་སཱབས་སྭུ་དང་ཉིདམདོད་སྟུཁ་དྷ་ཏོགས་པའི་བདྷེ་པངཡེ་ཤིསྦ་ཊི་དྔོར་ཉམས་ས་ལེནུ་པའྲི་པབཔ་ཐམུས་ཅད་ལ་བརདྲང་གི་ངོས་སྲལ་གི་ཤུས་ངོ་བ་གཉིས་པང་བགཆགས་དངབཅས་བའཛལིག་ 
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རབ 


 ༩ར-ངརར་འོ་རལེལ་རེཾ ལོ་ལ ལྲང་ཁྭ་པར་ལས། རྔར་ཆས་ཁྱི་ང་བཅད། །རྡོངྲ་བླར་པྭ་ལཱར་ལེན་པ། །ཞེས་པྲཔ་མྲི་པ་པའི་ ཟུང་ ཟུང་འཇག་གབས་སྱཱ་ཆོས་ཡུལ་པངྷ༔ དབང་ཡུལ 
ཧྷན་ཉྱཾས་བདཆེན་གཉིསརུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་ དུབར་མད་པའྲིདྲོང་དུ་ནམ་ཡ་བཿཏལ་གཞག་ལས་ ་མི་བཞངས་པའྟེ་ཉངབ་ཅན་བི་གཟུགས་པཱསྭ་ཕཾབ་གཉསི་མ་ལཱས་པྲ་ཐངས་བའི་བདན་གིས་དབ་ ༨མེདངམ་། 


༄༅ །མདཔཱ་ གཟའད་མིའྱ་བུང་བའི་ཡིར། ཞེད་པའི་དོནན། དེཉིད་ལུས། ོརོཉོངབབོབ་ཞོ་བའོདཔའྱ་དོ ཐནསཆོདབ་མི་འ་བའོ་བོར་བོ་ ། །ཤེག་གྲབ་ངས། བླར 
སཟེགྱབབྱཝལ་བལཔའདོད་གས་བཟིནནམ་ཏེ་འོན་པརབུལ། །ཡ་ཡས། བ་བྱ་རསྒ་རམགྱ་ཀྱི་བུ་དངགསུང་དྲ་བུགསའི་བུལ་བྱ་བཱ ཞིས་སགསྣ་བུ་གྲསྦ་བྱ་ཀས་གསྐུག་ཀྲ་པཱ་ལ་བྲ རྲབཤད་པྲའརཏེ། །འཏྲིད 
ཚི ལུད ངོ་ནདམས་དངགེམས་ལུསྱྱ་བཱངབྲ་ཐཱཝ་པ་ལངའདོདཔ་མིནནམ། ས་འསྐྱརསྨ་རམས་ཀྱི་བུ་བ་གསུང་དངབུགནྲོ་བལ་བྷདུ། རྱ བའི་བླབྱབི་ལས་ཅནིནོ། །ཞེད་གསྲུ་དཔའྱིའི བཞིན། ཞེས་གསུབས་པའྱི་ བདོ 
ཤིྱིད་མབཅས་ཏོལ གདན་པ ཉརླཀ་གསུང་ཐུུ་གསྦ་བུལ་བར་བཤདཔདང་། དྷེ་ཏཱ་པའདོད་དགོས་པ་བདུན་མོདོ༡ང་པ་རམེད་གས་དྲ་བྲགས་བུལ་པྲི་འདོད་པའྲི་ཁྲད་པ་བའཐད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་་ 
ལནབ་ཤད་པར། དྭ་ཏིདལག། བདར་ཏྭའོད་མོདཅེས་གྲསངས། འན ༡དདེ་ལཱ་རྙན་ཡངྷཐཱ་བང་གསྤུ་ངཔཱ་ལྱརུལྷ་ལའཾཧཱནྨརབདྱ་ཀིསྨར་ཊ ལྔབུ་འོངེབ་དང་། བྗརོདཔའི་ངགགྲི་པོན་ཏོགས་པརྱ་པེནྲ་པ་སགསྲ་དུ་ 
ཤདལ་ཐེབ་དཔེནི་ཡིགསྣ་ཝན་ཡང་འདིད་འྲྲཆུའནོ། དབུ་སྭ་ཏཱདཔའ་འགྲལཔ་ལས། པ་ལེས། དེ་འ དེནོ་བགུགས་བཞིནཿསའུའི་མིངྱ་བི་བྲ་ཕགབྱར་དགྱོང། དགའ་ལན ཕ་དངན་བཞ་ས་བཐེགམར་ 


མཛད་དེ། 6ཕྲེ་བ་དང་། ཞེ ཞེས་བྲནས། སྦྲཁ་བཾཿ བཤོས་གག་ཅཱན་ཇོ་ཐག་གཞན་དགྱོང་དད་བ་ཡུ་གོག་པའོ་དགེབའྱིརོ་བྱཧོརོནོབོའོ་བཟོབསགས་བསྟོབབྱཏན་པོ། ཆུང་ཡོབོད་མྲུ་ཐོནབྲ་བལ་བདོདྨ་རནོ་ 
པརམསྱ་ཀྱིབོའི་པླ་དོཁ་འབེད་པར་མངོད་པའྱི་ཕླིརསངསྦྱ་ཆུས་ཞེསླ་བ ཧཟྟང། ཞེས་གསུངས་ལ། པ། དེའི་ཤེསྦྱ་བེདྲདྲུ་བཾབ་དཔེན་ལཕགས་པའི་ལ༔ ངྲ་སྱཀཀང་། ཌ སིནྱབྷ་ཐཱོན་ལམྱ་ཿ་ཤུགསྱ་ཀྱི་ ཐད་གཾས་ཐཱལ་བྲའི་བྲུག་ 
ཐམས་ཅངལ་ཕནའ་དོགས་བར་བྲཟེ དབརམ་པིམིངྱཔེ་བྲ་པག་བྱརོ་བགྱཏུ་དགའ་ཛནྱ་གི་ཕྲ་བངན་བཞུ་གིས་པ་གམམངོད་དེ། །ཞད་པྲའས། ྲས་དང་བགདྲ་བཟས་གྲནསྲ་བུ ༢བའ་ང་བཏོད་ཡིནནོ་ཞེས་ 
གཤད་དེཞེག་གསུངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ ངདྲ་ངེ་ཐེབསསྤ་ཅིགསངབའི་མངོད་དུལ་པའྱིགེགས་བམ་རིནཔ་ཆེའ་གསུང་ ངོམ རབ་གསྒུ་ མེད་མ དོགས་ལ། ངེ རྲེ་བཞིན་དུ་རྲིམ མཆན ༩ ང་ཚ 
༅ངཿ ཟཱ་བའམཉི་མདདངྱགརྭཏེ། །བརྒྱབྱནཆེངྲ་བ་རྐྱ་དགུ་དབང་། །ཆུད༨མརཡང་འབ༩ྱབུ་རྟོང། །གུ་ངད། བངད་བཞི་ཞི། །ཤེས་སྲགས་བྷཅནགལེ་སྷ་རོགསསུ་ སླུ་ཐཱལྦ་རཱལ་དཱང་། 
མཆོགཱལ་གགས་དྷུ་མསབ་ཤད་ལ། ལའ ལསྙ་པྨདྲ་ཧི །ལ་པ་དྷ་བྷོ ཤྭ་ཉོན་པ་ནིབྱརྦ་བིན་དངྭ་ཕྭ་ཁུབ་འཇྲག་སེགསྱ་རྫར་འཐུལྷ་ཝ བྲདང། ་ོ་་འ འ༩་མང་ོཁ་་་་། 
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༄ཤྩ །ཛུ་བཁ་ཱ་བ་ངང་། མཱ ཁེ 
ཕྱི་ནངགི་རྣལ་འབྱེར་པྲས་རྫ་བཛྲུལ་ཡམ་ཟུཏབརྱད་བཀས་བྟ་བུ་མང་ ང་ཡ། པརྱར་མཚན་ཧས་སྦུལ་པ་དུམ་ཤེས་ལ མེདོ་བངྫསྣ་ལྔ་རུལ་གྲཱམ ཁྲག་འ = 
ཆཐའ་མེདགང་ཐོམའི་མཐེལ་ཡེད་ཅིང་། ཤ བལ ི་ོ 
འགས་ལུལ་བང་དང་ལའརོམ་ཐ ཤབརའ་དངུབ་དང་། པབ་དཔེན་པ་བོབ་བསགསྱ་རས་ད་འདོང་པའི་ལུགས་གཉིས་ཁུས་དྷ་ལྱ ཾམ་འཐང་ 
ས་བྲན་ཅན་ཐོག་མཚོད་པའས་བན་ཅན་ལྲངདུ་བདང། གཅོབ་བྲགོ་བའི་སེམས་ཀིཁམས་ལྷ་བོསྦྱ་རུལ་གཅིག་དང་། ཡངྱ་པ་དངྲ་པོ་པའི་དཔེ་ལར་སྦྱ་བུགག་ངབེ་གཅིགྱ་བང་ཤེ 
འཡགཏཿབྱས་ཅད་མཆས་འགལ་བའོབས འི་འབའ་དཀག སིན ོླློོ་ བམས་ 


༩༩༢༡ 


མོར་འ ཆས་ངོཡོངོ་ཚོརར་གགསིང་པར་འའོང་ས.ོ་འ་ཡའ་གོས་འྲོས་ས་གས སསར ༢འོལསཉ)སསལགཉར་ཁཏང་ ༨༠༧ ཨིང པེ 
ས་ཐོབ ཀྱི་ཀྲང་བཞྲིན་འོད་གསལ་དང་དྲིཁ་བློ་བུར་འའི་ཚུུ། ཐེག་བཱཛྡཱཨ་ཡས། ཆུཁམས་གཔེརདང་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དག་པ་འཞིན་དུ་དག་བར་འདོད། །ཅེས་གསྲུངས་པའི་ཕིར། ལྲགས་ལ་ 
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ན་དངྱ་ཟཱ་བསྔ་རོོས་བངས་ 
ལེཔའི་བྲསད་པ་མརྦཿ་རོ་གངྦཛ་ཁྲལ ༢རོརབམཐུ་ཡིས་བགས་ལངོབ་ཤད། .རྒྱད་བྲམ་ལས་ཀྱང་། བགྲོ་བདྲི་པའིཆེས་ཌིདྲ། །ཌཱོགཿ ཤིར་ཇྙི ཉདྲ་དུཡང་། །བང་བཤི ཞིན་པྱིནཾ་ཡཾངས་ངག་ཤི། །ཏོཾནམཾ 
གདངད་ནས་ཟྲདྲ་ར་ད། །ཞས་དང་། དའ་ཐགས་དའགལ་འྲསྱ་ཁང་། སུད་དྲ་གགཏས་ལསྦྱ་པསྟ། སེམས་རང་བཞིནྱ་ཡིས་འང་གསལ་བའྲ་བརྲངང་། ་དའྱི་ཉྲེ་པའི་ཏྲོན་མངས་པ་གོ་ནས་བུདལ་འགག་་ 
བརམང་བའྲ་བུར་ན། །ཞེས་འབྱང་ལ། དྷེ་ཙཱ་བྲའི་རང་བཞིནྭ་ཧི་ ཨཱཿ རྒྱདབླམ་ལས། རྒྱཝདྲ པས་འ,ཾར་མདྒ་རཱས་༔ ཉིད་འདི། །རོགས་ནསམ་རིག་ཝོངསྨ་ནམས་ཀྱིས། །ཕྱི་བལ་བགང་” ] 
དགྱང་ན། །མཐོངབ་གང་ཡན་དྤོརདདོ། །ཞས་གསུངས་པའྱི་པཱ། དཔལ་ཝན་ཁྱབ་བདགཆེན་པྱོ་ཆལ་པའི་དབང་བོ་མཉེས་བའི་རོལ་མོརྱ་བུར། མླྲད་ཤྣོག། ༈ 


སེ བ་བོ ཅིན་དུས་ལྷ་གུརགསུངས་བྷ་རརྡརི་བཅོན་བརིགས་དབོས་བྲབ དི་ལྔ་ཀ་ མཛུག་གི་དོོ་གཅུམ། དང ཅུས་མདོང 
བསྟན་ཉན་པར་བསུལ་བདངབཅསཔ་གཉིས། དངཔ་ཞི། ནལ་རྩ་རྨ་ྲོའཾ་ཡ། ྗེབནཨནཔའི་གཏེར་ལྕ་ག་འཆལ་ལ། །འེས་བ་གེགས་མེད་ཅངདེན་ཐྲསས་ཅུད་འབབུང་པའྱིིའདད་པའྩིལ་ལྱ་ཡག་འཆོལ་པེ & 
བས་ལ་གགས་ཆེ་བྭ་ཝ་རལ། མོ་ནི ཐ་འཆལ་ལོ། མླྭའུའཇམཔོ། རྷོའཱ་གྲ་འམོབབངས་ཏེ། རིཿཆདང་ཡནིགསུམ་བདས་ཆེདའི་རིག །འཇམ་ཞིངར་ཉན་པའི་དབཌིས་བབྲར་ནཔྱིལ་བར་ཡབ་གཅིག་ལྕ་ལགང་ 


ཞེས་སཾ། །ཇེ་ ཅུན་བྱབེནཔའིགཉེརལྭ་ཕྲག་འཆལ་ལོ། །པགས་པྱ་མ་རབ་ ཤད་པྷ་ཉ་བཱ་ཐོས་བསམྨ་བཿ རྭདུ་དགེ་བྲ་བམར་དགེ་བྷསེ། མཆན་བཇོར་ལས། ཐོག་མད་རབདང་མཐ་ངདསེ་བྲ། ། 
ཞེད་དང། འཇམོ་པས་ཤེས་ཞིག་ངོ བང ཡབཛདྲ་དེ་ོ་ཆེབ། །ཞེསྱ་བབ་ལ་སེགས་པ་མངསྦ་ངས་ཏིདཝོད་པའི་རུ་རྱསར་བསྔད་དོན་ཆེ་བའོ། ` ན་ 


སྡིག་པ་རྣམས་འཇིགངར་བྱེད་བས་སྡེག་སེལ་བ་སྙེ་ཞེས་དང་། ཤཾཉའིའྲགལ་བ་ལས་འཇམདབལྭའཀཱ་ཡ་དབའ་བྲགུབབནས། ར་སྦརསམྫངའ་ཀུངཤྱིབས་ཉིདིམཆན་བརོད་པའ་མདེ་ལ་བམལ་པའམྐམལ་བ་ལསྒ་ཉག་ 


ཆེ་བྱརནྨ་པ་ཡའི ༨ ` 


༤ 2. ~>, 


བགས་གཟུམ། ཆོས་ལུང ཅི་ག ལས་ཤིའབང་བའི་རོ་ཁང་ངོལ། ས་འ གློ་ཟླུབོ་བབྲས་དང་། རོ་མབྲབས་ཙ་ ་ 
གས་འཇིག ནམ་གས་གསུམ་དང་། ལམ་གྱི་སྲྭ པོ ༧ ར་རོ ༤ རར 
གསང་འཇིགཔ་ལགས་ཉྲོམབ ཞདྱྱིར་དབ་ྲལམྱསལ་བའ་ཡབ་གཅིག་གཡོན།བཤེན་ལེག་ པའ བརས བ་གང ཅི དར ར་ལ ཀྱི་བར་ 

(¥ །ཏཏེབྤ་བགྲུདང་དྷན་ཾ། བ་འོ ཡད་ན མཆགའ་བཡབང་ོ་འདོའི ང་ན 


ཆས་སོ %ཿ རོ ཤྱ ཏཾ 558 བྱ་ཙ་ར་ཤེགྲ་ཀུང་བཱགས་ཁ་མི་འཛག་ལླ་པད་པ་ངང་། ཆེསྒྱ་པར་བདུ་སངསྦྱ་རུ 
རྫ དགེསྦ་རུལ། ལམ་དེ་བྲང་ཐོབ་བརྱ་བེད་ཅིང་། མི་ཉྲམས་བ 


༄ 


= 


༨ ༧༨ མིི་ཧྲམས་བྲ་གོང་བཟེལྱ་བེད་བའི་གདམས་བ་དང་། ལམ་བབརྡ་རེགས་ཅི་གྲནད་ཡིསྤ་སྤེར་རུང་ 
རས་ལག དབའ་ན།དེ་བདི་ཟམསཅདམཅན་བག་བབ་གིྱ་འས། ལབ་ལེ་འ་ཁམ་ིར སི 


---༣ཿྨ = 


ལེ = རཿ ` ཆོ །དེ 
རེ །གཞན་གྱེ་དེནོ་དུ་ཤྲ་ལ་ཕྱེ། །ཞེས་གདུཿས་པ་ལྟར། ཧིང་མཐུའ་མེད་པརྡ་ཐུང་བ་ལ་འཇིག ས་བྱ་མི་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་ 
ཅཅ  ་་ཤོཆང་ངྲང་ 


ཆོནོའོབོའམོས་ཏྲོ། འཁོངོ་ལས་ཡིད་ངོས་བར་འཐོནཔའླག་ལས། འདུ་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་ རྔལ་དང་། །སྤུག་བསྲལ་སྤུག་བསྡུལ་ལ་བེགོས་བརྒྱ་རྩ་བཅུ། །ཞེས་དང་། ཚརབས་ཚོ་རབས་གངས་མདད་པ་ 
ཉཏཔཛརེས་ཏི། མ་ལནསས་ཅས་ དཔ ངོ་གཏུམས། འགས་པ ངྱས་ལཞིབའོ་རའུ །ཉས་དྲ་། ཐཱ བྱས་བ་ལས། གགྲ་ །རྣམ་པ་ཨཱུན་ཏུ་ 


ད། 


འམ་ཟུག་རུལརྨརུབ་པོ། ༤ ཡདྭང་ཐུང་དུ ྲམིནཔ་འཁེར་པའྩི་མནོཐའའཚྲ་དགམའི་མཐའ་འཡམཆིམས་འདྲཞེས་བསུནུ་ལེ མེདཔ་དྲེབདུ་མུག་ 
མཇིགས་ཤིང་རླྱོབེར་བྱ། ༠ དྭངང་འབབླ་ད་ཚོགས་འདིདག་གིས་འཁོར་བ་དེངག་ལས་འདི་མནས་ཐར་པའི་གཉིདམཐུའམམཐོབ་ཞིབ། ལམ་བྲཱ་སག་ངས་འབུང་ 
གག རར རོེ་་་་ོྲྣིྣྨིོིྣ།ྣ།|༈ སྤྱོད་འཛུག་ལས། བདོ་འར་ཡང་དང་ཡང་ བྷཱ - 


ོས་སྭུ་ཙཱ་ དེ་ལ་རངའ་དདརིས། 
ཏོ ག་ང 1 


བར་་ སས ངིང དིབ 


ཡི་པ་མང་བོ་ོ སྲ་ཆས ཆིས་པ་དང་པྦོབ་པ་མཆིབ་པའི་འབིགརྟ 


ལ་ཁ 
ས་ད པི ༢ར་ཟུདཔ་ རོ སུ རོ ནུལག ཀང བས་འ བི་བ་ཧྱི་ཡས་ཁི་པོཡ་ལགས་བོ། །ཞེས་དང་ བའོ 
[མུན་པ ི་བཅདཔ་བཞབ་དོ། འངང་ ་ ད་ ་ུ ཧོཿ རོ 
¦ ཆ་ཁ 


ཿ 
¡- 
ཕྱ 
; 


ཚུ 


5860 


༄༅། 


༦༢ 


༈འབྲེངབ་ལས། ཇྷ་ཉ་བཉན་ཐས་ཐེག་པ་ལས། 


།སྒེམཔའིར་དི་ཚོར་ཕྱིན་ཏོ། །ཞེས་དང་། མཛོད་ལས དྲེ་གབས་འདགསུ་ལ་མངསྦ་ཆས། །འ་ངངོ་། །ཞེས་གྲ་ 


ཉནྲ་ཐོས་པེབ་ཁཅི 


༨ 


བག་བཅོས་ཟང་ཡེ་ཤེས། །སབྱཅན་ཡོན་པུ་བ་ཅལ །དེ་བཞིན་ཇོགསསསྦྱརས་ལེ་ཤེས། །ག་བྱའ་དདོད་འྲགོབ་ཡིན། །ཞེས་བའ། 
རླནཁསི། ༈གེསདང། ཆརྱཡེམཆོ་རྔ་གོསསཉེས༣ འཁའདོལས་གཞོ་ས་ས་ 
སྦ་གག་རབྲགོད་བ་ལུ། བྱ་རད་ཏོང་འགིལ་ཆེན་ལས། རྟའུ ་། རྲེ 


ཡན = + 


ཛེ 


` མཛོད་ལསྟ་ཁང་། 


དེ་ཡྲི་ཊིརད་ཟར་ཆོམ 


ཞེས་གསུངས་པྷ་ངཱ་བུསགས་སོ། །ངྱེ་ཉར་གདུངས་མོད་ཀྱང་ལམ་དྭཏ་ཅངཱ 
འསྱ་རག་ཉིད་ཐོབ་བ་ཡིནརོ། 


བཅུའོ། །ཞེས་དང་ ཟོ་འི་ཤབས་ཅིས། ཇིང 


༦ 
` ¬= 


$ 3858 = 


རོར་ འོོ ག་བ་ཡང་ 


ངི རས་ཅདདུ་དས་ཤིང་། ཧཅཙང་ 


རཾ ༢༨ 


ཅྱརབ་ཞིན་བས་ས། །གཉིས་བ་གསང་སགས་ནི། རྒྱ་མཆོན་དསན་ལཚ་ཐཱནམེང་བསྒ་རུངྱ་སཱངས་ཊ ཏེ་ཡིས་བྱབུངབང་ུབ་ཅིསེཁསྟ་ཝབླ་དཡུབརངས་པ་ ་ཅིག་བྱི་དནས་རིས་པར་བཞོཔ། -གྱི་རྒྱུད་ལས། འཇིག་རེནད་ 
མས། །ཨཱདམ་ཛཱ་རའི་མེ་ཏོག་བཤིན། །བྱར་ལཡཧོནདི་རེས་འགའ་ཞིག །འབུང་འཛུར་ཡངདམི་འབུངངོ། །གསངཝགས་སྤྱོད་པའིཆུལ་བྱབ་ངབ། །དབས་ཀུང་ནི་དཀོནང་ཧྩེ། །ཞེསི་དང་། མངོཀུན་བཅུས་ལས། སས་ 
རྒྱས་འབྱང་བ་ཤཾནརྟཾད་པརདཀའ་བརཅེས་མངོན་ཞེན། མངོསཾ་དཱུམཆང་མྱཧཧཱརཔ་ལས་ཤུས་ཀྲཾ་ ཞེས་དང་། བྲད་དྲཀར་ལས། | དགྱེ་མངདག་དེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདུག་པརྡ་རོགས་པའིསབསྒྱ་རསྨ་དམཿ 

འྱུར་བ་ཆེད་པརདཀའ་ེ། བྷལ་པྱ་བེ་བྲ་བགྲདིག་བྱརྷ་སྟིང་བྲག་མང་ཕོར་ཡང་འཇཱུག་རེནདུ་དེ་བཞིནག ཤེགས་བཟཐོངབ་སྲིད། མིམཐོངབ་སྲིབ། བེརན་སྭ་དཱཊ་ཱ་པའིམེ་ཏོག་བཞིནའོ། །ཞེས་དང་། རབདགཀ།ན་ལཱ་ 
: ཀུན་གའ་པོ་འདྲེ་ཉྭ་ལི། ུ་དུས་ཱརའིིཏོག་ནི་མཁསྦསྤྱེབ་དཔད་སསིགྱུ་འྱྷ ཁངོག་དང་ཝན་ཞྲིང་གསྲལ་ཏེ། འདོད་བཟང་ལྲེསྐནི་དཔག་ཆང་གཅིག་བོར་ཡུགྱ་འཁབ་བརྩ་འེད་པོ། །ར །ལི་ $ 
གརེསན་རབ་རིབམེད་འརྱ་བ། དནཔ་ཡངོས་དཱ་ཕཱུང་བརྱ་བྲབ། ནད་ཁང་རབྱ་ཝཞིབརྱ་བད། དེ་ངནོ་པ་བང་སལ་ཞིངྒ་ཐང་བར་བངྱ་བེབ། དི་ཞིམ་བོ་ཡངའྱའིནཔརྩངེར། ཁམས་བཞྲི་བ་ས་བར་འགུར་ཏེ། འཁོང་ལྕོས་ ཟླ 2 . 


` ༄༅། བཅུ ཁྲ . 
བུང་ཆུབསེམས་དཔའི་པྡེའད་ལས། ཁེཆལབའྲི་སས་དབཞནག ཤེགས་པནེཏདཔརངཀའ་ཧཱ། མཆོག་ཏུ་རཱཾད་པརདཀབཁ ུ 
ྷ །ཞེས་དུང་། འི་ག ནན རི པ་ །ཞེས་དང་། ་ 


དུཿ འིབརྩི་ཆོ་གཅིག་ལྔ་རྡོ་རི་འཆངགི་གོ་འབངམངནདྱ་པེད་ནུས་པའི་ལོའི་ཏིང་དེའཅིན་དྲ་། བཟླས་བརྗོངདང་། དམ་ཆོགབྱའབས་བཿསྱས་བང་སཆས་དཔའ་བོ་མཁའ་ྲོ་མཐའ་ཡུས་པཔྲ་གོོས་ཅིདཔའི་ཐབས་མཁུསབ་ལགསཟུ ༈ 
ཟླ། ནང་མཉན་ལུ་འ།དོང ཨཧཱ། ངི་ཞིབ་ཤདམ་ཐག་པྭ་ཉརྱིལ་ར་ལམ་ཡིན་པའུ་བུརཏེ། སྔགས་རེམ་ལབ། ནམབར་གབའྷ་ཏའཾ་བདག་ཏཾདྡདྷཱཾཱགས་པདང་། རྒྱབ་བ་རྣམས་ྱརམཚག་བཟུང་བསྦ དྲངབསྦྱའ་བདང་། 
རུལ་བྲགས་བཅའ་ཀྱིས་ྲོ་བའི་དནྱ་བེད་ཅིཔ་ཞིངདག་བར་མཛད་པ་ཏེརྱ་བེད་བས། དམེགས་པ་དང་གགས་ངང་རེས་གྲུ་ཕྱདབ་གསུམ་རྒ་ཆེ་བས། ཐ་རོལ་ཏཱཱ་ཕིན་པའི་དྭབུམ་པ་ལས།ཁདཔར་དུའཐགས་པརབ་ཤངཿཔའེས་སོ། །ཁྱད་ 
དེ་གསུམ་དངྲ་ཕན་བྱ་བྱ་པྱོང་མནཆད ་རུང་ཊེ་བཞི་ཀུ་བ་པོད་དེ། ཝགས་རིམ་ལས། ༼ཁུད་པརདེ་གསུམ་དང་ལཱན་བའི་ཐེག་བ་ཁྱ་བ་སོང་སེགས་སྱི་རྒུད་མེའི་རྱབ་བབ ཤདཔའི་ངུབ་ སྔགས་སྦིའི་ཁྱདཔའདུ་འདོད་དོ། །ཞེས་བ །གསང་ 
ཞིངསསན་འབབ་ཅིང་ཡིང་ཅྱེབ་པའི་དྲནཔ་ཏིངངེ་འཇིན ཞོ་ཤིས་རབ་དང་མཆུངས་བརྡ་ལན་པའེམཆན་བཅས་མཆནརེདཅི་རིགས་ཀྱི་ངའརལ་ཁྱཧོརའི་གསང་ཝགས་ཏེ། ར་ཡ 
ུདད་འཇནཏངསབདེནམིཤེས་ལབགཉིསངྱིཌམདཔསར་རེ་བབ། དེ་བྲད་བའེ་ལམ་དེས་འྲབས་བུ་སངས་རུས་བརླད་བྲགོདཔས་ནོགསང་བགས་ཐེག་པའེ་ལམ་ལ་འཇུཀངགོས་ཧེ། ལམ། སནི་ཐམ་བྱེ་བ་བཅུདུ་།གཙ་ 
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།ཅེས་དང་། ཆཐའ་གཉིས་སེལ་བ་ལས། ཤུངྱརཱབ་སེམཔ་ད་ པའེ 


ཕྲ 


།བྱདགབོམ་གསུམ་ལོ་འཆོངྒ་ར་བའི། དམ་ཆིག་ཛ་པལས། གུལྟཏོཾ་བུང་བཟེདྱོབརོ། །ཅི་བ་བརཱོག་དགོ་བླགབ། །ཅིས་འོ། 
ས གཡའ་བ དག་བ །ཀ་བབ 


གྩིརཊབ་ོང་འོདའོང་བསོ། མྱུར་པོ ཅབ 


བི་སྡེ་གུབ་བཟོབ་བོ། །ཞེས་པང། གསངྦ་པྲུཀ་ལ་འཛུག་པུ་ལས། ། ཆཾདང་དྲན་ཡངརན་འདོ་འཞིག 


རིན་པ །ཞྲི་བསཿསྱྱ་རུས་ཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་དང་། ཡང་དཏིད་ལས། 


ཕྙོ = །སངཉིད་ལྕགམཐོངདུཊ་མེདྲ་གོལ། །ཞེབ་དང་། གསངབའི་མངོད་ལས། གངདག་དབང་བྱབ་རྱའིན་འའོན། །བྱེ་ཞིངྱབི་བརདབད་བླགུཔ་ྱུགས།ཇེལིསྤཔིབ་བླན་ལདི། ཁབྲ་་པཔ་ང་ 
མོ་ལས། མྱིབསྐྱེ་བ་ཐམག་ཅད་གུ །རྡོ་རཱིད་ཞི་མངོན་བརྩོན་འགྱབ །ཧྷེཿ 
ཐིས་བཟོབཅིང། འཛིར །གཞཤོ་ཡང་མྡོང་བཅེ་རིསདི། །རྩེ་བ་བྱན་དུསྱ་ 
འཚོང་རབ་དགའམཁའ་བྲད་ཏོགས། །དེནས་ཆུ་ལ ུལ་ུགསྡ་ཝད་པའི། །ལྔ་ལ་ལན་པའྱི་ིས་པའི་གཟུགས། །བགབ་ཚདཔེ་མད་བདྲོ་རེ་སྟ་ཏོགས། །ཞེས་སེ། ] 


རབྱ་ཏུ་གའ་ 


་རྭལ། །ཞེས་གསྲུངས། འབྲིང་བརད་རོོསབྒར་བརྩ་བེད་བ་ཡིན་ཏེ། ཞལ་བྲང་ལུས། བྲ་གསམས་བིས་སུ་ 


དོ་སོངམ་ངྒནོརའི ལོ 


= ༤ _་་་ག༅་ 
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ཙུཛྫུད་ལས། གསང་ལ 


ཅིག་ལ་སྲ་སྷ་ཅ་བརབ་ཤད་ཀ གསང་འྱ་ས་ 
ཐའ་གཉིས་སེལ་བ་ལས། གཞན་ཡབ་སབསྱྱ་རབ་ 


ཅགཅིག་གིས་འཐོབ་བ 


ཡོང འཇམདཔའ་ཆྷ 


དུས་པ་ལམངོན་པར་གུའ་ བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས དོཔའཇོ་བཅོ་ཉྲིང་ལདི་བདིདོ་ག ཤིགས་བླ་ནོམསཅི་བཛོསྱ་ོཞི་ྱོབབོའྲ་བངོས་བུ་ལོགོ་ །ཞེསོ་དོང་།ཟྷ 
ཧེ: ར་ རྨ (ཨང ཏ898འཧུ་ །ཞེས་དང་། ཛུས་འཁོར་ལས། གདོལ་བླ་མིག་མ་མཁན་ལ་སེགས། །མཚམས་མེད་ལནྲི་བེད་པྨ་ནམས། །ཕྔགས་རྱི་ཏྱོདཔ་ ྒ 
རྦུ ཐུ་གུ། །ཅབ འདྷི་ཉིད་སཔབྱ་ཆས་འགུར། །ཞེས་དང་། རྩེ་མོལག། སེ་སྱིཕི་བོས་སབསྦ་ཧས་ཏི །ཐྲེབ་པར་འབུར་ི་གཞནདུ་ཡེན། །ཞེབ་དང་། དད་པ =ཆ ཞའ 
ཉ་འི་འདི་ལ་ཡད། །འདད་པུལ :ཧུ་ང་བྲ །ཧྱེབ་འདི་ལའང་ཐོབེ་པར་འགྱུཔ། །ཞེས་པོ། །དེ་ྟརཕྩི་བ་བཅུ་དྱུག་གལ། བདུནནམ། བརདོའཆཆ་གཅིག་ལརོ་ཇི་འཆུང་གི་ 

བྱད འཁོར་དང་། གསང་འ ཊས་དཔ། ༤ རྒྱགེཞུངམཐའ་གཉེས་སེལ་བ་དང་། གས་ངྲམགས་ལ་འཇུཊབྷ་ཙུ་ ཅུ་འགྲེལ་དང་། ཚུལ་གསུན་སྡེརོ་ལེ་ཆུ་འག 

ཐ་སསྲས་ལས་བུབ༔ ་ཆེནནོམས་ཀྱིས་ཡད་དང་ཡངདུ་གསུངས་པ་ལ་གསང་རགས་ལམ་རིམ་ལྟར་ངེས་བྱ་ཁད་བར་ཅན་གྱེ་དགོསྟ་བ དྷ་ཉཤེསྱ་བངྡ་པགས་ལའ་མེས་ཡི་འཇུག་བྱ་ཐུན་ འརོན་ཤོསོ་ཡེན་པའྱི་ཕིརྟ་ཏེ། ངཾརིན་པོཆོར་ 


ཅུ་འབྲལ་དང། སགས་ཀྱི་བྷུང་ 


ཅདྲ་མཁིནཔའི་ཏོོགཔ་བཇྗོད་ལག དམན་པའི་གྲུང་དངམ་ཆེག་ཏུ་ཆེད་དཀའ་ལ ཆདྐ་དང་འདོམ་པ་པ་དྲ་ར ང་བ། །སླལ་བ་མེདཔའམ་ཤྲིན་ཏུ་བྲན་པའ ས་གདོན་ཆེན་ིང་ལྲ་འགག་བ་ཡིད 
ཚོ་འདི བརད དྲདཅོས་ཡིང། ཀླིག ོིབར་ཞོ་དཔ་ཡད། ༤༤ ༧༦ རེ ཟི ༼ཀའ་གིནོ་གཇུལ། ཛིག 
ཅིག ཌཤིས་ནས་འངབས་ལོངབའ་འིདུཔའམ། ས་ནོ་སུབིར་བ་་བགཏུང་། །འདི་དག་མི་ཡི་གཟགས་བླརན་དད་འགོའི་ཕུལ། །ཞེིས་སོ། །རྡེ་དིན་པོ་ཆེས་ཆུང་། དེ་འྲདེ་ཡུང་ཤེས་དབ་ད་ཡིན་ན། །དེ་ 
སི རགནཔའི་དབང་པོ་དུལ་བ་གང་། ]ན་ཏུ་པྲུད་དཀའགོངན་མེད་པའི་ལམ། །འ འདུ་ཡལ་བར་འདོང་བཅེ་མའོ་མཆོད། ཞེས་བ སྨདུད་ལས། མདོང་བྡཛྡས་པས་ནི་སངསརུས་ཉིད། །བསྒལཔ་བྱེ་བགྲངས་ 
མིད་པཱས། །ཇཱི་གིདསངསྤྱ་ཧས་གང་ཐོབཔ། །གངགིས་དམ་པའི་བདེ་བས་ཁྱོད། ] འདིད་ནི་ཐོབ་བང་འབུར། །ཡད་ནདྡོངའདིན་པཉིད། །ཡང་ནའཁོར་ལོསབླམུར་བའམ། །འདིད་ི་དངེསྲ་བབ་ཆེན་པོབྱཧུད། །གཞན་ 
ཡངཡིད་ལ་འདོད་པ་འོད་ །ཅེས་ཀྲདངས་པ་ལྭ་བའི་ལམ་འདོད་བྱལེ་མམཚད། དེས་གཉིངནས་ངེས་བད་དྲོར་ཐེག་པངས། ¥ །བདི་ངམདྫོས་དས་ལ་འཇག་ཛུལ་མདོར་བྷཏདཔ་དྲི། ཡལ་བ 


ཐཱ 


0960 


ལཅིས་གནོན་བ བེད་པའི་ངེ 


] | འབགུ་ཡས། སེམས་ཅནད་དག་ཉིད་ལ་སྡེན། _།རང་གི་དན་དུ་འདི་འྲ འའི་སེམས། _ རྨི་ལམ་དུ་ཡངམ་རྲིས་ན། །གཞན་བྱི་དོནདུ་ག་ལ་སྐྱེ། །ཞེས་གསུས་བ་ལུར་ ནངས་བྱེས་བུརུང་ཅད་ཆུནརོང་གིལཚ་ངལ་ 
གར་བུ འཛ་ནང་ོ་ཛའ་ང་གདཟད་ སྱེསཐུ་འབྲིངགེ་ལམ་ལས་ཉོནི་འྲབས་བུ་མི་བླ་གུཆུལ་དང་ཐུག་བངན་འཁོརཔབའི་ཏུས་དམིགས་ི་བྲ་ཚུལམས་བསམ་ཞས་ཚོ ཆུབི་ཐ་ཤུས་ 
བླ་ཐ སུན 5 ར༢བའ་ཅེའུ་པའ ནྣིནནུས་སཾ མིས ི་ོ འདུལ་འདྲིན་ཐུགས་ཆུལ་ལ་གདཊས་བ་ལག། རཱང་ཉིད་ 

ཅུ༔བས་དངྲ་ཕནཔ་ཕདན་ལམ་ཅྱ་བགས་སུ་བོནའངདེངཀནོ་པས་ནཆས་ཅིགོ་ཡུལ་ཙམ་ཡེདྩོ་ཀངདེསླ་པ 


༽ོ 


ཅ༽ 


་ ཤི་བའི་འྱཏ་ཡང་ཐགུ་མད 


ཅེ མྱ རྫི ་ ཞནོས། རི བགས་ནས་གང ཅས་ཆོབསྐཨ་སངའ་ག ཀག ་ 


རིི་བོོོང ོད བབས ཟིསདྲ་བང་ཤོག་ོ་འབོ་འཁཁ་ཁ་ ར་ས ས་འ 
དྲ་བྱགཔས་བག་ཡདོཔར་མངད་ཅིག །ཅདདང་། མཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་མྱའ་ནབས་དགེ་བཤེས་ཐརྩ་རན་ལ་གདལྲས་བ་ལས། བུགུ་ཆག་གིས་རུད་དཀའ་ལ་ངན་ཆེ་བའིདལ་བའྱི་ཏེན་བཟང་འདི་ཡང་རུརདུནི་བཚི་ 


་ 
༥ 


།གཞན་དག་ལུ། །དགས་པ་མུརདུ་འཇུག་འཕུར་བའི། །རྒུ་དང་ཧེན་ནོ་གང་དབ་གང་། །ཞེས་དང་། ངེའི་རང་འགུལ་ལས། རོ་མ །ལུས་དངངག་དང་ཡིདི་ལས་ཞེས་ 
བྱ་བ་སྟེ། ྔན་ཅྱིསེླ་མམས་སྲུ་གག་གཅོད་པ་སོངབ་ལ་སགས་པ་དཤིབ་བྱཅ་ལུ་ལེགས་བར་ཏ དཔ་ཤེས་དང་། རྒྱུད་ལས། ཆྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འ ི་རིགས་གཙོ་བོ་གསུམ་ཐག་པ། སྤན་ཤིནྱཏཱ་ལས་ལེགས་པར་ཕྩིད་ཅིང་ 
བས་པས་འཕངས་བཅན་ནོ། རཞེས་བྲངས་པ་ལྟ་བུ་དང་། མཁས་གྲུབ་ཇེས་སྣེ་རང་འཛིན་བཆེན་པོ་ཐརྱརལ་ལ་གདམས་པ་ལས། དེ་འདྲ་བའི་ 'ལུས་རྫོགས་པ་མངན་ཉོགས་ཡིད་ལྱ་བེད་པའི་ ྱང་རྒྱན་ལྔན་དུ་བློ་ལ་ 
_] བཤར་བགྒེམ་བྱས་ནས་འདུནཔ་སྦྱངས་ཤིང་རྨེན་ལམ་བཏབ། དྭ་ཏྭ་བྱུ་རུད་ལ ཆུ་ལེ།གཁཿཧ་ད་སར་འགེུས་དོང་འབུམ་ ངིས་དོ་གས འ་བ །བག་ཆགས་མ་འཇས་པ་ 
ནམུརདུསད་པརྱིར་རན་རམས་མུ་ཅནད་འ༅ུརབས་འདྲི་ཆུ་བུའི་པྲ་ནསྦ ལ་བདས་པབྱང་པདང་། རལ་བའྷི་ཏེན་ལྷ་སིང་བློ་དངས་ཏ། ཞེས་སོ། །སྩེས་བུགསུ ས་བུགསུམ་གི་ལམ་དེའི་ནདྱ་ནས་ཁྱངྱ་ཁད་པར་འཁོར་བར་འབྲོས་ 
འདྲོ་ཀེས་འབུང་དང་། རྣམ་པརདག་པའི་ངེས་འབུང་ཡེདྱ་ཁང་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྩེད་སིར་མཟིནན་ངེཕ་འབུང་དངང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་ཀང་ཐམས་ཅད་མ ནྱ ར་མ་འགྱརབས་བདག་བས་གཞན་གཉེས་ཀྱི་བྲང་ ་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྒོམ་དགོས། ནེགཉིས་ཀས་ཐརཔ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེུནཔར་ཡིད་བསུལ་ཡང་ཟབ་མོའི་ལཱ་བཱམེདན་བདག་འདིནྩི་འཆེང་ ངྲ་བགཅོདཔ་ལྟའི་མྦོར་ལམཿོམ་ཡང་འཐོབ་མི་ཚུས་པས་བདུག་མད་ ཧོོ་བླ་རོམ་དུག་དང་ 
དའེ ཨི་བྱ་དགོས། ད་གསུམ་ནི་གསུངརབ་ཀུ་བི་ིང་ལྱལ་སསྨ་རསྔ་གིས་བྱགས་པའི་ལམདང་ཐར་འཇྲརམསི་ཞི་མ་གཅིག་པ་ཉིང་ངངགསུམ་དུ་ རུ་པེས་པའི་ུལ། བུབ་དབངཆཾཁབ་ལགདམས་པ་ལས། 
རྣམ་དགས་འྱུ བཱ ཡསིད་མཛོ་ཡི། །བདེ་འྲབས་དེན་གཉེ རཞི་བའི་ཐངས་མེད་ལ། །ཕྲིད་ལ་བརྐམ་པ་ཡིས་ཀྱང་ལུས་ཅན་རྣམས། །ཀུན་ནས་འཆིང་པར་ཐག་མརཿ ངས་འབུུང་བཅཾལ། །ཞིས་དང་། ཐེས་འྱུངངཱ་དེ་ཡང་ 
མ་ད་སེམས་བྱདུ རྱ་ཀིས། །ཟིན་པ་མེད་ནྲ་བམེད་བུང་རུབྱ་ཀི། །ཡུ་ཚོགས་བའིབའྱིུང་ བྲས། །བ་ཝནྡྷ་ནམས་གྱིས་བུངཆུང་སེམས་མཆོག་བྱ་སེད། །ཅེས་དང་ ང་། གནས་ལུགསྟར་ རོགས་པའི་ཤེས་བབི་ཝནན།། 

བྱུད་ངུང་ཆུབསེམས་ལ་གེམསྱ་བསྱ་ཡང་ །ཕྲད་པའྱིརྲ་བ་བཅུད་པརམི་ནུས་པས། ། དིར བྲེལ་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད། །ཅེས་དང་། ལུམ་ཛིགནད་གསུམ་བསྟན་པ ལཔ། བསྐམ་པཀྙ་རེནི་ངེས་འབབང་དང་བུང་ཆུའ་ 
སོ ཅཱབགསུམདུ་འདུས་ཏ། ༢༨༨༠ །ཞེབ་དང་། མཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔས་མཁས་དབང་ཐརརྒན་ལ་ 


ཡུག །གདམས་པ་ལས། ཟུངཔ་འདི་ལྔ་ནོད་དཔའླབས་དོང་ཐུག་རྷུ་ཊ་ར་ཐོངཞ། ཤྩའིཕུས་ཁ་བང་འདོད་བརི་ལམ་དུ་འང་ཁྱི་པི་བའྱི་བོ་གོ་བུལྭདུ་ལས་པ་ཞིགམྭྷ་མི་ 
མཆསལ་འཕསས་ ཟཱ་དི་འདྲ་གཅིགམ་བྱྱེས་པརདུ་ཐར་བ་དོན་གཉེར་ཆིག་ཙམ་ཡིནུ། ཞེས་དང་། གུངྱ་རུད་ཁྭ་པིས་བཅཾནསྦྱ་ཆུལ་བའྲིས་པར་འཇོག་བ། ༢༢ ༨ 
པ;པྫས་་་ེཀྲྲྲ་༥་ ་ དེནས་ཆུསྣ་ར ག༡སས༦༧ས༧ེས་པས་གསྟེུང་། ༡༠༦ ཆའད་ 


། ཅིབབདབ༦བཞས་ཏུ་བྱ་སེངྱ་ཧུལ་ལ་ནཁས་བརྱ་བད ལ་མཾཁས་བརྩ་ཀྷ་ རརར 
ངཱ ༡སིརོས་མམ་ལོ་་ལ་ 


༢༥ ༤ ༢༤༨༣༠པརའབར་ས་ེསོསའོང༤༤༤༤༨༨ ཿ༨༥༧༤༤༨༥༤༠༡༠༠©༢༤ˆྒ༢པ"ངཔཔཔ ཏྱ ཁབ 
། རུཿཅོད་ལདེནོ་འབུརཅོམོས་བང་དིད་བྱལ་པོ་རོ་ད་ོང་རཔའིབཟོ་གསོ་འཇོག་པཅྲ་ཅོ བཞི་བྱརྱ་བ་ལས། བསྐེདནམས་ཆུངངུག་ཆོས་འདེ་ལ། །ཐེཆོམ་ཟ་བངལ །ཐིཚམ་ཟཾས་པ་ཙམྱིས་ཧང་། 
བསུལ་པརྱ་ད་པར་འཇུར། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། གསིགས ཏ་མང ཐེཆོམ་ཟ་ད་འདི་ 
ཅམྤ་ཆིསྱི་བང་ ངེས་པརའདིའྲ་སིད་པ་དེངས་པ་ཉིདད་འབུར་ཏེ། ཞེས་བང་། བྱར་པ་ལས། དེཉིད་ཤིས་པས་གཔཏེའདི། །ཅུངྒན་འདུས་པ་མ་ཐོའ་ཁང་། །ཆོརབས་གཞནང་འབད་མེད་པར། །འཇེབའྱབར་ངེས་པའི་ཕུས་ 


།ཞེས་དང་། དབུམ་ལས། རྔགས་སཿཨྱ་དསྡ་དམས་མྱ་བུང་ིང་། །ཉན་ཐས་ནམས་ཅང་ཟད་པན། །རངསཔསྦ་རས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ནི། །བཏེནཔ་ལེད་བར་རབ་འབུང་། །ཞེས་ད། ཤདོ་སུན་བྷངས་ལྲས། ཆོས 
ཟབ་མ་ལ་ཞོས་པས་བསེདནམས་ཐམས་ཅངྦ་པུདཔ་ཡིན་ཏེ། བངསྤ་ཧས་སུ་ཁྲ་བུབ་ཅི་བརྙད་འཇིགུ་ཉེན་དང་འཇིབ གྷ་ཅིན་ལས་འདས་པའི་ཡུན་བྱུལ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་བབུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེའུརིན་པོ་ཆེས་ཛན་པའེ་མདོ་ 


9 ལས་བྱང་བ། འཇམ་དབལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དོཔའ་དྲབས་ལ་མཁས་བདང་ལ་བས། བསྙལ་པབརྒྱ་སྩིང་དུ་ཐརཾའཉཱྱིན་པ་ཇྲུཀ་ལ་ཕྤྱད་པཔས་གང་གིས ཆོས་སྱི་དམ་བྲང་འདི་འེ་ཚོལ་དང་བཅས་བསྟ་ཉན་བ་བོད་བསེདནམས་ 


རག་བ །བརདོའོ་བངོས་ལབ། ཆོས་ཟབ་མོ 
ལལ  ་ བ་བུས་འདྱི་ཚུ་ཙཱི། པ 


།ཞེས་མི་དགེ་བཅུ་ཆེ བན་བངསྟངད་ལ་བསའ་འསེ རའ ནཾ 
བ་འབདན། །ཐིིགདྭག་ཚ་འདང་སངསྤ་ཆུས་འགྲུབ། གག བཅིན རུབ །ཅཱས་སགས་ཁནམཱ ཇུབ ༢༨ 
ཉིདགངགིག་རྟོགས་ཤེན། །དབཞིནགཤེགས་བས་ལུང་བྱན་ཞིང་། །ཧ་མ་བརཱ་ཱས་པ་ཡ། གས་པ་ཡི ཀླུ་ཟུབ་ལེབམྨ་ན་ཟགས་ཡན། ༠ ལ༣ཐལ་་ །སཁྦ་རྔས་ཡད་ཅགཤན་ རི 


ད 
| 


། །ླློ་མབཔར་མོདྩོ་ར་དུ་རོདས་བ་ བདན་ འལ་པོར་ལུང་ ངབསྙདོ་ཏེ ཁངཀརགོ ཤོག་པ་ལསོ། ཧ་ཱིས་ཟི་ོའི་བུལ་དཱ་ནི། ་བོགིརངོཔལ་ལནོ་ཆིརྦ་གགས་པ། །ཅོ་མོངྲ་་ཞིས་ ཞེས་ ཌ 
= །ཞེས་ཡོདམཐའ་མེདམཐའ་གཉིས་བསལ་བའི་དབུམ་ཆེན་བྷ་ཉིན་པར་ལུང་བཅན། འཇམདཔལ་ཙཱརྦཾད ངི 


༈ རར བཐོདདང་མེད་པའྱི་ཕེགས་འཇི ཇིག་པ། །ང་ཡི་ཐེག་པ་ང ༡: རཾ 

རྩི ལཚ་ དཱ པེ གཿ ཐུ །བླནཱབ་ཡནི་དང་ཅིང་བུན། །རབྱ་ངུ་དགའ་བའེ་ས་འཐོབ་པ། ལ་ག དགང །ཾཔ 

དམནི། །ངཉིད་ཆེན་པོ བསུབ །་ཅན་ཅོར་སུ་རགསདོ གི། །དཔས་འཁདཉདལིག གང་ཚོལདེ་བར་པན། །བདབནད་གེ་བྱུར། །༨ འིལ 
སུངས་པའིདངས་བ་དའིདྲེ་ཉད་རིགཔ་ནྲི། བདེན་བརརདབའིང་ཁུ་ཏིདཧོགས་བར་ཡང་བན་བས་ེའེེས་སུ་འབངང་གེབ་བའྱི་རིར། །ཟུས་པ། ཤོ 

¥ འི་བདྨོ་ཐཱགས་གཉིསདང་ཐགས་ི་ལམ། :5,5ོན/ས་གརྒན་ཀྱད་ཀཏིང་ག ཞེག 3 དེ་ཡིན་ནས་ཧྟིགས་མའི་ཚ གཅིག་ལ། རོ སཿ་ུས་ཛུ་མབེཿ་ར ¥ ༦་འཡུང་ པབ །དེ་ལས་ཆེསྤྱ་པུརྨ་དདྱ་བཱང་ཛཱན་ 
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འ་ཇིང་ལིན། །བསམཅིས་མྱི་ངབ་ཡན་ཏན་བཅཱས། །བླབལ་པྲ་གངས་མེད་བྱརུ་འཚོ། །ཞེས་པནས། སངསྦ་རས་ཡེནོ་ཏན་བསམ་མི་འབུར་། །ཞེས་དང་། ོ་བོང་ོོ་བ་ལསོ། དེསདྲེ་ནམས་ཡིད་བྱཅུ་དགའ་ 
ཞིངཛ་རིངཔམངརབྱངུ་ཐབནས། འདེད་པའི་ལེན་ཏན་ཕ་རག་གིས་ཚིདགའ་རབྱ་སླེད་ལ། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་རན་འདསྡ་རམས་ལ་མཆོདཔ་བད་ཚོང་། འིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དབལི་མྱུན་པའི་ལམ་འདི་བབུ་བཔར་བབུར་རོ། །དེ་ 
བཞིནག་ཤེགས་པ་དང་། བྱངཇུབ་སམས་ངབའྒནོམ་ སྦ་གིས་དོནྱགི་དབང་འདི་གཟིགསནས་གསང་སགས་སྦོང་པའི་ཆུལ་ཁིས་ཆོག་ཐུགས་དྱགེས་བཞིནདུ་འཆདདོ། །དཅའྱབར་ཞུན། བྐ་པ་དུ་མརྦ་རོལ་ཞིང་འབུད་དྭ་བ་དཀའ་བ་ 
བརམ་ཁང་ཐེབ་པར་མི་འཇུག་པ་ཧེ། བྱང་ཇུབསེམས་དཔའི་གསང་ཝུགས་ཀྱི་སྒནས་བྱང་ཆུབ་སེཆས་དཔའེ་སྤན་པ རྨོད་ཕ་རྣམས་ཀྱེས་ཚགཅིག་ཁེན་ལ་ཐེབ་པར་འབྱར་བ། །ཞེས་དུང་། རྫགས་རེམ་ཁས། །། ངེའི་བྱི་རཱ་རྫགསཤྱིམྱུན་ 
ཁད་ཐུམས་ཅད་རོདྷདས་འི་རྡོགཅིག་ལ་འཚངྱར་བའམ། བླསལ་པྲ་གངས་མང་ལམ་ཉེང་པར་འཚོང་ཧ་བ།ད་པ་གཟུང་་། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། དེས་ནདྡོཇེ་བཆང་གི་གོ་འཕང་མུངངུ་ཐོབ་པར་འདོདན་ལམ་ཡངོས རུགསྤ་ཧུར 
ལབྷ་སིཾནནུས་པའྲི་བ་མ་དང་ཡིདམ་དང་ཆོས་སྐོང་གསུམ་ཡང་འཚ་བྱི་གག་ཐམས་ཅད་རབ་གི་ཐོབྱ་བའི་ལྱ་ི་བྲགོས་དངམྱུན་པ་ངེས་པརྦ་པདགེས་ཏེ། དྷེ་ཝ་རྱ་བསྐན་སངསྤ་ཧམ་བང་སེཝཾས་ཆན་པ་མཐའ་ཡས་པས་་རུད་བིནྲ་གིས་ 


: / 


ཙརོོས་རརརོརིརི་་ི་ི ཅོོ གྲོ དྱ 


་ གས 3 ` 
སཾ ` ་ 
ས་པྲ་བོ་བཟང་བ  ་ ་ ངུདྱིས་ 


9/.60ˆ 


ཱ་གགི་བབཟ་ཤ།པི་ ོ་བངོནོཅུརློརབ་པའ་བིགོམ་་དོ་བདགོར གོ 
ལྷས། །དམྡནལསླཾ་བཱ་ ངུང་ག །ཞེས་གསུངས་པྱ་ཕར། ཆས་ཅན་འདོགྱི་ཁང 


བ་ཚག་ལ་ལིག། དེ ཁྤྱིསཁཅིཅིགོ་པས་དདག་ལྷ་ོིའགས་འས་དེུ། 


ཐུབ་སུ་དམལི་འཆའ། དབ དཔར་ནེན་ིསཨྱཾན་གསུམ་ཐེབ་བརྩ་བདབ་ལ་དེགསུལ་ངེས་དབག་གིས་ངེས་དགེག་ཁང་ཐགམའི་ཆོད་གཞིའི་ཉེང་དང་། དེ་བདེཊ་མེདྨ་ཐཱབཛུས་སུ་ངེས་མི་དགོས་ཤིང་། སཱ་མཆོས་རདེ 
རུད་དང་། བིཊགེམས་འཁུནམཿེན་འྱུད་རདདདགས་བསཆོས་ཅན་དང་ གཞས་དབསྐ་བ་དད་ཡིན་བརུ་ཁས་ལན་དགྲོས་བདུ་བདང་། ཇྷ་ཐོལ་དྭངར་བཀྲབ་དལྱ་ི་རོལ་པ་ལ 
བབ་ཡདྷ་ཏོགས་པ་ ་ཞིགསུང་འདོ་བྲོད་བས། “༢ ལང རའ 


རརར་་་་་་་བོ་གོ་ོག་ོ བ་ག 
༤ཆོས་ཚན་འང་དམ་དགོཔ། གསུམ་ཚདམས་མུ་ངས་པརདེ་གསུན་ ༤ཡིད་དདོ་ད་རདོམཔྲ་དབས་བའི་དམ་བཅའ་གཉིས་ལོད། ཡོ 


པ་ལྱ་ུ་གུབདེནའེདངུ་གབྲེ་ཆོངོ་བུ་དར 
མཆུནྐ་ཤིགྱཀང་དཀུའ་བས་བདག་ཡེད་ཏོགསྲ་རེས་སུ་གསརད དཀོན་མཆོག་ལ 
རྱབསུ། འགྲོ བཱ གཅོ བས་ལྐན་དགོཅོ་སརྱ་དཱ་ལྭའོ་ འདིབ་ལླའུ་ ༤བདི 


སྤྲ རོ་ ཁའ ཉོགས 
མྟ་རྨོགས་པརཐརཟོམཆནུཉིདཚདབའྱི་བེ་ ་བརགསུངས་བས། དེ་དའི་ཉན་ཐོག་ལྭ་བར་འེ་མཚནཉིདཚ་ངཡེདབའབྱབ་ར་ཡིང་། དྷ རར་ 
བྲྲུན་ལྭ་བརྦ་བོ་ཡངས་ཛུགས་ཟེས་བས་གྲ་ཁབ། འདིའི་མཆོན་ཉིད་ཚོང་བ་ཁང་ཡེངས་ཆེགས་ཡིན། དབུདྱར་ལ་དུད་བས་འཇུགཔས་ས།།༤དེའིད་པ་ཤིདོཏ་སང། པར ` སེམས་བ 
ཐའི་སེཞགཙ་མ་མཞད་བེ་ེད་པའྱེ་ཕིར་ཏེ། གེ་རྦ་ཞི་དབདང་ཤྭཧི་བྷ་ཉྲ་བུ་མང། ཅདམྱའནབདེན་ག རྩསྲིའམཛ་ཉིད་དབ་ཡེད་དགེས་པད་པསདརྱ་པབསངག ཛང ངང | ཊི 
པརངི་ལ་ར་ལགས། ཆུཧ་སི་མཆོད་བྗརདྲཀགཤས་སྲུ་མ་མཧན་དངསད མུ་བླྱཐཱནྭབོས་ཡེ་ཤཱསཆེསྐ་བཱ་དངོས་སུམ་བྷསནཔ། ཆུ་ལམ་ཤེས་དངོས་ཨུ་བླབནནས་བྦོར་ང པོ ུ་ ི་་ 
འཇུག་ལྲ་བུགཔར་བས་ལན་དགེས་པར་ ༧གིགཿག འྲད་ལ། བེལ་འཇུག་གི་དནོ། ཟླ་དང་ངོག་བལ་གཞིབའ་བྱ བུ་བོདང་དང་བཅུང་བའི་ཆ། དགསྡ་རགོ་བྲབདྲ་གངར་མརརི མཁ 


“¿༠0 
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སྤྲཾྱབ་བལུ་བྱསན། དགྲེངོས་པརབགསལདུ། ྷོྡ་རོགཅིག་ལའ འཇ ོངསོ་ནིམདུན་པ་བིསས་ཁྱགརོ། །ཞིས་གུངས་བའྲཾདན་བ་དང། རྣོམ་འཐིལ་ལུས། དེ་ལ 
བྷ་གྲང་ཏད། ¦ཅསུཔྷ་རཱ་འགྲེལ་ལས། | དྲན་ཤིས་སམ་ སཱམ་ལག་པི་ལྲ་རིམ་འདིན་ངངས་སྤི་རམ་པརེརྩ་ཕཱག་པར་གསུངས་བ་རངུ། ཐན ཚདདགྱ་འོགས་མི་གཅིག། ལམ་གསལ། 
7 ་ ༢༢༠༣ ༢༢༣༦ སི ར་མ ཟུ 


3 


སིལ ེ་ཧྷ་བོ་བཀར་བཏགསྤི ཀྱི་པྱག་ཧྩྱ་བཞི་ལ 
དངག་སོར་བྷརགཡིན་བཞོག་བགཉིས་ལ་དམེགས་པའི་ཉོ ཉོན་མངས་ཡེད་པར་ པབ 


ཤྲ ཙད ༡ ༢༨5 ཤཿ 
ས་འ ཞེད འདར མཛོདར་འྲེས་ད། རྩལ་བསཔསེ་གས་ལས་གསུངས་སུ་ན། ༧འཐྲེལ་པའི་ཡུགས་ལ་འཛོད། ིའི་ 
[ ཆུསྭ་འི་ཁིང་ི་གུང་འྭ་གི་བདབརདྲཔཆེེ་པར་འདོད་དའེལ་བབང་བསུར ཁྲི ༥ པ་རུ (ཁ་བ 

་ེ ལཾ སཾངུཏཱ་ཡང་ཏྟོཏྲ་མཁན་ཡྱི་དགག་བྱ་ ” °དཁིར། དེ་ཉིད་རང་ར་ཐུབ་པའྲི་རས་ལེདྩོ་ཁི་གང་ཟག་བོན་བྲབ་ཞག། གངཟག་ ༤ སེམསཅོར་བའི་ཕིན། དང་ཐུང་བོ་རམ་བཞིན་དགགྱ་བདེས་ཏྩོ་ངྱ་རཱལྲ་བག་བླ་མཱལ 
' ± གེྲཾེཾེིཾ་་་ ཀོ་ར ༡ ༠༠ བྱརལདང་། གྱཆུག་ལགཁ ནགྲ་ོང་གས་ྱརདའི་ གསསབ 


ྭ དགགྱ་པའིབདག་དངབདགལེད་པན་ཚནཡ་བགལ་༧ཤདཟིནག་ཅི་དགསལེག བར་བྱརར་ མཿ གསསབ :༠༠༢༧--ཿི་༠༠༤༧༠༧ 
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བས་ཇི་ཏ་ར་ལགས། ༈ མདེ་པ་ང བའྲཱི་བས་ཡང་བྷོརག་པར་རོདཔ་བྲོལོོརམདོོི་བརོྟོ་རོགཔོབ བོ་བདོ་གོབོགགས་དི བོ བདོོསོོཔོཔོར་གབོ། རོའི 
འགལ་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ཟགགིབདག་མདྲ་པ་མོ་ཡོདོན་བརོཆདམེད་ལམ་ཡིབ་ཤེསྱ་བྷ་ར་བུའི ཊིཉིངདི་གངཟག་གི་བདགམེད་ཤུགས་ལྟ་རོགསནས་དི་ལྟིང་གིཅིཞིག་དངོས་སྩུརྩོགས་སཱམ་དུ་ངགགས་པ། བ གངཟག་ 
གི་བདུག་མདྲ་བུཆེཁ་སཱོང་གཞིཆསཙན་ལྡནངགི་འཇུསྱངསྦྱབསྦ་འབ་པར་བསགའངནང་གི་ཁྱབསྱངས་ལ་་རརདྱ་ིད་ལམྱཡི་དངས་གདའལྦ་མིསྱ་འབ་པར་འྱར་ར་ཐམྦདདློབ་ ༦༣ ༧ཆ་ཏུའཔ་དངག་ུ་ཏོད་ལ། པསཇི་ལྟ ུ་ 
གི  - ༤ མིངབ་བཌེགསྦ་བེ། ཞེསྤ་སྲོག་དང་། ལངསགྲྭ ཤིགས་ལས། ང་བྷོཏདྱཀཱི་དངོས་ལྲེབ ཅེས་སོགས་དང་། 


 ླ མད་པ སྟོང་ཕ་ཏིདཱནི་ོད་པ་ཉིདཱ་ཧྱི་ཐ་ཤཱལ་ཡིནཧོ།།ཞེས་པ༧༧ ཆེསྣནམསྤི་རང་བཞིན་འོད་གསལྦསིདོན་དང་། ་ྷོང་ིདའྲོད་གསལ་བྱ།སྦྱ་ངས་ཡིན་པའིདོད ཚུས་ཤས་རང་གི་ངོ་བོར་གདེན་པརྡ་བུབ་པས་། 
ྱི་བས་གཡན་འབྱི་ལགསབཤ་གཅིགཔགཅགསདེཔ་ཏྔབུ རྙིངོཛཾལ་དང་། གཞནཀྲིཀ་གི གཞན་ཤིག་གིས་གཞན་ཞིག་༧༩དི་དགནེ་བ་འྲག ཱ་༤ཿདིདགནེར་ལྔག ཧོང་རུལ་གཉིསགསུངས་བདང། ཤད་ཉིངོབྱ་ཏད་འཆད་།བས་སུ་འ ག་ཁྲལ 
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༄༠། རྭ་བུབ་བསྭ་སོ་རཱལ་དབུམ་བས་འདོ་ 
དད དེ་གུཟུང་འདིནོར་ས་ཐདཀིསྣ་ཅཾངྦ་རཱཾལ་དོནོ་སླ་བ་ རྨ་བདང་སམས་ཅམ་བ་གཉིས་ཧིས་འདོད་བདེ་གཞན་སྩོང་གྱི་ཆུལ་དུགསུངས་བདང་། ལགག་བ་ཤུད་ ༧དེའིན་ཡེ། ཌཱི 


བཅད་ཡངག་གཅོད་གྱི་དོད་དད་། གཞན་ཙིངབ་ཚོང་ཉིད་བཆདྨ་བབས་གསེར་བུང་ལས། གཞུནཅུན་འདི་རང་ཊེངཁ་ཡིན་བརྡ་བྱུགར་པོ། །ཞེས་དང་། རོ་ངབུན་ལས། ཇིལ་༠༠༤༢༦༦༦ ༢༧༨༩ 
༢༨༨ ་ལགྱང་བཤ 


འོ་འགེལ་བ་ཤད་དགངོས་པརབག་སལ། གའོརྡོའུདྨོད་མག་བབ། ོག་པིགག་ངོ་བོའོ་བད་བ 


དཀིས་བུབ་བའེརང་བཞིན་བིགམི་ཧོད། བརྱ་བངདུམིང་བཏགསྱ་ཁང་གཤན་ཉོང་ལས་མི་འདའ་ལ་ཞེབ་དང་། ལེམས་ཙམ་ཡུགས་འདི་ལནི་གཞནྷ་མོངདུ་འཆད་བགཏན་ཡིནནེ། ° 


དབ་ཡིན་ཞེས་ བདི་དཟུལ་ག་འཛག། བཀག་ནོས། ཡད་དེ་ཏིད་ལབ། དགོངས་འགྲེལ་སེགྲས་ལས་ ༤༥ 
གས་དངོག་༤་ མད་དུྟ་ང་ བ་གཞའན་སང་ར། དདོང་བར་ར་བཤད་ གས་སབསད་འབནརེདོའརློལ་གསབ 


རྤ 
༨ 


ཚོས ༤ ཨུ བདོཟི་ཡིག་བ གསུབ་པ 
སུཇག་བརགསུང་ས། ང་ཉ འོཡ་མཆིངགང་ རི སས་ག་ ལའེ ཤོ བར་པ 


- | ཧ་གསུལ་གྱི་ལམ་ཤེག་སོ་གོརགསུངས་བ་དང་། ༤དེ་ལེཤུ། དུས་གསུལ་བདག་མེདུ་དུ་མ་ཏོགས་ ༧དབིསཡིགཅདངདྱི་་བཏོ་བབ། ཁོ ཤེ་ཤེ 
= ག་པ་མད་བལགསངག་པའི་བབབིས་ལདཔས་ཐབ་བྱསརབ འོ ་རས་དི་ ན་ཧིཉ་བངད དང་མངོད་པ། རྱརད་པའི་ད་གས་ལ་དྲི་ང 
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¦ ༤༧ » -༨༤ ༧ > =༩༤༡༠༠༠༤༨༩ 


¿2 ངོ ® 


ཙོན བོཏཏོགདགའི་མོདབབ་ངྱརན་དཛོད་ོིམོཏོ་་གི་ཆོྲོངའཕོགག་བཅི་ོཏོསབའྲངོོ་་རངབཅའིདླདགཞག་པའི་རགསབྱ་བབ་བའིཉདོ་ཡའོ་ 
ཞེས་ ་ཇྔོད་པྲར་བེདདེ། །ཞེས་པྭ་ལར་དྲེན་ས་ཤི་བརེརདཞེད་ལས་གསུམ་ ༤ བཛེགས་བངསཏིསརངྱ་དུད་ལུགས་ཅིབ་ཤདརལ་གཅིགགཏིག་ཡོད། འ་འགབ་ཚོག་སྤུ་བསནས། དེདག་གི་དངེསོ་ཡུལ་ངུ་གང་བའེ་ཐིག་པགསའ་ 


གེམས་བདེན་སུངདྲེ་ཉད་ལ་བླ་ག་པའྱི་རེན་ངུ་བཇེད་པ་ཡིན་ཞེན། དྷཱེ་ཡརྷ་ཉན་རུང་གི་བརྔ་རདམད་འམ་དངྱ། དངགགི་སས་བདེན་ངོང་ལྱ་རུ་ ཡཆན་དམ་ཆང་བས། དདག་གི་བྲེསས་བདེནྷ་བོང་བླགབ་བའྱི་རཱན་ 

དངྡ་ རང་བཤན་གནས་རིགས་ཨེན་པར་འཕྱརརྡོ་སུམ་པས་འགས་དྲ་ང་ངརྩརཔཞིགཨ་བདེ་ལ། སུན་བྱསྭསུ། ཅིའྱི་བི་རཆེསྦ་ཧི་པད་ཞེགྲ་བཞིན། ཧཱནྲ་ཐོས་དྲང་ ༧འཕགས་པ་ལྟ་ཁོངཉདྱཧོགས་བསྔུའའོ་མཆོག། དང་ 

༦༢༠༢ འགལ ༧༢ས༦༥༠༠༣༠༤ ཚང་མང མང །ཞེས་ཉན་རང་གི་བརཆདམེད་ལམ་ྱི་གཞའ་བར་སང་བབིང་ངག་གི་གེམས་ཀྱི་བྱེང་གི་གང་ཟག་གི་བདཀམེདྲ་པམོ་དང་། ཆས་ཀྱི་བདག་མེ་ 
ས་འ 


ཉསས་སཾར་དེ་གཏོག་ཡབྲཐཱཐ་ པའྱི་ཏིན་རང་བཞིན་གནས་རིགྲས་ ་བྲག་དམནྱི་བད་ཆད་ 


༧ ཆང ཁ ཁག | ག |  ག་ ཟ་ˆ--ˆ-༡༡༡-- 


གདེག ཁོ་བདྲི་བོ་བཟོ་སྭཾ་སར།། གུ་གསུང་བར་འད་ཞིང་། ཁསས་ཤཅད་། ༦ ཁ་འ 


=== -ོ ཆོར ར་རོ = 


`, ༤༽¬ 


¥860 


མ་མཔོནའ འདཕལ་ཆུར་དེ་དངྱ་ལོགས་སྱུད་ཤིགཁས་བནད་གསོྲད་བསམ་བས། བྱྱཧོད་བགྩོའིསོ་ཀུསཨོནྷོརགབྱོནངང་། འཐོ་ཅོན་བོདྲོརབོ་ིཉོང་བཆོསཧོ་དངག་ོགག་བ་འདྲོ་དང 


སམས་བདེན་ཨང ཧྩིདགས་སའིྲ་སབ་པའྱི་རནདུ་འཇོག་པདྱིརཱ་མཚན་གད་ལུགས། ྱར་དཔཡེ་་ིསལིཁགའཅུགདེ་གཏིགཡི་འག་། རྱབུམ་ཐལ་འུར་བའྲི་ཀབག་སུ་ སུཐུན་མཔས་ཡིནཔའི་འགེག་པའྱི་ཉེས་འཇུག་བསམ་གཟུགས། 
བྱ་ཧད་ལས་འདསན་སམངོནདུངདཔརགསུངས་ཡཱ། ༤ ངྷཾ་ལཱ་རན་དཉིདྲ་སིདྷརེའི་སེམས་འས་པང་པ་བའྱི་བློར་ཁཱས་ལེན་དགེས་པས། མངོན་པ་ནས་སྲིད་རེ་ལས་པ་བའི་སེམསྲ་མ་གསུངས་ཅང་། 


དངྱིར་མཚནའཐརགནསྱ་ཐེན་འཇུག་ལཡཐར་ཅིས་རྩིམ་བད་འཇུག་ངུས་ཡིན། ཞིག དདྲེ་མའཐའའེགོ་ཞསངདེ་འཕྲ་་འིའགོག་ེ་ལ་ཏངཔའདན་བོ ང་ར ཉིད་མོ་སུལདུ་ོགག་པའི་ཡེཔཊ་དེལས་འངྲཔཔའྲི་པེད། ༤ ེའབོནོ་པ་ར་སང་འདེདབེལས་ 


¬ ༦ ༤ ༣ ༣. 


བྷྱ (ད་དདེ་ལག་མ་བ་ཡོད་དེ། བསམ་གཟུགས་བྱརཏའ་བསའ་ཀྱ ནོ་པིལླ་གཅི་ལར་སངོ་ོ་བི་ནོརགས་། འདོད་སེམས་ལ་ཡོད་བདདེག་ཤེས་ཤིང་། འདོད་གེམས་སུ་འདེད་ཡུགས་གཉིས་འོད། བཅདསེཁདངངོ་བོའང་གཡང་ལོར་ལ།ཊ་ོཊ་ོབས་ཾཁི‰་༽ 


` 


པ་དང་།། དེདགགིས་སེམས་བདོ་ཧང་རང་བཤིན་གནས་རིགས་སུ་འཇེག་པའྱི་རོགས་དངདའོང་འགྲེལ་ཤིད་ཉིང་པྱེ་ཅནོ་དང་འགྲསངོགས་རས། མིའགའྱཚུལ་ཇྷི་རར་ལགས་དང། བྷེ་པརམི་འྲགེ་ལན་དེ་གསུམ་ ༤ལན་དདདིན། ཙཱ 


༈འཧེན། ངོ་ཡགྲ་བབའིསོད་ 


ཐཾ རྭགས་པའེ་བདགས་དྲརོགས་གྲཞེ་ཡར་ །དན་་གོག་བརྲོང གསྭ་བུལྱ་བི་ དོད་བོས་བོིཌྲོ་ད་བོ་པྱ་ནིག་རླབ་བཅོོ་འྲོ་གོོོ་ཀབ བྱ་འོ བརྙེན་འཛིན་ཁྱ་དུར་ཕྱེད་ག་ ༡ ཏཱ | 
གདོདྲ་པང་་གངཊ་པའི་རྩཾཅན་ཤུགག་དང། ༧ གར་བ་ལགས་ལ་ཞིབ་རདའིན། ༧བདེན་བཛིནགག་ཐིབ་ཞན་བབ་ཏན་ཐགོ་ྔ་པད་ ༄་ལྲ་གིད། ཐལ་འྱབ་དབག་ ་ 
རྱབྱཉེན་མངོ་རགས་པའྲི་གོནས་བཤདབ་ཡིན། ཐ་བཝགརྦ་བེད། དད་པའྲགཔའདྱས་བགརཊ་ཚ འང་བ་འཇགནཆི་ལང་ཞདསྐདཆདི་དོན་བདིཔ་འདིག་འི་ལག་ཅསར་དསྲ་འགུ ཤུ། £ 

༠ མྱིར་གདེནའདྲིནྨ་གེནསྤ་བ་དྱག་དད་འྲགག་བུ་བཞྱི་མིཌནས་བ དན་གབ་ཡ་དུ་འྱབར་བ༨། ཟནྡ་བང་ཏོནཌེངྒཔ 1 ༩༦ ལ་ཡ ཏྱབ་གངུ་་ 

ིག་རེ་རེ་འད་བིགས་པམཐའ་དས་དག་བྒྲམམན་ཤེགླ་གེབ་དོང་། རུལའྱན་པ་དངརིགདབྱ་འཀཉནྲོ་གིབཚ་འམའྲ་གང་་པར་བཤད་པའྲི་ཐལ་བྱག་རབ འབའདོད་ཅེང། འདྷི་མིར་གནད་ཆེ འང་ཤེས་བའནྡ་ཐོནོ་འངད་ཀེན་པའི་ལྱོརུས་མ་དདིང་ཆོས་མདོནནས་ཕུདབམགྱ་གེ་ 

འཛེདྲགསམ་བཤད་བའདའོངསང་ཡིནདས་ཞིའ་བདད་སོ། བས འལ་ལམསིཉསལ་ཁ་ས་འོའཁ་ལཐལཁོཁ་ཁྲཊ་འརིསོ་ལི་ལོ་་་པཁ་ཁམལ སོ་སོའྱི་ཐཱ་བོས་མ་འྭབུལ་བའི་ཆད་མ་ངྷི་པར་འདིག་དེསནྱ་པོན་ཡོད། གདོན་ 


༠༨---༡༨༡༨༨༨༠༤༨༤༡༡ཆ༡པཔཔམམ༤༡༤༠༤༥༠༠པར༢༨༩༠༦༩༠༤༢༢༠༠༠༠༤ ༤༠༤ ཕོས ངོ་སོ ོ་ོ་ཆོ་་༡ོ་ཆོ་ཆོ་ཆོ་ལོཿཿཿནཿཿཿ༩ཿཿཛ ོ་རོོཿཿཿཿཿཿཿཉཿྒོཆོ སྙོམ བཿཊློ་ོ་ཁ་གང་འངབཏང མས་བོཁ གས་ཉསལ ༡ མ་ང 
།འདིནྱ་བདྭགུརྱ་པེནས་ངན་ཙིས་གོངས་བརབ་ཤད་པ་འབོངོ། གྱབ་བུཁྱ་འག་རདགས་པས། མར, རལ རོ་གོང་སོ་ང་ རོད་ 
ཏཱ ལགསྲ་ར་གིག། ང་གྱི་པཱ་མཆེད་ཆོསཧན། དེནོ་དམ་པར་བདག་བསྱ་བེ་ ་བམེད་དེ། ཡོད་པའི་པར། ཤིས་བཡོད་པ་ཉིད་བཞིན་ཞེས་བཀེད་པའྟེཌགས་ཆོས་དོན་གསུམ་ལམ་འཐུལ་བའི་ཚུད་བའྱིརེད་ 
ད་ ཆུར་བའིནང་གྱི་གེམཆེད་དང་། དེ་བྲངའི་དེནདན་པར་བདག་ལསྱྱ་ནེ ཟེད་དང་། ད་བྲདའི་ཡོད་པ་ ༤ེང་ཉིདས་རོགག་བརྡར་ཟལ་བཅམང་བའྱི་བང་ཏ ྟེངམི་འཆརབས་ཆོམཅན་གྱུན་གངསདཔའྱར་ཡཆོན་ཡིན་ནོ། ༢ གསུམ་ 
བཞགནུས་དེ་ལྔ་ཟ་བསར བཅན་དངྲ་ཕེགསྟཌུགསམསབ་པའྱི་སོན་བཛཛོད་པཡ་ནནོ། སྟིངཐུནྣ་ཡས། རྟཾགས་སུ་གངབ་ཀོད་པ་དེ་ཉིད་འཁུལམ་འཐུལྱགི་ཚདམ་བང་གྷི་རེད་དོན་ཡིན་ཞེས་བཌག་བྱ་བདྲ་བི། བདེན་ 
གཉིསྱ་ཀྱི་ཁད་བུར་རས། ལྡགསལ་བླད་འཇི་རཅོ དྲི དོན ཆོོོ སྐལ ལོ་ྱོརཞཅཁ་ོྲདྱལར་བར་གཅས་ངས་བསུ་ལྐག་བར། ཆིག་གི་ཟིན་ཆོད་གསུམ་པོ་དྷེཌགས་ གུ | 
༧དདྱིཏཀཿལ་གློག་རེག་འགྲི་གརོངཔོ། ྱི་རྡ་ུ་ལར་སྲའཾེནཟུབ་ཅ་ཡད་བག་་འྭ བསམ་ན ེ། ཆས་དོན་གསུམ་ལ་འཇཾགཞྫོ་ན་བསདེ་ལཆོས་ཅནོམྲ་ཐུབ་པའྱི་ཧན་བརྗོད་བདང་། ལེགས་བ་ཤད་ང་ 
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པརྟ་ཉགས་ལ་བདེན་གཉསྦྱོ་དཔ་ བྱིདཱནརགས་སུ་ དཱ གསུརཱ་ཛི བོང་བ ་ོརོི་བཞོད་ོ་ 
རྭགསྭ་སཱདང་བཀོད་དི་གྲྭསུངས། མོང ¥ བེ དྷོ་སམ་བའྲི་དངས་ཡུལ་དེ་རེད་ལགས། ཤྱཾང་པའིའིརགས་ཆོས་དོན་གསུམལ་ 
ངོས་འཇིན་དང་། དའགསཆེགདེན་གཏུབ་བྱིར་མྲཕབཅེྱ་སོནབདད། ྲགཾཾ གིབ †༈ དབུཨ་ 
སྔག ༠ བདྐན་མེབ་དྲས་ོལ་བྱིནཔའོནལ་དག་ཞ་ངངའོརུལ་འནས། ལྱགར་མཆོམསམི་དམོག་དེན་ཡ་བྲས། མིང་སྡུབ་ ཚེ་ག་བཤག་ཡདད་ཉིདྲས་དོལྱ་བི་ད་གཉིས་ཀ་ལམཔོན་དུ ཡད་ཕི་སང་བ་དོན་དམ་ 
ཟླུབཚེ་ཚེས་ཅནཿ རམང་བསེད་ལ། སླ་མི༔ རྟོག་པར་བྷྲ་བཚོ་ ' ༧ འདདརསད་ལཙཡིནཁང་པཉགས་བཀོད་ ྱི་གི་་མེདེནབ་བལ་བདནྡ་གང་ཞིག་མ་བདཔའིདདཡདབཔ རྭའྱག་རབས་ཆེས་ཅནམྱཐུནྡ་ཐང་ཡད་པར་འཕྱར། རོལ་བ 
བྱཉིསཀ་ལའི་ཌག་པ་མདོན་སུལདྷ་སངབན་ཀུ་རེབ་་ ཅཱེཾབཾརོ་ཅན་མཐུན་ཚྣུང་ བ་ཡོདྱ་བྲས་ ཊ་ ཁའདི་ཁོན་ཤིན། ན་ཆེསཅནོམྱབུནཱ་དཱང་བའི་དོན་དེརད་བསྲ་བུ་བྱརཱལ་ཟླ ན་ར སྤ ྨརོང་བ་བ་གསུངས་བདྲ་།བལ་འརུར་བཞོད་ 


༢༣༧ 


༥ =¬ = 


|ངཱངཔར་ངསའ་བྭ་ད ཧྱ 


ཧུངཿ གསུད་ཧུན་འོགལ་བར་བྱ་བར་ 


༢ 


རོ་ོ་བབཅོསོ་ོུླ་བང་བ་བོ་ལ་ 
ས་པས $  རྱ་ཆུང་བའི་ལུགས་ལཁང་རི་ཆུག་ཀུྡ་ཇབ་གུང གག 


ལཀུན་ ༤ཆེས་ཅན་ལ་ཤེག་བངེད་ཆེག་ཅན་དད་། དཔེའི་ཆོག་ཅན་གགག་འོད་བར་བཤུད་བ། 6 གེས་བདྲོ་་སི་ 


བང་ ངྲ་ཧར་དང་བདྲ་པས་དྲ་བུམ་བསངང་སྨླབ་ད་ 
༢༠༧༢ ཆིབ ་ མརྟ་སཁར་བྱ་ཡ་ཁང་བཁོད་བཡིའ་ཞས། ། བསེ་་ཞ་་ བྲ 


ཉན་རེརེན་སྣ་ལདདགས་མེད། དང་བགལ་ལ། ཁྱབྱངསནྷོ་ཏ ་རྟོགསལ་ལྱཿསྭ་སྦྱིན་རོག་འི་དོོ་པྱི་བོ་ལབཆ་རྭངགོས། དེ་ལྕཧསྭ་རིནྨ་པོ་ལ་ ཐབཆིར་དགིསོ་མོགོས་ཆོསོ་བརོ་སཅོད་ལཔྲོད་བསྟོ། ཐོ 
ཏག་ཏཱཾངྷཏཱཾགསན་རང་ཉིད་ལ་ཤར་བའི་ཆས་མད་པར་ཁས་ལོན་དགོག་པར་བྱད་ར་པྲ། ¦ ངེས ཟུ་ཨཱས་ཇྱིཉོ་ཙིརྟགརྒྱཾད་ ༤ བི་ུ་ང་རིར་བགོས་གཅིག་དགགས་ལྲར། དྲུ་ཏོགས་བ་ལྷ་པ་སྭ་སིནྱཾ་སཱི་ 
དེན་རྱི་བྲོ་ལ་བཅརམེ་དགོསན། སྦོང སྤྱོད་བཇྡུག་དང་བགལ་བར་དེགས་པས་ངོ་ལྕ་ར་ལགད། སྟ བཱུ བཁམས་བྱབུམཁྱི་ཉ་བྭ་ཆེད་པར་རང་འའིན་བདྲོ་ུལད་ ལེད་པའི་ 
ཁྱད་ར་དང་། རངབཞེན་མེད་བདང་མོད་པཤྱོངད་པར་མི་ མྱི་ཕེད་པར་གསུངས་བ་ངང་། ལངྒལ་བའྲིབགྲམདདགརྦ་བགང་བརརབཅོ་དགོས་བཟྲི་ཉའད་འ་བྲབ། ཁ་ཅིག་དབུལ་ཡན་ངག་་ 
༧དེངྱའདགལྱུས། བན་ཡུདྷ་དདེ་དག་གྱི་ཁད་པནམི་པེད། དེ་བན་པསྟ་ཛཱ་བརྙ་རེད་སོདངཁང་དེ་དགི།ཁད་བརྩ་ཅེད་བམི་བགལ་གསུང་ལན་མཛང་་ཁུང་། དྡེ་རི་དང་གཟུང་གི་གོངས་པྱ་བན་ཡེང་པ་ཡིནན་ཟླ། ཇི་ 


༣༣༤ ༨. 


སལ ཁ་གསར ལ་ས | ད་ཆད དོན་ག  དི་བའིིད་འདོམིདཔརབྱར་བསོགགཞང། དྡེདརན་པེཆེདང་ ཤིར་མདོ་སེགག་མངོ་མགཀ་ཐམག་ཅད་དང་། ཁ་པརུ་དབུ་ར་ག་ཚཤས་གེལ་གི་ ¡ 
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༄༅།༽ དག་གརའ། ལུང་པགས་བྲ་ 
༈འདེ་དགགྭཿབདཔར་ལ། ཇག སུཾ 


ྭ་ཟུབ་གོ། ཧཱར་ལགས། ཞིག་ག ག་མཆོན་བོབ་གསེལ་པྱཅོ་གོོགྱཧོ་འདེབས་པར་དོའི་གགཡོདྱ་དགས་བྱའོདདས་ 
པརམམད་པའྱི་པ་དརགས་ ༈ས་པརྲདངས་པའི་གོ་བ་འིངརུགས་པ་གདྲེ་དགྱང༔། པའི རར ག་་་ ཆ་ 
ཐཱ ས་ིི|ིིེཾེཾ གོདན་ཙའ་བཤད་ཟིན་ཏྲོ། མིན་པ་དང ལའ འི་གསས་ 
ཌཱི བྲོ་གཆེཆེརཤན་པདག་གིས་ཁང་དྱིགྱཡིད་པརྡ་ཏོག་དུས་ཞིག་དྱི་བོར་ངུག་སཱོལྱཏ་ལོད་པྦ་ཧེན་མཟིན་ལགས། །ཟླས་པ། ཆེག་ཁྱི་ད་འམ་བུངཔོའི་ཚད་བཞིན་བུ ས་ད མ་ཆ ལད །ཡུལ་དང་ 
4 

$; 


༨: ༡ 


༢༠༠༨ སམ་ན [འགས་པ ཤདཔྱརགོལ་དད པའའད་པ ནྲེ ]དྲ་ཚཾགཁྱད་སྲེན་ཕྐེས་ཅི་བུ་ཨརྟས། [དྲོ་གས་གསར་བའི་པླད་འབུམ་བཞད་ཆིང། [འེདས་པབྲི་གྔ་ཁུད་ཀ་རའིད།རམོན་མཱས། །ཅིགཆར་འཛུམ་ལ་མེག་བོབ་གདོང་བཞིད་ 
ཏྟ །ཨད་ཐོརྩསཱན་སོངག་ཡོབས་རབ་བྷམས་ཅང་། །མི་ཤིས་བ་ཐོལ་མེདམ་ལྷདཏ་ལྦ་ཀགྲ། ]འཇུག་བ་བརུས་ཉྱི་ེ་བསྲ་པྲན་ནོངྷ་ཊ་ཡང་། །མདོ་སྲགས་རི་དབད་འདེགས་འས་ཐལ་གདུས། །མདོ་དང་པྲགཧི་རིང་ཡཱགས་ྩྱའི་མཆོད་ཡོན། །ཧྲུ་སྲེར་གོངཡ་ 


བོ་མ ༡ 


ལོ 


༄༅༅། འསྲ་དདདྱའདམིད་པའོ། །འི་རྩཔདགདེ་ནྫོ་ཆ་མའྱི་རོས་གར་ལབ། །གསུམ་དནའིགས་བྱརའི། 
བདག་པོ་རྡོ་རེ་འཆང་། སླ ཡཾགག་ཧོམ། ངར ལརོ་་་་ ་ 
དགོར ངལ བདས ། གི་འ སྲ་སུ་བིས་པ་ཝ། རང་དོན་དུ་འཐོ་ངོ་བུབས་བདང་། ་ གཤུན་ལ་འོ་བའདབག་པ་ ་ 
གཉིས་ལབ། དངཔནོ། "¬ ༢རཚརྲ་ི  ུྤ་ོ་ །གཉིས་པ་ལ། ཧྩྱོརདངོས་། 


ཌུ་བུ་གལ་ཆེ་ལ།དེནས་གཞན་ཀི་རྫོརརྦ་སེབཚོ་གཤིན་འདྲེ་ལ་ཕན་སེམས་དངྡ་བ འི་ས ད་ གནས་འ ཤསོ་དོསོ་གས་ལོོ་དོ་བོ་ངོ་ནོགཆོབ་བོརོ་ལ། གུཏིམིའབ་ 
༡༩༤ བ་ནི སྟཱིང་ཁནས་ཁྲོ་བའི་ཆོགས་འཇིགས་གྱུ་བུངབ་དབག་ དབགས ཉནའདེད་དགྱང་པཆོའི་ཕར་འསད གཅིང བཇདགས་པར་བསམ་ལ། ྱེམ་དང་གུབས་དཀར་ལ་ཡི་དམ་ཁྱི་སྙིང 
པ་སྲེགས་བྲས་པས་བརྡ་མགས་བུའོ། །དེའ་འོགྱ་ང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཐུརཔའི་ཕན་ཡོནས་དུས་མྱིའི་ཆེས་བཤུདདང། བེ་བཟྱུང་བརདོའ་རོས་བཤད་སེདས་གང་ིགས་བསནས། རུའས་འགོ་སེམས་བླའི་རྒུདངང་ 


པཱ འདྲེས་ངྲསྲ་བ་བནི་གལ་ཤཱིནཏ་ཆེའོ། _།གཏིས་བ་དངོས་གཞིནེ། དེཌི་འོཀྱོ་ན་ཁོད་ལེགས་བར་ཏེན་ཅིག་བོས་ལ། བདེབཅནནསྷ་ར་བའི་ཟུམ་དབ། །ཤེས་བནས། ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འྱ ས་པརྨ་བིན་སིསྨ་རོབས། ་མའ་ 


དྷ བར་མང་ཉིད་ལ་སྦོང་དུས་ཁྱི་གྲསལ་འདེབས་ལྟར་འདྲས་ལྦར་ལ། | གཡལ་འདབསྦྱི་མཐར་ཏིཀ་བྲད་ལགྲ་དུང་གིསནམ་ཤས་ཅེན་བུར་བྱད་དེ། འོད་དཔག་མེདྱི་ུགས་ཀུར་འཕངས་པའི་དམིགས་པ་བརན་བོས་ 
ཏྱ འཁྲས་བུརགས་ཅོན་གྱི་བར་དུ་ཏིཀ་བཅུན་ནལཉེར་གཅིག་སདོས་བརྫོད་ཡ། དེ་རྗེས་འོདདཔད་མདབདེབ་ཅན་ུ་པྱནདྲངས། དེནས་འོདོཊག་མེདཊི་ུགས་ཀའི་ཚ་འདས་ཊི་རྣམ་ཤེབ་ཨྱིར ་ཕྱང་བྷེཔརའི་ཕྲའབ་སུ་ཤྱེས་བར་ 


ཡཿ 


ུ་ །བསམ། ཟླུ  ི་ིི་ ི འོགྭ་རུབ་ལརབྱ་སོདབར་འཇུག་པས། འགྲ་དུངྲངཀྱང་འཐེན་པའི་གྭབུམོ་ལ། །ཧིཀ་གིས་མདྲའ་ 
སྨྨ་ཐྲ་མའི་ཐུགས་ཀརའཐངས། །ཞེས་པའི་དགངས་པ་བབ་མོ་ཡིན་གསུངས། སུ་བདེབཅནྱྱི་སོན་ལམ་དུང། ངྨ་ཐོ་བཏྱཱནག་པོས་བུདང་འོ། །ཟླས་བྲ། མ་བླནོམས་འཚབྱརའི་གདམས་པ་འཕོ་ 
བཞིས །མཁས་ུབིས་མད་གུཞནྱ་གིཉམས་ལན་མིག །རྱདྲ་ཕན་མཁསྲ་བབྲ་བཆའི་བཀའ་དིན་ལས། །ཆོས་བགངའིབྲདེདྱབད་ཆ་མ་ིས། །ནི་སན་བ ཤག་སོ་འདྱིབསན་མདཀརདགེ །འུས་ཅ་ན་དུཿ 
ཁའིམཚོ་ཁས་སླེལ་རྱིར་བཛྲོ། །ཞེས་པ་འདིདི ནིརྡོརཱ་འཆང་ག་དཔངྒ་བློགསྦྱ་ཧུམཆོས་འདིའི་བིདྭགནདབ་ལསཏེ་བརུམ།ཁོ་བ་འགའཙམྭ་གིས་བརྗེང་བུངབུར་ཙམ་དཱིས་པ་འདིས་གྱང་ ཡུས་ཅན་བྲུན་ཁ་ལེགསྱ་བས་ཀྱི་ 
སྟན་ཕྱིན་བར་བུར་ཅིག། ༈ །རཆོ་གུ་རུསྫརྨ་རངཱ་གྲ། བདེག་ཅནནབ་ཆེ་བའྲི་བམ་དང་། །དབེརམེད་འོདོདཔགུམེདམའཀོནྱ་སན་བངས་ཏེ། །བདག་གྱི་ཐུ་བོར་དཅེས་བཞིན་བྱའུགས་བརྩ་བུན། །རབཡུས་དྭབུས་ཅུ་། 
དི དབུམདའ་རྱེགས་ཙམ། །རག་ངུངདབིབས་ཅནི་ཡར་ཟླ་མི་གཙུག་ཏུ། །ཐལ་ལྱེ་ཕེ་ཞིངམརྨ་པ་ི་འོག་ཏུ། །རླང་བཅིལ་འཐུག་རོངགྲི་རམ་པར་ཤེས། ཡ་དྲ་དངྲསསལ་བ་འོདོད་།རལན་མཚེལ། །འའ་ཡང་ ¦ 
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༤ <. 2 2222 པ་ ཀ་ར == ˆ. >= ` ༢༤༤ 
སྒོན་འགྲའུལ། །ཌིཀ་གིསམ་དའ་མཱ་རྨ་བམའི་ཐུགས་ཀརའཕངས། །དྭ་པརྦྱ་ཐོངདཱསནོམ་ཤེསཆ་ངས་བུབ་ལས། །མི་འདོནོ་གར་ལ་ ཡིང་ཀའི་དབུས་དུ་འབེའས། །དྲེ་ཝར་ཡཱཁས་ཏུགས་བེནོནས་འཆེ 


ཞཐུར་ལ་འདུལ་འོགངསའུལ། ༈ཧིཀ་གིབམད ཅུ ཟེ ཱ ངཱ བེ 
ད་ །རངགི་འུས་ཁི་ཆ་གསུ་ཞེན་ལུན་དཅང་དེ། །ཧུ་བཱ་ལཱཡི་ཆོགས་བསགས་བདྲེ་རནདུ། །འགྲོ་ལུ་དགའ་བའི་འོགླ་ནངངགྱང་འཐེན། །ཧིཀ་གིསླ་བམའི་ཐུགས་དངརབ་བསེས་ཏོ། །བྲཊ་ཡིས་བདེ་འཅནད་ 


འཐུངས་པརའསར། །བརྫེ་མོན་དུག་བསམཚམསྨ་པརྩོནྭྲ་བ། །ཞི་དེང་བཱ་བའི་ོགས་བསགས་སོགས་འབདཅིང། །ཐཆོམམེདན་དེས་བརྩ་བེའཞེས། །རུལ་བརང་གིས་རྡོ་རེའི་གསུངདབ་བས་མཛུདུ། །གཞན་ 
སྲ |¦ ལྭ་བེད་པའདཛུདྲ་པིའགདམར་ དུག་སྣ། །བྱདཆུ་འགངགགེདམས་ངག་གྲཞན་ལ་ཕྱར་ ། །བྲུན་ལ་རང་གྲི་ནོས་ཤེས་དྲ་སྨརགཅེས། ཟླབྷ་ྲེས་འཆངྱ་ཧུའའ་བའི་དསས་པོག་ལུབ། །གད་འདནད་ང་ ར་འ ཀྲུན ། 
ཟོ འད རའཇམ་དབ་ངས་བཞད་པའྡེདོརཞེས་བ་བས། །གླུན་ངུང་དང་བདུདྨ་རྩི་ཏཱརདཀེརྦ་བོས། །བྱུ་ར་བའི་དགེ་བས་འླདོ་ཀུན་དེར་ཕྱི་ཤོག། ༈ །རིགསབྱ་ན་བདག་པྱོ་ཆོ་བའྲི་བུ་མ་དང་། ཀལེ་ ཞིས་མཁའ་འཕོ་ 

༡ བྱུ་གསུམ་བདགཏིདཚེ། །ཐྲུ་བཆེན་ཨྭ་བཱ་ཧཱལ་བཚོངའི་བྲ། གསངྦ་ཕས་བྱརུདཔར་བཅས་ལྕོའི་ངོནས་འཇྱུད། །ཇི་ག་བ་ཅན་ཡ་ངམ་བྲ་མས་འཚོངྱརའི་ལས །འོ་ངའི་ཟབྐིཀ་ར་འའ་རའའ་བརིཀ། 1 ཟླ 
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ཡོ ཁོ་བོའ །ང་ ཁོ 
ངགྱ་ཆས་ལྭ་མཁས་སུམཆིའོ། །ཆེསྭ་ཁྱ་སབས་དུ་མཆེབོ། 
འུ སས ཅས་ཆས་དང་ཆགས་ཚི༔ ¦ ཞོས། བྱ་གུབ་གར་ཤོག་ 
བཞིན་འཕོངའི་གནས་དངལནྲ་ག གགས་དངྲབལ་བ། ' འཕྱོབེད་ི་ལམ་དངྲ་ལྲན་བ། 


ཤཱཧཱ 
རལ དེ་ལོས་འོད་འྲོས། ན་མོས མལཱ། ༡ 


དདག་དམ་པའིཞལ་ལུང་བཞིན། བི །དེལ་བ་བོབའི་བབའི ཉོམ་སོས་ ཚོོ ། 
།དགེ་བཅུནོ། མཆི རྫད ོོགྱ་སམའ་༤་ ༨༨ རལ རོ ་ོ་ ས་ཨུ་ 
ལོ རོད་བག་སེམག་པ་སེདདེ། སེ ཁོ 


གཅན་ཐམས་ཅདཔ། ་བདེབའྱི་རུ་དང་ ཝཱན་པར་བྱར་ཏི་ །སེགས་བརྗོད་ 
བཟྱབའི་གནསགླསནས་བྲས་བུ་ོ་་ནོ་འཔད་ལའོ་གྱུ། ཡག 


ཧཱཾ ལེངསིན་བབོ། །དཱེནས་ཆ་གསཿ དྲ་པན་དངས་ལྱ་པག་འཆལམ་ཆོད་སགོས་བས་ལ། ཨོབྭ་བཱ་ཝ་ཤྷཱངསརྦཾཇྦཾརོ་བ་ངོ་ཝ་ཤྭད ངྫོཊཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ུར། གྙིང་པའི་པང་ལསུ་རྣཿཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི' 
ཨས་ཅ་ནྱཧི་དནྱཾ་བཱས་ འཇུས་ཡོས་སྱཧུར་བལག། 353 7 ཕྱོག་དྲུག་ 


གོ་གི ་བསནོའིོོཧ་གོ་བ་ད་བསན་ད། ྲཧི་བོརང་འཌོི་དབུས་ུ་གོ་ོབོར་བནོ། མོད ཅིད 
ན་བྟསན། ༤ དགྲས་གོཆའིཡ་གེ་སྱ དགྭསུངས། ཉི་བའི་བ གོ་གཉིས་ཏིགསུསྱངྷ་ཛཱ་མ འོ ཆོ་ག ལོས ཛོའུ 
༦༤ མག༨༧མ༠༤༧༦ ལ་ྱུན་བའབསདམས་བ་རམངས་མེབར་འཀག་བ་ང ཡིམས་བཏན་བ་དམིགསྣ་རུབ་ ཆུཾ་གྲསལ་བའི་ ་བཞག་འ་བྱས་ས། དེནསྭ་སིང་ཀའྱི་ཆ་ 
ནྲ་སན་དྲེའུ་འམྭ་བུ་བ་བཀས་བ། ཡའ ས་སངས རོ སྙན་བ་ལ། ཁོ ོ 
གོད ཱ ི་ོ བའྲི་ལད་ཀོརའོགྱཱརི ཁ་ཧོངང་བ་དོ་་ོ འག 


=~ 


སྐུནནསར་གི་ཞབསྤ་བ་ལམོངོའི་དངོ་རེཁ་གཟད་བཅོས། དེ་བབླདནས་ཤེསམཆོན་བེདདང་ཁ་ོག་ོོབོ། ཧཱིཀགཉིས་འཐུལ་ཅིདབརབོཙོདོ་ཁོ འོ ཟོན འདོ 


ཟླ ༨ཡླུསྒྲ་ིཁས་ྲིཔ་འབས་ངོགས་ལ་ ཨ་ཡ འདེར་ཡི་གེ་བཅུན་ཡོད་ཁུང་ལ་ཞེས་བའི། སས་ལ གྲིད འག་གེ་ཕ་གཉིས་པ་འོག་བར ཞེསྲ་གངས་ངེ 
$ ་ ཉེ་བའྲི་ཙུ་འཁརྩྱཱི་ཏིལིནངདུ་ཨྭ་བུང་གདྩ་ི་རམ་པ་ཅན་ཁ་དོག་དམརཔོམགོབློབས་ཐིགཕྱའདདངབཅས་བ་བསམས་ལ། དྭནས་རྩོ་རངནསྤ་དུང་བཤུག་ལྟ་ཁེ་བའི་དབུམ ཁྱབུར་ 
བུམ་འཅན་ལེ་བར་བྲཟུངབསྟ་ཅེ་བའི་གཏམམོའའརནས་འ་ སྦའི་དདྲ་བམས་ཧདྱ་ཐ བྷྟི། དེ་དཔྷ་ཉན་ཅིག་ཅུལསྱཅི་གནས་དེ་དགན་གནས་བའྱི་ཁབྱ་བེང་ཡྲིརབཀན་བཀུབ་ནུས་ཨྲ་བངལ་བྷམིམས་པ་དང། །ཞནངུགའ༥༦། 
རར ༨ སྒམ་པོ་པ དེནསྤར ཏྱ ་འབ་ློ་ི་ཕྲ ོད འ་བ 


90 


ཌ0 


༦༡ །བྱེདྲ་ལ། ་འཁརོབློགྱོལ༔ འཁོ ོ་སོ་དགརྱས་རབ་རབུམ་པོ། ་བག་སི་ླྱོ་བ་ང་ར་ོའོོགི་བོ་ཤིངབླ་བོ་ོིོ་བདོོ་པོོ་་ ཅོ 

སཾ གསུངས། འདིར་སྤྱོངསྭངུས་ཏིཀ་བླདཡི་དགོས། ཐ་པ དོག་ཚདདམིགག་བཏང་དེིནབསམས་ཡརའྱལ་མརའབེབསྤ་བདནསཔདགེས་ཤིང་བུའབཅན་གཉིས་ལེགས་པརབཏངགས་གྲ་ངས། དེནས་དུས་ 

 ལ་བདནབུབརླུ་དམ་བྒ་གོམསལྒ་དངཡིགྲནམ་ཤཞསྨ་དམས་ཅྱིཉོན་བས ཁགདད་འྱབ དབཟླས་བས། ཧི་ཀཉེར་གཅེ་གྲངདགྱཏུ་བརྗོད་ནས། བླམ་རྔརྔེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀརའོབྱ་བས་ཏིརིགཔ་འཛིན་བའརེན་། 

ཐབ་བརགདནོམི་བའོ། །ཧྱིནདགི་ཚྟིལསྨནམསྱ་བུངནསཿ་ཟགནྡ་་བླཛུག་གིས་ནསའཕོས་པང་ཆོག་སྟེ། གཞད་གཅོད་མེདངུག་མནངག་བཞིན་འཕྲོ་དབ་པསས། ྤྱི་་ར་བཱྡརི་འཆདངདབེ་རམང་བ་གངན་། 
རྱསཐམས་ཅདྱིདབོ་ངྨདཡསནས་ཆགགཞེནྲ་འམད་ སུཅདྨ་རུང་ལ། བགླུརནས། བུ་ཐ །ཕྱིམ་དུ་འགྲོ བའམ། མིཏྱིམནས ་ྱམ་ཇུ་འགྲ གྲོ་བུ་ལྟ་ བུའི་དགའ་སྡེ་ སྦོདང་བརུས་ནས་དམིག་བགཞུན་ཁྲད་བ། ཏེ དགིས 

ཛཾ རབསས་བལལ་ བླན་ཁུཔ་ཏེབ་བཞིཞདུ་བསོཨས་ནཱས་ རུ༨ན་འྕདངབ་དང་དུས་སྟཉམ་ དད་པ་བ 'ང་ཡིགླ་ནལ་ཤཱནཔག་ཁ ཅྱིནལ་ལྷ་ི་ྱཧགཱནསྦརབས་ཏེཝོནཞོནྲ༢ དང 


ཞྭག་པརྦ་བའོ་གསུངས། འདིཟབ་པའི་གཏནཱརིིདང་འོ 
(ཁྲིགས། །མཁས་དང་ཐུབ་བརྩེས་སླ་བརྒྱརྒོད་བཞིན་ཏུ། །ཟབ་དབང་ 


¬ [ =£ *ང = 
+ ®= ཤོ ཤཀུར་ཐིག་བརབོམ། ་ 


བཾ 
། སྤིརྒུས་ཀྱང་དཔག་མེད་གསུང་ཡོདཀྱང་དམིགས་རིམ་ཙམ་བརྔདཇྦོར་བཀོད་པའོ། །སྨྲས་པ། ཅོ་ང་ི་རེར་་ །སྟན་བརྒུད་ཆུ་འདྲིན་བརམཚོམས་བླ་ང་ཆས་འ 
ཆསྦ་་ཆརབས་དོམཆོའཕེལ། །གཟུནས་གུ་བཞིན་ཧྦམཁའ་ཕྤོདལ་བདྲོད་སྐས། །བདུད་རྩ་མིན་ཁདཏོན་མོངས་ནད་ཀུནསེལ།, །མ་བསྒོམས་སྡི་ ག་པ་ཅན་ཡདས་དབྱ་རས་སུ། །བགྲོད་པའི་ལམ་བཟང་འདི་ཀས་ཡིད་རབ་འཕྲོག [ཏ་འབོ་ལ་སོག་ཤི། འ་འ 
སྡིག ཨཱ །ི་དོག་ཝན་བསགས་བླ་ནམས་ཧྐངགསང་ས སྤགས་ཀྱི། །ཆྩུར་ལམ་བརྟ རེནནག་གུབ་བེས་རིང་ལེནོ་ཁང། ྱི་ུདབདགཅགཕྱིསར་བསུནརམཇ། །ལྷུག་བསམ་མཉེ་ག་ཤིནཇུ་ཡུད་ཚོགས་པའི་གཤེར། །ཨྨོན་བའྱིརུ་གུ་ངེས་ལེགས་འབས་བུདྲད། །བྲ = 
བུའི་ལམ་བབའདྲི། །ནཱམམའིམཐའ་དཔམཏམ་པའི་འཇིགྱཆེན་ུ།།ཆུབོའྱ་ུན་བཞིན་ཕུན་རིང་གནས་པ་དད། །ཉིནྱ་བེད་བཞིན་ང་གསལ་ཞིངན་ལྲ་བ་གོག །ཅེག་ ' དུ 
ཞ་བརྒུད་རྣམས་ཡིཊ་ 


དམེནཐོབུ། །ཟུ་་གཐབནའགདུབསྱུཅིགའདངཉི་ྟ་ 
དྲ་བི་དམར་ཁིད་མཁའ་འབྲོའི 2252 དལམ་ཞེསྱ་དང འདའི་ཆོག་དངས་མ ཡིགྟི ཾད་ཐ་གངོམཔ་མདྷད་ད། འདི ིངདནམཆགམཛད་ཊན་ཅིག གསུདབཤུད་བྲལ་ཛཱ་མའི་ཏྟ 


ཅེ མེ སཾསྦྱ་རཱས་ཀུན་ཧཡེ་ཤེས་དངང་གླིནམ་ཤས་དཔ་དྲེརམེདྲང་ འདེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེབ་ཡུལ་སོངཔ་ཏིདལ་ཅེ་གཅི 


དོྒྨོས་ལར་་ཆས་ཏེམསའོི་ས་ོདབར་བས་་ཏ་བ་ གོས་བ 


འི 


ཤོི་་ཌ་བ་ིསོཅབ་ར་ཅད་དོརིཉིབོ 
་གདས་ཤིངྱ་ལཞས་དས་དལབ་ཅདྱཅག་བ་བྱསང་ཅིབ། །།བདིའི་བྱདདི། རྒྱལ་བརྡོ་རྡེ་འཆད། རེན ༠༨ ཚི རུལ་བ་གཉིས་པ་ཙོ་དའ་བ། 
ལམ ཆོ་ག  ་་ རུད་ེ་བོན་འཐུས་འཁྲགས། མཁབྦ་ཟུབདྡོར་བཟྲད་ོ། གུ ཆང་ས 


པགས 


རད ་ 


བརྨ་ཀུ་རུ ༤༢༣ 


0 0 གཞན་འད། གི སང་ཀུར་པོང 


¬ ¬=༣÷¬ 


བདོད ཆུ་ཛྲིན་བོཚཾས་ཅན། གབ 


ི་ོ ཊཟིན་བའི་ཉིར། དེར་ཐལ ཅུབིའོ་ིདབ ཁབཏི། ོིདགཤར་བཅུའི་མཆོན་ཏིདིདའི་ོ། ཁོཉིགནོ་གཱ གཟུགས་འུངིདོོ། གཟུགསྦོའོ་ 


མཆེད་པ བག གཟུགས་ཛུང་ཡིན་པའྱིརིརྭ། དེར་བ ཅི ཤ་རི ༤༨ ཁ་ཞེ་ཇང་མད་ཆ་ ་ཧ་ ག། གཙུགས་གུང་ལགུགསློད་ 
རཿ རྭ .བྱཐ དཀ ]ྣྣནི་ 


༨». 


ཀྲིལ ཞེ ཁོན། རོ རོག་བོ་ཡིད་པར་ དོས་པོ་ མེན་པའི ཐོལ 
སེ 5 ཟཱས། ཐ་༡སམཉ་ཊནཧཾ། མ་ན དགི ཧ་ལ ྔ་འདོཟིདོའཟའོགུམ་པོགང་འོདའོོ་ རོ མྲ་ཟབན། དེད 
༦ ང་ གཿ ཐལ། རོ 


ཧིང་ཐལ། གཟུགས་ཤེས་ཝན་ཡིན་འདུ་ཐེད་གསུམ་ 
མ་ཡྲིན་པར་ཐལ། བེ བེམ་པོ་ཡི ཡིན་་་ 


་ ནཾ © 
རུན སྤཆས་་ 
པྲི བེ དགམས དང་ཁ རེ ཙཱ དེཆོས་ཅན། 


®190 


༤ ༥༨ 


¬ ༽ 


༤. 


ག་བའརེ་པཡའ་པར་པལ། ༧ ཚདམ་ཡིན་བའྱི་འིརྭ། ཡག འི ཅིཧི མཛིདད་ 
གསར ཚི ཁབཏེ དག་དང ིོ རྩབ་པའདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ར་ར 


9ྱ190 


ཌོདའབོདོཔ་ོགས་པའ་རདོབ་འདོ་ ཡིར བྱང དངོསཔོདཏོག གས་པའི་ཚདམ་ཆོས་ཅ། ཀློང རློ ནུ པའི་ 
ཅ་བར་འདོདོན། དེཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ཕིན་པར་ ལ། ༅ྱ*ིི་ པའྱ་ཡྲིར། མཁུབན། དངོས་ཅན ཨས་ངཆ་ ཅྭཾ། 
དགཔེ་དགིནཔའྱིལོ།། གྲག རུགཔ་འོས་ཅན། དངོས་པོར་ཏོགས་པའིཚད་པ་ཕོད་པར་ཉོགས་པའི་ཚདམམེད་པརྦལལ དངས་པོརྷ་ཏོགས་པའི་ཚད་པཡེད་པར་ཏོག གསའི་ཚད་འམོད འཚདམ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། མྲ་གུབ་ན། དེ་ ་ 
ལུན ཁེ་རྦ་ལྐལ། ! མྭ་ཁུབྡད། ་ ཅའ ་ ལོདམེདཔརཏོདས་པའི་ཚད་མ་ཡོད་པས །ཁབ་བར་ཐལ། བདག་ 
ཛར དྲི་བབན། རག་པརྒ་ཏྭོགས་སཝ་ཚད་མདངོས་པྱོདྷ་རྩོགས་པའི་ཚད་མ་ཡོད་བསྒརབ་ཟེརན། པས ་ 

ར། མྫངབྭག། ཏུག 


ོསྭུས་ོ། ནོམོན་འདུབོང་ཛིན་པའྲིཕོར། ཆོ་གབནོ། དོང་ཐལ། དསོ་བ་དོང་གཅིགཟོན་པའྲི་དུརོ། བཤད་པང། ནམ་མྫོའིནཆོད་ཅོན། བཟུགསདུབོས་པོའི་ཚོདམ་ཡོད་པར་ཐལ། དོངོསོ་ 
རྟཉགས་པའི་ཚདབ་ཡོད་པའྲིིརཏ། དངས་པཡན་པའྱི་རི། གཟུནག་ཤེས་ཝྡན་མིན་བངྱ་བེད་གསུམ་བོ་གངརུང་ཡིན་བའྲི་ཕིར། ཤིས་པ་ཡེན་བའྲི་ཕིར་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པའ་ཕིར། ཚ་བརའདོདན། དེཆོས་ཅན། 
གཟུགས་ཤིན་པར་ཐལ། གྲའཤན་སྐུ་རོགས་པའི་ཚདལ་ཡོད་པའིིའི་རུ། འདེདལིཆུས་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁབ་ཏེ། གཟུགས་ཤས་གཉིས་འགལ་བཞིན་པའྱི་ཕིར་ཧེ། བདག་མད་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག དངོས་པོར་ 
ཏུ ཿཧོས་ཤེལ་བརགས་པའི་ཚདམ་ཡོད་བུཀྲ་འབ་བེ་རན། ལའོ་སུ འྱིརར། སྔ་བབན། བཆོས་ཆན། དེར་ཐལ མོམ་ལོ་ཡིན་པའྱིརིར་ཏེ། དདྲོ་བུས་པ་འན་པའྱི་རིས། མུ་བུ་ཡུ། 
དར་ཐལ། ངུང་འདགས་ཀྱི་དེནྱ་བདངུས་པ་ཡིན་བའྱི་པིར། ཁྱབ་ཏེ། ་དེཀ་བའིམཆན་ཉིད་ཡེན་པའྱི་ཤྲིར། རུ་བར་འདེདན། བེ དེཆས་ཅན། ཤྲེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤིབ་བརྡ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཡོད་པའྲི་ཤོར། 
དངོསཿྭ། ཁེད ཆད་ཤེས་བལིན་བཀྱ་ཁབ་བརྦ་ལ། ཛྲང་བདགའད་ཡིན་བའྲི་འིར། གོངངུབདདན། དེ་ཆས་ཅན། ཤེས་པམ་འེན་བར་ཐལ། གཟུགས་ཁིན་པའྱི་ི 


༨༢ མེ་ཡནའོསས་གསསམམསགསམསག༥༧༠༤༢༡༤༠༡༨༠༩༥༤འཞགགས་སལམམམཚནསར་མཆནསསར༨གནངནསར་ེོ་ུསྒ་ག 
ཡཡིན་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡུད། ཐླཱ་ཆོས་ཅན། དེ་བལ། དེའི་བྱིར། མྭ་གུབན། དེ་ཆོས་ཅན དེང ལྙི་ཏྲག་བ་ཡིན་པའྱི་ཟི། 
ཅན ཤེས་བརྦབལ། ཤིས་པར་ཏོགས་པའི་ཚདམལོདཔའྲི་པིག འདོད་འྱིའུས་ཏེ། དེམ་པ་བིན་པའྱི་རིར་ཏེ། བེམ་བོརྟ་ཅོགས་པ 


ཆ་ཆུབན། གཱམིརྟ་ 


> ¬¬ ༨ = 
འིཚདམ་ཡད་པའྱིཕིར་ཏེ། ཟླ་ཡིནཔའི་ཧྲིར། 


ཆེ ཇར 


འ་སག 
ཁཅིག། དངོས་པརྟ་རོགས་བའིཆདམ་ཤིས་ 


པརྟ་རོགས་པའིརཾདམ་གདན། ཤིས་པརྙ་རོགས་པའིཆདམ་དངོས་བོར་རོགས་ཕའི་ཚདམ་ཡོད་པས་བྱབ་ཟེ ་ རས ེོ དཱ 
༨༩ .༨-- ༨ དས ༥" ཡ་ན། རྩ་པ་པཆས་ཅན། དང་ཐལ། བེའཡིར། མྲ་བུབན། དེ་ཆོས དེད་ཐལ། དངོས་པོ ས་པའིཆདལ་ 
ཡིན་པའྱ་ཕཱིག ཚྲ་བབན། དེ་ཆོས་ཙན། དེརྡ་ཐལ། དངོས་པོརྡ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཚདམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། མྭ་གུབན། དེར་ཐལ། དངོས་པེ་ཡིན་པའི་འིན། ཁཅིག ཡ་ག 


རྣོགས་པའི་དམ་འོད་པས་ཁཟེ་ནན། གླརྟག་འདྲིན་ཏོག་པཆོས་ཅན། དེ་བལ། དེའྱི་ཕིར། མ་ཟུབྲན། དཆོས་ཅནུ། དྲ་ཐལ། ཤེས་པ་ཡིནཔའྲི་ཤིན་ེ། ལོག་ཤུས་གིན་པའྱི་འི་ 


༢༨ 


བའྱི་ཕིར། ཚ་བར་འདེདག དེཆོས་ཅན། ཚདམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཚདམ་རོདས་པའི་དམ་བད་པའྱི་ཕིར། འདོད་རྱིརས་ཏོ། 


ཆདའིན་ཧྱི་བླ་འཾན་པའི་ཕྱིག ཁ་ཅིག 


འྱཛཱུར་ཧི། སྒཱརྕག་འདིནཅགཔ་ཡིན་ 
ཁྱོད་འདྲིན་བའིབྲོ་ཡོད་པརརྟོགས་པའི་ཆདཨ་ 
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༣ །ཡོདནོ། ཁྱོད་འཇ ལུ་བའི་བོ་ཡོད་པཿྟོས་པའྲིཚདོ་ཡོད་བས་བབཟི་ྐོ། ༣ ཅིཐོ་ངྱ་ ཆོབ་ཅན། དེ་གྲལ། དེའིཡིར། མྭ་གབཤ། ངེཆོས་ཅན། དེར ཐག་ཡེངད་མེད་གང་རུང་ཡིན་པ འིམ 
ཟླ ཤབཏེ། ཤ ཡོད་ཁེད་གང་ཡུངཡིནན། །ཅྱོད་ཁཛིན་པའྱིབོ་ཡོད་པས་ཁུབ་པའྱི་ཕིར། ཆུ་བརབདདོན། དེ་ཆོས་ཅན། ལོདབརའཇལ་བའི་ཚདམ་ཡོད་བརྡ་ཐལ། = ་: ©་་་ 
4 ཉམ འདོངོན། དཆོས་ཅན། ཡོད་པར་ཐལ། ཡོད་པརབཇལ་བའི་ཆེདམ་ཡོད་པའྱི་ཡིག དང་མཊུས་ཏེ། མེད་ངེས་ཡིན་པའྱི་ཡིབ། པས རི་བོང་རུ་ཆེད་པར་ཐལ། བངགམེད་ཡིན་པའི་ ཉིམ ཁ་ཅིག] 

ནཾ | ཁྱདེབུཿ་པའྲིདངོསྦནྡྷ་ཡིནན། ཁྲོཡིཧཌཱ་བུཿུཔའྲི་དངོསྦར་ཡེན་པས་ཁུབཟེརན། ཆུམ་པའྲི་པ་ལོགས་སྤུ་ངུངབ་རོག་ཅན། དེར་ཐལ། བའི་ཡི ཚྭ་བུཁན། དེ་ཆོས་ཅན དེར་ཐཱལ། ཁོད་བུམ་པ 

༤ ནྲ 


ཁྱོད་རྱི་སྫ་ལཾགས་ཕུ་བུང་བ་དང་ཁྱོདཀྱི་བརརྲོ ཆཱོས་གཞནིསམཆོདབར་ཐལ། དངོ རྩ་ཐརའདཞཱ། ཁུམཝ་པའབ་ 
ཁྲིས་ལོགས་སྱུ་བུབབཆོས་ཅན། ཡོང མགྱུབན། དྭེཚོས་ཅན། དེབཟལ། བུམ་བདིངྒྱཡིནཔའིྱིརཏྟ། ཐུམཔིདདྦྱདརྒྱ་ཡན་པའིྱིར། ཁོ་ཁུབན། རངོས་པོཆོས་ཅན། ཁཾ 


( དེར་བབ། 


ས་པ་པ €` 


༈བལྭེ་སྭ་ཡོགས་སུ་བུང་བའི་ཇ་ཡོགས་སུ་བུང་བ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐུལ། དའྱི་བིརྦ་བེ། བུམ་པའི 


¬ ༤ ༠༽ ¬ རི 


འཧུསྱབུས་ཡིན་པའྱི་བིན། གེངྭོད་འདོདམིཆུས་ཏེ། བུཌ་པའེ 


ཏེ། གཟུགས་བླ་དྲེ་རེ་རིག་བགང་རུང་ཡིན་བའྱིདིརྷ་ཏེ། གཟུགས་ཡིན་པའྱི་པིརྦ་ཏེ། ཟླ 


ཤྱིརཿ མ་མུབན། 5ང་འ། དདབར་འབྲེད་།ས་རོསས། བུམ་འཇིནྷ་རོག་པ་ཡོད་པའྱི་ཧིག 


༨ 


གངྱང་བདེདི་ཅུས་ལེ་ བེམ་པོ་ཡེན་པའྲི་ཕིར། ཛ དེསན་རང་ཅུགས་ལྭ། 


༧ རཿ ༢ ཏི ༣༨༠༨ ཟ ^ 
རྩ་བརའདོདན། གྷུར་རྱུར་བའི་རླ་ཐམ ཁྱེནཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དའི་པོར། གདད 
ནཿ རེཆེསཿ་ན། ཤམ་བོ་ལེན་བར་ཐལ། གཟུགབ་ཡིན་པའི་ཕིར། བདོད་མེནུས་ཧེ། ཤེས་པ་ཡིན་བའི་པོར་ཏོ། ཆདམ་ཡིན་བའི་ཡིརྟཏེ། རྣམམཁྱིན་ལེན་བའི་བྱིར། ཁ་ཅིག། ཁྱོད་ཤཱེཾས་པ་བིནན། ཁེདོ་ཙིརྙུ་ 

བཟེ་རནོ། བུམ་འཛོནྷ་ཏོག་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དའྱི་བཱིར། འདོདན། བཧྱིརཾརྩ་གུར་བའི་བུམ་བཆོས་ཅན། དེདཐལ། དེའྱི་ཕིར། མ་གུབན། ཁ།ཁོ་རང་ཡིན་པར་ཐུལ། ༩ ཁ་ཏྭང་སཱའ་ 


བཾ 
| 
¡ྱ 


; 


༨ 


མངན་ཆོ་སོ་་ལ་ཐན་འདོགས་དཆོས་དོའྱ་དོམཚོན་ཉིད་ངུ་བཛོག། ཤུམ་པ་བངངས་བུ་  ཤན་བདོགསྱ་ིད་བུ མ་པའི་དངོག་ཆུའི་མཚན་ཉིད། བུམབ་ལ་བྱདནས་ཐན་འདོགས་བེད་བུམ་པའི་བརྒྱང་རྒྱའི་མཚན་ཉིད། རྒྱུ 
དེ་ལ་བིན། དཏེསྱར། བྱུརུདཧཱཾ། བྱདྱ་ཧུའི་བཧད་ ཆུ་སེགས་འོད། ༈ ཁིག གཞི་གུབ ན། ཕྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ཀཡིན་བསྲ་ཁབ་ཟེརན། ཀ་ངུམ་གཉིས་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དའྱི་ིན། མྭ་མུབནོ། དེ་ཆོས་ཅན། 
དེར་ཐལ། དངེས་པོ་ལེན་པའི་བིརུ། ཆ་བརའདོདནོ། ཤྭ་བུམ་གཉིས་ཆོས་ཅན། འ་པ ཕྱི་དོངབྱེ་བྲག་གཉེས་ཀཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདན། དེཆོས་ཅན། ཌད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡོད་པར་ཐག། ྱད་པྱྱི་ཡིན་པའིཕྱིརན།འདོད། 
ནུཿ དེཚོས་ཅྲཀ། ཁྱད་ཡན་པ་ལོདཔར་ཐལ། -ྱད་ཀྱིབྱེ་བྲག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོདམིཆུས་ཧཱཾ། ཁྱད་ཡིན་པམི་ཕྲིད་པའི་ཤེས་བྱ་ཡིན་པའིྱིར། གཞན་ཁུད། ཤེས་བཅོས་ཅནོ། དེ་ར་ཐལ། བེའི་ཉིར། རུགས་གྲུབ་བྟེ། ། རྟག་པ། 
ཡུན་པའི་བིརྟ་ཏེ། ཤས་བུ་དད་གཅེག་ཡིན་པའྱི་དྲིག ར་བར་འདོདནོ། དེཆོག་ཅན། བཱི་པག་ལིན་པནྲ་བལ། ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་བའྱི་པིར། འདོདོན། དེཆོས་ཅན། ཁྱདྱཀྱི་སི་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱཾདྱ་བྲ་བུག་ཡིན་པའྱི་ཤིར། ¡ འདོད་ 
ཡི་ནཱས་ཏེ། གཞི་གུབཤ། ཁྱདཡྒིནོ་བསྔ་ཏབ་པའྱ་ཕིན། ་ཅིག། ཡིན་པ་སིད་པའི་ཤསྲ་བ་ཡེནན། སྱི་ཡིན་པསཁུབ་ཟེདན། བུམ་པ་དང་གཅིག་ངོས་ཅན། དེར་ཐལ། དའྱིར། རགས་གྲུབ་བེ། ཁྱོད་ཡིན་པ་ཡོད་པའེ་ 


ང་འ 


ཁྭ ལུག  ་ བྲ་གི་ཆེར་བའི་དི་ོ བོ་བ 
ས། ཨ་བ ཆོག་ཤན། ་ 


2 
ཤཱ 
-ཤཾ 
4 
ྲཾ 


ཞན བུམ་བརགྱཅིག པོ བ་ཡི བ་པ བུམ་པདང་གཅིག་བུམ་པ་དང་གཅིག་ཡིན་པའྲི་པིར། འདོ་མཆུས་ཏེ། དེདངུགཅིགྱ་རག་པ་ཡིནརའི་ཕིར། ལྤུམཤན། རཆོས་ཅྭ ༄འེདག་གྷངུམ་འ་ཡིྐ་ུ་ར 
མེ གཞྲི་བུབ་པའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། ཤུཌ་པ་དང་གཅིག་ཆས་ཅན། དྲ ¦ ༦མཔ་སྱས ༢ ༢ མྭ་བུབན། བུམ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདདང་གཅིག་ཡིཞནོ། རར 
བུམ་བའྲི་འོག་པ་ཡིན་པའྱི་པུར། མྔ་བབན། བྲམ་བཛོས་ཅན། ཁིད་ྲི་འོག་པ་ 


+ = < 


ཤེ་རབཆམ་ཅན། ཁྱདཊིར་བྱ་རྷགཔ་དབལ། ཛཉིདའནཔའྱི་པརའ། 


༨ 


ཕྱིན གཞན་བ ཐུམ་པའིམཚན་ཉིད་བུམ་པའེམཆན་ཉིད་དུ་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིར། འདོདོན། དེ་ཆོས་ཅན མཆན་ཏིད་ངུ་ཐལ། བྱར་བའི་ 


འཚོནྱ་བ་ིན་པར་ཐལ། །ཐིདསརོནྱབ་ཡིན་བའྱི་རིར། ཁཅིགཱ། བྷཏགས་ཡོད་ཆེས་གནུམ་ཚང་བའི་མཆོན་བྱ། གསུམ་ཚང་བའི་མཆོནྱབ་ཡིན་ཟེརན། བཏཏགས་ཡོངོ་ཆེད་གསུམཚང་བའེ་་” 
རི ཡན་བ་གཅན། བཏཟསའོད་ཆོསགསུམ་ཚང་བའིནྭོ་འོད་ཡིན་བསབབར་བག ཊདོདའི་མཆོན་བཡིན་པའྱི་པིར། འདོདན། བུམ་བཆོས་ཅ། དེརབཐལ། པེའྱི་ཕིར། མྲ་མབན། དེཆོས་ཅན། དེ་ཐལ 


ལྭ བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་བྲི རིར  མཚོནྱ་བ་ཡིན་པའི་ཧཱི་རྷ 
ས་བདཆོས་གསུམཆོངད་དྲེའི་དཀྱི་མཚནའིདབིན་པའྲི་རིར། མྲ་གཟན། བུམ་བཆོས་ཅན། | ཁྱེད་ཁིརྡ་ མ་ལོངཆོས་གསུམཚོང་བའཱདིམཚན་ཏིདྱགི་མཚ ྭཾེད་ཡིན་པ་རྲ་པལ། ཌུདམཆོནིུན་པའི་ིར། 
ག་ལ ཅུམ་པའི་མཚན་ཏིང་ཀཱིམཚ་ཉིད་མཆའ་ཉིདྱདཱཐལ། ཐུམ་བའེམཚཉིདམཆནཏིད་རིན་པའྱིིར། འདོརལིའུས་ཏེ། དའིཡཆན་ཉིད་ཡོང་པའྱི་པིར་ཧེ། དེའིརཾས་འོདཆོས་གསུམ་ཚངབ་དེ་པའི་མཆནཉིད་ཡིན 
འྱཡཔ། ཟླ་གན། ཟུམ་བའོམཚནྷ་ཉིདཆོས་ཅན། །ོདྱ་ཛར་ལོདཆོས་གསུམཚང་བྱའོད་རིམཚན་ཏིད་ངི་ཡཚན་ཉིད་ཡིན་བརྡ་ཐལ། ཁྱཾདམཆོནྱབ་ཡིནཔའི་པི་གུ། མྲ་གན། བུམ་པཆོས་ཅུན། ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་་ 


༨, 


ཡབ 


འཕིར ཆུ་བར་འདོདོད། བ ི་ོ ཇོ་ཡིགྐ་ཛུ་ 
ཕ་མའི ⁄ང་ ཁྱབ་བ་ཁས། 
ངོ རར ་ དངོས 


སདཆོས་གསུམ་ཚང་བྲ་མ་ཡིན་པརཐལ། མཚན་ཏིདམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། མཆོནྷ་བཱ་པེན་ ེན་པའྱི་པིར། ཁ་ིད། བྲམ་པའི་སཱཾ་བཱམ་པའི་སྤི་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་པའི་བཱ་བག་བྲམཔའི་བྱ་བག་ཡིན་པའི་པིར། སྲ་བྲབ་ད། དེ 
བྲལ ཤཤེསྱ་བའྲི་བྱེབག་ཤེསླའྭབྲཱ་བག་ཡིན་ལའི་ཕིར་ནྲམ་ཁུབ། མ་གབན། ཤེས་བྱའི་བྱེ་བག་ཆོས་ཅྲན། ཁོད་ཤེས་བའི་བཱུ་བྲག་ཡིད་པད་ཐུལ། ཁྱོད་ཤེས་བྱ་ཡིན། ཁོད་ཤེས་བྲ་དང་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ། ཁྱོདམ་ཡི་ན་་ 
ཞཱདཱ་ཤཱས་བྱུཿ་༡་༡༡༡” ཐེན་པའིདཞིམྫཐན་པ་དྲཔ་ཡོད་པའྲཱ་པཱར། དང་པྲོ་ཐུབ་ཧཱི། ཐད་པའི་པརྭ། གཉིས་པྲ་བབྭ་ཉི། ཤེས་བུ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་པར། གསུམ་པ་གྲུབྙ། ཡོདཔདེ་ཡང་་་ 
° „ ] ངླཾདེ་ཡིན། ཤེས་བྱ་དེ་ཡང་དེ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁཅིག། སྤྱི་ཡིནན། ཁྱོདོ་བྱེ་བྱེ་བྲགཁྱོད་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པསཁྱབཟེརན། དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། དེརཐལ། དེའི་པུར། འདོདན། དངོད་པོའ་བྲི་བགྲ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་་ 
། དྱ ཡིརྒ་པྲར་ཐལ།, དངོས་པོའི་བྱེ་བག་ཡིན་པའྱེ་ཕྱིར། འདྲོད་མི་ནས་ཏེ། རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྲ་ཐུབ་ན། དེ མབ ཡོང འབ་ཅག འདུས ཁོཾད་གྱ་བྱེ་བྲག་ཡོད་པའ་ཕྱིར་ཏེ། ཞྩོད་སྤྱེ་ཡིན་་ 
¦} པའི་ཕྱེར། ཁ་ཐེགུ། དོམ་པོའི་བྱེབྭསའོངས་པའིཡི་ཟན་ལེ༨བས། རྨགཔ་ལ་དེའྱཡིརྒ། མཁས བྲ་མན། ཏེག་པའིི་བག་ཚོསར། དོང་ཐལ། ཁོདཏག་པ་ཡིག། ཁོདུ་བྱཧཱཿཌཏྲཐྲ༔རཾཿེ 


7 བཤམཔམ88༢༦༠༨༨༧༡༨༨ྟ༨༨༤པྟྟྐ ྟ༤ྟ༨༤ྟ༨ྟྟྟ༤༤༨ྟ༤ ༤༤ ྟ༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༨༤ བརོར་ 42 
ཤྲ ལཿ ¡ེསལུམ༡་ མམ ནིམ མ་ཐུབ་བའྲི་ཡིད། དང་པོ་ྡོགབཞ། རོག་པཅོསོ་ཅ། ཁེ ཁྱ་ང་ཀྱི་བྱེ་བྲག རོག་པོ་ཡིནོ་བརོ་ཐལ། [༼ཌོདྱ་ཧྱི་བེ་བྲག་ཡོདཔའིཡིར། གཉིས་པཿ 
: བདབན་པའྱི་ོ། ཁ་ཅིག བ་ད ེོ་་ ག་ཡིཞོན། ཁྱེངྱི་སྱྱི་ཁྱངཀྱི་མྱི་ཡིན་པས།ཁྱབ་ཟེརན། རུག་བཆོས་ཛུ། དེར་ཐུལ། རེའི་ཕཱིར། རྭག་གུབ་ཟིན། འདོདན། རུག་པྲ་ཆེས་ཅན། རུག་པ 


ཧཾ ཡོན་བརྡ་ཐལ། བདགམད་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཁ་ཅིག ོདྱའྱིབི་དང་བེ་བག་གཉིས་ཀྱ་བོདམ་ཡིནན། ཁྱངབྱི་དངྲ་ད་བགྱཉིས་ཀཨིད་བསྔ་ཁབ་ཟེརན། རྣ་མཁཁྱཾན་ཆོས་ཅནོ། བར་ཐུལ། པེའི་ཕྱིར། མ་ཐུབ 
` རུག་མཁྱནམི་བླིཧ བཁཁྦསིརེའི་ྨལཉིག་ཀྲརཀསཅིན་འོ་བྲིག་ཁར་ཐལ ནང་བོས་ཡིན་པ་མཛཤིག། ཙིམམ་འིན་པའྱི་ཡིར། རྒྱགས་སྲ། རྩ་བར་འདོདན། དཆེག་ཅན། ཁྱོང་གྱི་ཇྱི་དང་བྱ་བྲག་གཉིས་ཀྭ་ཡེང་ 


སསབས 


ག་གཅིག་ཏུ་འབེལ་བརྡ་བལ། རྟག་པ་དངྲ་བདད་གངིག། རྙག་པ་ཡིན་པའི་བྱིར། རག ཤིས་བདེ་ཡང་དེཡེན། རྐྱག་པ་དེ་ཡངད་ཡིན། ་ | 
སྦྱི་ཡིན་པར་ཐལ། རབ་བའི་ཕྱིའིབཱ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཡ་ཐུཊན། རྒྱག་པ་ཆཱས་ཙན། དར་ལ རྟག་པའྱི་པཱི་ཁོདཀྱི་ཕྱི་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འདོདོན། དཆོས་ཅན། ཏོད་བོང་ཤ སོ་ས 


ཤོད 5༨ ོམམསས༡༦ས༧༡༢༥༤༤༧༧༥༨༧༨༥༠༤༥༢༤༢༨༤༤༤༤ ༠༤༤༡ ༡༡༨ ༡༤༤༨༧༨༧༠༤༠༠༤༠༤༤༤༧-་ མམ 
བམི་འཐད་བརྡ་བལྟ།འོདོདསསན་དང་གྱོ་ཡིན་པའྱི་འིར། ཁ་ཅེག། བངྲག་ཡད་ཡིནན་ཁོདོ་ཡིན་བསྔ་ཁབན། །ྱོང་ཁྱིམྱི་ཁོད་ཡིན་པས་ཁབ་ཟིརན། མངོན་གུལ་ཆིདམ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། འདོར རོགསྦ་ཟུབྷི། 
བདགམེད་ཡིནནམ་ནོསུམ་ཤེས་པ་ཡིན་པསྦ་ཁུབ་པའྱིར་ཏྭ། བདག་མད་ཡིནཞམངནོ་སུམ་ཡོད་བསྔ་ཁབ་པའི་ཤིར། ཅུ་ཟུར་འྭདོདན། མངོན་སུམཆདམའྱིམིཆོས་ཅན། བོངནངོན་བུམཚདམམ ཡིན་པར་ཐལ ཤེ 
པཟཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དངོས་བོམ་ཡིན་པའྲི་ཡིར་ཏེ། རྟུག་བ་ཡེན་པའྱི་ཡིར། སྲ་བཟན། མངོན་ཨུམ་ཆེདས་ཆོས་ཅན། ཁྱོདརྱིཉི་ཏུཐ་པ་ཡིན་པར་ཐུལ། ཅ་བགཡིན་པའྱི ར་ཏེ དཔོས་པོ་ཡིན་པའྱི་ཡི། ཁཅིགྲ། 
བདག་མད་ཡིན་ནྭ་འོདཡིན་བསྱ་བཟྲའ། རི་བོངརྦ་ཁོདཡིན་པས་ཁུབཟེརནཱ། རྗེས་དཔགོམ་ཆེའྲི་ཚཞ། དེར་ཐལ། དའྱི་ཡིར། ཏོགས་ཟུབྱ་རི། ལངོན་སུལ་ཚཱདསདང་ རིགས་པ་མཆུངས་པའྱི་ིར། ཆུ་བརའདོདནུ། རི 
བོངར་ཆསཿོ། ཁྡརཾརཿཧོ་ད་ཡམ་ཝིན་ཐར་ཚ། མེད་པེས་ཡིཊ་པཱའྱི རབ ཁ་ཅིག། ྲ་བ་ོང་ཡིན། ཟུམ་ཕཱ་ཌྫོདྲ་ཡིན། ཤཤེགཾ་ཤྱཿྱྱེད་ཡིན། རྣག་བྲོད་ཡིནན། ཁྟོ་ཕྲིང་བཁྱོད་ཡིན་པསཁབ་བེརན། 
ལེས་ཆན། བརྲཝ། ་ལེཆིིཆ། ཚྡཿེཿཛྷེ གྱ འདེགས་པི་དོའ་ཡིད་ུ་་ཐ་ཀ་དཚིས་ཆོིད་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་ཐྲ་བུབྱ་སི། ལོ་ལྡཾམཞྭབབ་ཁུས་ཆུྱ་ཁིདོན་ྱད་ཞུས་པ་བུ་པའེཡཚན་ཉིད་ཡིན་ 


ལེ བཏགས་ཡདཆོས་གགུམ་ངབ་ཆོས་ཅ སྐ དེ ི་ོ 


པའྱི་པིར། ར་པལིམཆན་ཉིད་ཡོད་པའྱི་པྲིར ཚ་འར་འདོད་ལིཞུས་ཏེ། བྷང 
ཿ ཡང རན ༡༦༠ ་ 


འབ 


ནམམཁའྲ་རུསསངཡིན་པའྱི་ཡིམ་ ཁ་ཅིག ཏུག་པྱ་བོདཡིན། མྙི་རུགཔྱ་ཙོད་པན། ཤིསྦ་བཅོད་ཡིནན། ཁོངམཆོན་མཆོན་གང་རུང་ཡིན་པས་ཁུབ་ཟེརྐདུ། ་རོདདོངམོ་པོ་ཁོདོ་ག བོའོ བེང་ 
ཐལ དེའྱིཡིར། དང་པོམྦ་བཔན། རག་པཚོསཅ་ན། ད་གངུ་རུང་ལིན་པར་ཐལ། རག་པ་ཁོན་ཡིད་པའྱི་པིཔ གཉིས་པམྱ་བུབན། མྙི་ཅག་པ་ཆོས་ཅན། དེག་ངརྦུང་ཡིན་པར་ཐལ། བངེས་པོ་ཁོན་ཡིན་པའྱི་རྲག་ 
གསུམ་པྱ་པ། མ་བརའདོདན། དེ་གང་རུང་ཡོད་བར་ཐལ། དུགུང་རུང་མཚན་མཛོན་གང་རུཿཡིན་པའྱི་པིར། འདྲོ་མྲིདུས་ཏེ། དང་པོ་མེདཔ་གངཞིག། ཇཱིམལདཔའྱི་པིར། ཁོ ནརེ། ཆུགཔ།ཁནཆོསཅན། ཁྱོད་ 
ང་རཉོ་ལབོན་གྲཱཧཧཱདའོད་པར་ཁལ ཁྱིད་བྲདགམེད་ཡིན་པའྱི ་རནམྱ་ཁུབ། འནྩོ་འོད་རཔ་ལ རིཔང་རངང་ཨཱི་མགེར་རིལ་གུངརུང་ཡོད་པར་ཐལ། ༨དོད་པའྱི་ིར། འདོདའིནུས་ཏེ། དེ་གཉིས་གྲནམ་པ་ཐར་སུ 
ཁོདབུམ་པའྱི་མཱི་ཡིན་བྲསྭ་ཁབ་ཟེ་རུན། དངོས་པཁནོཛས་ཅན། དེརྦཐལ། དེའི་པུར། དང་པྱོ་པ། བཉིས་ 
པམ་ཟུབན། ཧུམ་པལ་ཡིནཞིང་དངོས་པོ་བོན་ཡིན་པྱདམྱ་བུབ་པརྡལལ། ག་བད་ཡངདེ་ཡིན། ཤིབ་པ་དེ་ཡངདེ་ཡིན། རཱམཁྱེནདེ་ཡདད་ཡིན་པའྱི་ིད། གཞན་ཡད། བུམ་བ་དང་གཅི་གཏོད་ཡིན་བྱམ་པ་དང་གཅིག་ཟ 


ཟོ །ཤནོདིད་བོདོ་ ༤ཐོརོབའིགཞིརྦདོལ་དྲ་བབཞོ། ར་སེ 

གཟན བམ་པདང་གཅིད་ཆོལ་ཅན། རག་བཁོག་ཡིནཔརཐལ། ྫག་པ་ཡིནཔའྱིཕི་ པ་ན རག 
ུབཔའ་ད་ཏེ། བདགམེདཔིཔའྱི་ིར། གཉིསཔྲ་འབ།། བ་པའི དཡན། བསང པཞྲི་ར། ཁ་ 
འྱིར། མྭུ་བུབ་ནྭཾ། པཱཆོས་ཅྭཱ ད་ང ཡི་ང གོང་འི་ིར།བ་ མྔ་བཅ་ད།སཱི་ཆོས་ཅདུ། ་ 


ཐལ འོད་པི་ཕནཔྱི རེ འདདོན།སྱི་ཆོས་ཅན། རྔ་བཱལ། བདུག་ཡེད་ཡིནཔ གངརང་ཡིནན། མཚད 
གཉིས་ཆོས་ཅན། དེརྦཐལ། དེའི་ཕིར། ཟྲ་གབ་ན། ; དང་པོ གེ ་་ ཤེསྱ་བའི་ཁབྱ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཆུ་བད་འདོདན། དེངོས་ཅདུ། མརོ་ 


ཀིབོགཏབ་བདབའོ། བ་བ་ལདིའི་ཕིར ོང དིབལ། འའ 
= ± གཿ འགས 


།བཅིག། སྤྱི་ཁྱོད་ཡིན་ནཱ། ཁོདཱཱ་པྱི་ཡིནྐ་པས་ཁྱབཟེད་ན། སག ་ 


རྔ་བལ། ཁྱོད་གཞྲ་བབ་པའྱ་པར། ར་བར་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅ ། 
གའ རར ༩ གཡམ་ 


།སྣ་ཤེས་ཊྱི་རྣ་བྱའྲིབིཕྱེ་མཆེད་བྱི་མཚན་ཉིད། 1 ཤེསྦ་ྱི་སོངྱང་ལོའི་སླེ 


ཤྲི ཙཀ 


མཚན་ཉིད བོར་བ ཾ ཉེས་པ་ཤིས་པདེ་ལ་བོ། 
མརྦསརཔའིམཆོནྱ་བ། ཚུདམམ་ཡིནཔརྩརཔའོད་གཉིས་ཡོད། གསརད་མིཿ སྲ་བའེརག ཆད་འིམཆན་ ཉིག གསུལཞིངའེག་པ་ཤེས་པའིམཆེན་ཉིད། ནཡིན་འདུ་བེད་ལ་མཚན་ཉིད་འཇོགན། བསགས 
ཤིས་གང་ཛུང་དཱཁྱ་ཐརཔའི་འྱདྲ་བུས ཝྡནཡིན་བཅྱ་བིདྱ་རི་མཚན་ཉིད། སྤི་བྱེ་བལ་བཾགོ། ཁབ་བེདྱ་པིའི་མཚུན་ཉིད། བུམཔའྱི་བབྱ་བདྲ་བུམ་པའྱི་སིའི་མཚ་ཏིད། ཧུན་པྱ་ཁབྱ་བེད་ཡིན་པ་ 
ཿ མཚན་ཉིད། ཁབྱ་བྱ་བྲ་བག་གི་མཚཱན་ཏིད། བུམ་པྱ་ཁབྱ་བཡིན་པ། བུམ་པྱའྲ་བག་ཡིན་པའི་མཆནཉིད། བུམ་པའྱི་ཁབྱ་བ། བུམ་པའི་བྱེ་བག་གི་མཚཾནཱཏིདདུ་འཇོག། 

ཡིནཔསྭ་ཁང་ཟེརོ། བུམ་པ་ཡིན། བུམ་བའྲི་རོགཔ་ལིན་པསྔ་ངུབཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཟིར། བདོདནོ། གསེརབཡཆོས་ཅན། དེང་ཐལ། དེྱིཔིར། འདོ་དན། དེ་ཆོས་ཅན ན་པ ག་མ་ཡིན 
ཟུམ་བ་དང་ཟ་དད་ཡིན་པའྱི་ཡིརཏེ། ཅུམ་པའྱི་བྲ་བག་ཡིན་པའྱི་པྲིག ཁ་ཅིག། ཆོས་དེདང་གཅིག་ཡིནནོ། ཆོས་དེ་ཡིན་པསྦ་ཁདཟེརག། གྲ་བུན་བཉིས་ཆེས་ཅན། ཀ་བུན་གཉིས་ཡིན་པརཐལ། ཀ་བོའ་ 


ཁ་ཅིག། ཚེསད་ཡིནན། ཆས་དེའ་རོ་ 


བཉིསི་ཝོག་པ་པནཔའྱི ཡར་འ གུ་བུནག་ཉེས་དངགིགལིན་པའྱི་འ། མྲག ཀ་བུམ་གཉིས་ཆོད་རན། ཁྱོདྲི་བོད་དངག་ཅིག་ཡིན་བརུཐུལ། གཞྲི་བུབ་པའི་ཡིར། ཚ་བར་འདོདན། གམ་བཅིས་ཆོསོ་ཅན། 
ཀྲབ་ཡིན་པདྲ་ལ། གབུམ་གཉིས་ན་པའྱི་པུར། འདོད་མིནུས་ཏེ། བུམ་པ་ཡིན་པའྱིཧུར། གྲ་བུདན། དེཆོས་ཅ། དེར་ཐལ། ཀུ་བུམ་གཉིས་ཡིན་པའིཤིར། གོངངུ་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ག་བདད་བུལ་འ་གཉིས་ཀ 
ན་ལིནཔུརྲ་ལལ། བདག་མད་ཡིན་པའྱིཡིར། ¥ ཁཅིག། ཆྱེས་ལམ་འགུག་པདྨ་ལུར་བའི་མཆན་ཉིད། མྭ་ཐེས་བམ་འོདབའི་ནཆུནཏིདུ། ཞིགཔ་འདུས་པའི་མཆཾནཉིད་ཟེངན། དུམ་བཅའ་དངཔ་ལྔ། རི་འངྲ་ད་ངོག་ཅན། 
མཚནཉིདདེརཐལ། མཆནུབདེའི་ཤིརུ། ལྲ་གན། དེཆོསཿཱ། དེརཐལ། ཆུས་ལམཞིགཔ་ཡིན་པའྱི རཏེ། མཁིཀཔ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། ཚུ་བའའདོདན། དེས་འ ཡོད་པརཐལ།དྷ་པརབ་ཡིན་པའི་ཕི་ག 
འདོདམིཤུས། དམབཅའགཉིས་བ་ལ་རི་བོདརཆོས་ཅན། ཧེ་བའྱིཧ་ཡོད་ཁངམྱེས་པའེ་ཆ་ཡིཞུ་པ་རཐལ། རྱེ་བངྱིརུ་ཡོདཁརསྱཐེས་པའྱི་ཡར། དེང་ཐུལ། ལ་འོངས་པའྲི པརནུནྦ།ཁབ། ཆུགས་བུབ་ཏེ། མེད་ངེས་ ། 
'ན་པའྱི་ ཡུར། འནོའོད་རང་ལྭ། མའོདས་དོམ་འོངས་པ་ཡན་དསྲ།ཁབ་པརྲ་བལ། འདོོད་པའྱ་པིབ། འབོདོན། སྦརྟོགཔ་ཆོས་ཅན། དེ་དཐལ། དེའི་ཕིལ། མྲ་བུབན། དེཆོས་ཅད། འོངས་བརྡ་འལ། མའོངས་པར་ 
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192 ལི ཚེ {; 


ཤཿ 


ཐལ འབ 
ཅུ ལོའྱིར དདནོ། ་པའི་འབྲཊ 
བོ་ཀང་ཡེའི་ 
] རྩྭ་བར་འདེ་ 3 ག་བུ་བཞགཏཱ་ མེ ཐལཆེད་རཾས་ལ། ༠༤༨༢༨༢ 
མེད་ང 
ཧོ ད་པར་ཐལ། ད་ཡིག་ཡི 
ལྭ རའ 
། རྡེ་ཡོད་པའིི ཟེ 
ཏི། 
ར 
ད་ནི དྲེ 
གས་པའ་ 


ཡཾ] 


ཡིན་ང་། བུམ་པ་འདུས་པཆ་ཡིན། ཟུམ་བ་འདུས་པནི། བུམ་པའེམ་འངོ་པ་ཡིན། ཟ་ འངྩངས་དྷ་ཝ་བ་ལྷ་ལོས་ྱིརཱ་ཡོད་གངམྱ་གྱེས་པ། མངོང་ཊ་བའིམཚན་ཉིད། བུམཔ་ལྟ་རོ་སྟྱཾཧཱ་ལོད་ཧངམ་ཧེས་པ། 
མ་འོས་པའི་མཚནཉིད། ངཔེརའོ། ཅུམ་པའི་འདྲསྭ་བུ་དྲེ། བུམ་པའཌ་འོཔས་པ་ཡིནོ་ཧུང་། ཐུམ་པམ་བོས་བཡ་ཡིན། བཟོ་པམ་འོབས་པཞི། ཐུམ་པའི་འདས་པ་ཡིནཔའྱརརྲ། དེ་ལ་ཁོན་རྭ བུམ་བ་འདུས་པ་དང་། 
བུམ་པའི་འཛས་བ་དོནོ་ཡི་གཅིགལེ་ར། མི་འཐད་པར་ཐལ ངིགྱཉིས་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། བེའ་ཐལ། བུམ་བའདས་བའིཞན། བུ་ ཤུམ་པའི་འགས་པ་ཡིན་པསྦ་ངབ། བྱུམ་པའི་འདས་པ་ཡིནན། བས་ཡ་ང་ ༠འདས་པ་ཡིནབས་ 
3ྱབ་པའི་ཕྱིརླ། དེར་ཐལ། ཤབུམ་པམའདུས་པའ་དོན་ཡོད་པའྱི་རོམ་ཁུབ། འོནཧོད་པཔ་ལ། བུམ་པའྱེར་ཡོདྱ་ཧང་ཐཱམ་པ་མྱ་མིས་པ ཅ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདོ་བུམ་པའིམ་འོངས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱིད་བུམཔཝ། མ་འོཊ།པ་ 
ཡིན་བའྲེ་ཕིར། མྲ་གུབན། བུམ་པ་ཆོས་ཧྲཱ་ཤཾ། ཁྱྱི དྱ་ཡོད་ཀང་ཕེས་པའེཆྭ་དྲེ་བོདམ་འཇོས་པ་ཡྲིནོ་བར་ཐལ། ཁྱངམ་འངོས་པ་ཡོད་པའྱི་པཱར། ལྲ་བབན། དརས་ཅག། དརཐལ། འཇུསྱ་བུས་ཡིན་པའྱ་པ་བྲ ཚ་ 
བརའདདག། དཆོས་ཅད། ཁྱོད་ཇུམ་པའྱིརསྱསཱྦ་པེའི་པརྡ་པལྭ། ོད་བུམ་པའཱིས་སུམའོངས་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའྱིཕིག་འདོདའྱིརུས་ཏོ། ཁྱོད་བུམ་པའེདུསྭ་སྭཱ་བཱང་དེད་པའྱི་པིག། མྭ་བུབན། བུམ་པཿ རཱ 


ཀཁྱོདྲ་སྱི་རུ་འོད་གངྱ་པེས་པའེར་ཁོད་སི་དུས་དུ་འད ཁྷརངོོ་ཁོངོཤིངུག་བུ་འདས་ཟིན་པའྱི་ཕིག མྲ་གུཁྲན། དེརོས་ཅན། དེརྦ་བལ། ཁྱད་སི་འགོས་ཡོད་བའི 
པའྱི་ཡིར། གཤན་ཡང། བུམ་པའྱིར་ཡོང་ཁུངམ་ཕེབ་པའིཆ་ཆོས་ཅན། ཁོ་བུམ་བུ་ཐལ་བ་ཡིན་བརུ་ཐལ། ཁྱདོ་རཱམབ་འདག་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིག འདོདནུ། དེ་ཆོས་ཧོ། ༈། ཁྱོདོ་ཁུམ་བ་བྱུང་ 
་ཐལ། ཁྲོད་བུམ་པ་ཐལ་བཡེན་པའྱི་ཡིད། བདོདརིནུས་ཏེ། ༥༨༢༤ ཕག༠སསམས་ ༦༦ ༣ གཞན་གང་། བུམ་པ་ལྭ་ཆོསྭ་ཏེ་འདས་པ་ཡིནན། །ཁྱོད་བུམ་བ་འདསཔ་ཡིན་ 
ཞལ་འར་ཐག། ཁྱད ཊྱབ་བའ དནོ། བུཌ་བའྱི་ཧཱུ་ཆོས་ཅན། ངེར་ཐབ། བོའཕར། རླ་རད་བག་གབ། བས 
སིི ལ་ག དེ་ཆོབ་ཅན། དེར་ཐལ། མཔ་ལ་ཅོལ་ཏེགད་འནཔའི བྷེ ཆུ ཆུཌཔྱཧ་ེནཔའི་ཡིར། ཆུ་བར་འདོདན། བུ་བབྱི་ཆོར་ཅན། །ཁོད་ལུལྲ་པལ་བ་ཡིན་བར་བལྟ། 
ཏྭས་པ་ལྭའཱ་པཔྱི་ཡིར། བྷ་ཏེ། ངུམ་པ་འདསཔ་འཇོགཆ་བུམ་བྲབའ་བརེ་འདེག་བའྲི་ཕེར། དང་ཐལ། བུམ་བཟལ་བ་འཇོག་བའིརོ། བུམ་བཤིག་ཟེན་པ་འཇེག  རུམ་བཞིག་ཟིན་པ་བཛོ 


+¬. 
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ཅུམ་བའིརདངག་ལམ་བྲབད་བདེ། བུན་བའི་འདག་པོའིམཆནཉིདཟེར་ ཟེརནོ། རིབོང་རཆོག་ཅན། རར 
སཱ་ཡོདོ་བར་ཐལ། སགས ཆྐ་ོས་དཅུར་འཇད་བའོ བོ་ཡོའ་ ། འདོདའིཊུས་ཏྲེ། `; ་ 


3 ༦9 ˆ 


དུས་ཞིན་པའྲ་ཕིར། བདོདལེནུས་ཏེ། རྟག་བ་ཡིན་པའྱི་འིར། མྱོབ་བྲའ། བུམ་བཆེབ་ཙན།  ད་ཡོད་བྷ་ཏག་པ་ཤིན་བར་ཐལ། ཁད་ཡོདཔ་ལེད་པའྱི་པིར། ཁཅིག བཞི་ཧུ་དནོ། དྷ་ར་བཞན་བསྐུང་ 


༄༅། །པའྱི་ཆཱ་འོ་ཁད་བྲ་བཟླ་བེས་པའི་ཆ་ཆེབ་ཅན། མ་བས་པའི་བུས་ཡིན་པར་ཐལ། མ་འོབས་པ་ཡིན་པའྱི་རིར་ཏེ། བུམ་པམ་འོངས་བ་ཡིན་པའྱི་རྲིག མ་བུངན། བུམ་པ ཆོས་ར ོ་ངོ་སི་ 


རྒྱུཡོད་ཁྱང་ཁྱདམ་བྱེག་བའེ་ཆཱ་ཆུ་དམ་འདམ་པ་ཡེན་པར་ཐལ། ཁྱེད་འདུས་བྱས་ཡེན་པའིྱིར། ཙ་བར་འདོདོན། དེཆོས་ཅན། ུས་ཡིན་བརྡ་བལ། མའོངས་པའིངུས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོནོན། དེ དེཆོས་ཅན། འབུབྱ་བས་ 
སྐན་པརུ་ཐལ། དུས་ཡིན་པའྱི་པཾར། བདད དཆོསཿན། རུག་ངམ་ཡིན་པར་ཐལ། བྱབས་ཡིན་པའྱིི་བ བདོད་མིནུས་ཏེ། མེདདགག་ཡིན་པའྱི་ཕིག མ་གུདན། བུམ་པ ཆོས་ཅན། ཁེདྭཀྱི་ཧ་ལོད་ངམ་ 
གྱིསྲ་པའི་ཆ་མད་དགག་ཡིན་དར་ཐལ། ཁྱེད་འཇུས་ངྱས་ཞིན་བའིཇྱིར) གཞན་ཡང] ` ཅུམ་པ་ཡོད་བོས་ཅན། དྷ་ཕར་བའིཛུས་ཡནོ་པར་ཐལ། དྷ་ཕརབ་ལིན་པའྱི་པིར། མྭ་བུདན། བུཊ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱདོ་འོད་པ་དྷ་ལར་ 
བ་ཡིན་པར་ཐུལ། །དདྷ་ཐཱར་བ་ཡིན་པའྱི་པི། མླ་གུདན། ངུམ་པཆས། དདྷ་ཏར་བའིན་པར་ཐལ། །ངོད་བདུས་བྱས་གིན་པའྱི་ཡིར། ཆ་བར་འདོདན། དཆོས་ྲག མྙི་རག་པ་ཡིན་བརྡ་ཁལ། དྷ་ཉར་བའི་ 


ཛབ 


༄༅༅་ །བཞིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ཉེ བདས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདན། བོོཔོ་བོ་དངསབ་བོའོ་བའོ་རབ་བ། དངོས་པོ་འདས་བའི་དུས་པོད་པའྱི་པིརནཁྲ་ཁུབ། ཁོདོ་རྦོརར་བོ། ཧཱ 
ཡིནན། དངེམ་པོ་ཡན་པས་ཁུབ་པའི་པིརན་ཡངམ་ཁུབ། ཧྱས་པ་ལ་ཁེན་པེ། དངོས་བྷ་ཞིག་པའིདུས་སུ་དངོས་བ་ཡདབརཐལ། དེཅིངུས་སུ་དངོས་བུ་གང་ལངྦ་རུང་བཞིག་ལེད་པའྱིི་རོནོ་ཨྔ་ཁབ། འན་ཁྱོད་ད་ལ།དངོས་པ་ 
ུས་གུ་པས་བ་བདོབརཿ་གདེྱཐབུས་སུ་དངས་པོག་པབང་བུང་བཞིགཡངཔའྱི་ཕི་བ ཁུབ་བཁས།འདྲདོན། དུངོས་པ་ཆོས་ཅན།བདག་ལགྱ་གིེས་བརབཔ། རང་གྱི་ཆུའི་ངུས་གུ་ལདོཔའྲ་ཡིན། འདོད་ལི་ནུས་ཏེ། བདྲགམེད་ཡིན་པའྱི་རིར། གཞན་ 
༣ ཡངཿ བྲབས་བུད་ལ་རངགྱི་རུའི་ངུས་ཞས་གུབ་ཟིན་པའི་འབས་བུ་ཞིག་ཡོདཔར་ཐལ། དངོས་པ་དརངགྱི་ཆུའི་ཇུས་ནས་གྱུབ་ཟིན་པའི་འྲབས་བུ་ཡིན་པའྱི་བ། དེར་ཐལ། ཤབས་བུ་གངཞིག། རང་གྱེ་ཧུའི་དུས་ནས་གུབ་ཟིན་ང་འི་ 
ཕྱི་བ དངབོམ། ཕྱིམམ་ཟུཡན། དངོས་པ་ཆོས་ཅན། རེང་གྱི་ཆའི་ངུས་སུམད་པར་ཐལ། རང་གྱི་ཚུའི་དུས་སྲུབབལོ་ཟིན་པའྱི་འིར། འདོདན། དེཆོས་ཅན། རང་གྱི་ཆུའྱིངུས་སུ་ཡོད་པར་ཐལ། དངོས་བོ་ཡིན་པའྱ་པོར། 


) % ཁྱབ་ཁག ཆ་བར་འདེདོན། ཁྱད་ིརྨྱཡེད་པར་ཐལ༔ ཁོད་དང་གཾརྒྱའིདུགནས་གུབ་ཟིན་པེའི་ཕྱིར། འདེདལི་ུས་ཏེའེ ཁངུས་ངྱག་ཡིན་བའི་ཕྱིར། # གཞེན་ཡང་། རྣམ་མཁྱེན་ཆོས་ཅན། དཏོག་པརྙ་དོགས་ 


པའི་ཚོདག་ཡིན་པར་ཐལ། ཆདམ་གདཞིགྭ། དངོས་པོ་རྦ་འོད་གཞལ་བ་ཡིན་པའི་རིར། འདྲོངནོ། ཅེས་དངྱབས་བས། བ་ཅིག། ཚུམམྱའན་དངོས་པོ་རྩ་ངོགས་པའི་ཚོ་དམ་ཡིན་བར་འདོད་ཟེརྐད། འནོ། རོདམ་ཡིན་ 
པརྡ་ཐལ། རྣམམཁྱན་དངོས་པརྟ་ཏོགས་པའིཚདམ་ཡིན་པའི་བུར། ཁྱབ་ཏེ ཟུམ་པ་དངོས་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཡིནན། ཚདམ་ཡིན་པས་ཁུབ་བའྱི་ིབ། དེར་ཐལ། བུམ་པ་ཡོད་བརྙ་ཏོགས་བའིཆེདམ་ཡིཤན། ཆེད་ 
མ་ཡིན་པས ཁབ་པའྱིཔེར། ཞྭ་གུབན། བུམ་བཆོས་ཅན། ཁྱད་ཡོད་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཆདམ་ཡིནོའ། ཆདམ་ཡིན་པས་ཁུབ་པར་ཐལ། བདགམེད་ཡིན་པའི་མིར། ཚྩ་བར་འདོདོན། རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚེདམ་ 
ཡན་པའྱ་ ཀླ གཞན་ཡད། དེ་འདའི་ཐལ་འྱགརྒ་ཡིགསལ་བ་ལ་འདོད་ལན་བཏབཔས་དེ་ལཱར་ ཚི་མིརིགས་པར་ཐལ། དེ་བྲཔའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གསལ་བལ་འདོད་ལན་བཏབ་པས། ར་མཨྭཧནྡ་ནཱམཨཧྱན་དངོས་པརྙ་ཏོགས་ 
ངཱ པའེཚདམ་ཕན་པར་འདོད་ཧེསྣ་རི་ རིགས་པའྲི་པིར། དེ་ཐལ། དཱའཾའི་ཐལ་འྱགརྦ་ྱི་རཱོད་གཞི་ཡངྨརཾ་ཡྦེན་ཡིན། དངོས་པོརྟ་ཏོགས་རུའི་གྦབྱ་དེ་ཡངུཿ དྲ་རམ་ཨའིན་ཡིན་བས་དེ་ལར་རྩི་་ པའི་ཕྱིར དེདྲ་པལ། ནུམ 
བྷྱ ཆས་ཅན། དངེས་པོརྦ་ཁདྲ་ཧ་གཞལྱ་བུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆདམ་ཡིནཔའྱི་ཕིརཞཾས་པའི་ཐལ་འསྩ་རཾ་གསལ་བརའདོད་ལན་བབཔས། རྣཾམའྱན་དངོས་པོར་ རྣམམཁྱན་གྱི་གཞལ་བྱ་ཡིནཔཔདནཅེསྩ་འིགག་པའི་ 


རྟངོགས་བའི་ཚདམ་ཡི་ ཁུ རློག 
སྲེ ་ཡིན་བརྙ་ཏོགས་པའི་ཆདུམ་ཡིནབ་བདོདསྱི 


ངོད་ཆེསྤའི རི 


ཅོན དབོསབོརྦ་ཅགག་པའི་ཆདམ་ཡིན་པརྡ་རོདས་པའི་དམ་ཡིན་བརྡ་བལ། དངོས་བོྷ་ཏོགས་པའི་ཆདམ་ཞིན་བརྩ་འོདོ 
དོས་བོརྟ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཡིན་པ་དྨནམ་མྱ་བིནྱ་བི་གཞལྱ་བ་ཡིནཔརྟརག་སྲ་བུབ་ཆེས་རི་རིགས་པའྱི་པིར། ཡདཁ་ཅིག། 


འིན་བའིཅ བཞེས་པའི་ཐལ་བྱགུར་ཅིགསལ་བར་འདོད་ལན་བཏུབ་བས། ནམམྦ་བེནྡརཱས་ཨེནྷམཧི་དངོས་བརྡ་ཏགོས་པའི་ཚདུམ་དངོས་པ 


༤༢༠༽ ༨ 


པའི་ཆདམབུམ་པརྟ་རོགས་པའི་ཆདམ་ཡིན་བར་ཐལ། དྷེ་ཡརཡིན་བའྱི་པིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འྱབརྩ་པི་གསལ་བར་འདོད་ལན་བཏུབ་པས། 


༤༨'༨~ 


ཊིའི་བཞེག་པའྲི་ ལུ ཅི་ཏོགས་ལན་བ ས། རྣམ ¬ ༢ 
༥ ད་འ མམངིབ་སེ་ལ་རིག་ ༦ 
རྟཅོགས་པའེཚདམ་ཡིནབའདད་ཟེརན་མི་བཟད་བརྡ་བལ། ངེ་ལྔ་ནམམྱ་བེན་ 


= ¬ 


གཉིས་བསནས་ ཙི་རིགས་པའི་ཕི་བ། དེར་ཐལ། དངོས་བདོོགས་པའི་ཚདལ་དང་པོ་ལྔ་གྲ་མའིའུས་པ་ཡེདཁང་། ཕིམའྲིདུགྲ་མའིུས་པྲ་མམས།ཁེག་སང་བའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། ནམ་མཌེན་ཆོས་ཅན། དངོའ་པོ་ཉ་ 


གངསྷ་ཡད་རིགས་པསྱཅུངས་བརྡ་བལ། འདོད་པའྱི་པུད། འདེད་ཡི་ནུས་ཏྲེ དྲའི 


| §ྲལ་འབྱར་བྱིགསལ་བར་འདེད་ལན་བཏབ་པས་ཇྲུག་སྦ་གཅིག་ལསམི་འཇཨ་པའི་པིར། དེང་ཐལ། བུམ་པདདེས་པ་དེ་ལྔ་དུགྲ་མའྱརུཊ་པམེད་པའྱི་ཡོད། གཤན་ཡང། ཆ་མཁའེན་ཆོས་ཅན། དངོས་པརྩ་རོགས་པའོརདམ་ 


ོ‹ ཅན དངོས་པོན་ཏོགས་བའི 


ཌཱ ་བཅྱིཕིརཞེས་པའྲི་ཐལ་འྱོགདོ་ 
བོན་ཏོགས་པའི་ཚདམ་དང་པོརྱ་བུ 


དོམ་ཡིན་པད་ཏགས་པའི་ཚདམཡི ་པར་བྡལ། དེ་ྟད་ཡིན་ ཊུ 

དྲུག་སྒྲའནྡུས་པཡོད་ཀྱང་། རྡཾས་སུངེ་ཙོམ་དརྩཀས་ཕྱད་དེ་རེད་བའི་བྱིད 
¬ ཀ༽༨༣ >= 1 ; ` རེ 
དཱ མདདོས་པོརྣ་ཏོགས་པའིཚདྲམ་ཡིན་པདྨ་ཏོགས་བའི་ཆདམ་ཡིན་པར་ཐུལ། ངེ 
པདྲ་བལ། རྣམ་པཱཁྱིན་དངོས་བོར་ཏཀས་པའིཆདྭ་མ་ཡེན་པ 
ཆུས་པ་མད་པའྱིཔིདྷན་་མ་ཁྱབཱ། འདོད་ང 


¡ བྲངབ་ཅན། དངག་བད་ཏཀཔ་པའེརདཡ 


གསལ་བར་འདོདལ་བཏབཔས། དགྱུམ་ཀཉིསའཕད་བའུ་པུདད་ས་ཁུབ། དེདཔལ། 
| དེད་བྲལ། སད དོོ་བཏ་པས། དེ་ཀ སད བ་ ཁ་ཅིག། རྣམ་མཁྱེན 
ཏས བའི་ཆདཔ རལད ས་བཅད 
།ིལ་བའྲི་བལ་འྱགུརྦྱསི་དངས་པོར་ཏགས་པའི་ཚད་མྲ་ཕྲིལ་ལྔ་དགྲའ 
ཤུས་པ་འཕད་དགོས་པའྱི་པིད། ཁཅོ། ན་ཡིད 
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ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞས་ངའི་བླ 
།ས་པའི་ཆདྲ་པ་དངོས་པོད་ཏྭགས་པའི་ཆད་མ་ཡིན་བརྡབལ། 
པར་ཏོགས་པའི་ཚད་མ་བྱུད་ནདེའི་སྔོན་དྲུ་དངས་བོད་ཏོགས་ཐའི་ཚདྲ་མ་ཏིོམ་བྩེ་གས་ཀྱད་སོ་སོད་དྲུག། ཟི རཾ 
ཚདམ་ཡོད་པ་ཡིན་པདྷ་ཏྭགོསཔའི་ཆད་མ་ཡིན་པད་བལ། དྷེ་ལ་དཔིན་པའྱི་པིདཞེས་པའྲི་ལ་འབུད་གྱི་གསལ་བད་འདོད་ལྡན་བཏབཔས་དུག་སྒ་གསུམ་ཡོད་པད 


གས"ཧ༩༡༡༡༩༡༡༡༤༡༡༡༡༨-༡༨ ~ ~~ 


ཌཱུ ཌལ་ ལོའབུར་ལ་བདོའི་པོར་རབ་ང་ དདོ་ དམི་ནུཿ ་ དཿ གང ཛས ཞྭ་ཡང་། མ་མམ དངོས་པོར དཐལ། 
ྱིཕིར་ཞསཔའེ་ལ་གར་ི གསལ་བདདདོད་ལན་པཏ དོལ མྲ ཚུ ཏི རར 
”ཧིད་འཔའ རྭ་ཐལ། ༡ ཛང གསི 


 ོགསྱ་བརགསེདིཆུསབྱ་ཆད་གཞིའི རད་འཕར་བའྲ་པིད། ན། རཱོགས་བྱེད ཅམཔིིགབསནད་འྡདཚ གཟཔའི། 
ྲ ས་གས གསཆསཅན། རྲི $ སངུངྱུབཾས་པས། དམ་ལས་དག་པའིབ ཁིས་ཛོགས་སབུ༔ མ་ང་ མ་པ་མེ་དབར་ 


སསད ིཀིིག།ཾཾ་་ིླིླིླྣླིླེདེདེདིདངེངེངེངི་ ༧ ཆོ 
།གི་བྱེད་བ་ལཿུཡདྲུཡ་པཱཾྐཱ གྲི ན་གང ལ་ས གཞྭད་ཡང] བམ་པས་དག་བའི་གྲ་པོགའ རྦ་པའི་དགུད 


གྱི་མིང་དྷུ་དྲུག་དའི་དགག་གཤི་ལིནཔརའདོད་ཧེས་བྱརསཔས། དེའི་སཱང་ཁོནའ་བྱུམ་པའིདགག་གཞི་ངེད་བར་གསལ་བར་བརྙན་པ་དེ་ཡིན་པའྱེ་པེར། ཁ་ཅིག། ༈ བུམ་པས་དག་པའིསྱ་ཤོགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་བུམ་པའི་་ 
དགུག་གཞི་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱད་བདཔ་གདཞེག། ་པ་ཡདའྱའིབཏག་ི་བལ་བྱ་་ཞསབས་རོབ་འཚབ། ཁབག་ བུམ་བསདག་བའིག་ཊོགས་ཆོས་ཅན་་བྱི་ཌིང་ཧཱུ་བུམ་པའི་དགག་གཞི། བྱམ་བསདག་ 
པའི མོས 2 ཉེ སྙེད ུ་ཡིནབརའདོད་ཅསྣ་ཆི་ ལ་འ བཞྭ། བུམ་པ གྲོ རལ་ས ་ བུམ་ 


ལུ ཡུ ཅཅ ཁིག དབ གོ 


ཡིན་བའི་བིར། ཧི བྱ་པ་པ་ཆོག་ཅྲན། 


་ གགས 
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༤བམ་པ། ན་ 


རང 
ནཿ ཁྱེད་གྱི་རྱ་ཡོདན།ཁྱོད་ ཁྱདས་དཤད་ཡིན་བསའབབ་རྲོ 


པ་པོ ༧སལའ་བབིབ་་པ་་ ཆོདབྱ སྦ་བ་དང སོདུད་བདོདོན། ཐུམ་བོརི་ཅའོ། གོངབའོ་་ལ་འོའ་བོ་བ་ོོ། ཏང་གོ་ 
ཉེགམ་ཡིན་པའྱི་ཁིར། མྲ་བབུན། དཆོག་ཅྭན། དུརཐལ། དངོས་པ།ཁོན་ཡེན་བའྱི་ཕིརྟཏེ། དཡ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང། ཡིན་བར་ཐལ། ཡིན་བདུངམ་ཡེན་བ་གང་རུང་གང་ཤེག། བིད 
2 ཡནཔའྱིིཔ དདདནུ། མཡིན་བམ་ཡིན་པ་དང་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ། ༼ྲིན་གསུ་ཉིན་ལནའཤིགུ། ཤིས ཀློ ཨ་དུརོས 
མ་ཡིན་བ་དང་ལེན་པ་ག གཤད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོདན་དངོས། གཞུན་ཡང་། ར ཁན ཆད་དང 
༨ ཆ ༠༤༧༤ བཅན།ཡིན་པ་དང་ ཡིན་པ་གཉིས་ཙི་གཞི་སླན་ཡིན་པར་ཐལ། དགཉིས་གཡིན་པའྱིཡིར། འདོདནུ། དེཆོས་ཅན། དེ་གཉིསྱ་ཀི་གཞི་མཐུན་ལ་ཡིན་ 
བརྡ་བལ། དེ་གཉིགྱ་ཀི་གཞིམཐུན་མི་པིད་པའ་ཧིར། དེར་ཐལ། བདཊ་མད་འིནན་དེགྱཉིསཡིན་དགོས་པའྱི་པར། གཤན་ཡང་། རག་བམ་ཡིན་བམ་ཡིན་པ་དང་ཡིན་པ་གཉིག་ཀམཡིན་པརྡ་བལ། དྷིང་་ཡིན་ 


ཁློ་བངོས་པས། ཆུག་པམཁནཔ་དེ། མོ་ཟིན་པ་དངཐིན་པ་གོཉགོ་ིདོ་པ་བས་བངས་འོོ་བ་དང། ོག་བ་འིན་བདང་ཡན་པགཏསཀ་ཡནོ་བར་བབླ་བངས་གའོབ་གདབཡིནདོ། 

དང་བ གུབྷ་པེ། དེ་འདྲའེ།ཁསླ་བངས་གང་ཚུལ་ཡོད་ མའྱི་པིར་ཏྲེ། | དདགཡེད་ཡིན་པའི་ཡིར། ཕྱིམམ་གྲུ་བན། བུམ་བམ་ཡན་བདང་ཡེན་པག། གཾ ས་ཀཱ་ཡན་བར་ཐལ། ཡི 92 ཡིན་བརྭ་ཁྲགླ་བཟུག་པ འྱགི་བདང་བག་ཨོ། 
དེ་ཡིན་པའེ་པེར། འདདན། བུམ་པ་ཆས་ཅན། མ་ཡིན་པ་དང་ཡེན་པ་གཉིག་ཀས་ཤིན་པར་ཐལ། མ་ཡིན་པདངལ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའྱི་བིར་ཏེ། མ་ཡིན་པའྲི་པཱིར། ཁུབ་ཏེ། རུགུ་པ་ཡིནནྭ། རག་པ་དང་ཏུག་པ 
སཱཀ་ཡན་པས་ཁབ་པའྲ་རོ། ག6ྭན་སང་། རྱམ་མ་མརཱཀབཾདངྷ་ཏཱཀ་བ་གཿསཱ་ཀ། ཡན་ཐར་ཐལ་ དྷེ་ཕུར་ཡིན་བར་ཁགྲ་བུངས་བསྲ་སཱིར་གོང་བ་གང་ཞིག། དཡིན་པའྱི་པིར། དང་པྱོ་འོད་དང་གི་ཁླ་བུངས་ད 
ལདྲའོས། འདོངོན། ཇུག་བདང་དངོས་བོགྱོཏིས་འགལ་བར་ཡིན་པརྡ་བྭལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་མྲབུན་ཡོད་བའྱི་པིར་ཏེ། སུམ་པ་དེ་ཡིན་བའྲི་པོར། མྲ་བུབན། བུམ་པ་ངོས་ཅན། དེ་གཉིས་9ི་གཞི་མྱཐུན་ཡིན་པར་ཐལ། 
¦ བྷ དེ་གཏིས་ཀ་ཡིན་པའི་པུར། བས གབན་ཡང། 8༣༠༩ ནོཿམཛཞོམ་ཡན་བླདྤ (5 །ྱབ་ུ་ུ€་8 བདད་བའྱི་རིར། བདོདན། རྣམལྱེན་ཆེས་ཅན།ཞཡིན་བདང་རྟཀ་བཀཉྱིག་ཅི་གཞི་མཐུན་ཡེན་ཀདྲ 
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པ་གཉིསྱ་ཀི་གཞི་མུ ཅུན་ཕིན་པསྦ་ཁུབཔའྲིཡོརབེ།ཁཅིག་འདོད་རྦ་བབ་ཟེར། བ གཞན་ཡད། བུཌ་བ་ཡོད་བདང་ཏག་པ་གཉིས་ག་ཡིན་ང་ 


གཉིས་ཀ་ཡིནང་རཐལ། འདོད་པའྲི་སིགོ འདོདྡོཤོ། བུམབཅོསཅོན། ཏོབཔོའི 
བདརྡ་ཐལ། ཡོདབ་དང་རཱགཔ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའྱི་པིར། མྭཱ་ཁུབན། རྙུག་པེསཅད། » མངམ ༢༨༨ ༣༧ ཁྱེདབདགམེད་ཡིན་པའི་པིར། གཞན་པང་། བུམ་པ 
།ཡེ་དཔ་དང་། རུག་པགཉིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ། དྭཾ་ཙར་ཡིན་བར་ཁསྤྲ་བངས་པས་བུམ་པ་དེ་སད་བ་གང་ཞིག། དེམ་བིན་པའྱེ་ཕིར། དང་བོ་ཟུབ་སི། བུམ་བ་སྦྲབ་བ་དང་དགག་བ་གཉིས་ག་ཡིན་པརཁས༔ 

བུམ་པདེ་སྲངབའིི་ཕིར། ཞྲ་གུབན། སང་ཐུབབུངུགག་པ་གཉིས་ཀ་ཡིའུ་བདྲང་ དྷེ་ལར་ཡིན་པརྲ་ཁསྤ་བངས་པས་སིར་སོདབ་གདིག། དེ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཕྱི་མམྭ་གུབན། བུམ་པ་སྦྲབ་པ་དང་སྱིརྲ་དགག་ 
ཐ་གཉིས་ཀ་ཡོན་པར་ཐལ། ཅུམབ་་སཝབད༨ཉཏཉཡཔ9ས་ཤ་ཡན་མཁང་པབཧ། རག་པརམས་ཕྱིར་དགག་པར་འཇོག་པའི་ཕིར། གཞན་པང་། རྟག་པརརྟོགས་པའི་ཚདམ་ཡོད་པར་ཐཔ། རྕག་པ་ཡིན་པའི་ 
ཉྱིརཿ འདོད་ན། ཉག་པར་ཏོབས་པའི་ཆདམ་ཡོདཔདང་ལྙིཏགཔ་གཉིས་ག་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡོད་བ་དང་། རྣ་དངོས་གདངང་གང་ཞིག། དེཡདོཔ་དང་། ངཱགང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་པིར། དང་པོམ་གུ་བན། རྟབ་ བྷ 


་ རྨ བར 
ཱ རི འག ོ 
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ཟོ ་ །བཅས་རའི་ཐལ་བྱསར་ཡོན་པར་ཐལ། བདོད་བའི་ཐིགོ ཤོོམ་ཤོཁོོོ་ ཆྱོངཅི་རྟགས་གསལ་ངོས་འདིན་རུ 

འགྩུར་འནན། རྟགས་གསལ་ཆུ་ད་གཞི་གསུམ་ཀ་དང་པན་པའི་ཐལ་འྱར་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེརྲན། དངོས་པོ་ཡིན་བར་ཐལ། དངོས་པོ་ཡིན དཤིར་ཞྲེས་པའི་ཐལ་འྱས་ཆས་ཅན། ན་ར་ཐལ། 

ླ་ ན་པའྱི་པིར་ཏེ། རཱགས་གསལ་པ མི་དྭ་ཁྲིཐལ་འྱགར་ཡེན་བའྲི་ིརཏ། ཆཱགས་གསལ་གཉིས་གུ་ལ་དངོས་པོ་བཀོད་པའི་ཐལ་བྱས་ར ཐན་བའྲི་ཡིར་ཏི། ཐྲུ 

རྱི བདགུམད་ཞིན་པའི་རིར། རྩ་བརའདོདན། ༢ ཆདྲ་གའིདང་ཇྷ་ བུས་ླབཡིནབུན་བའ། བདད་པའི་ཏིག .འདོདོནོ། ཁྱད་གྱི་རྩེད་གཞི་ངོས་འཇཾིན་རུལ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིབ 

བདོདིནུས་ཏེ། ར་དག ཕིལ ཁ་ཅིག རྟུགས་གསལ་ཆེད་གཞི་གསུམ་དང་ལུན་པའི་ཐལ་འུ་ར་ཡིནན། རྟགས་གྲུབ་པས་ཁྱབ་ཟེརཱན། 
ཀྭ་བཡིན་བའི་རྱིརཤེས་བའིཟལ་འཱར་ཆོས་ཅནོ། དེད་ཐལ། དེའྱི་པིརཏྲ། ཁད་བུམ་བསྔ་ཙོད་གཞི། དངེས་པསགསལ་བ། རྟག་པསྟ་ཏགསྱབ 


159 


ཚ་བརའདོདོན། དེཆོས་ཅན། ཁོོིརོགསོ་ལཅོགསཁྲཟབྱཅོ་ལནོམི་ཐབས་བར་ཐལ། ཁྱེདརྟགས་ཟུ་ ཡིན་པའི 
དངོས་ཕོ་ཡིན་པར་ཐལ། ཛོ ཤེཆ༢ལམང་འ ཤིང་ཆར་༡ $" ར་༤ོ་ འི་ལོ འབྱག འོདོའོ། ིས་སོས་རོས་་ ཤུམ་བཆས་ཆ་ 
ཞེས་པའི་ཐལ་ 


ནོ། 
གུབ་པའི་ཐལ་བྱཿར་ཡིནན། ཁྱབ་ 


ངའ དེརཐལ། དེའི་ཕིར ཁྱཾདོ་ཐུམ་པས་རྩོད་གཞི། གེམ་པོས་གསུལ་ 


༣" 


།ཅུགས་ངུས་པའི་ཐལ་འྱས བྱིའ གཉིས་བ ཡིནན། དངོས་པོ་ཡིན་བསྔ་ཁབབར་བལ། བདུགུཤེད་ཡིན་པའྱི་པིག། ཆུ་བར་འདོདན། དམོ་པོ་ཡིཤོ། ཤེས་། 
པ་ཞིནུ་བསྟ་ཁུབ་པར་ཐལ། 15 །དེས་པའྱི་པིར། ི་ ཟླ་ཆོས་ཅན། དེ་དལ། དེའྱི་ངིརཏེ། དེན་པོ་ཡིན་པའིི་ངིར་ཏེ། ཛུ་ལྭདྲ་བུབ་པ་ཡིན་པའྱི་བིུརྟཏེ། གཟུགས་ཅན་བུ་བོགད་། 
ཅུང་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁཅིག། ཁདྲ་ཧི་ཇེས་ཁབྷ་ནལ་སར་ངསན། རེེས་ཁུབྱ་ཕིན་ཅི་ལོག་དེས་པསྟ་ཁུབ་ཟུནྐན། ཤས་བུ་ཡིན་པར་ཐུལ། ཚདམ་ཡིན་པའྱི་རི་བཞེས་པའི་ཐལ་འྱས་རངོས་ཅའོ། དེར་བ དེའྱིར། 
འདོདན། ཚདམཡིནན། ཤྭའཾ། པམ་ཡིན་པས་བབ་པར་ཐལ། དེབདའི་ཐུལ་འར་བྲ་རེསྭ་ངྱ་པི་ཅི་ལོག་ངེས་པའྱི་པིརྭ། ཁྱབ་ཏྲ། དེའི དེའི་རྗསྱ་ཁབྱ་ཏིན་ཅི་འོགྲ་ཞོང་བའིཚོ། ཅོ། རྟགས་དེ་ཡིནན་གསལ་བདེ་ཡིན་ 

པསྐ་ཁབཔྲ་ཀང་དགས་པ་གང་ཞིག། ཞི དེངེས་པའྱིསིར། གཉིས་བཁུས། དངབོརྲ་བུབ་ན། དྲེ་ཀོངོ་དྷེ་རརྭངྲ་ཀོང་རྟིགས་པར་ཐལ། ་དྲེཧངཛཱུལ་ཡདོ་པའི་པི་རྟཏྲི། བདག་མེད་ཡིན་པའྱི་པྲིར། ཁ་ཅིག། ཱ 
1 ནྣ་འམངེསུན། རསས རས ་ ༩ ༨༥༧༢ ཤིསཔ་པིན་པརྲ་འལ། དངེསཔོ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཞིབ་པའི་ཐལ་འྱལ་མཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའིཔི་རྟཏེ། ཤེས་ 


®; 2988 3༤. [¢ 


རི 


ཞྱིབུརྭ་བབྲ་ཀོང། དངེས་པ་ཡིན་ 


། ༣ 


སོས ར་རས 
གཕ་ད་དྲུ་མོ་བྲམ་བ གོ ཀི ༤ གཟལ 
ཤཱ ] །ཁ་ཅིག། ཅི་བ སིི མཆ ཤི་པ་ ཧི ང་པ ཙཿ 
འྱར་ཏུ།བོདུཤེས་ ་ 
ཧིར ཐུ 


ཤེལ་པག་གསལ་། 
འི བད་་ པཿ །ྱབ་ཏཱེ། དེའི་ཐུརཊ 


འབད 


རོ 


ར། ིད་འཟོད་ཁྱབ་བཛཔ་ 
ངྫ ` ་ ¦ 


༥ ` 
- ཿ ད་ ¡¥ 

ལི ¿ ༣ ' 

༽ ¿ ༣ 


འོ ོད ག་པོ ོང 
འི ཐེཐབ་ོ་བ 
༦ ཐར 


དྲ ༦༥༨ ར་ར 


ཐུ ཐུར ཐོརད །ེམ་བགྲ་བབབེངན། 

ཐབ ' །ྷོོ་ བཞིག། བད གཉིས་བླ་ག། སོད ཁྱོངརྟུག་པ 

ྲ ཉར་ གློ ་ རཾ ཅག ཁོགས བགན 
ོད གབུཡནཔ ཀ་པ་ཡཧན་མི་ཏུགཔམ་ཡིན་དགེས་ང། 
ཟའ རསིིིེྲེྲྔྣྔྣྩྣ་ྩ་ དར 


± 0 


6/,00 ˆ 
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ཡིན་བའྱི་ཧིརྟཀཾ། དེ་འྲདའི་ཐལ་འགུར་དེམི་རཱག་པས་གསལ་བ། ར་ག་བསྟ་ཅགསྱ་བས་པའྲི་བ་བའྱག 
ཤོངརྟཌགས་དེ་ཡིནན། གསལ་བ་དེལ་ཡིན་བཟ་ཡྲིན་པསྱ་འབབའོངབའྱིཡིབ ཆྭགགཉིས་ཀྲ་མཟྲ་ཊེ། བདག་རེད་ཡིན་པའི་པིར། ཁ་ཅིག། ཆདྲ་ཐལ་འགྱུར་གང་ཞིག། ཁྲེད 
ཀྱ་རྩགས་གསལ་རྩོ་དྲ་གཞི་རྣ་མས་གྲ་འཅིང་། ང། ཇེསྔ་ཁབ་དངྡ་ངོག་ཁབ་བུབན། (ཁདྲ་ཐལ་ཁྱརར་ཡང་དག་ཡིན་པསྔབ་བརཤ། བུམ་པ་ཆོས་ཅྭན། དངོས་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། དངེག་ངོ་ཡིན་བའྱི་པིར་ཞེས་པའི་ཐལ་ 

འགྱརཆོསཅནཾ། དེར་ཐལ དའྱ་བག -དངབློ་བུབྷ་གི། རྣགས་གསལ་ཐལི་དདྱ་ཀྱི་ཐལ་འྱསར་ཡིན་པའི་པིར། གཉིས་བམ་ཟུབན། དེ་འདའི་ཐལ་འགུརྭ་གཱི་རོགས་གསལ་རོ་ད་གྲི་ན་མབྲ་ཐུབ་པར་ཐལ། གེལ 
རྙགསམ་རུབ་ཧཾ་ཡན་ཡང་་ཐེབ གསལ་བུད་འདོད་ལན་གངབེ་གཟྱུམ་བསྩ་ར་ད དགཞྱི་བུས་བའི་ཐལ་འཛྱར་ཡིན་པའིེ་ཕྱིར། རྙགསྲ་གསུམ་བྲ་ཟུབྲན། རེརྡ་རེཀྭཏཱབ་དངྡ་ཝོག་ཁུབ་གཉིསྭ་བུབ་བར་ཐག དའིརཊ་ 


ཁྱ་ཐུབ་པ་གང་ཞིག། ཛྡག།ཁྱབ་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། དངཔོ་བུབྱ་པེ། དཔ་པོ་དནན། དྲངོ་པོ་ཡིན་པས།ཁ་བའྱི་ཕིར། །ཁྷ་ཏེ། དྲ་དངོས་པས་རུ་གས་གསལ་གཉིས་ཀྱ་བས་པའི་ཐལ་བྱབར་ཞིན་པའྱི་ཕིན། གཉིས་པ་ 


ཡིན 


༤\ ༤ ~¬ 


ཟུབ་སཱེ། དུས་བོཁ་ཡིནནུ། དབོས་བོན་ཡིདོ་བསྔ་ཁབ་བ་དའེ་ཐོགྱོ་ཁབ་གང་ཞིག དྲེ་ཁབ་བའྱི་ཕིར། གཉིག་བླ་ག། དངབོ་ཟུབྱ་སེ། དེ་དངོས་བོསྟ་ཙགས་གསལ་གཉིས་ཀྱ་བས་པའི་ཐལ་འྱུབར་ཞིན་པའྱི་ཉིར། གདདུ་འདོད་ 
ནཿ དེ་ལྭབུའི་ཐལ་འྱསརཆེག་ཅན། ཐལ་འྱར་ལང་དགས་ཡིན་པར་ཐལ། སྦུབ་བྱེད་འཕིན་པའི་ཐལ་འྱར་ཡང་དག་ཤ་ངམ་ཡིན། རཿ རང་གིའདོད་བླ་མུབཟུག་ཧཱི་ཐལ་འགུར་བངདག་ཤངམ་ཡིན་པའྱི་པཾབ། དངཔ་ཟུབ་ཙི། རྟུག 
མ་ཐུབ་པའི་ཐལ་འཛུརམ་ལིན་པའྱི་པིར། གཉིས་བཞ་ཟུ་བན། དེ་འྲདའི་ཐལ་འྱགར་ཆོས་ཅན། རང་གྱི་ཚུགས་ཅནུ་གཏན་ཆིགས་དེ་རང་གི་གགལ་བ་ྡེ་ཐུབ་པའྱི་ཐབྱ་བེདངུ་རུང་བར་ཐལ། །ཌདོ་རང་གི་འདོདཔ་གུབཅུག་ཅུ 
ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་བར། འདོདའིནུས་ཏེ། རྙགས་གསལ་ཐག་དད་ཀི་ཐལ་འབྱུར་ཡེན་བའི་པིར། [བཅིབ ཁྱཾད་ཐལ་འུརྩར་གང་ཞིག། ཁདྲ་ི་རོགས་གསལྦ་རོད་གཞྲི་ནམསྲ་བུབཅིང་། རི 
ཨཱ བྱ་བུང་བའི་ཏྲུགགསུ་ལ་བདད་བ་ཐལ་འཇུར་ཡིནན། ཐལ་འགུར་ཡང་དག་ཡིན་བསྲ་ཁུབ་བེརན། གསེར་བབ་ཆས་ཅན། ཤྷོ་ཝྲིར་བ་ ཞ་བར་ཐལ། བུམ་པ་ཡིན་པའྱེ་ཕིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགགད་རེས་ཅན། དེར་ཐལ རེ་ 
ཉིཌ ཛད་གསེངབའ་ཅེ་རོད་གཞི། ཉོ་ཛིར་བས་གསལ་བ། བྱ་བསྟ་རགསྱ་བས་བའི་ཐལ་འརུར་ཡེན་པའི་འིར། བཉིས་བཡྲ་བཏན། དེ་འྲདའི་ཐལ་བྱང་དངོས་ཅན། ཙད་ལི་ཏགས་གསར་ཆོོ་གཞིན་ལསྲག་བཔར་ཐལ ཟེ 
པ་ཾོཾིཾ་ི་ཾ་ འཡའངའཾཀ༥༽༥༽ྣུྣ ྣྣ འ,;བང༤ (༦༦ = 


རི་འ 


ཀི 


ི་ོ འ་བ 


ང་ 


བྲ་ཐལ་བར་བཕེན་བའི་ཐལ་འགགར་འང་དག་ི་ནན། ད་འཕེན་པའི་ཐལ་འྱུར་བངདག་ཡིན་བསྲ།ཁབབེརྐག། ཟླ་རོ ཊིངོརོ་པཱ་ཆོས་ཅན། ནིཏཱགབ་ཐོའོ་བར་ཐའོ། ཾ ་ྲ 
ཕྱིམཞེས་པའི་ཐལ་འགུར་ཆོས་ཅན། དེརཐལ། ཆ་ རྣོ་ད་བརོ་བོའིསྱབགང་འ། བལ་འྱགར་ཡང་དག་ཡིན་པའྱིིར། རངོ་རུབ་ཏྟ། གང་ཟག་པའི་ངོརོམི་འདོད་པྲཕལ་བར་འཛེན་པའི་ 
ཐལའྤཧཱར་ཤིན་བའི འི་ཡི དེར་ཐལ རིའིངོརྤོ་མ་ལྟ་ཏག་བའམི་འདོད་བཞིན་ངུ་ཐབ་བརའཐིན་པའི་ཐལ་འགྱར་ཡིན་བའྱི་ཕིར་ཏེ བེ འི་ཐལ་འགུར་འོད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། འདག་མེད་ཡིན་པའི་ཕིར། རྩ་རྟགས་གཉིས་པལ་གྲུབ་ 
པེའྲདའི་ཐལ་འྱགར་ཆོས་ཧན། ཐལ་འརྱར་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཅུས་པའི་ རགས་ཅྱི་པ་རྷི་རབ་པར་ཐལ་ངག་གྲི་མནས་སྦྱབ་བརྡ་བེད་པའ་ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ིར། དོར་ཐལ། དེ་འདའི་ཐབ་འགུར་ | 


༢ ༢ ༣༡༣ ༤ ˆ » 


།འདེཕའིུར་ཏེ། བདག་མདིན་པའྱི་ཕིར། གངདུའདོདན། ངེ་འའི་ཐལ་བྱསར་ཆོག༦༣། །ོཔྷཱིཏཱགས་ཆཱདམས་པགལཞིང་། ཁུབཔཆངམཔ་ཟུབ་པར་ཐལ། ཁོྒད་བྱ་བེད་འཕན་པའི་ཐལ་འྱུའ་ཡང་དག་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ལེའུས་ཏེ། ཁྱད ཀིཌྟགས་ཚདམས་བུབ་པའི་ྱིར་ཏེ། མྲཀྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཅིག རླུབ་བྱེད་འཕེན་བའིཐྲབ་འགྱུར་ཡིནན། ཟྱུབ་ཧྱེང་འཕེན་པོའི་ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིཞ་པ: ཡནཔསྔ་བབ 
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ཞེས་བའི་ཏགསདྲེ་ཝོགནས་གཞན་དན་བོད་པ་བླམ་བུའི་ཆསས་བཀདོནས། མིག་སས་ྱི་མེངྱངཱ་གཞུན་ངེནྱ་བེད་པར་སླབ་པརབེད་པའི་ཐའ་ཁབུར་ཡེན་པའིཊིར་ཏེ། དེ་འྲའིཐལ་འྱུར་ཡེདོཔའི་བིར་ཏེ བདག་ཁེང་ 
ྱིད ཚ་བར་འདོདོན། འདུས་བསགས་དེམིགཤས་ཅིས་གཞན་དན་བདཔར་སྲབ་པརྱ་བདཔྱི་ག་འདུདག འན་པར་ཐབ། འདོད་པའི འཚིམ འདོདོན། འཇུས་བསགས་དུཡིག་སེགེསྦ་འི་ས་བདག་གིདནྲིིད་པར་སྦུབ་ 
བརྡ་བིད་བའི་ཏགས་ལྲདདུག་ཡིན་བར་ཐལ། དེམིག་སགས་ཤིས་གཞུན་དྩོན་ཧེད་པརྨ་སྦབ་པརྡ་བད་པའྱི་རགས་ཡངདག་གང་ཞིག། འདིའི་སླྲབས་ྱྱི་གཞནཤེས་བ་དེ་གཞི་བདག་ལྱ་དད་བའྱི་པིར། དང་ངོཁྲསི 


-༡--------༤-༨༨༤-༨༨༨༤ ༤༤༨ ----------------------~----༡-༡༡༨-༩༤༤༨༤-༡༨༡༠༤༤༧མརང༡༠༠༩༨པ༨ར༤༧༣༢༠རལས་ཞའ༤པམཆའཔེརསསརར༡༡༨༨༨༡པཔ༧༨༠༤༨༤༨༧༧༠པ༧༤༨༧༧༧༧༧༧༧༧༠༠༠༠༠༠པ༤༤ ༢༠༠༡ གནབས་འཔས་བམས་མ་འུང་ཡཛནམནསསརལསག༧ར་འཤས་ཆངས་འབན་འཆས་པམཆམ་མཞམ་མསམརས་པརས།༢༢༤༡༥༡༥༡༠༠༡ར༥༥པ ༥སརམམས་ཅམ་མཅམ་མམམསས་ཤཔཿ༩༦༠༡༢པཔསམསུད་ 
དོན་བེད་པརྡྨ་ཐུབ་བརྩ་བེད་པའྱི་ཅས་བྱོ་ ་འཇེན་པའི་བལ་འར་ཡིན་པའྱི་ཕི་བ དངལ ནམས ༩ ཞིབ་བའིགཟལ་བདྲ་བིག་དོན་འཇུམ་བསགས་རུགས་སུ་བཀོད། གཞན་དོནོརི་བུད་བའྱི་བིར་ 
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གཉིས་བྲ་གུབྱ་ཏི། འདིའྐཾ་སབསྦཀི་ག ཧྱི་གཞན་ཞེས་པ་ངའི་ཧྙེགས་སལོད་བའྲི་པིར། གེ་ གངྦདུ་འདོདམི་ནུས་བོ། འབུས་བཟགས་དརི་ག་སེགསྱ ས་གཞན་དེནྱ་དབརྨ་སུབ་པརྡ་བིང་པའི་འགལྭ་རགས་ཡིན་པའྱི ཡིར 
ཚིག་བྲའིའིདབངྱང་བྱི་སྐར། ཁ་ཅིག། བུམ་བསྩ་རོད་གཞི་ཡོད་བས་ཏགསྱ་བས་པའི་བལ་འྱཛང་ཡིནོད། ཅོད་གཞི་དབྲ་ཕན་པའི་ཐལ་འགུར་ཡིན་བསྱང་བེརནི། དངེས་བཡི་ནོ་པར་ཐལ། ཇུམ་དབྱ་རོད་གཞི་ 


བོ ོད སོ 
ཅྭ འི ཅཅ དེ་ོབ་ཅན། ཁྱདོཙི་ྩད་གཞི་ཡོདོ་བར་ཐྲའ། ཁོད་ 
རི ཐལ་འགྱར། ¬ ་ ི་ོ 


འེ ཤེ 
འག ག་ར མུ ་ £ 
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ཡཿ ཐྭ་གསལག་ཉིསོཀ་དང་བཅས་པའི འབའ་བྱ་བུར་ཡིན་པར་བལ། འདེདཔ ྲ ས་ཙཾན་པཀཾད་པའིཐལ་འྱབ་དཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། 
ལེ : ཅད གཞན་ཕབ། ཤེསྱསྟ་ཙེད་གཞི་དའེ བི ག་ཐ འདོང འཅིད། བོ་ ད་ག 
དངོས་པོས་གསའ འཁྱལ ལ་འྱས་ད་ཡིན་པས་ཁབ་པ་ དེའི་ཕིར འ ར་ཐལ། 


! བྗ ཡ་བ ཅི མས་ས 7 གཞི་དབོག་བཆོག་ཅན། 
་ འདུབ འིག གདེགས 


༠༤ ༨༤༤ ཞས ཆི 
གསགས ་ཡགཏས་ཙར་ 


རྫར ཾཾིྲ་ 


9 །ཀའི་ཐལའྱ ཡེད་པའི་ཕིརྟཏཾ། བདགམེད་ཞིན་བའི་ཕིར གཞན་ཡང ཤེས་བསྣ་རོད་གནི་བོས་པོ་པོ་གསལ་བ། ཏོབ་བྟོརོགབྱོོ་པོའི་ 
རྩོད་གཞི་གསྱུལ་ཀདབྲ་ཝན་པའྲ་ཐལ་འྱགུ ཡིན་པསྔ་ངབ་པརྡ་བལ། གོངགི་ཁས་ལེནཊཨས་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོདན། ཤིསྱ་བུས་ཚོངག ཏོ བོ 
དེར་ཐལ། དེའི་ཕར་ཏེ། སྱ་བསྭ་ཅོད་གཞིད དངོས་པོས་གསལ་བརག་བྷ་ཏགས་ད་བཀོད་པའི་ཐལ་འགུར་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དི་འབྲའེཐལ་འགུར་ལོད་པའི་ཡིབ། ལགུ་ཡོ། ་ ༅་ ི་ # 
གསལ་བརྟུག་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོནརཱགས་དུ་བཀོད་པའི་ཐལ་བྱགསར་ལོད་པར་ཕལ། -བྱང་བདགམའ་ཡེད་པའབྱར། གཞའ་ལང། ཁྱོད་རྱང་ལ ཤེས་ཊསྱ་རོད་གཤིང ངོ ས་ས་ས རྔག ¬ ༢ 
ཐུལ་འགུར་ཡིནན། འགལྱ་ཁབྱ་གུབཔའི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོདན། བུམཔ་ཆསཅན། བདགེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེསྦ་བྱས་ཙོད་གཞི་བངོས་བོས་གསལ་བྷ་ཅུག་པ་ཡིན་པའྱཔིར་ 
ཞེག་པའི་ཐལ་འགུརཆོས་ཅན། དེ་ཐལ དེའྱིཕིར་ཤེ། ཤེསྱ་ང་ས རྫོད་གཞི་དངོས་པོས་གསལ་བ་རག་བརགས་སུབཀོད་བའི་ཐལ་འརརཡིན་པརྡ་བར་ལརྨ་ཐུབ། ལིང ཤིསྱ་བས་རྩོད་གཞི་དངོས་བས་ 
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གུར་འགའ་ཁབ་ཟུབ་བའྱི་ཡིར། ཁབྷཏི། པའི་བགལྱ་ཁབྲགོངརུལ་ཡོང་པའི་ཕཱིང། འདོངོན། ངོ་བོངརཆོབ་ཅནོ། ནོངབོ། དེངྲཐལ། བྱིཡིར་ཏི། 
དྲག བཅས་པས ོང་གཞི་འོས། སུ་གསལབ་དངོས་བོསྟ་རགས་གསུམ་ཀུ་ངག་པ་ཡིན་པའྱི་པི་རྟཏེ། དགྲུམ་ཀཱ་ཡོད་པའྱེི་རཏེ། བདགཤེང་ཡིན་པའྱིཕི་པ བངྱ་འཛོརཁྱིཚུ་། 
ཡོདམང་གང་དང་ཡིད་པའྱིེ་པིར། གཞན་ཡང་། བྱུམ་པས་ཙོངྲཞིངངོས་པོས་གསལ་བ་ཡོང་པས་༔ རྟགས་བྱས་པའི་ཐལ་འུགུར་ཡིའོགན། ཁྱབ་པགྲ་གྲུབ་བའི་ཐལ་འྭ། འགྱར ཡིན་དགོས་བར་ཐལ། གོང་གི་ཁས་ལེནྭ་རམས་ 

བྱིར འདངའ། ཆམམྦཧའཆེས་ཧར། ཆངོནསྙུར་ཆདམ་ཡིའཱ་པར་ཐལ། རྩལ་པསྱ་ཙོད་གཞི་དངོས་པོས་གསལཔ་ཡེདཔ་ཡིན་པའྱི་འི་བཞེས་བའི་ཐིལ་འགུརཆོས་ཅན། ཿ དེརྲ་ཐལ། དེའི་ཕིརྦཏཾ། བུམ་པསྱ་རོད་གཞི་དངོས་ 
ཕས་གཡལ་བ་ཡོང་པ་རུགས་དུ་བཀོད་པའྲི་ཕལ་འཕྱར་ཡིན་པའྱི་པིར་སོགས་གོང་སྟརྨབྷུབ། རྩ་བར་འདོདའོ། བུཌ་བསྭ་རོད་གཞི་དངོས་པོས་གསལ་བཡོདཔ་ཡིནན། མངོན་སུཔཆདགཡིནཔས་མྭ་ཁབ་བ བ་བར་ཐལ། དེའིཁུབ་པ་ 
ཁྲ་གུབ་པའྱེ་རར། འདོདན། བདག་ཡེད་ཡིཤན། མངོན་སུམཆདམ་ཡིན་པས་ཨྲ་འབ་བར་ཐལ། དདོད་པའི་ཁྱིར། འདོདཨི་ནུས་ཏེ། བདག་མེད་ཡིནན། མངོན་སུམ་ཤེས་པ་ཡིན་བས་ཁབ་བའྱི་འིར་ཏེ། དེ་ཡིནན། 


མངོན་སུམ་ལེད་བགྭ་ཁབ་པའི་ཕིར་ 
སྟ་ཅགནྱ་བས་པའི་ཐལ་འརྱང་ར་ཡིནན། ༼ེདྱ་ཀྱི་ཁབ་བྲ་ཐུབ་པསྔ བ་བར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིད འདོདནོ། བུམ་བ་ཆེས་ཅན། དངོས་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། རྭག་བས་གསལ་བྷ་ཏག་བུ་ཡིན་བའྱི་པིར་ཞེས་བའི་ 
ཐལ་འྱུརཆོས་ཅན། དེ་དཐལ། དེའི་འིརྟཱཏཾ། ཇཱ་བྷ་ཉ་ར་འཕེན། འདོདོནོ། རུག་པས་གསལ་བྟ་རག་པ་ཡིནན། དངོས་པ་ཡིན་པསྲ།ཁབ་བར་བལ། བདོད་པའྱི་པིར། འདོདག། བོབ ངོ 
ཆ་འ འདོད་མྲིུ་སྟའེ། རྟགཔ་ཡིན་བའི་ྱིག། གཞན་ཡད་། རྙག་བས་གསུལ་བ་ཅུག་པས རྩ ་ ༩༦༠ གགལྲལ་ལྤུག ལ་ར བག།རད་ 
གུཊ་ཁྲ་ཁོཁཿར།  རག་དངོ་ཁྱུ རིན སིན་བརྡ་བལ། རུག་པས་གསལ་བྷ་ཏག་པ་ཡིན་བའྱི་འིར་ཞེས་བའི་ཐལ་འྱགརཆས་ཅན། ཐལ། ཕྱིར། འདོདན། རུག་བུས་གསལ་བ། འེ | 
དད་བའྱི་རིན། འདོང་སི་ཅུག་ཏྲེ། བདག་མེད་ཡིན་ག། དེ་ག ༼མ་ཡིན་བས་ཁབ་བའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང་། དཔ་་ཚམགས་ད་ཡ་ཅིསྟཏགས་རའ་རབམིགན། ཤན དོཡི་ 


- 


ོོམོ་བར་བཅོའི་ོ། དེ་ཡིནན། ཉིར་ཏི། མདོན་སུལ་ཛི་དགག་གཞིཡེད་བའྱི་པིར། གཞན་ཡང རུག་པས་གསལ་བ། ལྷ 


་'9890 


ཝྲེཾགྭ།ཁྱབ་ཆུབ་བསྭཁྱབ་བར་ཐལ། འདེདཔའི་ཕྱིར། འདོདན། གསིར་བུམ་ཆོས་ཅག། བུམ་བ་ཡིན་བར་ཐལ། དངོས་མེདཡིས་གསལ་བདཔོས་ཡད་ཞིནཔའྲ་ཐོར་ཞག་པའི་ཐལ་འྱབར་ཇོསོཅགོ། ཐལ། ཕྱི་དཏེ། : དཔོས 
མེདཡས་གསལ་བ་དངོས་མདྩཏགསསུ་བཀོད་པའི་ཐལ་འརུར་ཡིན་པའི་པིང་ཏི། དེའྲི་ཐལ་འྱུར་འོད་པའྲ་ལར་ཏེ བདགམེད་ཡིན་པའྱི་པིར། རྩ་བར་འདདན། བུམ་བམ་ཡིནན། ངངོས་ཡེདྱ་ཅིས་གསལ་བ་དངོས་ཡེད་ 
མ་ཡིན་པས ཁབ་བར་ཐལ་ལ། །འདེདོན། རྟག་པཆས་ཅན། ཐའ པར ཁུབ་བ།ཁས། འདེདན། རྐུགུ་པཆོས་ཅན། དངོས་མད་ཅིས་གསལ་བརག་པམ་ཡིན་བར་ཐལ། དེ་དངོས་མད་ཡིན་པའི་པིར། འདོདན། 
དངོས་མེདྲ་ཅིས་གསལ་བཡོད་བམ་ཡེན་བརྡ་ཐལ། དྷེཌག་པམ་ཡིན་བགངཞིག། དངོས་པོམ་ཡིན་པའི་པིར། དང་པ།ས། གཉིས་བརྲ་གུབནཱ། དངསམེདཆོས་ཅན། ་གསལ་བ་དངོས་པོམ་ཡིན་པ་ 
ཁྱན་བདག་ཡད་ཡིན་བའྱི་པིར། གེང་ངུ་འདོདན། དཔ་མེད་ཆོབ་ཅན།  ཁྱོད་ཀྱིས་གསུལ་བ་ཡད་བར་ཐྦལ། ཁེདིས་གསལ་བྱ་བུས་པ་ཕོད་པའྱེ་པིར། ཁྱབ་ཏྟེ། དེངྱ་ བང་གསལ་བཡིན་པའིསཆ།ཉིདའིན་ི་ིག། 


གཞན་བད། ཡོད་པའི་གསལ་བརག་པས་ཏགས་བས་པའི་ཐལ་བྱགར་ཡིནན། ༼ཁེདྱ་ཀྱི་ཐུརྭ བབམ་ངེས་བས་ཁབ་བར་ཐལ། ཆུ་བའིདམབཅའ་ནམས་འཐད་པའྱི་པོར། འདོདན། བདག་མེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོད་པས 


དགོ དད ཡོད་པས 


ཤཿ ༨ ཡོད་པ པྭ་བཱ་གྱབ་ གསྱབས་ 
དའི འི རེ མགའ 


ས་འ དེའྲ་ ༤༢ རོ ` ཤུལ། 


ཅོར འབ རྔང་ ལུ = ུ 


༈ྕ །པའྷི་ཚཱགས་གསལ་ངོས་འཇིནུལ་ཡོདཔའིཡིར་ཏེ། དེའི་ཉུགས་ངོས་འཇིན་ཆུལ་ཨདྲ་གངོཞིག། དེའི་གསལ་བ་ཡད་དོས་འཇིན་ཚུལ་ཡད་པའི་ཕིར། དངུབོ་ནུ་བྷ་ཙི། བུམཔ་དེདེ་ཡིནཔའིའིར། 
བུམ་པའེ་ཐལ་འགྱུར་བྱེ་ གྱེ་རྟགས་སུ་བཀད་པ་བེན་པའི་ཁྱེར་ཏེ། བུམ་པ་དེ་ཐལ་འུཔྱར་བྱི་རྟགས་གཏན་ཚིག་གིན་པའི་བྱིར། མྲ་གུབནོ། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ཟལ་འྱགར་ིརགས་གཏནཚིགཡིན་པར་ཐལ། བད།མདཡིན་ 
པའྱ་པད། གེངགྷིཏགྲས་གཉིས་བཟྭ་གབན། ཐལ་འགུར་གྱི་གསལ་བ་ངེས་འཛིན་ཚུལ་ཁད་པར་ཐལ། མིི་ཅཱགབ་དེ་ཡངཐལ་འྱགུརྱ་ཧཾ་གསལ་བྱ་བུས་ཆོག་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དུདུའི་གསལ་བར་བཀོད་པའྱི་ིར་ཏེ། 
བ སྲུབ་བྱའི་ཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེདེའི་སྦུབྱའེ་ཆེས་སུ་བཟུང་བཡིན་པའི་ཕིར། ཁུབ་ཏེ། དེའི་བླུབ་བྱའི་ཆེས་སུ་བཟུང་བ། དེའྱི་ཐྦབྱ་བའི་ཆོས་ཧྱི་མཚད་ཉི ཡིར། གོད་ངུམ་གྲབན། མིརྟག་བཟལ་ 
འུརྩཛསྲབ་བྱའཆོས་སུ་བཟུང་བར་ཐྲལ། མི་ཅུག་པ་དྲ་བུབྱ་བའེ་ཆོས་སུ་བཟུང་བའི་ཐལ་བྱག་རེ་བདཔའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་། ཐེལ་བྱསར་གི་ཏུགས་གསལ་ངོས་འཇིན་ཚུལ་ཕོདཔར་ཐལ། བདག་ཞེད་ཡིནན། 
༠ གས གསེ་གག་གེན་དྲསཔ་ཡིབ་ དང་ཐལ། དེ་ཡིནན། དེའི་ཉྭུས་ཡིན་བསྔ་ཁབཔ་གདཞིག། གསལབ་ཡང་ཡན་པས [ཁྱབ་པའི་ཤྱིགྲྭ དངཔ་གུབྷ་ང། བདག་མེ་དཡིནན། ཁྱདབལ་ 


±: འྷཧགསྭུ་བཀོད་པཡོདབསོ་ངབཔའྲཡི། མྲ་བབུན། དེདང་དེཆོས་ཅན། བདློ་སད་ཡིགོག། ོད་ཐལ་བྱབྩ་ས་དགས་ས་བཀོད་བཡོད་བསདབ་བརོབའ། ཁྱིད་བདུགམེད་ཤིན་པའྱི་པིར། ཆི ། 3: 
རྟཾགས་གཉིས་བཟྲ་བུབན། བདགམེདལེནན། ཐལ་འགུརྱ་ཅི་གསལབ་ཡིན་དགོས་བརྡ་ལལ། སྱ་བབ་བའྱི་ིར། མྲ་གུབན། དེ་དང་དེཆེས་ཅན། བདག་མེད་ 
འནན་ཁོད་ཐལ་འྱབརི་གསལ་བར་བཀོདཔ་ལོད་བསྲ་ཁབ་པརྡ་ཐལ། ཁངད་བདག་ཆེད་ཡིན་པའི་ལེར། ཅུག་པ་ལ་ཌེད་རེ། ཐལ་བྱགར་ཆོ་ཅན། ཁེདྷཏགས་གགལཝདདཤི་ཐལ་འྱསར་ཡིན་བརྡ་ཐལ། མཆན་ཉིད་ 
ཧྱིས་ཏྭགས་དང་། བདག་མེད་གྱིས་གསལ་བྱ་བས་པའི་ཐལ་འརུར་ཡིན་པའི་པིར། དེད་ཐལ། བདག་མེད་འོདཅི་གསལ་བདང་། མཚན་ཉིདྲ་ཁངྱ་གྷི་ཅུགས་ཡིན། ཁྱོད་ཐལ་འགྱར་་ཡིན་པའི་པིར་་ཟེརན་མ་ཁུག 
འོན ཁིདོརང་ལ། རྟོག་བཆོསྲ་ཅན། བདག་མེ འཇེན་པའི་ཏོག་བདང་། བུམ་འཛིན་ཏོག་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་བར་ཐལ། བུད་གམེདདྲེ་བོད་བི་ཤེན་ཡུལ་ཡིན་བགད་དིག། བུམབ་དེ་ཡདྱ་བོད་ི་ཞེན་ཁུལ་ཡིན། ཁོདྱ་ཏོག་ 
བཡིན་པའིར། འདདོན། འདིན་ཉྟངས་ཐ་དད་པའིོག་བཞིའ་པར་ཐལ། འདེདཔའིར། འདོང ཆེག་བལ་འཛིན་འབས་འགལ་བཅན་པོད་བརྲ་བལ། བ་འདིནིག་བདང་། བདག་ཆེདྷརོགཔ་གཉིསམི་ 
འོ་སཀའ་ཡགས་སཀའཡདང་འས་གངསསས་འཞང་བསམསའསསསསསསསསསསརརརམསསསས།སསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསས༤སརས༧ར༤ར༠༤༤༤༤༤༠༡༡༩༤༤༡༡༡༠༤༩༤༠༩༩༧༡མསལ་མཉམསས་པཤགས་མསས་ཨར་ཚར་༧ཀརམས།ཉསསར།༡༢་ལྷ་སསམཆཉ་སསཁར་འའའྲར་ས་སཅསས་ཁསམས་ཅསན་ 
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ཀག. 


༈ རྟེཾག་བ་ཡིན་ན། བཛིན་པངས་གཅིག་བོན་ཧྲཤཡིན་དགེས་པའྲི་ལིར། སང་ཁོན་གེ་ ཟིའ་བར་ཆོོ་ཧནོ། ཅོདོ་གཞི་དངྲ་ལན་བའི་ཐལ་འྱབ་རའོནོ། 


།འགལ་བདའི་ལིར། བོད་མིང 


 པར་ཐལ། ཐལ་འགྱར་གང་ཞེག། ཁེདཙྱཾཏོད་གཞི་བོས་འཇན་ཚུལ་ཡོད་པའྱི རི་རཞཨ་ཁུབ། འདོད་མིཊུས་ཏེ། ཙེདུ་གཞི་དང་མི་པན་པའི་ཐལ་བགརྦ་འོད་ཡིན་པའྱི་ལིར། འན། བོརང་ལ། རྟོག་པཆོས་ཅན། ཤུ 
རྟོག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོག་བ་གངཞིག། དགག་བྱ་བད་ཀི་ཞེན་ཡུལ་ཡེན་པའི་པིར། འོར་གསུམ། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། སྦབནྟེག་ཆེད་ཡིན་པའི་པིར། བས་པ་ལཱ་ཁོན་རེ། ཐལ་འཕྱར་ཆོས་ཅན། ཆོདོ་གཞི་དངལི་ཝཱན་ 


པའྲི་བལ་བྱསརྦ་འདོམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཐལ་འགུར་གང་ཞིགུ། ཁྱདྱ་ཏི་་་ཅུགས་གསལ་རཆོད་གཞིགཅུམ་ཀ་ཡོད་པའི་པིརན་མྔ་ཁབ། ཡང་ཁ་ནོར། དེ་ཆོས་ཅན། །ོདྷ་ཆོད་གཞི་དང་ཝན་པའི་ཐལ་འགྱར་ཡིན་ 
དུར་ཐལ། ཤིག། ཁོདྷ་ཀྲི་རཱགས་གསལ་ཅོད་གཞི་ནམས་ཡད་པའི་བུར་ན་ཡའས་བབ། འོན།ཁོ་རུངལ། རྟོག་བ་ཆོས་ཅན། ཐུམ་འཇིན་ཏྟོག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁདྷ་ཏོག་བ་གང་ཞིག། བུམ་བྱཱ་འོད་ 
ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདན། དཆོབ་ཊན། ཀ་བ་འཇིན་པའི་ཌོག་ད་འང་ཡེན་བར་ཐལ། རྟོག་པ་གང་ཞིག། ཀ་པ་ཌདྭ་ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་ལན་པའི་རིར། རྣགས་གཉིག་ཀྲ་བུབ་སྙེ། རྟོག་བའེ་ཞེན་ 


བྭ ཤེ ཡཱུ == 
པེ ཆོས་ཧན། རྩག་པའི་ཞན་མུཿལཡན་པར་བལྟ།ཧེང་ཞེནྭ་ཡུཁྱངྱ་བེདཔའི་ཏོག་པ་ཡོདཔའི 


རྟོག་གཉིས་གྱི་གཞིམཐུན་ཡང 


(ཡེད་པར་ཐལ། ཏྟོག་བ་ད་རང་ཡུལ་གང་ཟབགི་ ་བདག་མེདྷ་ཏྲོབ་པ 


ཌོགོ་པ་ཡིན་པརྡ་བལ། ཀ་བངྩོང་མ་བབེ་རཱོགབ་དད་། བུམ་བའྩོསམ་པའི་རོག་བགཉིག་ཀུ་ཡིན་པའྱི་ཟིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྟོག་པ་ སྡི 


ཟལ་འགྱུར་བང་ཁིག། བྲ་དེྱདཀྱི་ཆོད་གཞི། མྱ་བུས་པྱ་འུདྱ་ཊི་གསལ་བ། . རྟག་པ།ཌྱུཾད་གྱི་ )རྟགས་ཡན་པའི་ 


འི 
ཀླ ཁཀ་དངྡ་ལྡན་པའི་ཐལ་འགུར་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། ༩ རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། བངག་མེད་རྟོག་པ་དང་། ཅུམ་འདིན་རོག་པ་གཏིག་ཀ་ཡེན་པར་ཐལ། ལྭ། རྟོག་པ་གཔཞིག། བདགམེད་དེ་ 
ན། ཤྱ མ་བྲུད་ཡང་ད་ན་པའ་པར། མ་ར ༠༨༧༠ བདག་མདཆན བླད རྟོག འི་ཤེ པ་འ ཡིན་ རབྲལ། | ཁོད་ཞེན་ཨུལ་ངྱུ་ཧཱད་པའྟི་ཏོག་པ་ཡོད་པའྱི་པིར། གཉིས་པམྲ་བུབན། རྔ 
ཤེཔ་ཡོདཔའྲཡིམཁྲགབགདེཚོགཊརདེར་ཐལ།།ོད་འཇིན་ཏོག་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བདག་མེད་ཡི་པའྱི་ཡིར། ཚ་བར་འདོདན། ཟླུབ་ཏོག་དང་། དགག་ 


འི་ཏྩོག་པ་དང་། ཙུམ་པྷ་རྨོབ་པའྷི་ཏོག་པ་གཉིས་ཀ་ཤིན་པའྱི་ཕིར། འདོདན། སླུབ་བ་དང་དགག་པ་གྷིཉིས་ཀི་གཞི་མཐུན་ 
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༄༅། ་” ༨ ཡོདོ་པརྦ་ལ། སྨུ་བརོག་དང་དགགཛཱོག་གཉིས་ཨི་གཞི་ཡྱུན་ཡོད་པའི་ངི་ར། འདོད་ལིའུས། ཁ་ཅིག ཐལ་འྱག་རལ་དདག་ཡིནོན། སྦྲུབ་བྱིད་འཛིན་པའི་ཐྲལ་འགྱུར་ཡ་དུགུ་ཡེན་ 
བསྔ་ཁབཟེརྒ་ན། ནྣ་མམྱཧནཆོསཅན། རྣ་ལ་ཕྱིཧོརམངོན་སྐུལ་ཡིན་པུར་ཐལ། གངབཟ་གི་བདགམ་དྲ་བ་རགས་གངརུངམོནོ་སུམ་དྲུ་ཆོགས་པའི་ཞྱི་ལུག་ཟུང་འབྲེལ་ བའྱི ལ་འ 
།པའི་ཐལ་འཛུར་རེས་ཅན། དེར་ཐལ པཔ ཌྱབ་པ་འས། འདོངོན། དེ་ཆོསཅན། ཁྱོད་ར ཅཱི་གསལ་བཆདོམས་བསལ་བརྡ་ཐལ། ཧདྡོཐཱཌཱཱཾཔརྡད་ི་བསསབླམའལཔདོ་ིན་ོའིཡིལ། ༣ 
ཆུས་ཏེ། ཛདྲ་ཅི་གསལ་བཛདྭམསྤ་བུབ་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ ཆུ་མཁྱཉནྡནལབྱརམངཱན་སུམ་ཡིནཱ་བརིད་མས་ཐུབ་པའི་ཕིར། ཁང་ག ཐལ་འྱིསརཝཐལ་འྱུརམ་ཡིན་ཟེརན། འནོ། སྤུབ་ངགབྡྨ་ 
པར་ཐལ། དོད་པའྱི་པིར། བདོན ུབསྤདལས་ིཔལ་ཕིག་པརླབལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། རྟགས་བྦྱོཿ ར་གིརགས་སུབཀོད་པརགས་ངརྩ་གི་ཆགས་སུ་བཀོད་བམ་ཡིན་བར་བལོ། འདི་པའི 
ན རྟགས་བྱོརཡི་ཏུགས་ཨུ་བཀོད་པ་རགས་བྱོརྩསི་རགས་རོ་མཚནདམ་ཡིན་བརཟ་འདོད་པའྱི་ཕིར།གཞན་ཡང།ཁོདམཔ་ལླཌགས་སྦྱརལིནན། རགས་གསལ་རོད་གཞི་གསུམ་ཀླུ་བབྲཝ་མཔའི་བྱོརབ 


དགོས་བརྡ་བལ། ཁྲོདྭ་ཀ་ཏུགས་ངོར་རུགས་བྱོཆས་ཡིན་པའྲི་བྲོ་ཚེ་ཡོདཔི་ཕིར། འདོདོན། རགས་ོ་རངམོད་བརྡ་ཐུལ། འདོད་པའྱི་པིར། འདོདོན། རྟགས་སྫོརོ་ལ་ཡང་དག་བརྨ་མངགོཉསྭ་ས་ྒེིརོགས་ 
སར་ཐལ། མཏདད་པའབྱག འདདམཙུསཏུ། རྟགས་རྱྱར་ལ་ཇྱ་ སྱྱི་བ་འགོདཚུ༧ྱི་པནོས་ཡང་ ཤགྭ་རླ་ངག། གཉས་ཡད་པའྱ་ངུར། གཞན་ཡང།་ རྟུགས་སྦྱོར་ཡིནན། རུགས་གསལ་རྩོདགཞི་གསུལགདཔ་ཛཱན་པའི་ཕྱོར་ 
བ་ཡདུདག་ཡིན་པས་མྱ་ཏབ་བར་ཐལ། དེ་ལ། རཆནིད་ཅམ་བཀོད་པའི་རྟགས་ཇོ་ དད རྡམ་བཅལ་ ཙམ་བཀོད་པའིདེ་གཉིས་ཡད་བའྱི་ངིར། དེ་བཐལ། ] དང་པོ་ཡོད་པག་བཞིག ཡྱི་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ 


| མཚན་ཉིདཙམ་བཀོད་ལངམ་བཅཤམ་བཀོད་པའི་ཉགས་སྫོརའེ་དང་པོ་ཡན་པའི་ཕིར། རྱིམ་ཐུཊ་སྟེ། དམ་བཅའཙམ་བཀོང་ལ་མཆཾཏ་ཉིདམ་བཀོད་པའི་རགས་སོརངདེ་རིམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ངྷེ་ཉྭ་པ་ 
ཐལ་འརུར་ཡིན་བའྱི་ི ན་ྱ་ཡག འོན། རྟགསཙམ་བཀོད་ 


ཟུབ! 
རྟགས་སྦེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདགམེད་ཡན་པའི་ཕི ཡངུའོ་ན་རེ། ཐལ་འརྱརཆོས་ཅན། རང་གྲི་ལ་བ་བཀོད་པའི་ཐལཿ 
།ལྭ་ཐལ་པམ་བཀོད་པར་ཐལ་འགགར་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དེའྱི་ཕིར། འདོདའིནུཔ། གཞན་ཡང། ཁོདོ་རབལ། ཏགས་མྦྱོར་ཡེནན། རང་གྷི་རུགས་གཏནེ་ཚིགས་བཀོད་པི་ཉགས་མྨ་བིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་ 


_ །ཡེདུ་ན། གྲབས་སསྐགིཞཉན་ལསངིགསཀ་ང ༡༠༡ ༢༡༡༩ ངོ གས་ཆག ཧེ ངོ ༈། 
དུ འོ་བ་་ོབོ་ཉིདོ་ཁའ། རོག ཇོའོ་ 
བ་ཡོད་བའྱི་ཕི རྟཏེ། བདགམད་ཡིན་པའི་ཤིག ཆ་མའ་བདོདོ་ཡྱི་ཚུས་ 


བུ བྱམ་ཕུམ་ཡེན་པ་ལས་ལོག་པརྨ་པང་བཅོས་ཅན། 
རས ༥༥༥ ཁྱཾད་འཇིན་ཌྟོག་པ་ལ་ཌུཐོཿ ཐད་བའྱི་བིརྷ་ཏེ། བདག་མེད་ལེན་པའ་ 
བམ་བམ་འཞྭ་པ་ལས་ལག་པརྨ་ད་ང་བ་ཆ་ས་ཅན། དོང་གཾ་མཆོ་ཏདྲ་ཧསྭ་བུབ་བརྡ་ཟལ རར བདོད་མིུས་ཏཾ། ཁྱོད་རང་གི 


ཧུཾཿཛན་ཡིན་བའྱི་ཕིར་ཏེ། རོག་པས་སྦོ་བཏྟགས་བིན་པའིྱེར་ཁྲེ། ཟཟི་གཞྭལ་སེཁ་ཡིན་པའྲི་ཧིར། གང་ཁ་ཅིག། རང་མཚནོ་ཡིནན། ཁོདི་གཞུན་ས་ལ་གསུམ་བོ་གང་རུང་ིནའོ། དོནོརོདམཚོན ངཱ 
༡༤༡ ༡༡༡༠ བུམ་པ་ཆས་ཅན། དརྡ་བལ། དེའི་ཕིར་ཏེ། རང་གིམཆན་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཐུབ་བའྱི་པཱིན། འདོདན། བུམ་པ་དང་བུམ་བམ་ཡིན་པའི་གཞི་མྱའུན་པ་མེད་བཆོས་ཅན། དོན་ནངམཚན་གི་ 
ཇུམ་པའི་གཞན་སལ་གསུམ་པོ་གང་ཅུང་ཡིན་བའྱི་པིར་ཏེ། དེའི་དོན་རད་མཚནྱ་གི་གཞན་སལ། དེའི་མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ། བེའི་ཟུའི་གཞན་སེལ་གསུམ་པོ་གང་རུང་ཤིན་པའི་པར་ཏེ། 
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དེིདདགག་གསཞན་པའ་འོན་པའྱེ་ལ། མྲ་བུབན། ཧུམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་ད་ དངྱ་ཁྱོདོ་མ་ཡིན་བའི་གཞི་མཐུན་བ་མེད་བ། ཁྱེད་ཀྱི་མེད་དགག་གེ་གཞུན་གེལ་ཡིན་བར་ཐལ། ཁྱད་གཞི་ཟུབ་བའི་བིར། ཚུ་བར་ 
བའདོདན། བུ ཟུམ་བ་དང་བྱུམ་པ་མ་ཡེན་བའི་གཤི་མཐུན་པམེད་བཅོས་ཅན། དམཆན་ི་གཞན་སེལ་ཡིན་པར་ཐལ། དོན་རངམཚན་་གྱི་གཞན་གེལ་ཡིན་བའྱེ་ཡིན། འ འདོདོནུ། དཱཆོས་ཙན།མཡིན་དགག་ཡིན་ 
མཚན་གྱི་གཞན་ 


| 


རྲ་པལྭ། 


§ྷེ པང་ཐལ། རདགནྱ་ཅི་གཞན་སེལ་ཡིན་པའྱི་པིན། འདོད་མྱོན་ས་ཏེ། མེདདགག་ཡིན་པའྱི་ཉེན། གཞན་འང་། བུམ་བའི་ཉེང་གི་གངནག་གི་འདག་མདཆོས་ཅནོ། དེནོ་རང་ 


ཟབྱུམ་པའི་གཞན་སེལ་གསུམ་པོ་གང་རུང་ཡིན་པའྱི་ཕི་ དེརྦ་པ་གོ་ངོན་རང་མཚོནྩོ་གི་གཤན་པེལ། དའྱི་བའི་གཤན་སེལ། ཁིང 
༨ བུམ་པའི་མེད་དགུག་གེ་གཞན་པལ་ཡིན་པའི་པིརྟ་ངེ། པུམ་པའྱི་ཉང་གེད་དགག་ཡིན་པའྱི་ཕིན། གངང་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། གཞན་གེལ་དང་དངོས་པོ་གཉིས་ཀ་ཡིན་བརྡ་བལ། དེན་དངལཆེནྱ་བི 
གཞུན་སཡ་ཡིན་བའྱི་པཱར། ཁྱབ་ཏེ། དན་ནངམཚནཡིགཤཞ་སེལ། རང་མཚན་ངུ་གྱར་པའི་གཤན་བེལ། དངོས་བརྩ་གུར་བའི་གཞན་སེལ། དངོས་པརྩོ་ཧུར་པདིམ་ཡིན་དགགྲ་རྭཝ་དོན་གཅིག་བའྱི་པིར། 
༡ ལཱ་ཁོན་རེ། བུལ་འཛྙིནྷཏོག་པ་ལ་བུམ་པམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་བརྡ་བད་བཅོས་ཅན། ཟོ་ཡིན་བར་ཐལ། ཟོའི་གཞན་གེལ་ཡེན་བའྱི་ཕི་རོན་ཨྔ་བབུ། བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། 1 ་ དྭན་རར་མཆོན་ 
༣ ཙིགཞན་སེལ་ཡིནན། རངམཚན་ཡིན་བསྲ་ཁཟ་བའྲི་པིརུ་འགལྱ་ཁབ་ལུ་འབུད། ཁ་ཅིགུ། བོའིགན་སེལ་གསུམ་བོྲང་རུང་འཤོན། 

ཅནཇ དེར་ལ། དེའྱ་པིརྟཏེ། དེའྱ་བོའི་གཤན་སེལ། དེའི་དྭོན་རང་ ་ེ 


ནེ 


བློམ་ཡིན་བལས་ལོག་བཆོག་ཅན། 


བློ་ཆོག་ཅན། ཁོདོམ་འིན་བལས་ལོག་པ། ཏོདཀདོན་རངམཆནོ་གི་གཞན་བལ་ཡིན་བར་བལ། ཁྱོད་སིན་བྲསིད་པའིདངོསཔ་བིན་བའྲི་པིར། ཚ་བར་འདོདན། བློམ་ཡིན་བ་ལས་ལོག་བཆོག་ཅན། བོའི་གཞན་གེལལ་ 

ཡི དོན་རང་མཚན་གི་གཞན་བེལ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཚྭ་གུབན། ཟྲོ་ཆོས་ཅན། །ངདོམ་ཡིན་བ་གྲས་ལོག་པ། དོནོར་ དྲནརངམཆོན་གིགཞན་སེལ་ཡིན་བར་ཐལ། ན་སའོ་ཁར། བི བ་ 

ཕྱིར ཁཁཅིག། ཁནྨོ་བའི་གཤན་སལ་གསུམ་པོགང་རུང གང་ཞིག། ཆོག་པསྭ་སློ་བཏགས་བརླེ་བོའི་གཤན་གལྱ་བིམཚན་ཉིད་ཟེརན། ཐཱ རང ་ བ་དེ 

ཚན་ཉིད་དེའྱི་ིརཱ་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ༨ངགཅིག་ཡིན་པའྱེ་ཕིར། འདོདོན། དེ་ཆོག་ཅན།མ་ལིན་དགག་ཡིན་བརྡ་བལ། ཟའི་གཞྭནཔེལ་ཡིན་བའྱི་བིར། འདེད་མིནུས་ཏེ། ཟོའིམེད་དགག་གིགཞན་བ་ཡེན་པའི་རེམ། 

།ཁ་ཅིག།མེད་དགགགིགཞན་སེལ་གསུམ་པོགང་རུང་ཡིནན། མེད་དགག་གགནན་སེལ་ལེན་བསྒབ་ཟེརན། མེད་དགག་འ དདགག་བཇིན་བའྱི་ཏོག་བ་ལ་མེདདགགུམ་ཡིན་བ་ལས་ལོག་བརྡ་བང་བོས་ཅན། བ་་ 
( 


| § དབིརདམཚན་བི་གཞན་པལ། དེའྲི་བའི་གཤན་པལ། དའི་མེད་དགག་གིགན་སེལ་གྱསམ་པ་གང་རུང་ཡིན་པའྱིཔིར་ཏོ། དེི་བོའིགཞན་གེལ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཚྭ་གུབན། ཡེད་དཀག་ཆོས་ཅན། ཁྱིན 


༄༅ 


སོ 

ཁོགཔ་ལུ་ ༤ 
ཕྲེ མིང་༣༦༦༤ ཛ་ལ 
ཁུ བདདུབ་གངོས་ཅཧོ། མ་བས 55 


འྱི་པིརུ། ཁ་ཅོག། 
རི ཁྱིད་ཅི་གཏདའེ 


ˆ 


དྷད་དབ 


ནད་དྲག 


རར 


རེ 
ལེདདགུགཿ 
ལེ པའིགཞནསེལྨརམསདོན་གཅག་དའྱིལོ་ 

གླར དདགག་ཡུན་ གཞད ད་ག 1 འཇཾནེ་ཏཾ་ 7 དཔག པར ངེ 


ོདིབགིན་བདཐལ། ཊོདདདད་ཏོག་ལཁདུ་ཡགོབོཁབ་ཁོགོང་དང་བ་འདོང དའི 
ཨ་ཕཞབ་ལབ་གག་དནྨ་དད་བ་རོས་ཧུན། དཀག ་པ་དྲབའ། སུའི ཐེ གཔའྱི་ཡིད། བུ 


ལཱ དེའི་པིད། འདོདན། ཤས ཁེ 


ཏདཾསིལཱ་གསུམ་ཀ་ཡོད་པས་ཁབ་ཟེདན། 
དའེ བྷ ཨམྦཐ་ཧཆས་ཡིདཔའྲི་པིད། ཁྱབ་ཏྱེ། འདུསསྱ་པས་ཧི་ཆོད་ཡིནན། ཁྱོད་རྱི་ེད་དགགོ་པེ། 


གྱིད ཧོ 


དདགག་ཡ དད་པའི 


རར བླའ ཞི 


ཨ༩།ཀ་ཡགའ།ཀཏ་༽༦༠༩༡༡༩༥༥༡༡༡༨༥༩༡--༡༤ 


ད་ འཚ 
གདཞིག། དེལདགུག་ཚིག་ལ་འྱབརབའི་ རེ 
སོས་ རྨ སྦྲུབ་པ་ལརང་གི 


དགག་བཟཅདབ་ལམ་སོ་ཁབླཐབ་བ་ཞིག་གོས་པའིསི་ི། རྒུབ་བུ་ཞེས་བའིདོན་འོད་པའི་དྱིརཏི། བདག་རེད་ཡིན་བའི་ཡིར། འདོདན། ཆོན ཆོས་ཏིདུཆོག་ཅནོ། འགིག 

ྱ་བཅདབ་ལ་ནྭ་ངོས་པར་གཞ་ལང་ཡོད་ པམ་ཡིན་བརྲ་ཐལ། ཌེ དོ་བང་གི་དགྱ་བ་བཅད་པའི་ཆུ་ལྱ་གིྷ་ཏགོས་ུ་ཨིན་པའྱི་རཱི་ར། དེར་ཐལ། ཡར ཡིག ཚོ 

ཁ་ཅིག། རང་གི་དངོས་མིང་གི་ནའར་མེད་ཚིག་འྱབར་དའི་ཆོས་མེདདགགགིམཆན་ཉིད། རང་གི་དངོས་མིང་གི་མརལ་ཡིན་ཞེས་པའི་ངིག་འྱབརབའི་ཆོས་དེ། མཡིན་དགགགི་མཆན་ཉིད་ཟེརན། །ད་བའའཔའ་ 

ཏཾ ལྣཿ གངཏགྱ་ཧཱག་ཆོ་དབྭག་ཡེད་ཆོས་ཅན། ཡཾདདགག་ཡིན་བར་ཐལ། རང་གི་དངསམིངགིནཐརམེད་ཆིག་འབར་བའི་ཆོག་ཡིན་བའྱི་རིར། དེར་ཐལ། ༽ བག་འཛཞིད་གིཞཐར་འཆིག་འབུར་བགང་ཞིག། 
རེ ཁྱིད་ཀྱི་དངོག་མི་གངཞིག 


རྒྱིང ལག ས་ཁང ཤི ་ཤུལ། རམས འམ འཆེན 
༢༨༦༧ ཆོས མཛའ་ །བོནོ་རེ། རབཞེས་བྗོད་པའི ༡༤ ལེའོ གསགས ཞམས མདང 
ནོ བུམ་པཆོས་ཅན། གཞན་སེལ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་ཞེས་བརྔོད་བའི་ཟག་རངམ་ཡིན་པ། ཞིརས་བཅད་པབྱ་རུལ་གིསརོདཔར་ ནཔའི་ཚིས་ཡིན་པའི་ཕྱིརྟཏེ རད་ཞེས་བརྗོདཔའི་ཟླ་ དེ་སེལ་འཇུག་གླིས་ ཟླ 


ཅི གགོ་ལའོ་འོ་ཅརོ། གོ རོ་ཏི། རྩས་ཧཱད 
ཞ། དརྲ་ལལ། ༨༨༠ ཉེ 


འདོདན། རོི་ ས་བོ 
ཕྱིན འདོདམིཆུས་ཏེ། སླབརྩོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་བཟོབཅན། རྱོད་འཇོནརྟོག་པ་གླུ་བརྟོག་ཡིན་བར་ཐལ། མར ༠ 


སངངན། ༥ ་འུར་བུལ། པས་འ བད ཀས་ང རུ་བར་འདོད་ན། ༣ 


རོ ཀ་བ ་ཏྲ༔ ཁཿང་ང་ 
འདོད་མིའུསྟཏེ། ཕྲུབ་པ་བརོད་པའྫིར་ཡིན་པའྱི་པིབླ མ་གུ་བནུ། ཀ་བ་ཚོས་ཅན། ཁོད་བརྗོད་བའྲི་ག་ཟུབ་བ་བརོདཔའྲི་ཝ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁདྡ་ཐུབ་པ་བེན་པའི་ཕིར། གཞན་བདྭ། སར་འཇུག་གྲི་བ་ 
ཡའོ སུབ་པ་ཡད་དགོས་པར་བལྲ། སལ་འཇུགགྲ་མ་དང་སེལ་འཇུག་གླི་བོ་གངྭ་རུང་ཡཾན་ཞོ། སེལ་བ་ཕཾན་བསྔ་ཁབ་བདའྱ་བུར། བདོདད། ] གང་ཟག་གི་བདག་ཨདྱ་ཅིསྭཁད་བར་དྲུ་བུས་པའིརངོན་སྲུལ་ 
དྲོམརོས་ཅླན། དེར་ཐལ དེའྱི་ཕིར་ཏེ། རང་ཡུལ་ཟུབ་བདྡེརས་གཅིག་གིངོ་བས་བརམའྱབད་བརརང་ཡུལ་འིན་པའྱི་ཚུལ་ཅིས་འཇུག་པའྲིབ་ཡནཔའྱ་ཉིརྟཏེ། མདོན་ཙཱཡ་ཡིན་པའྱི་ཕིར ཆྩ་བརའདོདོ་ 


ན དེ་ཚས་ཅན། གླུབཔཡ་ཡིན་པར་ཐལ། དྭགུག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། གངབག་གི་བདག་མེད་ཙིསྤ་བད་བརྩངྱ་བྲས་པའི་ཏུག་དངོས་གངངང་ཡིན་པའི་བིར། གཞན་ཡང་། མོནོ་ུརའིའོ་བ་ལས་འོབོ་ 

252 རྙག་དངུས་གུཉིསྱ་ཡིས། ཉེདྲ་པའཱུཾམཧོ་པུམ་རང་ མངྫོན་སུམུ་དྲངྦཁངྟོན་སུམམ་ཕྲིནུ་པའི་གཞི་མཐུན་བ སྭ་སོང་བའི་མངོན་རུམ་རེ་རེ་ནུསཆོས་ཅ་ན། ཐུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱུབ་ 
གླི་བོ་ཡིན་པའྱི་པཾར་ཏེ། རང་ཡུལ་ཡིན་སིན་ཕྱི་ཆ་ རོའ དཔད གསགཅིན་ ས་དགུ་པ མངོནསུམ་ཡན་བཅིི་ཧྱིར། ཚ་བར་འདང་མི་ཆུས་ཏྲེ། དགག་པ་ 
ཅོ འོར ཇུདབསི་ གསིར ར་བའཾཆོས་ཡིན་བའྱེ་བོར། ཁྱོད་ཤགག་བ་ཡིན་ན། ཁྱདར རྫོན་པཱའྱི་ཐ་ྔགགྭ་ཐ་ཡན་དགོས་བར་ཐལ། ཁྱད་བླུབ་བཡིནན། ཁྱོང 

` བརོད་པའྱིག་ཡིན་པསྔ་ཁྲབ་པའྱི་ཕིར་ཟེརན་མྔ་ཁྲབ། འདོདན། དོན། འགར དྲཿྡཝལ། རེའྱ་ཕིརྟ་ཀ། ལེད་དགག་ལིན་པའྱི་ཕི་ག། འདེད་ན།ཆོས་ངྱི་ངུས་ཞེས་བླངད་ 
མཚ ་ལ དེདགགྱ་རུམ་ཡིན་བར་མ་ཟདད་གག་རིག་ཙོམ་ཡཔལ་ཡིན་བའྱི་པིརྟཏྲེ། ཆོསཞེས་པའི་ཚིག་དབགཛི་གས་ཡིན་པ་གང་ཤིག། ལེབའརབའོརརའབབའ་པ་ཡོན 


རུབ ཡོངས་གུབ་ཆོསཅ 


ག་ལ ཁྱབ་ཏེ། ར་ སྒྲོར 


ཞགཔར། ཡུ བགུག ཅི རེ 
5 ཐུབ་པའི | ཡང་ཁ་ཅིག ་ | གའ ཧར 
མཾ ཡཆ་ བདན ང་པ་ལ བ་སངས བུལ། འྲ ཏེ 

7 ཤིས་ག ངེ དཆོསུཅཧ། སག གུ དངདུངས་པིས་ ཱ 


དསིད་ཡྙིན་པར་འ | མེདདཀ ཕིཊཔའི་ཉི༽། །དཔིས་ཏ། གར་ལ ཕྱིན།གཏད 


ཆོས་ཡིན་པའྲེ་ཕིར། དྲ་པོབྟཏོ། ཆས་ཉིད་ཅེས་པའི་ངག་བྱདྲ་བི་ད་ 

པའི་ད ཆོ ཕྱིམཐུབ་ཏ། ་ འི་་ཏཱི་ད་ སམིདག། ངི ཤག དེ་ལ་དགག་ཆིགམ་འ ཆེ འབྱདུཔའྱིབརུ། ཕྱིམ་གྤུབ་སྟེ། ཅིད ཕམས 

རི ་པའྱི་པི་ད། རྲི རཾ ཏྲ ཉྭ དྲེམ་ཡིན དང 

་ ཡི་རང་བ འའ 09 1 སིི 
པདང 


སའ 2 


ས༣༧༠༠༠༨༠༧༤༩༨ ༧༩༨༢་༧-༢༣༧༡༡ 


71/.0 


ཤཤྡི 
ཤྲ 
4 


དགག་ཡིན་དགེས་པའྱི་ཕིར། མ་ཡིན་དགག་བཞི་གང་བཞགྱང་ཡོདད། ཚཱསྱ་བྱིནཱཚོན་བྷ་ཉིན་བརྡ་ཟས་མི་ཟ་ ་ཞིས་བསརངཀི་དགགྱ་བྱ་ལུག 
ཤཱུ 


ཤོ །ཏིང རངཔཛོད་བའྱི་མ་ལ་དེ་འགོག་བ་ཤི་ཆིག་འྱབརྒན་ ངེས་དུ་འགག་བདྡ་འདགི་ཐུང་བའྲི་ཤིར། ཁ་ཅིག དགག་པ་ཡིནནོ། རབབྲདོདོ་པློ་ཐས་པང་གོདགགྲ་བོབཀག་ུའོ་ཆོས་ ་ 
གཞུན་ཤུགས་ལ་འཐེན་བསྲ་ཁབ་ཟེརན་ཡཔརས་དྲུའིངསཆེས་ཅན། དེར་ཐལ།དའིཡིགའདོགདེཆོས་ཅན་མ་ཡིན་དགག་ཡིན པར་ཐལ། འདེད་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་ཏུ། རང་བརྗོད་བའྱི་བས་བང་གི་དགགྱ་བ་བཀག་ཤུལ་ 
དུ་ཆེས་གཞན་ཤུགས་ལ་འབེན་བའི་བགག་བ་དང་། དྷཾ་ཐ བཱར་དངོས་སུ་འཐེན་པའིད་དང་། དྷ་པར་དངོས་ཤུགས་གཉིས་གར་འཕེན་པའི་དེ་དང་། ངྷེ་རྨཾ རྣགབྲས་ཐོབྱ་ཡིས་འཐེན་པའི་དེ་དང་བཞི་བགངཡིན་ང། མ་ཡིན་ 
ན་པྷ་ཉིན་བར་ཟས་ཟ་བ་དངོས་སུ་བཀགནས། མཚནམོ་ཟབུ་ 
ར ཟྭཀུས་ལ་འཕེན་པའི་དགུགཔ་དང་། ཆུས་བིན་ཚོན་བོ་ཉིན་བར་ཟསམིཟ་བ་ ་རིད་པམ་ཡིན་པ་ཡོད་ཅེས་བྲས། ི་གཞས་དཚོན་པོ་ཉགཡ་གཡདོག་སུབག་ སམཚནམོ་ཟཾ་བྲ་གུགས་ལ་འཕེནཞིང་། 


ཀླུ་སཁུངདོང་གོ་དོ་ 
ངུ [རྫི ལོད་ཅེས་བས། བའྲི ཅོས ་རང་གི་དགགྱ་བ་བཀག་ཤུལ་དུ་ཆེས་གཞན་དངོས་ཤུགས་གཉིས་ཀར་འཕེན་པའིདགག་པ་དྲ་ཕེས་བུ་དྲེ་ཧལ་རིགས་དང་བམ་ཟེའི་དགས་གང་རུང་ཡིན་ 


གྱདད་གང་ཡིནམ་ཤིས་པའིཆེ། བམ་ ཟེའོ་རོགསམིནཞོས་བྷོ་ ལ་བུ། རང་གི་དགག་བ ་བཀག་ཤུ ཐཱལྦདུ་ཆོས་གཞན་ཟླབས་ཐོང་ཀྱིས་འཕེན་པའི་དེ་དང་། བོམོ་པོ་བདོོ་མོད ཐའོ རངགི་དགགྱ་ང་འཀག་ 
རུལ་དུཆོས་གཞུན་དངོས་སུ་འཛེན་པའི་དགག་པ་དང་བཞྲིན་མས་པུ་ཡོད་པའྱི་བིར། ངྷེ་དདྱངུ་ཡང་། ཝེག་པ་བས་བ་ལས། དགགཔབར་གིས་བརན་བ་དང་། །ཆིག་གཅིད་ཟླུ་ བ་པརྱ་བེཾདཔ་དང་། །དྲེ་པན་རང་ཚིག 
མི་སཱན་པ། །མ་ཡིན་ཞེས་བཙན་བའྱིབིར། ༼ཅིག། ཁོད་དགུག་པ་ཡིནན། ཁྱད་འཇིན་ཏཱུག་བ་ཡིནན། ངགགྷ་ཏོག་ལིན་བས་ཁྱང། ཁོད་འཇིནྷ་རོག་བདགག་རོག་ཡིནན། ྱོདདགག་པ་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེངན། 
ཧོ གངཟགགི་བདགམེད་ཆེས་ཧན། དུང་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། མྲེདདགག་ཡྲིན་པའི་ཡུར། འདོདན། གང་ཟུག་གི་བདུ་ 

རག་ཡིན་དར་ཐའ། | གང་ཟུག་གི་བདག་མད་འཇིན་པའི་ འརུག་པ་ཡིན་བའྱི་ཕིརྟ་ཏེ། དྲེ་བ་ཕྱི་ཙམ་ྱི་སློནཿ 


འཛིན་དབི་ཌོག་པ་ཕད་པའྱི་ཕིར། མྲ་བུབན། གང་ཟག་དི་བདག་མད་ཆེས་ཅན། ཁྱེད་ཡོང་ཙམ་ཅི་ 


91/0 


ཤུརྦོ་ཧང། ང་མི ཅྱི་སྒོནས་འཛིན་ངའྱི་རོག་བཆོས་ཧན། དགག་ 
སའཇྲིན་པའྱིརོག་པ་ལིན་པའི་པིརྟཏེ། དམིང་ཙམྱ་གྱི་སདས་འཇིན་པའི་རོག་བ་ཡིན་པའྱའི རྭ་ཀུ། བེའི་སྡོནས་ 
ཕྲེ་དས་འཇིན་པའྱི་ཏོག་པ་ཡད་བར་ཐའ། བདག་མད་ལིན་པའྱི་པིད། གངྦ་དུ་འདོདོན། དེས་རང་གི་དགགྱ་བདངོས་ 


| 


ད་དོག ཁར བོག འད ཡོ གའོ ོ་་ོ། 
དཿ ལྱགི གོས་པ ད་ 
ག་བདག་དཔའི རླ ་ རཝ ༣༩༤ རི 


པདྲ་བའ། བདགམེདདགགཔ་ད འྱིར། ཅབར།ཁས། འདོདོ་དཔོས། དེ་བཞིན་ 
- 


་ 7 པིའི ལུག 
ཙི། རྟགས་ཁས། འདོོན།, གངབག་གི་བད 


3 |།༄༅། _ །བརྦ་པལ། འ འོག ཐིག འཇིར རོདགོགིཞོན་ུརོའིདབའྲིརཏོ། འགོ་བའི གངརགཤི་བདོག་ནིདབའོ་འོདོརའའོ་ པན་ཡིན་བ་སེགས་དེ་རེནས་གཞི་ 

ཞྭབུབ་པའྱི་ཕིར། ་ཅིག། རང་གིམིང་ལདཝུག་ཆིགའབུར་ ད་དྭག་པའི་མཚན་ཉིང་ཟེརན། གངརགགི་བདག་ནེད་གང་ཟག་གི་བདགྱ་འབུབ་བ་ཆོས་ཅན། མཆོནྱབ་དེར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དེའི་ཕིར་ཏེ། རང་ 
4 ཧྦིམ རིམིང་ལ་དགག་ཚིག་འྱབར་བགབཞིག། ག གཞི་ཡིན་པའི་པར། དངབོ་གྲུབྷ་ཕི། རང་གི་མང་ལ་བདག་ེད་ཧེས་པའེཆིག་འབརཔའི་ཕིར། གཉིས་པ་བུབྱྷ་ཏཾ། དེབྱུབ་ཀྱི་དབག་གདི་ཡིན་པའི་ཇྱིར་ཏེ བཱ དེདདཔྱུབ་ཀྱིཿ 
ཆཱ རག་བི "༥ ཁྱབ་ཏེ། ། དེ་གསུམ་དེན་གཅིག་ཡིན་པའྱ་ཕི་ར། རྩ་བདའདོདན། དེཆོས་ཅན། དགག་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཨེས མགོ ༡༨༧༡ ཁོན་ར། གད་ 
,ཾ ཟུག་གི་བདག་མུ་ངགང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་གུབ་པ་ར་འདྲེ་ རེན་བའི་ཌག་པ་ཚོས་ཅན། ཆྱོད་ཁིཞེན་ཡུལ་དགབ་བ་ཡིན་པརྡ་ཐལ་ རྔ་ཐལ། ཁྱོད་དགུག་ཏོག་ཡིན་པའི་པིརཟེ་རཞྭ། མྔ་བུབ་ཏེ། རང་ཉིད་དགག་ཅོག་ུ་འཇོ་ ངོག་པ་ལ། འང 
{ ཉི ཧིན་ཡུལ་ཡད་ཞད་ག་བའིནྭ་བང་ཆས་གཞན་བཅད་བའི་རུབྱ་ཅག་འཛིན་པའྲི་རོག་པ་ཞིག་འཇོག་བའྱི་པིར། དེང་ཐལ། རངགི་བརདྡ་བའི་དོན་ལེདའེད་གང་ཡིན་ཅང་། ཆོས་གན་བཅད་པའྱ་ཆུལ་རིས་བརྡོད་ 


91/0. ཏ 


པ⁄ི་མའ་དགགཚིག་ང་འཇོག་པའིཡིད།  དེད་ཐལ། དགག་ཆིག་ཡིནན། རང་གི་བརྡོདྲ་བའི་དྲོན་ཡོད་པས་མ་ཁུབ་པའྱི་པིར། ནྭ་གུབན། རི་བ་ཛཱྱི་དུང་ལས་འབས་མདྲ་ཧེད་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། རང་གི་བ 
དོན་ཡིད་བར་ཐལ། -གགཆིགཡོན་པའྱི་པིརྟཏེ། གྱི་བ་ཛྲ་ཕྱི་དུང་ལས་འབྲས་སེགས་འགོག་པརབྱེད་པའི་ཆགཤིན་པའིི་ ཡིར། འདོདམནུ་ས་ཏེ། འད་ལནཤས།༦༧༢༣ ༩༥སྐོ༧༢ ང་ལུ 


འབུསུ་གཞི་སུབ་བའྱི་ཐིར། ཁ་ཆོག། དངབྗད་པའྲ་ཟས་རད་གིངགགྱ་བ་དདོག་སུ་བཀུག་པའི་ཤུལ་དུ་ཆོས་གཞུན་ཟླུབ་བདངོས་སུ་འཕེནན། དས་དྷེ་ཡརྡ་ཤུགས་ལམི་འཐིན་པསྔ་འུ། 
རཾ རྷི་ཐརདངོ་ཱསི་འཕྲིན་པས་ཁ་ཟེརན། དང་པོ་ལ། ཉས་བིན་ཆིན་པོ་ཉིནཡ་མི་ཟབ་ ༥༠༤༠དིད་པ་ཡིན་པ་ཡོད་པཆེན་། ན། དརཐལ། དེའི་པོརྟ་ཏེ། 


¬ 


རྟེ་ད་ཤུགས་ལུ་འཕེན་ 


ཉནམཡ་ཞས་པས་། རབགི་དགག 
ཊཾ ་།གས་གབགིག། རིདཔན་ཡིན་པ་ཡོད་བ་བས། ཚོན་པོ་དངོསས་བྲུབ་པའྱི་པིར། ུ་བར་འདོང་སིནུས་ཏེ། བསཆོས་གཏན་ཐུབཔ་ཤུགས་ལ་ཡངའཕེན་པའྱི་པིད། དེར་ཐལ། | 


མཆན་སལ་བཙུགས་ལ་འབེནབའྱིཡིར། ་བདམའ། ངེའི་ིནངནོ་་རིགསི་གབ རིད་པས་ིནཔཡ་སཔའི་ངགདི། ་ཆེག་གཅནགིལརོས་གཞནམབ་ ཟི 


༠ །ོནང་བྱུ་རུ་གློང་ཡ། ཡེད་བཤིཤ་ོར་བུ་ལས་ལུག་འདོད་བའི་དོན། །གུན་བཱ་བཅོས་ཀུནཚུ་བ་ཤེག་རབ་ཅི། །བྣང་བསས་གསུལ་གསལམཛོདྱ་ཧརམཛོ་ 


པའེ དྲ་བཟྱ་ཐུར་བཅས་དབས་ཁ་ཁུས་ཡོག་འཆལ། །གསུང་བབྲ་ཀུན་བ་ློག་པ་ལགས་བྱངས་པར། །རིགསྦ་རུང་རགས་འབྲིར་རིགས་ཚན་ཞེས་གགས་པའི། །རགས་པའྲི་བོ 


འབྲིང་དང་། ཆེན་པོ་ལ་རིགས་ཆནཤལ་དླ་ཐག་ཆེཧསཾ་ནོམ་བཞག་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ཁ་ཅིགནོ་རེ། ཁ་དོག་ཡིཤན་དམར་པ་ལོན་བསྭ་བབ་ཅེས་ཟེརན། ཆསངུང་དཀར་ 


བཐེད་འཇམ་ངྲང་སམངོན་སུམ་ཧཱ།།ཕྱབ་པའྱི་ཚུལ་འཆདྷ་གཁྲ་བནྡན་མགྲ་ཀིས་ཟུས། །འདོརྨ་བོ་རུང་བའི་རིགས་ཅུང་ངམ་བྱུམ་སྣ་རུང་དང་།  ་་ 


༄༅། །ཁ་དོག་ཆོས་ཅོན། དེ་དག དོའོ ཁྱབ་བཁས། དེརཐལ། དཀར་པོཡིའོ་བའི་ཧཱིར། དེད་ཐག ཆོསྲ་དུང་གི་དོད་ཡིན་པའི་ཤིར། 
འདོདོན། དམར་པོམ་ཡེན་པར་ཟལ། དཀ 
དེདྲ་ཕལ བེའི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས དེ་ང་ 


འཁེརགསུམ། རྩ་བར་ 
ཤཡིན་པའྱི་ི་རྭ། དུང་ཐལ། ཆོས་བུངདཀར་པོའའ་དོག་དང་གཅིག་ཡིནཔའྱི་རིར། འཁོར་གདུམ། བཏན་ཡང། སདཞིབའེ་དདའ་ཅན། 
ཏྲུ །ལ།: རྔོནོ་པོ་འཱེ་པའི་ྱིར། དེརཐལ།ཿ ཆོནཅན་དེའཁ་དེག་ཡིན་བའྱིརིར། འཁོརྭགསུམ། ཆུ་བར་འདོདན། མིན་པར་ཐལ། སྨོན་པོ་ཡིན་ 

| པཿ པའཕྱིར། དེརཐལ། ཆོས་ཉན་དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའྱི་རིར། གཞནབང་། དུངདྱ་རིཀའིཁ་དོག་ཆོས་ཅན། དམརབོའིན་པར་ཐལ། ཁདོག་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པ།ཁས། རླ 


སྨྱིརྦབ་རྟེ། གོ་འ བོག ཆོབཁ་ཤདབོོ འཁེར་གསུམ། ཚུ་བར་འདོདན། དམར་བོ་ཡེན་བརབག དཀྲརཔོ་པིནོ་པའྱི་ཕིར། ཁྱབྷ་ཐི། ང དིོཏིཔའག་ལབོའི་རིབ་ རོཐལ། བདག་ཟདོོནོ་པའི་ཏ། 
གཞན་འང། སྦརླས་དེན་འདྲོ་ུབ་པལེཁ་དེག་པང་ཁུཆོམ་ཅན། དེ་བཐལ། ངེའྱིའིར། ཁུབཔཁས། ཏོགས་དེར་ཟག ཝྗབཱའུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དི ཆས་ཅནདེདང་གཅིགཡིན་པའི་པིར། །འཁོར་གསུམ། ཚུ་བར་འདོདན། 
དེ་ཆོས་ཅན། དམ་པངམ་ཡིན་བརཐལ། ཚཱ་རུ་ནོཔའྱི་བིར། མྲརཔན། དེན་འོདྲ་བུབ་པ་པའ་དགགྲ་ལབཁུའིན་བརྡ་ཐལ། དིའིཌ་དོག་ཝ་དུ་ཡོང་པའི་ཕི། འཁར་གསུམ། ཁདོག་ཡིནནདཀར་པོ་ཡནོ་པདློ བ་པར་འ ཁ་ 
དེགཡིན་ན་དམར་པོ་ཡིན་པུསཁབ་པའྱིི་ར། ཅུགས་ཁགུབ་སེ། དྷེ་ཝ་བྱཿབན་གན་དན་ དགོས་པའྱ་ཕིར། ཆུ་བརའདོདོནྲ། གངས་ཆག་རིན་འབུང་གི།བ་དོག་པེར་པོ་ཆོས་ཧ། དེར་བ དེའྱི ཁཐ་པ་ཁྲག་ རུག 

ཐུབ་སྟེ གར་པོ་ཡིན་པའི་ིར། དེར་ཐལ ཆས་ཧན་དེ་ལིན་པའྱཉིར། འཁོར་གསུམ། ཚུ་བརྡའདདོན། དེརོས་ཅན། དཀར་པོམ་ཡིན་པརྡབལ། སེང་པོ་ལིན་པའྱི པཔ ལའོརོགསུམ། ཁྱབགྨེ དཀར་ས་དགྲའིས་ཀ་ཡིན་པ་་ 


| ཕེད་པའིར། དེ་ངཐལ། གདཟག་ནི་བདག་ནེདཡིན་པའི་ཆེར། དེར་ཐལ ཡདོ་མེད་གངརངཕིན་པའྱི པ འཁོངགཅུག གཏན་པང། བྱརས་འོདདབགའདབི་ཁདག་དང་པརས་ཅའ། དབལ དེའྱིཡིར། ཁབཔ་ ཟ་ 


- ---- ~~~ ༨༤ ཛེས 


སཿ འ་བ བབར་ཡོསྲེདོ་བའྱཡིག དང་འ ཆོདདི་དོབབགཅན་བའྲིི བའོ ' དེཆེས་ཅན། རརར ཁྱེད་གཞི་གྲུབ་པའིྱིརཾ། འཁར་བསུག 
དེམགམརརགསང་ཡེག། །རྩོང་ཚོ་ཁྱད་ཅབ་གིས་འཁྲི། །ཆེས་དུང་དཀར་པོ་ལེཁ་དོག་དཀར་བོ་ཆས་ཅག། ཁ་དོག་དཀར་བོ་ཡིན་བརྡ་བལ། ཆས་ངུང་དཀརཔོའིཁ་དོག་དཀར་པོ་དང་གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིག མྭ་གུཔན། 
དེ་ཆེས་ཅན། ཛཱད་ཛུད་དང་གཅེག་ཡེན་པར་ཐལ། བྱད་སཞ་སྲུབ་པའིཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན དེ་ཆེགཅན། ཁ་དོག་དང་སེ་རཔོའི་གཞིཌཐུན་མེད་པར་ཐབ། ཁ་དོག་དཀར་པོ་ལེན་པའྱི་པི་བ། རྟགས་ཁས། འཁེརགསུལ 

ཁྱབན། ཁ་དོག་ཆེས་ཆུའཾ། ཁྱེད་དཀར་པོ་ཡིནན་ེད་དང་སེར་བེའི་གཤིཞཐུན་མེད་པསྦ་བུབ་བར་ཐལ། ཁྱོང་ྭདགམེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁབ་ལེན་དུསའི་བཆདགེས། འདོདན། བུམ་པཆསཅད། ཁ་དོག་གྲིན་སེར་པོ་ 
མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ཁདོག་དང་སེར་བའི་གཞེམྱ་འནཆེང་པའྱིའིར། མྭ་བུབྲན། ཁདོག་དཀརཔོ་ཡིན་པར་བུད། འདོན། བཡ་བརོས་ཅན། ཁདེག་ལྭ་ར་བའི་ཁངོས་དཀརསརདམརབག་བཞི་དང་། པན་ལུབ་གི་ 
ཁདོག་ྱརདམད་བྐལལ། ཁདོག་དང་སེར་པོའི་གཞི་མཐུན་མེདཔའྱི་པོབ། ཏོགས་ཁས། འདོད་སྲིརས་ཏེ། ཁདོག་ལདང་པོ་བཤེ་ཡོད་བཟང་ཞིག ཡན་ལག་སི་འདོག་བྱརད་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཤྱབ་པ་ལ་ཁོན་ལེ། རོས 
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སེར་པོ་ཆེས་ཅན། ཁ་དྲོག་དང་དཀར་པོ་གྱཉིས་འགལ་བར་བལ། བརེག་ངབངཀ་རཔ་བཞིཉཅའ་བ་འྱིཡིར ཞ་བ 
ཧཾ་དངོཔ། དེ་ཆོས་ཅན དེརྦབལ། ཁདེག་ཁེརཔ་ཡེན་པའྱི་ཡིཔ ཟླ་གན། དེ་ཆས་ཅན། ཁ་དོགསིརཔོ་ཡེན་པ་ྲ་ལ། ཁྱོད་ཁ་དོག་སེར་པོ་ཡིན་པའི་ཕིབ། འཁར་གསུམ དེར་ཐལ ཁྱེད་ཁ་དོག་ས་པོའྱ་བྲ་བལ་ཡིནབའྱ་པ། ། 
[# ཡུ ཐེཁཨུ་འང་ ཏྲ 


1 འདོད་པ་དེའི་ཕེར འདོ སངྦྱ་རས་རན་འ ང་གི་ཁད 


བར་ཐལ ཁ་དོག་སེར་བོའི་བེ་བག་འང ང་ཤོོ བའོརོ་གསུག། ཅེཐོཿ སུང ག་དགོ ད་པར་བ ་ྲ 
ིདགའན་དཞས་པ་བིར། འཁོར་གསུམ དེ་དགེས་བརྡ་འལ། གང་ཟགགི་བདག་མད་ཡིན་བའྲིིར། ཅོ ཁ་དགུདཀར་མརག་ཤུདརིན་། ཧཾ 0 ་ རོ 
གགི། ང་ཅག འད་བ་བིདུ། ཏུག་ངུརོགས་པ་འདམ་ཡདབསྡབབབ་ར། བས་བ ཏགབར་ ་ ཡོད་པཡིན་བའྱི་ལིམ། དེར་ཐལ ཚདམས་དནིགས་པའིན་པའི་རར། 
ཝེ ཚདམས་དམིགག་བ་ཡད་པའཆཧུན་ཉིད་ཡིན་པའྲིརཱི་ག དེ་དཐལ། ཡོད་པའི་མཆཉིད་སོདོ་བའི་ཡུར། དེརཐལ། 0 ཡུརཏེ། བདག་ནད་ཡིན་བའི་ཡིག ཆུ་བར་འདོདན། བུག་པངོས་ཅག།། 

| 


ཊག ༢༠༨ -༩༣༦༧ ༢༠ས་ཉ་ ཆདམ་འོད་བའི་པུར། འཁེརགསུག ཏགས་ཁས། མ་ཁུབ་ཟེརོན། ཁུབ་བརྡྲ་ཐལ། དམ་ཡེདན་འོདརག་པ་ཡིན་དགོས་པའི་དཱིཟླ། དབལ། ཁྱོད་བད། 
རྟ་ཅོགས་པའིཆདམམེད་པར་ཐལ། ཀའོ སས ¬ བི 


=~“ ཉིམ་མ་མ་འར་ཆངོསསུ་བའོེཿར༩༢༢༤༥༤༨རཔལསེཤཿོ ༡༣ མམཆཆཡམམམམེེ་རེམའ་རི་།དར་བསདང་འ་ིསས ༢༡༧༧ སིས ཤྭ ཀུ 
] 1 ཅོ་བརའདོད བླིནསོི། དམས བྱིརུས་ཀྲཾ། དཇས་པོརྙ་ཏགས་པའིཿ རིཆེདས་གོད་པའྱི་བྱིག རྭ། དེདྲ་བལ། ཁྱོད་དངས་བརྟ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཀདོ་པའྲི་ཕིག། དེ དེར་ཐལ། ཁྱིད་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ༢༣༡ ༡༢ ཐུམ འི གཡིག བུཊ་། 1 


. ༢༤ དུ) ངཆོས་ཅན། ཆུག་པརགུས་པའུཚདམམེད་པར་ཐལ། ཉག་པརྡ་རོགས་པའི་ཚདམ་མེད་པརྟ་ར དཔའྱིཡིར།ཨྲ་མབ། ༦༡༩༥ ་ 
: ེ། རཾ ༣ྟེད་ ཁྱེདམྙི་ངག་པ་ཡིན་པདྱི་པིར། དེ ་ གཞུན་ཡབ། བུ་ ་ ཁྱོད་མི་རྭགབ༨ཆྨོག༔ : ཁྱཾད་རྟག་བརཌོགས་པའེ་ ༢ 
༦ ༩ བའྲེ་པིར། རུགས་ཁག། འདོདོན། ཁྱོདམི་རྟག་པལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་མི་རྟག་པརརྟེ ད་པའྱ་ཤཱཾར། རྟགས་ཁྲས། དོདན། དེ་ངོས་ཅན། བུལ་པམ་ཞིན་བརྡ་བལ། མི་རྟག་པྲ་་ཡིན་ 
བྲ པའྱི་ཉིད། འདོདན། བུམ་པ་ཆུག་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དུམ་པ་ཡོ་ བུཿབཞདབའིིར། དེར་ཐལ། ལྟཾ་ རག་བ དོ་ དེར་ཐལ། བུམ་པའི་མཚན་འིད་ཡོད་པའི་ཕིར། ༦ ¡ ` 


| ཁྱབ་བེ 
¿ £ ཀ་བ་དང་པྲ་སོགས་འཕེན་ཤེག་སྲའོ། །ཁ་ཅིགན་རེ། བས་བ ས་བ ཡོད་པརྡ་རོགས་པའི་ཚདམ་མེད་པར་རོགས་བའི་ཚད་ 


ུ ཅོག སོདོ་པར་ཏོགསཔའི་ཆོདམ་ཡེད་བར་ཉོགས་པའིཆོདམ་ཡོ་དབ་རྦབལ། ཡོདབ་རཏོགས་པའིཚ་ དཔོག་པ ངོ ཁྱབཔཁས།འཁོར 
གསུམ། ཟྲ་གུབན། གླངོས་ཅན། ཡདབ་ཏོགས་པའི་ཚདམལེད་ པཾ ར་ར སོ ོད ས་པའི་ཆདམ་མེདབང་ ཉོགས་པའི་ཆདབཔེདིུ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། མ་ཐུབན།པྦ་ 
གས་ གཡན། ཁ་དམ རནོགསཔའ་ བྲལ། ཁྱོདཡོདཔ་རཏཱོགས་པའི་ཆདཁ་ཡོད་པའྱི་པིར། འ་ འ་ཞ ཟ་འགའ། མ་ཐྲུ གྲུབན། དེ་དཕྲལ། ཁྱཾདདཔའྱི་པིར། སྭ་གུབན། ླ་ཆོས་ཅན། ' 
 །ོོདཉགས་པའཆད་མདབང་ས། ནི ] དེདྲ་བལ། །རགནྲདབའྱིར། ཁྱབ་སྟེ] ཡོ རངའ་འརགདཾ་་ིཾིེ ས་པ་དྲྲདའྲ ཕལདུབ་རུངབྱགཱ་ 
འི་ཡི དཱཡིན་པད་ཐལ། བདཀམེ་དཔིན་པའི་པིར། ཡཾ །མིདཔདཏོགས་བའི་ཆདམ་མེདཔར་ གས་པའིཆདྲས་ཡོདན། ལེནཔརཏོགས་པའི་རོདའ་ 
བའྱིཿའབེདན། ཀབཆོསཅད། དེང་ཐལ། དའྱིར། བབ་བ།ཁས། མྲ་བབན། དེད་ཐལ། མདབ་ཉས་པའི་རམདཔྱིརར། གླུ་བཟེ་དྭ། ཀབམེདཔར་ 


* ¿6/0 


ས་དངུབུས་པས། དངོས་འགུལ་ལ་འགོ། ཅུ་བར་འདོདོན། ཀ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ 
ཡདཔའི་ཤིར། མཁུབ་ན། ཀ་བཟི་དཔད་ཏོགས་པའི་ཚདམ་མེདཔ་དཏོགས་ 
བཡཚནས་ལ་འདོད་པི་དུས་ཏེ། ཁྱཾདམེདཔར་ཉོགས་པའིཚདམ་མེདཔད་ཏོབ་པའ 


`= ༨༨ 


རོ་ཁ 


ྭྐ ཏུབ་སྟ་བ་ཡིན་པའྱི་ཾན། མྲ་བབད་། ས་པ འོ་ན ཆོདམ་འའུ་བ་འག་འགོབདབྱོལཁཝ་ཡེན་བགཉི་དོན་གཅིག་དང་ཡིནཁབཟཏུབ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོདོ་བདག་ོདའིན་བའི་ཐོར། སྩོའབམོརོ་ར་ལྷརོ་་བབ་ཟིན 
ཤེས་པམ་བྷན་པ་མ་ཡིན་པརྦ་བལ། ཤིས་པ་ཡིན་པའི་པན། འཁོརགསུམ། གཞན་འང། ཚ ཆད་མངོཿ ནཱ ཤིས་བ་མ་ཡྲིན་བ་ལུག་འེ ག་ཡོག་བཡིན་བརྡ་བལ། ཤེས་པ་ཡིན་པ་ལས་འགོ་བ་ཡིན་བ་ལས་འོག་ ག་པ་ཞིན་ 
པའྱི་བུན། དེརྡ་བལ། ཤག་པམ་ཡིན་པ་མབེན་པ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། ལྭ་རབ་བིརྐན། ཁབ་བར་ཐལ། དེ་གཉིས་དན མཉམ་ཡིན་བའྲི་ིར། མ་ུབབིར། ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡིན་བ་ལུས་ལོག་པ་ཡིནཔ་ 
ལུས་ལག་པ་དདྱ་རདམ་ཡིན་བམ་ཡིན་བ་གཉིག་དོན་གཅིག་དང་ལེན་ཁུདཉུམ་ཡིན་བརཐལ། ཁྱོད་འོད་མེདགུང་རང་ཡིན་བའྱི་ཏིན། དེརཊའ། ། བདགམེདལིན་པའི་ཐུ། ཁ་ཅིགན་རེ། ཚོས་དབ་ཡིནན་རོས་དེམ་ཡིན་བ་ལས་ 
ལག་བ་ཡིན་བསྦ་ཁབཟཾ་དོནོ། ཀ་བུམ་གཉིས་ཆོས་ཅྲ་ཀ། མ་ལིན་པ་ལས་ལག་པ་ཡིན་བརྡ་ཁུལ། མ་ཡིན་བའྱི་ཡིར། འཁོན་གྲུག། ཟྲ་བངནོ། ཀྱངམ་གཉིསམ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། བདག་མེད་ཡིན་བའྱ ར། ཆུ་བར་འདོདོ། 


ཀ་བུམ་གཉིས་ཆོག་ཅན། མ་ིན་བ་ལས་ལག་པམ་ཡིན་བ་དྲབལ། ཡེན་བ་ལས་འགབ་ཡིན་བའྲི་དིག དེ་དག མ་ཡིན་བའྱ་ིརོ། མཁབ་ཟེདན། ཁྱབ་བནྡ་འབ། དེ་ཡིན་བལས་་་་ལོག་བ་དང་། དེམ་ཡིན་བ་གཉེས་ 


ཅི་བ ཀ་བད ོད་ིོ་བ་གཔོའགོངདང་ཐོ ད་བོད 
གཏི་སངན་གཅིག་པའི་ཡོར། དེ་རྲ་ཐལ། ཀ་ ཛགསུག། ཧཱ མ་ཤིན་པ་འ དེ ¡རཾ 
གཡིད་པ་པྲབ དོལ་པོ གྱིང ཅུ་ ;ཤྱ་པང། ཀྲ་བྲམ་གཏཾ་ གཞི པརྡ་བ། མ་ཡིན་བ་་ ཧྲ 
རོ དེརཐལ། མ་ཡིན་པ།ཁོནོ་ཡིན་ ངི དར་བ ། བདག་ལེད་ཞིདོ། པསཡབ་པའྱི་པིད། དེརྦ་པལ། ཁྱཾད་ཡིན་ ནོགཤིག་ད་ིཔའ རྦ་བལ། ཚསཧད་དེ་། 
བཀོགས བའྱིཔིར། གཞན་ཡ་ ཀྭ་བུམ་གཉིས་ཚོས་ཅན པར་ཐལ། ཡིན་པ་ལས་ཁོག་བཡིད པའྤི་པིད། ངེ དེཾས་ཅན། ཁོད་འིདཱ་ ༤  : 


།འོག་པ་པཉེས་ཀད་ཡཱུན་པར་ཊག ཊེ ཁྱོད་ཡིདཔ་དང་ཁྱོདམ་ཿ རིད་པ་གཉིན་ཀུར་ཡིད་པའི་པིད། དེར་ཐལ། བགོན ར། གྲོ་ཐབྱ་བྲས། དེབ།ཡོན་དེ། དོ ོགདོོས་གཉི་ཆོོངོ། དོོ་འོོིོའོ་ 

ོགཔའནཔདཆ། དྲོ་པ པའྱི་ཕིརྒནཱམ་ཁྱབ། མྲ་གབུན། ཏ་ རྟགསྲདེང་ཐལ། སིན་པ་ལས་ལོ་ ཤགཔ་ཡིན་པའི་པུར། ྭ་ཁུབ་ཟེརན། ཁྱབང བཔར་ཐག རྒ 
་་ ཁུབར་དདོད དད་ཡིདུ་ འི ན་ཡིན་པ་ཡིད་པའི་ཡིད། ར། དེ་ངྲཤཱལ། ཆོས་ཅན་དེ་ད་ 

ལིནུ་པའྱི་ཕིར།  ད་ ཤྭ་བདང་། ཞས བད ལུ སག གློད : གམབབ་གདོ། ཤཿ ། བཞི་བྱྒ་འབུས༔ ཡའ 


ཁཅིགན་རེ། ཁོདོ་བུམ་བའྱིརུ་ཡིདན། གསས་བངའིདངསང་ཆས་འན། ངོ ཊྱོདཿཤོན་བྲུམ་པའི་” 
རྒུ་ཡིན་དཀོསབ་རབྲལ། འདྲོས གུད ཟ་ ཁིལ འབན ཁ། ཁོད་དདུས་བལ་ཡིན་བའྲི་པིརྤ། 


། 


མ་ཐ 
“རྫི བྱུང་བ 


ཌེ 


བྲ ུ་ཡིན་པར་ཝལ། བུམ་པའྡེས་ལེགས་སྱུ་བུང་བའི་ཨ་ཡགས། བབ ིད་ོ་ས་བྱབང་བཟོ་འགསབྱ་བང་བཟོན་པའིའིརོ། འཁོད མ་ཐུབ་། 


དེར་ཐལ ཁོད་ཅདྲ་རང་ ་སྭརུངཔའྲིས་ཡགསྱསུ་ུ་ང་ལགས་སྱ་དབའ བབས་ངུ་ཡེན་པབ མྔ་བབན། དེ་རས་ཅན། ངེར་ཐལ། ཅོདླ་འི་ཡོགས་སླུ་བུང་བའྲི་པ་ལགསྲས་ 


༨མངལམ་ལོལ། ད་ ཙུ རྒུདདྨཱ་ཡེདཔཱ བིག དེཐལ། ། ཁོད་འྲབས་བུ་ཡིན་བའྱི་པར། དེར་ཐལ། ཁྱོདདངོས་བོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། མྱཁབཟེརུན། ཁུབཔར་ཐལ། དངོས་པོདཔ་བྱངསྦྱ་བས་དང་བབས་ཇུ་ 
ས་ཡྲིངྒྫ བམྟའམ་ལན་པའྱི་ིར་ཏེ། བདགརིད་ཡིན་པའི་ཕི། གདང་འདོདན། ཐུམ་བཆོགཅན། ཐུམ་བའྲི་ས་ལགས་སྱུ་བང་བརཟུལ། མུམ་པའྱི་ིནཔའྱི་ཡིར རོ 1 འདོདན། བུམ་བརོས་ཅན། ཁྱོདཁྱདོ་ཀི་ 


བདཤམེདུ་ཡིན་པའི་ཕིར། མྨ་དབ་ཟེརན། ཁབ་པར་ཐལ། བུམ་བབྲུམ་པ་དངཅིགཆརྱང་བབ་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱཾདཁོད་ཁིརྒྱམ་ཡིནཔ་རཐལ། །བདག་ 


བྲོདབམ་ཡིན་བ་ར་ཟལ། 
འིག འཁོར་གསུག བཔའ་ཅིག དེ་ིདོན་བུམ་པའྱརདཔ་མ་པ་དངདས་མཉམག་ངཟུང་གེསྱ་རབ་བརན། བུར་པའི་བྲབས་བཆོཅན། བུམ་པའྱི་ར་དང་ུམཔ་དྲ་ཅུས་ས མ་གངརཔ་ཡིན་པརཐལ། 


། 
]ཱ 


ས་བྱ 


ཁུམ་བའི་རྫ་ འའས་་ུ་ཛ ཀྐ 


༩ 


རི་ྲིཿོ དེག ས་ 


ཕྱིམ མཐུ གུབན། བུརཔའག་བུངོས་ཅན། ར་ས 
།ཙཊཿཚཉམ་མརྦ་སུབན། དེར་ཐལ བུམ་པའ་ག་བུ་ཞང་། རདདྱུམ་བའི་བར་ངོག་གཞན་བིས་མཆེད་འི་ཕིར། རད - རར ར་སཚ་ 
ྱལེཉ་ཀྱད། དཿ 3བཛུཾལ་དང་། ཁྱམ་བའི་པ་འོགསསྭུངུངཔའ རྩ་ལགས་སྱུངུང་བྱ་ཏུམ་པ་དྲ་ དྲར་ཨཿམ་ཡང་། དམམྱ་བབྱ་རུལ་སོགས་འབེན། གངབཅགན་རེ །ཊོདབུམ་པའི་དངོསའྲབས་ཡིནོན་ཁད་ཡེནན་བྱམ་ ་ 


བབྱིར་འི་དོ་དགོའོ་ 


༄༅། པའེའྲགསྭ་བདངདངོས་བྲབས་གིས་ཀ་ཡིནཔས།ཁབ་ཟེརནོ། བྱམ་བའྱིཏི་ལེགས་སྱུ་བུང་པའྱིཕི་ལགས་སྱུབུང་བའྲི་བ་ལོགས་སྱུབུངབཆས་ཅན། དེར་ཐལ དེའི་ཕིར། དེདྡ་ཐཱལ། ཁོདབུམ་བ 

བུ་གང་། གྲ་་ རྟགསབཏིས་བྲ་གུབ་ཏེ། སས་ལ འཁར་གསུམ། རྩོ་བར་འདོད་ན། བོ་མ ལ་ར ཅ་ 

ཤཾ ཤུ གའུ ལག ཅུར་ུམབའ་བ་ལས་སྱུབ་བའྱིཔ་ལགསསྱུ་བའིམ་ལགསསུ་ཐུང་བ་ཡན་པའྱ་ཕིར། རགུག་ཁས འཁོར་གསུན། འདོན དང་བད་ཡིང་ཅི། གྲ བླག རུམ་བརོས་ཅན། ཁྱ 

ི་ཧུང་ཧཱཾལགས་མུ་བུང་བའྱི་བིལསྱ་ུངབའིྱདྱཅུཡིནུབར་ཐལ། ཁདོྱིབ་ལོགསས་བུངངབཾ་འགས་སུ་བུངའའི་འུདཆ་ཡིན་བཅྱི དིར།དེར་ཐལ། ཁེད་དཔོས་པོ་ ན་པའི་བ དསརྲིག་བ་གཞུན་ལྱ་པྲཔ། 
པས ོ་ ུམ་བཆོས་ཅན། དུན་བདྲ་ད།འཌོལསནར་དཿ སས པྱ་ོ་བགར་ ཅུར ཆིཿམཡ ཅུ་ཨྭཾ་ལཿ ྲེ 'སགས་བྱུ་བུངབའྱིརུ་འབབས་གཉིས་ཀ་ཡིན་བའི་པཱ་བ ངེ དངཐལ། 

མ་ ངོང ག་ཁ བར་ཤོརབ་ཀཁའ་འའཆོའཆོའ་འོའོ་འོ་ཁའའ་ཁཀའ་ཀར་གར་་འ་དོའཀོོོོཁྱངོ་༢ུཁ༡༦༡ཏ:,ོ་འཀའ་ཉོའཁ 


བྱི་བརོ། པངརྱུ་ཁབ། ཅོས་བོ་ཁ་འའྲོ་བི ཐུམ་བཅོཅོན། 
ང་བ་དེའྱིར་ཡིན་ཛཱཾ། བུམ་པའྱི་པི་ལོགསུ་ཅྱཱ་བུང་བདང་། 
་ཤེས་དགོས། ཁོརངལ། བུམ་པའི་བྲབས་བུ་མེད་བུར་ཐལ། རར ཁྱབ་པམུ་བུང་བེརན། འོན། 
ཐུམ་པའི་འབྲས་བུ་བུམ་པ་དངངུས་ཡཉམངུ་བྲུབ་པ་ཡང་འདོ་པར་ཐལ། བུམཕའི་འབས་བུ་ཡིནནོ་བུམ་པའི་བི་ལགས་མྱུ་བུང་བའི་བྲབས་བུ་ཡིན་བས་མྱ བ་པའྱི་ིར། ལུཁེར་གསུམ། མྭ་བུབུན། ཐུམ་པའྱིཔུ་ལགས་མུ་བུངུབ་ 
ཆོས་ཅན། ཐུམ་བཡྱིཕི་ལགས་སྱུ་བུང་བའོ་འྲབསྤ་བུ་གྲིན་པརྡ་ཤལ། བུན་པའིའྲབས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར འཁོང་གཙུམ། རུགས་ཟུབ་སྟེ། ཆོས་ཅྭན་དེའི་ཕིར། འདོདོན། བུམ་པའྱི་པོ་ལགས་སྱུངུང་བཚེས་ཅག ཁྱཾད་བཱུང་ 
ཅ་འབྲས་བུམ་ཡིན་བརཝལ། གང་ཟག་གི་བདག་མད་ཕིན་པའྲི་རིག། སགསྱ་བྱ། ཚ །རབ་བུལ་ཡུལ་ཅྭན་ཱ། ཅོན གཞི་བུ་བན་ཡུལ་དང་བུལ་ཅན་གཉིསཀ་ཡིན་བསྲོ་འུབཟེརན། བུམ་བརོ 


འྱིར་ལག་་བ ག་དུངོས་གང་དུང་ཡིན་བརྡ་བལ། ི་ོ སས ལསལསྲསཔ་ྨྣ 


བར་བསམ་ལན་བས། 


, 98¿0 


ཡུལ་དུང་ཐུལཅན་ག སག་ཡིན་པ་ཐལ། གཞྲི་གུབ་པའྱི་ཕིར། །ཁྲབ་པ་ཁས། དེརྦབལ། ཡེ བམིཿ འབོབ བྱུབབ་བབྲལ། མདོ དཚོ་བོམས་དྲཐིགས་བ་དང་ 
མཛ འདག བདོ རོ ན་བའྱི་ཤིར། འོག་ག འདདེན། དྲྲི 
འོད་པའི་ཕིརུ། འདོདན། ཁྱོདྲི་དྲ་ཡིགས་ལུལ་དང་བརོངོལུལ་མངལུལ་གསུ་མག་ཇུ་པའོདཔ་རྦ་ལལ། བྫོཅན་ཡིན་བའི་འིར། འཁོ་དྲཾགྲསམ། འདོད་རློརསཏ ] ཁཱཾདཀྱིད་ཡིགས་ཡུལམེདཔ་གཔའིག། ཁྱོད་ཀྱི 
འི འབ ག་བ་གཡ་ོད མེད་པའྲིི། དང་ོག་བྗ། ཁྲངགཱང་ཟགདང་ཤེས་པ་གང་རྲང་ུ་ཡིནོ་པའི་ཕིར། དྲེད་ཏཱལ། ཐུམ་བཡིན་པའྱི་པིར དི ླ་གདང་ད་བཛོང་གངལ་ 
¦ ར་ ཡིན་པའྲ་ དེརཐལ། གམས ངིར དེརཐལ། ཆོསྤ་ཅྲདོདེ་དངགུཅིག་ཡིན་པའི་པིརུ། གཞུན་ཡང་། བཅོན དེ་གིས 
ཁས དེ་རྲཔའྭ། ཚྷཔའ་ཀབ་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཙ་བ་ར་དདན། དེ་ཆོས་ཅན གཉི རཐལ། དྭེ་ཀཉིས་ཀ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འཁོརཾགསུམ་ཁས། འ 


ཡ་ལ ཏིས་ལིན་བ་ཐལ། རུ། ཐཱཡིནངའི་ 
༤! 


།དིགས་ཡུལརེདགོས་པའྱི་ཡིར། དང་པོ་གུའཔྩེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཞུས་བའླིཝ་ཡི་ཁུལ་དབཞེ་བའི་དོན་ལོད་པའི་ཕི་པ། རགས་བཉིབ་པྲ་གུབ་མེ། བདོན་ཤེས་པ་དང་། 
བ་པའྱི་ཾ། ཆ་ལ ༥ ་ མདོནྟཅོགས་ངཱན་ལས་ཅུ་དངོ། ] ཧདུ་ཤརཾ། :༢.ོ:་རིས་ས། ར་མ 


ཁུབ་སྟ  མིཅེ་འགཅསསྦ་བཟིུརོས་ཆོ་འིི དཱེར་ཐལ། ཤླི་དོན་མུན་ེ་པའི་ཕྱིར གབབ་ཅི་གདོ་རེ། ཡུལཆནོ་ིནོི་བ་དང་ཤེབ་བ་དབ་ངཟ་གསུམ་པོ་གང་དང་ཡིནོ་པསྦ་འབཟེརད། ནི ནིག་དཔང་ 
ཆོས་ཅན། ཟུ་ཤུབ་ནངབ $ ༣༨ ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་བི་ར། དེ་རབལ། སིི དེབཟལ། ཡུལ་ཆནའི་ག་དབདྲན་དབདྒལ་དཀངྱ་ལེ་དབང་ཡུས་དབང་ཝ་དང། དྲེ་ཕའི་ལུབ 
གས་ད འ་འ འབགཟུགས་ཅན་བྱར་ལོདབའྲི་བིར། ནདོད་ལས། གཟག་ཆན་བྱཅི་བཟགས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེརར། འདདོའིའུས་ཏ། ཇ་ཤེས་གང་བག་གུང་འངའ་ 
ྱིར དེ་བལ། 2 རའ དེརཐལ། | ིག་དབ་ཡིན་བའྱི་པིར། དེ་བཞིན་དྲུན་དབད་གེགས་འཐེནྲག། གུད་བཅི་བ། སྦའི ཡུལ་ཅན་ཡིན་པསྔ་འད་བརན། ིདསས་་ 


` § ༼ལ་ གུལ་ཅན་ཡིན་པར་ཐབ། སྒྲ་ཡཾ ཡིན་པའྱི་བིར། ཁྱབཔ།ཁས། འཁེརག དས རོམམོའླིཐའིདཔ་ རཀ ཆེས་ཧན་དེའྱི་ཀི་བ། འདོདན། ཁྱེདཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཡོད་པརཐལ། ལཾ ཟླ་ངཞིག། ཡུ་ཆན་ཡིན་ 
!¦འེཉིཔ འདོན དེང་འེདསི་བགིན་པ བའ ཁད དནཔའླི་འནཔའྱའ རི ི་ོ 


ངཱ ཁུ ' ངུ ཕི དེད ཐོག 
བླ སྒྲོབ ི་ ་ ཅེ དུན། ་གངབ་གཏག་པ་ཡིན་པ་ཡེ་ ིབས་ འིད ཡད་ཁཅི་གན་རེ། རླག ཀོན ཡིར བུ 


ར། དེརྔ་པལ། གད་བགྱངུག་གཙི གརངདབངཿནང རའ རྭ རགས 
༈ ཚི གཞལྱ་པཔ་ཡིད་པའཡིའ ག་པའི་ག དྲ་ཡུབ་དངུ་གལ་བུ་དག་ཡེ་ཀ་གྟཏི། དི ི་ོ 
ཱུ ངེ ཧཱ ལྱབམ་ཡན་པའི་པིཟ་དོ། །འོནི། ཡུ་པཡིན་གཞའ བཱ པ་ 

ཱ =± ་ནདའ་བསབིནད་གསར་ལ རི མངི ༩ དཿ བྱ གཅ >; 


རོ ཀ་འ 
རའ 


ཏྲ 


ལ། བྲམ་བཞིས་པའླིདའི་ུལ་ཡན་བའྲིཤུར། མཁུབན། སོད་ཤོྦ་བཡངབོད་ རས 
ཧུ་ཧདརྲི འི སུམ། འ་འ 


མཛུབན 
ཛོ 


༥ རྣཨ =$ ཕྱག 


ཛི་ན 


༧ 


ཌི 
བྱུག 
༧ ཇོ 


ནཱ བཱ གྲོལ ཧུད 


་འ 


[༄༅། ལ་སོོ་སོོ་བཟང་འོའའའུཔཔས་གིཆདྷི་ར་ཤིས་དརོཅིབ། གུཞུན་ཡུང། ཟུག་ླབ ཟ་གཉས་སྱུ་མང་བའྲི་བོའབུལ་ཅྲུབཅུདཤིན་བརཐལ། དྲུ་བ་དུས་བག་བརྡ་བུབ་བན་པངི་ 
ཉི ཁུབསེ། ཟླ་གཅིགྲཟ་གཉིས་སུ་འཇིནླ་བསརིག་བརྩ་བརུངབི་གིདཔའྱབིར། དེ་དཐལ། དཔག་ཤེས་ཡནཔའྱའིཔ ཚུ རྩ་བར ཁྱོད་འགི་ཤེས་ཡིན་པརཐལ། ཟུ་གཅིག་བགཉིས་ཡེན་བྱའོད་ཅི་ཡུལ་དྲུ་བརུ་ 
བཟིན་བའྱི་པེར། མ་ཁུབན་ཁུབ་བརཐལ། ད་པའི་ཕུལ་ངྱཾ་པབཆི་ཕིད་པའྱི་རིག ཨྭ་བབུན། རུང་བཞེས་བའི་དོན་མིད་བརཐཐལ་ལོ། །གོང་དུམ་ཁུབན། དེང་ཐུལ། ངེའི་ཡུ་ཧྲ་བ་ི་པང་པའི་ཤར། དེ་བཞིནདུ་ཕྤོ་རུལ་དུམ་ཤིང 
སཱའྡོ༔ གཾ ཟྤདགུཔ་འོག་པ་དོས་འདིནན། ཁཿསན་ར། བུན་བ་ཡིནོན། བུལ་བའྲི་ཕོག་བཡིནབསྭ་བུབ་བི་ཞོ།། གསེརྱབུམ་ཆོས་ཅན། བུམ་བའྲི་དག་པ་ཡིན་བར་བལ། བུཁ་བཡིན་བའྱི་ཤིར། དེང་ཐལ། བུཔཔའི་ 
ཿ ༦. ཆསན་དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཁི རུ་བར་འདོདོན། དེ་རོས་ཅན། བུམཔའི་རདྲ་ཐོག་ཡིན་བན་ཐལ། འདོད་བའི་དཱིར། འདོདན། བུམ་བ་དངགཅིག་ཡིན་བརཐལ། འདེད་བའྱི་རིར། མྫ་འབན། ཁོད 

ཙཿ ཉི་གྭ་ཞིནན་ངོད་དང་གཅིག་ཡིན་པསྱ་བུབ་བརཐལ། ཁྱེདགའི་བུབ་པའི་བྱིག གོང་ངུའོག། དེཆོས་ཅུནུ། བུམ་བ་དྲདགཅིགམ་ཡིན་བརྡ་འལ། བུཉ་བ་དངྲ་དད་ཡིན་བའྱི་བིར། དེང་ཐལ། གསེརྦབྷསདོང 


༤ ཟོ 


ཧོ མ་ཧྲུ ཟུཔན། དི སྟིར ཚོདཔདོགོ་བཀོིགཡོན བའི་ཕིར ཨུ་གན། གསིརབྱུ་དང་གསིར་བུལ ཤར ན། རངྡ་ངྲོག་གཅིག་ཡིན་པརྡ་བལ། རདྲ་ངཱགོ་་། 
ཐུ གཞྱི་མའྱིཕིརུ། གཉིས་བྲ་གུབ་ཊེ། བེ བསབམ་ཡིན་བའིཚེས ས་ཡི་བ ། ཁུབྷ་ཀཾ ཨཾ །ག་ལ་ད་ཉིད་སེད་ 


,ེ 


¥‡ཀ£#/0 


་ ཏོགསདསྲ་ཤབ། གཞི་ཡུབན། ཁདབོདདང་བདད་ ཨ་ལིན་པས ཅབ་བའྱིཡིག ཅཔརའདདོན། གབ་དྲ་བུམ་པ་གཉིས་ཆོས་ཅུན། ོགགིགཡིན་ གཞི་ཟུབ་པའྱི་ིག། འདུས རད འང་ 


རཅ དེ་དྭཐལ། རངྡ་འག་བས་སོ་བའི་ཆེས་ཡིན་པའྱི་པིག། ཅྲུགསྲ་བྲ། ཁུབྷ་པི། དེ་རདྡ་ཛེགྲ་ རྭ། མི་བཅུན་ཧན་ལས། ཝཱག་བྲ་བཱདདཔ་ཉིདིལཚནོ་ཉིད། རད 
ཕྡག་ག་ས་བ། དབེརན་དིམ་བཞིན་ཀ་བུམ་ཉ་བྱུ་དང་། བས་མྙཏགར་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་བིར། དེས་ནཀ་བུལ་གཉིས་ར་སོས་བདང་ཚོགབསེ་སོབ་གཉིས་ཀ་ཡིནལ། 8 


2 
ཚོ དིལ ལྗའབལ། ངོས་ར་་ཁིརལོ་བཅཟཤིགངོ་བོབོཏོ དེརྦངབ། དེགཉིས་ངོའི་གཅིག་ཅངྱ་བས་འནོོབ་བབངོག་བར་འཛིན་བརྡམརབ་པའི་རོག ནོམ་པ 
ཡཉ་བ་མར་༦༠༤༠ རྱ །ང་དོབདྲད་བོ་གང་ལས། ]ཤེད་གསུངས་པའྱི་བི ༩༡༨ ཟུམ་བཅོསོ་ཅན། ¦ པྱས་བདང་ངའེ་གཅིག་བརྡ་བུལ། ༦༨༤ ངོ ། འདོད དན ་ཆག་ཅད 


- ¿5/.0 


པ་དངོས་པོ་ སགོཅིགྲརཱཾལགཉིས་བིན་ལ།  . ་ 
གིམཚནྭཏིད། རཱ་ཚནགའི་བུམ་པྭརཱ་བཱ།དེལ་དྱིན་ངཔོགརེག་བ་དང། ཝོག་བགཅིག་ངདང། རིགས་གཅིག་པརང་། རྔས་རིགས་གཅིག་པངང་བཞི། ངོ་བཟོ་བབ་ཡི་ 
ཆེ གག ང་ར 
༣ འེ ༣ ཆད ༥ £ ༢༨ ངོ 
འའ ༦༦༧༦ ཏད ི་ར་གཞི་ས་དང་ ས་བོ བུ རོགས་གཅིག་པའི་མཚོནྭ་ཏིད། ནམ་གངས་རིགས་གཅིག་བ་དང། རྲིགས་འདདྲ་བ་དྲང། རིག 


བླག་བདསོབ་གསའཉ་ རི དགག་བརིནས་གཅིག་ལནི་ ་རད་ རདགི་དགགྱའིཆོས་འྲད་བའི་དགགཔ་དེ། དགག་བའི་རིགས་གཤོག་པའིམཚནེ་ཉིད་ལིན་ཏོ། འདིའིརོགན་ 


`+ པསྔ་་ཀ ་ ་ རས 


༤ 
~` 
×= 
༼ 


ཤྭ ན་གིསྔས་གཅིག་ང 


སྲ ཁའི གི 


རིསརིན་ 


ས་སགས་ལྭ། །གཅེ 


། འདོདཔའི་ཡུར། འཁོ་དགསུམ། 


འོ 
རྔ རོ་རོ་ 
འགར ྷ། རཆ 


` ཚ [བརྒད | ཁཅི་གནོ་རེ། གྲོག་བན། རྱི་དང 
བིས ཏོ ད་ང རི བཅད ཅྲིགགིན་རཝོས། དེའོ རུགས་ཁད། འཁོགས རླ དེ 


དབར་ཐལ། འ་ 


ིལ་དླེགབརནི། 


འདད་པའྱ་ཡིར། འཁབངད་ ཁོར་ཀཧ། 


རར ཁག་ག ཁཾ ག་གནས 


རྩ་བ 


།སྨྱས་པ། སྤི་ཌཱཾབ་་ 


ངོ ཛཾ - £ =~ 
ཁོིིདཔོ། དས་བ རི “༢ 


་ཤོཿ།ཿཉའ་ཀར་འགོསོ་ོ།༡སལར་ཀསུ་་སྨབཊོསཔ ཁས ག་ཁ 3222 ཡན ༨ ཿ ༨ ལྟ 
བྒ་ འདོད་པའྱི འདདོན། ཁུ ཁློདྭ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡེདཔ་རཐལ། ད་ དྲ པའི་ཉི ཁད སི་ནྲུས ' ཏུ ཁོད ལམིནོ་བཟདཔའྲོོ ལོབ་བོགནོའི། གཞྲི་བབ་ན། ལག བསྭ་ཁབཟན། ཅུག ཟི་ 


©: ། ༨ བུ ཌཱ 
„ ཤྷཾཌྷ ]ཅནར སྦྱི་ཡིན་པརཐལ། གཞི་གྲུབ་པའིྱི་ དེམ་ཡིན་པར་པལ། ཁྱོད་ཡིན་པ་མྲི་ར དོ། ད་དབལ། བ པོ་ཡི་་བངིི་་ དབིན་བཅུད། དྲེལ་ཁོ་ བི 
རླ ཤྱ རབ ཧྲ་ ; £: རླ ད་ རྔ་བལ། ། ཤ་བ 


(འི 


= 


།དྱལ་མེད་པདྲ་འས་ བཤན་པ 


མ་ཁེདཔའྱི་པརནཁྲ་ཁུབ། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། མངས 


པའྱི་ཕིཔ། ཁྱབཔ་འབྲེག འཁོར་ག  ཀ$༅$+ ༨༢༢ བུ རར 
ེརཐུལ། ཏན་བ འཁྲོར་གསུས། གཞན་ཡང། དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཡིན་བམི་ 
བོ་མིནན་དེདོང་གཅིལམ་ཡེན་པས 


ཞུ་བསྱ་ཁབ་པའྲི་ཕཱི་པ 
ཡིན་པམི་སིདབའི་རག་པ་ཡིནན་དེ་དང་གཅིཅལ་ཡིན་པསྔ་ཁག་ཡིན་ 
@བ་པའིཕྱིན། དར་བྲལ། ཡིན་བཞི་སྲིད་པའྱི་རག་བདང་། སིའི ་ིང་ང་བླ་བར་པ། ཡན་པའི་བོསཏུགཔ དེའྱིབྲ་བག་ཡིན་པསྦ་ཁབ་པའྱིིབ། ཡདཁཅིགན་རེ། ཕྱྱི་གསུམ་ 


སང 322 3:59 ཧཱ 


ཌྲ/,0 


ཚོགསུ་ཕྱི་ཡིན་བའྲིཀྱིར། བརབ ཀླག 
མཆནམི་གལ་བའྲི པར དེ དེར་བུལ། ཕྱི 


པའྱི་ིར། ཁྱབ དྷེསའིམཚནཉིདལིན་པའི་བྱིར། 
དུས་པསྦ་ཁབ་ཟིརྦཀ། ཀཱ་བཱ་དང་གཅིག་ཏྱུ་བུར་ པའིཀ་བཆེགཅན། ] ར་བི་གསལོ་ བླད་ཐ་འདུས་བརྡ་ཟལ། ཚྭོག་ 


འུས་པའྱི་པིར། རྣྱགས་ཁས། བཁོར་གྲསུམ། འདོན། རང་གྱི་བྱེ་བ་དུ་མ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། ། 
ཅྱིག €བཉྟེ། ཕྱི་གྲསལབཉིས་ཀི་དོན་ཡེདཔའི་གྱིམ། འཁར་གསུམ། འདོདརྡནསཏེ། བྱིབག་ཧུཊམད་པའྱིཕིམ།དེ་རཟབ། བྱེ་བ་དར་བདྱ་འོད་ཡན་པྱཟབ་ཡེད་པའྱིཔིར། འཁེར་གྲྭ་ཡ། མྲ་གུ་ཤོ།ཀ་ 


་ ལ་བའི་འ 0 
གབ : ཡང་ཁཧིགན་རི། ཚོ སྭ་སི་འིནན། རང 


ཤན ` རོ་ཝྒ རགས་འང་ཐལ། ངོད ོོ་འོ་ོོ་་ར་ལོཁོརོ་ར་ གབཁ་ཅིགན་རེ། ཁྱོད་སྤི་ཡེནན། (ཁེ ོང གོ 

ཡེདབ་དང་གཅི་སདང་། བུམ་ལ་འ་གཅགདང་གསུམ་གང་རུང་ཆོར་ཅན། ཁོད་ཀྱི་བབག་ངུ་མ་ཡོད་བརྡ་ཐལ། ཁྱདཱི་ཡིནཔའིཕྱིར། ངེར་ཐལ། ཁྲད་ཤབ་བ་ལདོ་པའྱ་ཕིར། དར་བ བུམ་པདེ་ཡིནཔའྲི་པིར། མྭ་གུབན། བུམ 

པཆོས་ཅན། དེ་གསུམགང་རུང་གྱི་བ་འག་ཡིན་པརྡ་ཐལ། དེགསུམ་གང་རུང་ཡིན། དེ་གྱུམ་གངརུ་ངདང་བཤག་ཉིདེ་གཅིག་ཏུ་འབལ །བྱདམ་ཡིན་པའིདེ་གསུམ་གུང་རུངངུམ་གུབ་བའྱི་ཡིར། མྔ་ཁབ་བེརན། ཁུབ་བརྡ་ཐལ། ཁོད་ 
ཆེས་དེ་དང་བདགཅིགྱང་འབྲེལ།ཁཱོདམ་ལེནཱགིངཆོས་དེཡན་པ་ངུལ་གུབ་པ་ཡིནཔ་དེ། ཁདཆོས་དབྱི་་བག་ཡིན་པའི་མཆན་ཉིད་ཡིན་པའྲ་པུར། ངེར་ཐལ། ༡ བུ 


པམདདགག་བབྱི་ི། དངློགབྱ།། བུམ་བདེགསུམ་གང་རུང་ཡིན་པའྲི་གཞས་དེ་གསུམ་གདརངདང་ཐདདབེན་པའྱིའར། དེརྲ་བལ། ཁད་བུམ་བ་ལིན་བའྲི་ཕིར། གཉིས་པྲ་གུབྱ་པི དགསུམ་གངྲ་རངམེདན་ཤེག་ ¡ 


༧༤༧ 


བྱམ མེདདགོས་པའྲིཕློད། དེར་ཐལ བདག་མེདཡོན་པའི་ཕྲོམ། མྱ་འབམཆོ་མསྭ་ཏཱ་ཏོགས་གསུམ་བྱ་བུབྱོ། མ་མོ་བ བཆོ་བློ་བོས། ཆོ་བར་དོན། ཁོདོརོུབགྱ་ 
མཐེད་པར་ཐལ། ཁྱདྱལྱའྲེ་བག་ཡིན་པ་གིག་ལས་ཡི་དད་པའྱི་ཕར། དེརྡ་ཐལ། །ཛདྱི་བྲ་བག་ཡིནནོ་བུལ་བདང་གཅིག་ཡིན་དགོས་པའྲི་པར། ཤེགྱ་བདུང་ཡོད་པདང་བུམ་བགུསུལརེ་རེནྲ་འོད་ཡིན་རང་། གྲུ་ུན་བཅིས་བི་ 


བྲགམ་སེན་པའྱ་ཕིན། དེར་ཐལ། དེ་གྱི་གམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ལེད་པའྱི་པིར། ཡངཁ་ཅིགན་རེ། ཁོ ོནི་ཆོསདམིན་ ལ་ཡདཔ་ཆེས་དའྲོབཀགི་མཆའཉིངའཔན། རི་བོངྲ་དཆོས་ཆན། ཤཤེསྱ་བའྲི་བྲ་དག་ཡིན་ 


པར་ཐལ། ཁཱདོམ་ཡིནིང་ཤེག་བུ་ལིན་པ་དུ་མ་ཡོད་པའྱི་ལིར། ཁབ་བཁས། རུགས་བུབ་ཏཱི། བ༨༥མེད་ཡིནན་བོདམ་ཡེན་དགོག་བའྲི་པྲིར། རྩ་བར་འདོདོན། དེཆས་ཧྭན། ཡོད་པར་བ 
མིནུསྟཏེ། མད་ངེས་ཡན་པའྱི་ཕིར། མྲ་གབན། རི་བོདྲ་དམེད་བད་ཐལ། གང་ཟགགི་བདག་མེད་ལིན་པའི་ཕིར། སང་ཁཅིག་གིག། །ཆད་ཡོད་ལ། ཁོདམ་ཡིན་ཞིངཆེས་དེ་ཡིན་པ་ 
ཉིད་ཟེརཤ། རྣག་བ་ཆེས་ཅན། ལིརྟུག་པའི8ྱེབྲག་ཡིན་བར་ཐལ། ཁྱོད་ཡོད་ལ། ཁྱོདམ་ཡིན་ཞིང་ལི་རྟུགཔ་ཡིན་བངུམ་ཡོད་བའི་ཕྱི་ན། དེར་ཐལ། [ྱོད་ཡོད་པ་གང་ཤིག། ཁྱདམ་ཡིནཤིང་ 


ངལ བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འ: འདོད་ 


ུམ་ཡོདཔ་དེ་ཆོས་དུདག་གྱི་བྲེ་བག་གིཡཚན་ 


པལི་ུ་བཡིནཔ་ངུབ་ཐུབ་བའྱའིར་ 


གུ་བ་པདང་འེིར། རྡོ སབ ་གླསག། དེང ྫུགཔ་སིའ་པའིཧར། ཡང་ ཡང་ཁ་ཅིག 
པེས དས བད 


སུབ་ཡིན་ལ། ཁྱོད་ 

ངི ཤད་པ དཔོད ༨༧ རྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྲ བྲ 

0 ་ ཝ་ཁ ༣ གཉིས་པ་གླུབ་པྟེ། རནིིྲདེིེེྫེྫེྫེྱོོ་ 
རྦ་བལ། །ཡན་བའཧུར། ཅགས་ཁུས། ཁབྷ་ཨ། ངདུ་དཀ་པ་ཡིག། ཁུད་དངས་བདང་བདུག་གཅིགྱ་ 

ཤྱིབྲག་གིམཆནཉིད་ཡིན་པའི་ཁྱིརྭ། དེར་ཐལ དངོམ་པའི་ངེ་བྲག་གིཡཆན་ཉིད་ལོདཔའྱི་པིར། ག་འདོད དེཆཾས་ཅྭ། ཌྱདདངོས་པོདད་བདག་ 
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ཙོ གཉིག་པྲནི། ཧྲཱིར་ཕུར་པའི་སྨི་མཚོན་དང་། ི་རཔའྱིཉགཔ་དགནན་གཅིའ། སདལླ་དའངོག རིགས་མྱི་དངུ་། 
ུ ཉིད དཔེརན། ཤིས་བྱཉ་བུ། འདེ་ལྱཔིསྣ་ཁུག། ཡྱ་ཐལ་དུས་ ལད འདག འཛན དཔེརན། 
བགའ 


གའིགཡིད་ཡང་གཅིག་ཚ་་བབ་འ་བོབ།ག་ག དོན་བྷིའི་མཚོན་ཏཱཾད། དབེ་རན། བུ་ 


གག །རྔག་ངེ་གྲེའམཆའ་ཧྲེད། ནུབུར་བའི་ཧི་གཉིས་བྱུ་ཟངད་དིག། དུ་བོནི། ] རྒྱསར་པའི་དཔོས་པ་དངྱ་པིརྩགརྲུཔའི་དངམཚ 


| ནསམི་འདུད་པའི་པིར། གཉིས་པནི། གབྱོབཀའུ། ཆེས་དེ་ཡྲིནུ། ་དདང་བདོག་གཅིག་ཏུའབལ། 
„ འརྗེག་སུའཟོབའི་ཆགིའི་མཚནཀོད། ཁྱབབྱེདདུ་འཇུན་པའིརངགིརགས་ཡོད་བདེ་3ི་བྲག་གི་མཆན་ཉིད། 


ཕྱིང དེན་ཕྱི་དངགསུལུ། རང་གེ་གས་ཅན་ཨ་ཟུཿ 
ལུ བ་སངས དའིཚེ་བུའ་པ་དོན་ར་དང་འདེས་བརྡ་སང་ 


ུགས་པྷནུསྭ་ངཱ་བུ། ནོག་འགཔསཔ ྱགས་པི་ 


ོ་ 


ཅྱ 


ག་དཔན་བྱའལ། ཆར | ཆོད་དེའ་བི་དགི་མཆནཉི་ ་ཡ དུམ་ 
འཚད་འཛད ཐོ འདིག་གཞིབཅརདམ་བ་ཤདར་ཞོ་ 


¦བརུས་ 


སས་བ གྭ་ཀྱི། [སྩོན ང་ངོོ་ིོ་ོ་ོབཡ་། །ཐལ་སེགས་འཕེན་བ 
ཤི །་ཤུདནིགཞི་གཤད་གཆདའད ག་ད་བ བྱ་དང རུ 


སྲ ་ གའི $ གབསར་ཞེན་བའྱི་ིར། 


བའྲིབལ་འགྱར་ཡིན་པའྲིེར། དདཡིན་པར་ཐལ། དའྲདབྲིབལ་བཅསར་ཡོད་པའྱི་རིར དབོ བདག་བདའིནོངའྱཱིུར། བ་འབོ། གོ་བ ཐལ་འབྱརའིནན་ངོགས་དང་བཅས་ - 
ཕབྲི་བལ་འགུར་ཡིན་བསྱ་ཁུབ་པརབ། དེ་ཡིནནྭ་ཏགས་གཡལྦ་རོད་གཞི་གཅུམ་ཀ་ད་ཕན་བསླཁབཔའྱི་ཡར། འཁོརགསུག་ཁསླ་བངུས། འདོདན། ཟླ་ཆོས་ གུལ ཞུ ན། ; 
| དབྐབལ། དེའྱི་ཧིར། ལཁོང་གསུམ། དེརྡ་བཛྲ། །གསདངསྡེ་དྲན་པའི་བལའྱསར་ཡིན་བའི་ཁིར། འུཁོང་གསུམ། དེ་དེར་བུལ། དེ་བུའི་བལ་འྱུངརུལ རུ་ཏེ། བུ ཅཅ 
ུ ]ི ར། དེའྲབའྲི་བལ་བྱསར་ལོད་བའྱི་པིར་ཏྭེ། བདག་ཁད་ཡིན་བའྲི་བུར། དེ་ 


གག བགིན་བའྱི་པིར། གཁོརོ་གསུམ། དེ ཟ་མ བཁ་ཅིགའོ་ི།ཆོགག་གསལ་ཅོོ་འའིགཡལ་ོང་འོ། ཐལ་བའོ་ལབགོ་བཤོབབའ། ཆོ་ག 
གཞིགསུག་ཇཱྱ་བྲི་འབ་འགུར་ཡི་ནན། ཟབ་འྱུགབད་དགཡིན་བགྲོ་འང་ར། ར་ ཟྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་དལྭ། བེམ་བོ་ཡིན་པའྱི་རྦ་ཧེས་པ་འྲི་འལ་འཇུར་ཆོས་ཅྲན། ཐལ་འབུར་འབདག་ཡིན་པར་བལ། ད་གསུམ་ 
]རླདཊ་ྱག་ཡིནཔའིཅར། ། གལེརོ་གཞུས། དེད་ཐལ། ཟླས་རྩོད་གཞི་དང། རྟག་བག་གགལ་བདང། བེམ་པསྟ་རཱགསྱ་བས་བའི་ཐལ་འབུར་ལིན་པའིེ་པིར། ཆུགས་གསུམ་རའེཞསྨ་བརྨ་ཉརྦ་ཏབས་ 
རགས། རུ་དར་འདོདྲོན། ཐལ་འགུར་འདདགམ་ཤིན་ ད་འཐིན་པའྲི་དལ་འགགར་འདདག་ཡངཞིན། སྱུབ་བྱེདམི་འཕེན་པའི་ཐལ་འགར་བང་དྲགའངམ་ལེན་པའྱི་རིར། དང་པྱོ་བུབྷ་སཾ། ཁུདྷཏཱགས་བུང་ 
; བའྲ་ཐལ་འབྱར་ཤིན་པའ་བིར། རྟགས་མ ཁབྷ་མེ། ཐལ་འྱབརདགསྤ་བངན་དའེ་བྲརགདནོ་མའཟིུས་པདྲ། འབི འར། བཉིས་བཞྲ་བུང། གཱ ཌཱཿབ་བརྡ་བཱ ཁྲྡ་མུབ་ཧདའི་འབན་གའི་ཐལ་ 
པྱའེྱར་བདདའ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། རྟགས་ཁས། ཁབྷ་པེ། ཁའ་པརེད་པའཐལ་འཛུརལ་འྱར་རར་སཱངགིན་པའྱི་པིར། དྲེདེ་ཡིན་བར་འལ། བད་འདའིན་བའྱི་ཏིར། གདྩོང་འདོདན། བེའེ་པོའནྭཧྟ་ཏག་བ་ཡིན་པྲས་ 


ན་པསྭ་ཁདཔའྱིཡིར། གདུ་བཅིགན་རེ། བོར་ཁྱབོརོ་རསྦབོབབབོ། ཤུརྱཾཏབྱ་ཐུའ་པྲསྭཏབཟེར། ས་ཤ 
ཡིན་པར་ཐལ ལྭ དངསམེདམ་ཡིན་ ཅཞ། ཁད པ་ངེས་པར་ཐལ། ཁྱེད་ཀྱི་རྗེསྔ་ཁབ་ངེབ་པའིི་ཕིར། དེདཐལ། རི ཾིེཾཾཾ་ 
རིག མཉྲོར་ཀས མཆིང པས་ བཔའྱ་བར། དངཔྱོ་ཟུབྷསི། ཁྱདྷོཌཀ་པ་ལ་ཡིན་བས་གསལ་བདང། དངས་མདམ་ཡིན་པསྟ་ཅགས་བྲས་པའི་ཐལ་འབྱར་ཡིན་པའྱི་ཡིར། མུ་གུབནུ། དེདུ་ 
ར་ཡིན་པར་ཐག ེ་ འདའུ་ཐལ་འྱཔར་ོད་པའྱི་པིར། དེང་ཐལ། བདགམེད་འིན་པའྱི་བི་བ ཅ་གས་གིས་བཞ་བུབཞ། ག་བུམ་ཡན་ངསྔ བབ་པར་ཐལ། ར འིད་་བལེདཔའ་ 
ཧྱིརཿ ཆུ་བྲབ་འདདོན། རག་པ་ཡིདན་དངོས་མེདུམ་ཡིན་ ་ིན་བསྔ་ཁུབ་པར་ཐལ། དེབྲ་འྲི་ཐལ་འྱབརྩ་ི་དུྫ་འ་བངེས་བའྲི་ཟིག། དོང་ག གངརསདམ་ཡིན་པ། ཁབ ཤདི་འཐོའི་ཐུལ་འཐུྱ་ི་བུ་ྱ་གའུང་ 
ཞིད ཟས མས མ་མས་པམམ་པ་ རྱགས་གཉྱིས་པམ་གུ་བན། ང་ལ་འ བོས་སོ དའ་བལ་བྱས་ཆོས་ཁད། ད་བབའཐལ་བྱུར་ཆོས་ཅན། རུག་པམ་འནན་དངོསམདམ་ཡིན་བསྔ རམ་བུ 


བྱིག མཛོད་ལས། འདུམྱ་བསཆོས་ཏུག་པའོ། །ཤེས་གསུངས་བའིཏྱིར། འདེདོའུ། རི 
ནན་རྱེ། ཁྱད་རྗེས་ཁྱཐ་འངུ་ལོག་གཉེག་གད་རུང་ངེས་བའི་ཐལ་འགུར་ལིནན། 

འུར་ཆོས་ཅན། ༼ཅོདྡ་རེསྭ་ཁུབ་པེམ་བའྲིལ་ལྭལ་རཡིན་བར་ཐུལ། ཁྱང 
ཐྲིར། དེར་ཐབ། དའིདི་གཿབ་ཐིན་ཅི་འོགྲ་དོང་བའིརོགས་སུ་འཀོད་བདེ་ཡིནན། 
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ཡིན་བསྭ་འུབ་བནྲ་ཐབ། དབྲདའྲིཔལབྱསུ་འི་རེསཁུབ་ངེས་བའྱི་རིར། ཁྱབརི། དེ་འཛའི་ཐབ་འ 


བའི་ཤེས་བམ་ཡིན་བསྱ་ཁབ་བའི་བད། རྩགས་དང་བྲོ་བབ་། དོརཐལ། མོ་བ 
ཚུལ་ཡོད་བརྡ་ ལ། ཁྱཾདརྟུགས་གུསལ་རྩོད་གཞི་གསུམ་དྡའ་གྱི་ཐྲལ་འབྱར་བིན་བའིྱིར། རྙགས་གཏེ 


རྱ༡རྦ་སརེས་ཁབྲ་ཀོང་བ 
ཐལ་འགྱར་ཤཱུབ་བས་གསལ་བ་དང་། དངོས་བོསྟ་རུགསྱ་བས་བའྲིལ་ྱག་རཡིན་པའྱི་ིར། རྱ ངབོཿ དརཐལ། 
ཁྱུབ་དང་། ཊ རེསྦ་ཁུབ་ལངདག་གླེ་ཀ ཀླ་ཀོད་ཧཱ་ལ་ ཐོ ཐེག་ཡོད་པི་བིར། མ་གུབན། དེ་བའི་ཐལ་འྱར་རོས་ཅན། ཁྱད 


ཟླ་གུན་། དེ་འདའི་ཐལ་འགུར་ཆོ་ས་ཅན། ཁྱོང་ཀྱི་རྗེབ། བྲུབ 
ས་བྱ་གུབྱ་སི། དངེས་བོམ་ཡིན་བའི་ 


ོདྲརེས་བུབ་དང་རེག་ཁབ་བང་དག་གཉིག་ཀྱི་ཀོང་ཧུལ་འད་པརཐལ། ཁྱོདྷ་རློག་གསལ་དང་བཅས་བའྲི་་ 
རྱིམ བཞེ་དགསུམ། གེངདྱིདག་གཤགཔད་པའ། ཁེདོརགས་གསལ་དབབཅར་བའྲིལ་བྱུར་ཡནབྱི་། ཡད་ཁཅགནརེ། ཐལ་འྱང་ཡནནོད་ཡ། 


༧༩ 


བེ ཤི་ཤེས་བཟྲི་དད་བའྱི་བིར། འཁར་གསུམ། ར་བར་འདོདག། ་ 
ངབའིཚཏགས་སུ་བཀོད་བདེ་ཡིནཤ། ཆོག་སུ་བཀོད་པདེ་ཡིན་བསྱཁབ་བྱ་ཀོད་རགས་བགབཞིག། དེ་བྲུའི 


དེ་འའི་ཐལ་བྱསར་་སི་རེག་ཁུབ་འདདག་གྱིཀོངུལདྷེ་བར་ཁིན་པའྱི་བིར། དེར་ཐལ། དེ་འཛའི་ཐལ་འཛུདྲ་པི་རེས་ 


དུམ 


པའྱ་ཕིག། དེང་ཐལ། བདགམདཡིན་པའྱི་ཕིར། ཆུ་པརའདོའྱནས་ཏེ། རྟགས་གགལ་མཚངོས་པའི་ཐལ་འ 
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༄༅། །བུམ་བལིན་བརྲ་ལ་ཞིས་བའ་ཐལ་འགུ་ནཆས་ཅན། དེར་ཐལ ངེའྱི་པིར། དེདཐབ། དྲེ་འིཐབ་འྱརར་ཡོད་པའྱི་པིར། དེད་ཐབ། ཆོད་གཞི་ 

པའྱ་ཧུར་ཡིན་བའྱི་ཡིར། མྭ་བབན། 

འརྱ་རམ་ཡིན་བར་ཐལ། ཐལ་འཕུརྷ་ཡརྨ་སང་ཡེན་པའྱི་འིརྡ་ན་འགལ་ཁུབ་ལ་འབུབ། ༩ གངཁ་ཅིགནོ་རེ། ཁྱོད་ི་རྗེས་ཁྱབ་ཀློངཚུ་ 

༧ ཙཱ ཀབ་ཆོས་ཉན། རྒྱག་པ་ཡིནང བདྲུ་བལ། དངྲག་བ་ཡིན་པའྱི་ཕི་ཞེས་པའི་ཐལ་དྲཿརཆེས་ཅྭན། རལཡང་ པའོ འ་ ་ ¡ ཁོབ ལ་ཡད་པའྲི་བལ་བྱའར་ རཡིན་བའྱི་ རཿ 
18 £ ཐལ རྟགས་གསལ་དང་བཅས་བའི་ཐལ་ལྱབ་དཡིན་པའི་ཡིན། ཁུབཏེ། དྷེ་བ ལཱ་ངཡི་ནཱནྷཾཏགས་དུ་ཡིཞན་གསལ་བ་དེ་ཡིན་པ 

བསྔལབ་བརྡ་དལ། དེ་འཾའིཐལའྱག་ཅི་རེསྱ་བབངེས་བའྱི་ཡིད འདད་རིའུས་ཀེ། སྭ་ེ། ད་འྭའའིཐལ་བྱསརྩསརེསྔཁབསད་བའི་ཅིར། དབྲ་ེའཁྱས་་གལབངོ་འའྱིར། དདཐལ། 


༨ 


ར་ཡིནན། ཁྱོདྫྗེས། [བྱབགླུབ་པའེ་ཐལ་འགྱར་ཡིཿ 


དང་གསལ་བཅུམ་བཀོང་བའི་ཐལ་བྱགརྭ་ལ 
ཁྱབ་བཀློངཤིག་བྱས་བས་ཤེས་སོ། །བྱས་པ་ལ་ཁོན་པེ དེཆས་ཉན། ཐལ་ 


ཡོ 


བཟདྲན། 


བྲོ་རཱུལ་ཡིན་པའྱ་ཡིརླ། ར་བརའདདོན། དངོས་པོ་འིློནོ་ཉུག་པ་ཡིན་ 


ཀ་འ གྲསསུ་ 


བཀད་པ་དེ་ཡིནན། ཆོས་སུ་བཀོད་པདམ་ཡིན་པསྭ་ཁབཔའྱི་པིར། ཁྱབ་ཏེ། དྷེཉ་རྨ་ཀོདབདྲེ་ཐལ་འྱག་དདའི་འགལ་ཁབྱ་འོང་ཆུལ་ཡིན་བའྱི་བིར། དེད་ཡིན་བད་ཐལ། ཐྲལ་འགྱུརི་འགུལྱ་ཁབྲ་འོང་ཙུལ་ཡོདཔའྱི་ཡ 1: 
ཁཙེ་གན་རེ། ཐུལ་འསརདེའི་རྡེཀྱུབ་དང་། ལྡུཾགཁྱབ་བབན། ཐ ཐབའགུར་དེཁབ་བླ་ནེ་བྱརདཀ་ངས་བསྱ་ཁུབ་ ཟེངན། ཆཾད་མཆས་ཅན། ངོ ཚངམ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཆོས་ཧན། 
ཁྱེད །ཁྱབབསྒོ་བརྒྱདཀ་ང་པའི་ཐྲལ་འགྱུར་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱཾདརྗེསཁྱབ་དང་། ལྡོ.ཁྱབངེས་པའི་ཐལ་འབྱང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཐལ ཚདམཡིནན་ཤེས་པ་ཡིན་བསྱ་བབརྡ་རེསྭ་ཁབདང་། ཤིས་བམ་ཡིནན་ཚདམ་ 
མུ་ཡིན་པསྦ་བབཔྱ་ཁདྱཱི་ལོག་ཁབ་ཡིནཔའྱའི་བདེར་ཐལ། ཁྱོད་ཤིས་པས་གསལ་བ་དང་། ཚདཌསྭ་ཏགས་སོ་སཾརྱ་ཐུག་པའེཐལ་འབྱར་ལྲིན་པའྱི་འིར། གྲོ གོ་ཐེབྱ་བས། ཆྩ་བརའདོང་ཁྲིའུས་ཏེ། ོད་ཧྲི་ཐུརྔ་ཁབ་དང་། ཝོག་ཁྱབ་ 
བ༦་ འགལཁབ་ཕང་དགྲ་ནམའ་མངེས་པའྱི་པིར། འཁར་གསུམ། དེར་ཐལ། ཁིད་ཱྱརབམ་ངེས་པའི་ཐལ་འགུར་ཡེན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་ཏེ། དྲས་འསན་ངེ་གསུམ་ངེསཔསྱ་ཁུབ་པོའྱིཡིཔ། གཞན་གང་། དྲལ་ | 


འགྱར་ཡིནའ་དའྱི་ཁབ་པྲ་མོ་བྱརད་ངེས་པསམྦ་ཁུབ་བརྡ་བལ། ཐལ་འགྱཾར་པའའགལྱཁུབ་དསན་རེསྦ་བམ་ངེས་པས་ཁབཔའིག དེང་ དེརྦ་བལ། ཐལ་འགུར་དའི་འགལ།ཁྱབ་པེ་འ། འགལཁབ་ ཉིནཅི་བགམ་ངེས་པསྦ་བུབ་ 


 པེཔ་བན་ཡིན་པའི་ཕིར། 


ཁྱུབརྣལམར་ངས་པའི་ཕྱིད། དོར་ཐལ། བམ་པོམ་ཡྲིད ཧོན 
རཿ 
ད་ལོ 


-༡༡༩༡༡༢༠༡༤༩ 


རྡད། = པམ་ཡིན 
འཇེསབོར་ཡི་བ་ཡིདད། 


བེསུ་པོམ་ཕིན་ པྲལ་ཡིན་པསྔའ བརྲ་ཀོད་བིགསབ་དལ། ཁྱོདབེམ་བོས་གསལ་བདད། 
£ བེམ་པོོ་ཡིནན་དཱང སཡོས་བ་ཁ་ངགདྲང་ དེའྲའིལ་འྱབ་དངི་ ་ཡཏྱརདི་ལྡགཁུབྲནལམརདེས་དའི་ཡིད། འཊ ལཆདོད་མ། འཾ 


ོལཁོངསབསྟ་ད། བུ་པརོདོ་གོ བྲེར་པ་ཡིད ཀ་ས དོངོ་ཡིདོ་འིཡིག ཱཔའི་བསའབར་རོས་ཅན། ཁོདིོོ་བཱབརལོཝདརིསཁའ་ཐའོ། ཏོད 
འི་འོད ལ་བསྟན གོ་ས ` ད 
ཡི དེ་འ དེའབའྲི་བལའྱུབདབྲི་ལོ བབདད་ད་བ་བོ་པནཱན་དངོས་བོག་ཡིན་བསྩ་བ བཅྨ་གདནསྟཏུག༽གསལ་བཀདད། དདོསཔན་ཡྲན་པར་འའ།ཧི 
ཀར་བ དེཆོསཿཿ། གཔ ྨོག་ཁུབནལ་མར་ཇས་པའྲི་ངོག། ཁྱད 
རྩོ 


ན། དེམ་པྲོར་ཡིད་པར 


= 
དདཧོ། ཆད 


ཅབྣལམ་རབོད་བའིཐོག 


གས་སབདྱ་བས་བའི་ཐལ་དྱབད་ལྡིད པའྲི ཚ་བ 
ངོ སབོན་ཡིད་པར་ཐལ། དཔོམ་ཕིན་པའི 


ླཤ ˆ །པའྱི་ཟིད། འཁོ་གསུ་ 


་པས་། བྱབ་བ་དེ་དོ་འདྲའི་ཐལ་འགྱུར་ 


ཀོ་ཡོལ ཡོ་བ བར་མ 
མོ མོས་བ འ་བ གས་དང གླེས 
རེས་བ སླབབ་དང། ཆེསྦ།བབྱ་སི་བོངལ་གཅིག་ཡིནཔའྲི་ི 


སལ་བའྲིབལཆོས་སྡ་བཅུན། ཕྱི་བཙན་བར་ 


༦ 


ཏི ༧ཐལ༔ རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའ་ཐལ་འགྱུར་འདིའི་རྷ 


རྟག་བཡིན་པར་ཐལ། ཆོསདང་སྒདཅིག་མམ་ཡེ ེས་སགགས་དུ ཞེས་པའྲིཐལ་འགྱུན་གྱི་རྟགས་གསལརྫདགིདེ སུམ་འོསཾ་ཐུངས་དང་ཟེར་ན། ཆོས་དངྭ་སད་ཅུགམམ་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ཏགས་དང་། བུ་ 
ཁླིཔ་ཆས་ཅན། ཤེས་བྱཆོསཅན། རགྒཔས་གསལ་བདང་། ཀབས་རོད་གཤི་ཡིན་ཞེས་བྱ། ཆོསཉན་ཕྱི་བཙུནནི། དཔེརན། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ཆོསཧན། ཤ་བཆོས་ཅན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ི་རྟཧཱ་པམ་ཡིན་པར་ , 


གས་གསལ་རྩོདགཧིངོས་ཟུངས་དང་ཟེརན། དེའདའི་ཝལའྱགུན་དྷོཏགབས་ཏགས་དང། ཡི་ཏུག་པ་མ་ཡིནཔས་གསལབ་དང། ཐུམ་པཆོས་ཅན། བཚོས་ཅ། ཀུ་བ 
རྩལ རང་ར ! ས་ཡང རོ 


ཐལྱབརྩོལ་ཏགསགསལལོ་སོརངོས་འདོནྲརཡོདཔའྱད། དོངཐལ། ཌོདྭདས་གསལ་དང་་ཅས་པའྲིབལ་འྱུར་ཐནཔའིཡར། ཅུ་བར་འདདོདུས་ཉ། ཙོད་གཞིདཔའི་ལན་པའྲིཐལ་འྱགཡིན་འའིགདོ་་ 
[གས་གསལ་གཉིས་ཅམ་དང་ཝན་བའྲིབལ་འྱགུར་ཡིན་པའྱིཕིར། དེནྡངལ། དེའྲདའྲིབལ་འགར་ཡོདཔའྱི་ཕིར། ར་སོང་ག པན་བཅན་གསུམ། 


་གསུམ་དང། ཉགས་ལ་བཅོན་ཕིབཙན་བརངཙ་ནགསུབགསུལ་བུང་པའིཆོས་ཅན་ཕྲ་བཅན་ནི། དཔེརན། ག་བ་ཆོས་ཅུན། དྲུབ་པ་ཆོས་ཅན། ་ཤེས་བས་ཅན། 


གོདབརབྲལ། རྟག་བཡིན་པིི་གཞིར་པའི་བོ་བོོོོོོོརཁ་ 3 
རྩ་དང་། བཱཕངསཚེའའི་འཆད་བ་ཤིམ་སོ། །དྲེ་ལྟར་ཆོཕ་ཅོུ་ཐལ་ ཆྭ་གྲག 
ངེས་ཏེ། རས་ཆ 


ཟློ ཛེ བྲ ཚོ ཛུ “ོ པྲ ༦ ཅྲ་བུད ° ཤྱ 
བྱ ངར ཆི རམ་བསྔང། 
འི དྷེཊ་པའེན་ཧ ༦ 


གསལ་བ་བརབཤན་དང་། ནུགས་ལཐལ་འགུར་ཡིན་པའྱི ར་ སྲག་ཐུལ་བརར་འྲན་པརཛད་བུམདབས་འྫངོད་བརྩ་བའོ། །དེ་ལ་ཁོན་རེ ཁའོ ར་བས ལ། ཆྭག་བ་ཡིན་བར་ཐལ། ཐལ་ངག་ཡེན་ 
པརྡ་བལྭ། བདགམེད་ཡིན་པའྱ་ཡཾར། ཞེད་པའི་ཐལ་འྱྱང་པཡིན་པའྱི་པུམཞེས་པྲིཔལ་.ག་པརནཔོའཕྱིག་ཞེབ་པའི་ཐལ་འ.རར་འདིའ་ཏྲགས་གསལ་རོང་གཞི་ངོབ་བཟུང་ཟེརན། དཱིས་ཚོ་ངེ་འའྲི་ཐལ་འྱར་དེ་ཆེད་མསརོད་གཞི་ 
བྲད དངོས་བོས་གསལ་བ་དང། རག་པ་ཡིན་བར་བལ། ཟལ་ངག་ཡིན་པརཐལ། བད་གམད་ཡིན་པའྱི་ཉིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འབྱུར་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཞེས་པའྲི་ཐལ་འྱུནར་གིསྟཏགསྱ་བས་པའྲི་བལའྱུབ་བ་ཡྲིན་པརྡ་ཐལ། དྲེ་ 

འདྲའཐལ་ཏྱུགར་ཚད་མབྱ་ཅོད་གཞྱི་བུས་པ་གུངཞིག། དངོས་པོས་གསལ་བྱ་བས་བ་ཡིན། རགས་པ་ཡིན་པརཐུལ། ཐལ་ངག་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་མུདཡིན་པའི་ིར། ཞེས་བའྲིཐལ་འུབཡིན་པའྱིི་གུ ཞེས་པའི་ 
ཐལ་འྱག་རཅིགྟ་རུགས་བུག་པ་ཡང་འཤཔའི་ིར། རགས་ད པྲལ། ཆགུཔ་གཉིག་བྲ་བུང་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ལས་གཞན་དེའི་གསལ་བམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཆུགས་འགྱུ་ཐུབ། ཅགས་གསུམ་བྲ་བབ་ཏྲེ། དྲེ་འལ་ 
ཐུ་ྟ་ཏགབ་བུངས་ཅན་ཐལངག་གིས་ཅུགཔྱ་བས་པའྲི་བལངྱར་པ་རིན་པའི་ཡིར། དེརྔ་ཐལ། གསལ་བ ཨྤུ་པསྭ་ཅུགས་བཱངས་ཅན་སི་ཐལ་འ་ རྱ་གིས་ཏུགསྱ་བུས་བའྲིའལའྱར་འོད་པའྱི་ཡིམ། དེར་ཐལ །ྱོད་བདག་ 


ཞེདའིན་བརབ་ག འོད བོ་དཔོསི་བནིབ་བའི་འབོ འཁྱབརའའྡེནམ་མྱའིན་ཅིས་ཆོད་གཞི་དང། ཆངས་ཆོུས་ཅན། བབྲགཟེདྱ་ཡིས་གསལ་བྱ་བས་བ་ཡིག་པའི་བྱིར། ངེདྷེ་པར་ཡིན་པར་ཐལ། བདགནིདའིའོ་བོའིཉིར། ཉོགས ཏགས 
གཉིས་པར་བུབད། ན་ཐམྱེན་ཆོས་ཅ། ཆདམཆོས་ཅན། བདག་ཆེད་ཡིན་པར་ཐལ། འོདབ་ཡིན་བའྱི་པིར། ཞེས་པའི སཱ་རོད་གྱི་བས་བཟ་ཡིན་བ་གངཤིག། རྣམམཌྱེནཆོབ་ཅན། ཚོད་མཆོས་ཅན། 
མེདྱོཧཾས་གསལ་བྱ་བས་པམ་ཡིནཔའྱི་ི དངབྲོཟ་བཏེ། རྣམམཁྱེན་ཆོབ་ཅན། ཆདམཆོ་སཅན། བདགཞེད་ཡིན་བརྡ་འལ། བོདབ་ཡིན་པའྱིཔིར། ཞེག་པའི་ཐལ་བྱག་ར་ལ། ཤིསྱ་བཱསྩརོད་གཞི་བུད། རན་ེན་ཅེད་རྩོང་ 
གཞྱི་བས་པའི་པིར། བཁོར་གསུམ། གཉིས་པ་གུབ་ཏེ། ཆུག་མྱརེན་ཆོས་ཅན། ཚེད་མཆོས་ཅན། བདག་མེདའིན་བརྡ་བུལ། བོད་པ་རིན་པའྱི་ིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འུ་རྭ༔ ྩི་གསལ་བདྲ་ད་ྱནྱིདངྱིཡིར། འཁོར་གསུམ།དེང་ 
ཐལྡཿ རམ་མའིན་ཆོས་ཅན། ཚིདམཆོབ་ཅན། བདག་རེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོད་བའིན་བའྱིཔར་དེས་བའྲིབལ་བྱག་རངདི་ལྔ་ནལ་ལྔེནྭ་ཅིས་གསལ་བརྱ་བསྲ་ཆོད་གཞྱེབས་ཛའྲཟིར། འཁོར་གསུར། གེས་བའདི་དབྱནམཆེན་ཁས། 
(དྱངས་དགད་བས་བགུདག་སོཌ་ ཙ 


༧. 


/ 


( གྲང མད ཟོ ཧེ ཏཾ །ད་བདབག་སུན་ལ། ི་ོ ' 
འའ ཤགསན་དེ། ཟླ་བྱ་བེད་བཔི 


ཊཐྱུད་ཡདདག་གཉིས་སོ་ནདྲིན་ཚན་ཉིདཱ་ཡོད་ཐད། རོ 
དགྲས་དཔའ། ཀོས སིམ འདག གོ |: 


༄ །བའོ་ཐལོ། དེགཉིས་ཐལ་འཛུརངུ་འདོག བྷནམ་བརའདྲོས རྲི རྩྱ་ལྟ་ཕོས་བའྱ་ རོོགས 
ཡོད་པའྱི་པིར། འདོད དེ ཆམ ལཾ བོས་བ བ་དག ས་བའི ་ 


ཐལ་འགྱར་ལ་བརྗེད་བྱ་། 
ཤེས་ང་འི་ཤེབ རརགཾེིེིོ ཌབྱོངཚི་ཐབ་བགྱར་ཡ་བརྗིདའིདོན 
བྲིལ རྲ་འཤོ། ཐལ་འྱས་རཔནངགས་པར་འ། འོ གཞྲི་ཟུབན་ཐལ་བགུར་ཡིནདཔེས་པར་ཐལ། གཞྲི་ཟུབན་ ་ ཐར་བ | 
ཤསབའེ ཁི ± འཁརགསུག་ མ་ཐུཔན། དེངྲཐུལ། གྐཾའྲི་བུབ་ཆེད་ལ་དེདདདེར་ཐལ་ཞེས་པའི་ཐལ་ རྔ འཛར་རེ་འཇོག་ངུབངའྱི་པིར། ཡུང་འད་གངག་ན རིགས་པའི་དབངྱཔགར་བརིནཔོཆའི་གསུང་ལ། 
བེའྱི་བོ་ངུརླ་གུབ་པའྲི་པོར་པ་རོལ་ མདོལམི་འདེདུ་པའི་ཐལ་བའཕེན་པའིངག་དེ་ཐལའབྱུར་ཡི་མཆོན་ཏིདཟེནན། འནཐལ་འྫགྱར་ཡིནནཏགས་བསལྱ་རོད་གསུམཚཆང་བར་བཀོད་བསྦའབ་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན་ཏགས་དང་ 
།བརལ་བའྲི་ཞ་ངར་ཆུབཔའྲི་ཞོད་ལ་རོཔོལམ་འདོདབའྲི་བའབ་བཟེནཔའིདགལིནབསྐ་ཁབ་བའྱི་རྲ་ག ཁྱངཏེ། ཏོགསགའ་གྱ ད་སྲི་ཞགབ་ ར་མ་བ འདོད ཐལ་འབུར་ 


== 


༦ 


༨ བའ 


༄༅།  །ལྟར་སྣངདུ་ཆུར་བའེརྟགས་ཅོག་བཀོད་པ་དང་། ཐལ་བཙམ་བཀོདཔ་དང་། ོད་ཞི་ཅམབཀོདཔའལ་བྱར་རརཤསཆོས་ཅན། ཐལ་འྱག་དག་ཡིན་བར་ཁལ།་ རུགས་གསལཌོད་གཞི་གསུམདང་ 
ལྡན་པ་དེའི་བྱིར། ལྭབོར་གསུམ། དེར་ཐལ། རང་གཞན་ཅིས་བཀོང་རུལ་གི་བགསི་མཁས་བས། རཱགས་ཅོམ་བཀོད་བདང་། ཐལ་བཅོམ་བཀོད་བ་སགས་ཅི་ཐལ་འགུབརྟ་ཝརྦ་ཀདུམ་ཡོད་པའི་ཕཱིརཾ། དེ་དྲ་ཐལ། བིད 
པའྱི་མུབ་དྭག་བང་གིས།ཁས་ལྐན་པའྱི་རིད།བླམབ་པདངའི་སུནའིན་ངག །རརྨ་ཐུང་བཅས་བབདགའརིགས་བིར། །ཞེས་པའི་སུན་༢ ཿཤིན་ངག། ལྟ་རརྣ་བཞེས་པའི་དོན་ཡོདཔའི་ཕིར། ཡང་ཉལ་བརིན་བསམ་པའེགསུང་ལས། 
རྟུགག་དབྱ་ཁབཔ་ཐརོལ་པའྲི་ོ་ངོར་གུབཔའྲི་དིས་བརེལ་པམི་འདོད་བའྲིཐལ་བྱ་ཉིན་པའི་་རྫོདབེདྷད་མདགར་ཐལ་འྱགར་ི་མཚནཉིད་བརན། ཚདན་རིགག་ཐླིག་ཆོས་ཅན། ཐེལ་འུར་ལེན་བར་ཐལ། རུགས་དབྱངབ་པ་ཛའོལ་ 
ཐཾངྱགབངའི་བོས་ཕ་རོལ་བོ་ལལི་འདོད་པའི་ཐལ་བྱཅོན་བའི་ རྫོ རྗོད་བྱེདརྣ་མདག་ཡིན་པའི་རྱིར། འཁོར་གསུམ། དེར་ཐལ། རྙེགགེའི་ཆིགདོནོ་བྒྱད་རྙན་བའི་ཡུས་བྟ་བུའི་བསྟུན་བཅོས་སུ་བཞུག་བ་ཁཆྙུ་མཆོན་འོད་ 
པའི་ཕྱིག དས་ནདེ་འྲྲ་ཡོའཔའི་ཆེདམ་ཞེསབ་དང། ད་ངྲ་སྟོན་པའི་ཛྲོ་བེདྱ་ཀྱི་པཱ་ཞེས་པ་སེགས་ལྲ་ཐལ་ྱགུར་ཞེས་བའི་མིང་སེགས་འབེན་པརྱ་པའོ། །བྱས་པ་ལཆ་བན་ག། ༣ ཤོ ༣༣ འི ༢༤ བའྲི བོ་ངོར་བུའ་ 


ལང =±. 


$! ཐལ་ཁར་ཁྱགར་བཞེསྱབ་བས་ཁལ་བརུའྱབར་གཞེས་བ་བའདེགང་ཡིན་ཏེན། རྟགས་དབཁྱབ་བརོདབས་ | 
ཉིད་བ ཤད་བའྲིགབས་ཡིན་པའི་བིར། དཱརིགསྒ་སོད་ཐལ་བྱུབརྱི་བཤདཔ་ལ་ཤེག་པརྨ་བཱའོ། ། 
[ཁྱབ ་པ་ཛའཡ་བོའྱི་བ་ངོརུབ་ིང་མརོལ་པོ་ལམ་འདེད་པའི་ཐལབ་འཕེན་པའི་ཅཞསབཤག་པའི་ཐལ་བགད་ཡན་པའི་ 
ཕྱིམ ་ྱས་རལྲ་རོ་ གཅས་གབ་པཡིདགོས་པས་ཡཔོལཔའྱ་བོར་ུབ་བཞིས་བཤད། དའུ སོ འེལ རམ ཟླབ་ངག་དང་་་། རྟགས་སྦྱོར་ཐྲལ་འགྱར་འིན་པ་ 
གཅོད་པའྱི་ཕིརྩདུ་པལོལ་ཕོ་ལལི་འདོདཔ་ཞེས་བཤད། རྟགས་ཙམ་བཀོད་པ་སགསྦ་ཉི་ཐལ་འྱག་ ར་ལྟར་བླ་ང་ཊྟ་བུ་སྱུད་པའི་ཕྱིརདུ་ཆ་བཞག་སློས་པའིཕྱིན། མཆོན་གཞི་བོད་དྲེ། ཝུ ས་པ་དངཏཱག་པརཁབ་ལེན་པའྲ་མཆེགཅན། 
ལྱ་བས་པར་ཐལ། རས་པའི ས་པས ཁ་ལ དབྱིན ཐཔ་ཁྱཔར་ཡང་དག་དང་། ཐལ་བྱརྟ་ཐ་རྨ་མང་གཉིས་ད། །ཐལ་འུར་ཡངདག་གི་མཆོཤྭཏིདའི། རྟུགས་དང་ཁྱབ་པབའོལ་པའི་བ་ངོ 


ལང་དག་གིས་དེ་ལྟ་ཏུགསམ་གབཅས་ལྲུ་དོད་མཐུན་ཐེབས་པའྱི་རིར། ངབཁལ། ཏྱ་ཤལ་ཡང་དག་གིས་སམི་ངུག་པརཏགས་པའྱིཧིབ དེར་ཐལ། ནྷོ་ཏོག་པྱེ་ུགསཀསྨ་སགང་ཟགགི་བདགརིདངུ་བུབ་བརྱ་དདཔྲོའ་ཐོཔོ་ རྨོ 
ཡང་དག་གིསྤ་བརྟི་ཅུག་བརྡ་ཏོགས་པའྱིིར། །ཁུབྷཏེ། བྱི་གོལ་གངུ་ཡང་རུང་བ་ ཞིག་གིསངོགསཧྭཾ་ཏི་ རོལ་མབངག་གིས་རྟོགས་བུསཁྱབ་བའི་ཇྱི་བ ° བའ གངཟགགངཡང་རུངབ་་ཞིག་གིསརོགསག་གདབགགྲིས་ 
རྟོགས་བསྲ་བུབ་བའྲི་རར། གོང་གིགྭ་བབརཱམསྱི་རཱགས་གུབྷཔེ། མིརྟག་པའྟེརྨལིསྨཾསྭ་གང་ཟགགི་བདག་པདྭད་མུབབརྱ་འད་བའྱི་རི་ རོལ་ཡངདག་ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ { མིཌཱགཔའྟིརགས་ཀྱིསྦྲ་པགངབག་གི་བདཀ་ལེད་ 
དུ་སླུབ་བརྱང་པའི ལདཔའྱི་ཏིབ། གབང་ེག། རྟགསོང་བྱ་ཁང་བ་བལོལ་པོའྲི་བོངརྦགུབ་པའྲི་གོས ྱི་རློལ་ཡངདག་གི་ངམ་བཅའི་ཞེན་དོན་ཧུན་བྱབིནབུས་པའི་ཐལ་ངགའི་ཐལ་བགྱུར་ལངདག་གི་མཚཉིང་ 
རྡས ཐལ་བྱགུར་ལངུག་ཡིནན་ངེ་ཡིན་བསྩབ་བཔར་ཐལ། ཐལབྱཧཱརལངངག་གམཆཉོད་པའྱི་པིུར། བདོདན། གཆོས་ཅན། ༢ རྙཱག་པའི་ཇཱཾམཞིས་ངའི་ཐཱལ་བུཛྱར་ཆོས་ཅན། རྩགསངང་བྱབབ་བརེར 


ཅྲི།པའི་ ིའོརབཔྨ་ཞསྤི་ ་རྒོལ་ཡང་དགགི་ངམ་བཅབིཞན་དོ་སུའ་བྱའིནཐུས་བརྡ་ཐལ། ཐལ་བཅུར་འངདག་ཡིན་བའི་པིར། དོ་ཊ། གས་པའིརྗས་བབགགིས ་ནེའ་འབངབའི་ངམ་བཅའི་ཞིནདོནི་ཡེད 


༄༅། རྩ གེཔ་རྟ་ངོགས་ཆུབ་པརྡ་བལྲ། དེའའི་ཐབ་འྱུར་ཡིསྤི ོལ་མངདགའི་དམ་བཅོའཞའ་དོོ་སུན་འཐིནནུསཔའིའེར། བོ་རང བོ ་ོསགབྱ་ངསཿ ཟོ 
ཚི ཏུཏ འག་ལསས་ཆེ་་གས་ཅསུ་ ཞིས་པའི་ལུངརང་སི་བསུན་དོན་ལམི་བླ་ག་བརྡ་སུབ་བརྡ་བེད་བའྲི་འི་ རོལ་ཡང་དགགི་དམ་བཙའི་ཞེན་ངོན་མདཔརྦ་ངོགས་ཐུབ་པར་བལ། ཇཱཱ་མྙིཏགྱཏོག་སྦ་ཀྲི་རེས་དབག་གིས་དམུ་ 
4 བཙ  བརྟརོགས་ཐུབ་པའྱི་ཡིར། འདོདན། དངས བསྔ་རེག་དཔག་གིག་ཡིད་ཆེསྔ་ས་དབག་གི་གཤའ་་བའཇལ་ཐུབ་བར་ཐལ། ྦྲམི་རྱག་པར་ཏགས་པའྲི་རེས་དཔག་གིས་དབང་གསུམ༅ིསདག་བའི་ཡུང་པི་ 
རྟགས་ཁས་ཕྱིན་བས་འས་ཕྱོད་ཁྲིཡགྱིས་བྲདེ། ཞེས་བའི་ལུང་འཇ་ །གདའོགི་བླ་གོ་བརླ་གབ་བརུའིངའི་ ་རོལ་ཡང་དག་གིདམ་བཅའི་ཤེན་དོན་མེད་བརྟ་ཉགོས་པའྱི་ཡིར། ངདདཤོ། ཅུང་ཟདྷ་ཞོགྱ་གར་ཡིནན། 
རའ ཤནྱ་སུ་ཤག་ུཤིག་དགསཔར་ུལ། དངསྣ་བཱབསྔ་ས་དབག་གིག་ཡིད་འསྲ་ངས་དཔག་གི་གཞའ་བའཛལིོབབུའི་ཟིར། འདུདམིའུསྟ་ཏེ། གཞཁྱ་བུའི་གནག་གསུམ་ཐརག་རྱིར་འབུལ་ཁྲདག་བརགསར་གནས་བའི་ཡིང་། 
བྱས་པ་ལ། རབདཔེནཾ་ཏ་ཱཀགིའགེལ་བལ་འྲའིས་པའི་ངདྡ་བན་ཁཅིགན་ར། ུང་བད་འྱསརའིནན་པྱ་ོགྱསར་ཡིན་དདེབ་པརབལ། རབསྒྲར་སྐ་པཔགཁོནའིཡུལཡིན་པ་པད་པའྱི་ཡིརྐདེནུ། ཐོབ 


868/.0 


ྟཀ་ཐཱ གིཕུགས་ལ་དྷེ བྷན་ཛུཿཡཾཔཾ། 
གཞི་བུབན། མངོན་རྱརདང་། ཅུང་བདྡ་ཞིགྱ་གུར་དང་ཤན་ཅུ་ཞོག་ཧུར་གསུམཀ་ཡིན་བས་ཁུབྱ་ང་། གཞྲི་གུབཿ ྟགསྦ་ཀྲི་རེ་སྲང ཤཞལྱ་བུ་ཡི ས་གྱཱ་ཏུབབར་བུལ། པྲཡིརྱཊབསྱ་ཀྲི་རེས་དཔག་གིག་ 


དད་གསུསྦ་བིས་དག་པའི་ལུང་གྱི་དགས་ལས་སྦིན་པས་འཇས་པད་ཁིམས་ཊིས་བདེ། ཞེས་པའི་ལུང་ར་གི་བསྒན་དོད་ལ རྱུ་བརབསྡུབ་བའིདྲམ་བཅའིདོནརྟགས་བ་མ་ཡིན་བའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། གངྱ་བསྐད་མི་ཏཱག་པས་ 
, ¦ ཁྱུབ དཔར ་ནྭ་བུམ་བ་བཞིན། བྦ་ཡདཱབྱས། ༩ ཞེས་པའི་སྦྲབ་ང་ ངག་འདིས་ཕྱིན་ཕས་ལསྭ་པདྲའིམས་ཅིས་བད། ཞེས་པའི་ལུང་དང་གི་བསྙན་དོན་ལ་མི་བླ་པརྨ་པཱག་པརྦ་བེད་བའིདམ་བཅུའི་དནོ་ཉོན་མི་ཐུབ་བའྱི་ཡིར། ཁྱབ་ 
། བྷཾ 6 དེའདའི་ཐྲལ་འགྱུར་གྱིག་སྤུབ་དགགེ་དོད་དེ་སྟ ན་ཡྲ་ཐུབནེ། དེ་འ ས་ག གི་ི་་ གཞན་ཡང། གངྱ་པཱས་ནོ་མྷི་ཏྭག་པས་ཁྲག། དཔནབས་པ་བཞའོ། སྦྲ་ཡང་བྱས་ཞེ༔ 
སཾ ཆ་ འླིཟུབ་ངག་གིས་རྱཔད་གསུམ་ཁིས་དག་པའིའ ུང་གིཉགས་ལསྱརིན་པས་ལངས་ང དཞིམས་ིས་བདེ། ཞེཾ ི་བ་དན་ལ་ི་བླ་བརྨ་ུབབརྱ་བེདཔའི་དབ་བཙའི་ད་ུབ་བྱི་ུག་བར་ལ། ས། 


55 ༡༩༨༡༢༤༩པ༦༧ང༠༧༢༧་༡"ལབཆབ་ཅམམཇའ༡/༡༡༤ས༧ཆ8ནམམམསསར་པསས8-- 2» པ༤༤༤༨༥༩ྡ༤༨༤༥༥ྟ༥ྟ༥ྟ༥༥༥ྟ ྟ༤༤ ལ  ོགས ས་ཡོ ལལ སོ འས སར 
ཆོས་མཆཾཧྱོ་ཅན་མཁན་པ་པགས་དབུ་པམས་ཀི་གཁབ་པ་ཐལ་ཆེར་བུགས་ལང་གསུམའུགལ་བའིན་བྱ་ཏར་ཤིན་ཅུ། 'འཐད་བའི་ཡིཀ། གངྒ་མོབདཔནྩོ་ཏཱ་ཐཱཀ་གཉིགྱ་ཀི་བུགས་ཀ། 


|¦ 


| 


༦ །པཔརན་དཌ་པ་བཞིན ཟུ་ཡངསཤེསཔའླིབབ་ངགའིོ་བོ་ོད་འགིའཔ་གབས་བབག་ལ། དོ་འདོརའ་བཅོའིོདོ་དུབུསཔའིཡོཔ དི་བཟའ། ག་གོོ་ཅོག་བཀྲའུབ། དབེ 
བུམ་པ་བཞིན། གྲ་ཡང་པསཞེག་པའ་ཐྲབ་དགད་འགོད་བྷ་མབས་བབགྱ་འི་གདབགད་ལ་དེབའི་ད་བཅའི་དོན་དེ་ཤིན་ཅུ་ཞེག་གུར་ཡིན་པའྱི་ཕིར། རིས ལག་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་བླ་ུལ་སཾྱིཙ་བོལ་ཤིཧྱངྨ་ཀག། 
རྒྱར་ཡེནཱ་པརམ་ཟད། མབ༡༧༡སོ་༦༩༠༠ར སྐསམཔས་ཤི་ ཅྭ་ཝེགྱོས་རིན་བའི་ཕིར། མདོངུམ་ལས། དངང་འྭདུ་བས་གང་ཟག་གིངོད་བཟུངབཟྱ་ཡི། གང་ཟག་གིས་གངཟགསིརོདགཟུངབརྡའི་བཱའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའྱིིར། གཞན་ཡང། གངྱབསནལཾྟརག་པས་ཁུབ། དཔེ་རནབྱུལ་པ་བཞིནོ། བླ་གདབྱསཞེས་པའི་བླབ་དཱགརོང་ ཧཱན། ཁྱེང་ཀྱིས་གྤ་མི་རྟཀཱ་པྲར་བླུབ་ཐུབ་བར་ཐལ། ཁོད་ཀྱིབ་གླུ་རྟག་འདྲིནི་ཞེན་ཁུལ་ 
སུན་འབྱིནཊུད་བའྱི་ཡིཔ། དེངཐལ། བླཆོས་ཅན། མཐྱས་བར་ཐལ། རྟགཔའྱིལི་བཞེས་པའི་ཐལ་བྱབར་ཅིས་བཱི་འཛིནྱ་གིཞེན་ཡུལ་ཨུན་འནུས་པའྱི་ཡིར། རྟྙགས།ཁས། འདོདན། བབཧན་མི་རཱག་བས་ཏབ། 
དཔེནན་བུམ་པ་བཞིན། ཟླ་ཡངབྱས་ཞཾར་པའི་བླུབ་པ་ཀཆོསཿན། © 527) 7 7༽ུད་ེན།པར་ཤའ། ཁྱཾང་ྱས་གླུམིརྟག་བཟོདོག་སུ་ཐྦའི་ཐུང་པ་གབཞིག། ཤུགས་ལྱ་དུབམི་ཐུབ་པའི་ཕི་ག ༤ 


ཏལྟ་་ཡ ཆཱ 


དེཆེསཅན། ༤༤ ཅེདྨཏོག་བརླ་བབ་བ་ད་བོིགཏོཾཛིགཡོངགོལོའོའོ་བཅི་ཧོ་ ཁུབ་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས བོཌྡི་བོ་པ་འངོཉོད་ལོ། །ནུག་པ་མེདུྱཚུཧ། 
ཌི སྟིནཾ་བྱེད། །ཅཾན་གསུངསཔའྱཔོག །ཁབཏ། རེའྲ་ཁྲིག སྤུབ་ཕཊ་དེས་རང་ཉིད་ལྤ་བསི་ཏབ་བརབླཛུབ་བའིུས་བམེདྱ་ཀྦ་པཁྷི་ཏག་བརྨ་ངུབཅུས་ཏུ ཤྱ བྷ་ངགསྱ་ཀི་བུབ་ིར་གསའྲིན་སམསྤྱའེ སྱེད་ཙེས་པའི་དོན་ཡིན་པའྱི་པ་ 
ཏང (རྱ དྦའི་མུབངག་འགོད་བྲ་གས་བབས་རིཚོ། རངྱ་རུད་ལྱ་བསྟ་ཏགསྦི ངྷ་བུབྱ་ཀྱི་རུལ་གཙུཁྲདན་བའྲ་དནོ་ཤེསྤ་ཆེདབྱ་བུབ་ངགིདེ་བཀདཔ་ལྷ་ཏོག་བསྩང་བ། སྤུབ་ངག་དེ་འགོད་བྷུ་ད༽ 
| དག་ནག་དེ་བ་ི་ཚུལ་གྭསས་ན་པའྲིན་ཤེགྱརུད་ལའི་ཝན་བགྲ་བབ་བཡྱི་ཡིར། འཆུད་བརྩ་བུདཔ་ལ། ཆོམ་འབ་ལས།་ མཆལ་སཔཁ ང་ལོ །ཆུལ་གསུམ་དགུལ་ཡངདག་གནས།།དེ་ལྲ་དུན་པ་གྱིང་པནོ། །དེ་ 
} ཏཏཱཾཿ་ཆཾགལ་ཡདོདག་གནས།།ཞས་གསུངས་པའྱེ་པི་ག། ཁྱབཏི། ,གེང་ིདེསྒྱབཀ་བསླབབྱརོའིརྗེབའཔུག་སྩེབཞི་ད་ྦུབགྱ་ཆྨུལ་གཞུམ་དྲན་པའིདྲན་ཤེས་ལརགས་ལས། ྱ་དབི་ཆུལ་གསུམ་དནཔའྲཔཞསྱ་བདེཝུལ་ ཐཾ 
མ་བམྡ་དབན། གངྱ་བསནི་ཏུག་བསྭ་ཁབ། པས་གཅུངབ་འཞིན། གླ་བདྱས་ཞེས་པའི་བླུབ་འགཆོས་ཅན། ཁྱེ ཁལ་རས ནགླས་ ¡ 


ཀྱི་བླུབ་ང་ འགོ་བཀོད་པ་ལ་གད་ ་ལས་ཞེས་བཤད་པའྱི་ིར། གོང་གྱིངག 


885/.0 


ྲཾ 


སི་རགཆེས་པའི་ཆག་གིསྭ་བིཚགཔརྫསབམིཟུས་བའྱི་པིག ཞེས་འཆད་བ་དབེད་པ་པ། ཆུམ་ ༈ 


༢༨ 


འེ ཅོ་བརོའབོངདོ། བ་འདའི་ཐལ་བྱརར་ཆོསཙན། ཐག་འྱ་ུར་བང་ ཤམ་ཡེན་བར་ཐལ། ཐལ་འྱུརྩཾ་པ་དྨ་བངཡིན་པའྱི་བོར། དོད་པོ ཇོབོརོའོ་བདཉོབ་ཀ་ལོྲ་བོབ་ རོ བོ ཏྲི སབ་འཅྲོག 

གཆག་ལབ་རངགིཤེས་འདོབཆསཅན་བ་འདྷརགའགོ་ྲབདྦ་དུལ་གསམ་ཆང་བདྲ། གྲབ་བེད་འཕེག་དའྲི་ཐལ་འྱབར་འངབག་གི་ཚན་ི ཏིདགེངན། ཟླ་བ་བྱིད་འཐེན་ང ི་ཐལ་འྱུར་ལངདཀ་ཡིཤྭཧ། མཚན་ཉིད་ 
ཞ་བསྭཏུབ་པར་ཐའ། འདོད་འའབིན། འདོདོནོ། གུ ཆོག་ཅན། ལྲ་བས་པརྡ་བལ། ཉོག་བའྱི་བིར་ཞེག་པའྲིབལ་འྱག་ར་ཆོས་ཅན། མཆན་ཏིད་དེད་ལ། མཆོནྱ་བདེའིར། འདོདག། བྱབ་པྲ་ཐྩེ་སི་དངུ་ད་ 

བ།་ བ་འོ འདོད་པའྱི་ཕིར། འདོད ཤྱསྲ་པ་ཡིཤན། ཐ་བྱསར་དེའི་ཏོགག་ལོག་ཡེན་དགོག་བར་བལ། _འདོདྲོན། དེ་འྭདའི་དམ་བཅའ་བརྡ་སྤུབ་ཐུབ་པར་བལ་ལོ། འདའ་ཅིག། 


ུཆ་ཁ་གགཔ་ཤོད། རང་ཏདྲ་བའ་འགར་འདདགྱང་གེངབ་དེནོལ་བ་འན་པ་ཡོད་གསྲརབ་བེརན། ཟླ་རེགོ་ཅན། སྤུ་བྲག་བརྡ་བལ། རུག་བའྲི་བིརགེས་བའི་ཐལ་འྱག་ ལིརུག་པ་ལེན་དརྡ་བ། 
# ཤཔའྱབམགབཔདཔཔབྱགཉག་ཆེན་ལན། དད་པ དེ་རི ཁོད་ཤ་ལྱྱར་འཇདགཟུང་གཅིག་ཡན་བའྱི རར། ༢ སར 


3 _-! ི་ོ ཀའ ཡྱིན་ཐལ་འཛུར་ཡུངདགྱ་སེང་པའི་གང་ཟག་འིན། བཱ་མིཏཱག་བརངཊ་བཅའ་བསྔ་ཁུབ་བའྱི་པིད། ཡང་ཁ་ཅིག དྲ | 
÷ “ཌྷ ྦུབའྲི་བབ་བེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འྱུར་ིན་པའྱི་རིར། ཡང་ཁ་ཅིག། ཟུབ་བད་རུལ་གསུམ་པའི་རང་ཆུད་ཡང་དག་འབྲེན་བའྲིབལ་འྱུར་དླེ་ཐབྱ་བེད་འཕེན་བའྲི་ཐལ་འཆུར་གངདག་གིཡུ་ཉིད་ཟེ་རན། མཆོད་བད་ཡིཤན་ 
་མཚན་ིདོད་ཡ 


མརཧཏཾདེ་ནངཱཁཿཊབརཱབ། མཆ་ཧི་ངོད་འཟདཔའྱི་རིབ། འདིདོན། བྷབསེལས་ཆེདོ མུྱད་འབིན འབྲི་བ གིཔ་འ་བུདའའེནར་འུ་ཁ། འདོད་པའི ། ང་པ  ཡ་ 
་ ་ ཁང ཐོང ། 0 


= རློ 
ཌུ ཌ 


༼ཚདམ་བླཾས་མེདན་ཤེས་པ། །དོནྱ་བེདབུས་པ་འགནས་པནྲི། ༈མི་བྲ་མ་ཞེས་བའི་གྲའུང། ཅོོ རོ་བ 
ཤ བི །ཞིས་ཤག་ཅ བདེ་བཤབལོསཔདུཔས། ད་ཚུལགྲའབ་ཇིའྲི་གདས་ཚདམའམཆི་ 


དཔར དྲས་ལ་ཐག། ཤད འགའ 
དཔའིདོདརདམ་སནདགོས་པའ་ར། བདོན སགས་ངོདསན། ཨིབས ཚོ 


[༨༨ ཛདམརྦ་ཅུར་པ་འགོ་ལ་ཡན་བཞེདཔ། །ཧཱནོཔ་བངེ་གཤེགས་མྱོབོལྱ་པགྲ་འཚོལ། ཞོས་པའིདོན་འཇོདྱབིདཡོནོ་བཟྲི་ཤོད། ཞོའོ ནོཔ་དངོ་སྤོརསོ་ས་ཡ། ཚོཨཱརྱཧར་པ་ཡོན་བརྐ་བལ། 
ཧཱ| ུ་ཚོགས་ལས་རདམར་འབུངས་པའྱི་ཆེས་བཡའ འི་ཡི དེར་ཐལ། ཆྣམ་འགྲེལ་ལས། མུ་སེས་པནྡཾཟོག་དནོདུ། །རུར་པོ་ཉིད་གསུངསངེ་ཡྱི་པིར། [ཟླ་བེད་ལྷ་ལེས་ཚད་ཡིན་རིགས། །ཞེས་གྲསུངས་ 
རེ ར་ སྐནཔྲ་སཾངསྤྱ་རས་ཆོས་ཅན། ༤ཛད་མའྱི་མེས་བུཿཡིན་པར་ཐལ། ཉེས་ཟྲངྭ་ྱིམིས་བུ་ཡིནོཔའྱི་བྲི་བ་ །དང་ཐལ། མི་ཟླམ་བའྱེས་བུ་ཡེན་པའྱི་པཔོ། དེར་ཐལ། རྣམ་མཁྱེན་ཅུ་དྲ་ལྡའྱི་ 
ཞུ་པའྱི་པ། ད་ཐཱལ། ནས་འབེལ་ལས ར་ལྡའ་བཅོམ་ཁནརངམུ་ཉིད། །ཅེར་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་ཧཱ། དྲེ་འནཞེབ་པསདམ་མཐུག་ནམ་ཨེནྱ་ཧང་ཁུན་ཆད་ ྱ་ཉིས་བུ་ 
ཤད་པའྱི་ཡིར། ཆུ་བར་འདོདྲན། དཱཆོས་ཅད། ཤེས་པ་ཡྲིད་པར་ཐལ། ཆདམ་ཡིན་པྲའི་པོ། མྱ གུ པར་བ ཚདམ་ཡིནན་ཤེས་པ་ཡོན་པསཁཔ་འའྱི་ཡིར། དེང་ཐལ། ལ། ཚིད་ 
།ཡིནན་གསར་དྲམིབླས་བའི་ཤིག་པ་ཡིད་བསྔ་ཁཌཔའྱི་ཡིར། དོང་ཐལ། གསར་དུམི་བླམ་བའི་ཤེས་པཿ ཆདམའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའྲི་པརི། དང་ལ། ག་ལ 


༣ མས་༦ས་བས་ ་ས-་ 


ཁ༤ 
༤ 
༤ 
° 


ཧོ་མ རོརབལོ། ལུ ང་། 


ོ་བཟྱིཉར་ལ་བུས་དྲ་ཐར་འིདས་བོ་པའུ། དོ་ཐོལ། རྡིཿ་བུསྡད་བྱར་ཡཿཡིན་པའྱི་པིར། 
རནི། །ཉེར་ལེཚ་ཅན་དག་འབྱོར་བཞི། །བད་བརལིའྱབརདཔ་ ལེ 


བར་འ འང་རད་ོ་་བརའ 5 རར 
ཚུ ཞས་པསྐའི་ ཝ། གས་སུ་མ་ཡབརབ ཤག འཛིམས བགོདཔའྱི་ཡིབ། ཡུང་ཁཤརེ། ཚོག་དེར་ 


པོད་ཧིདའོ་གངྱ་ཧེ་བའྲམ། གགྭངྱཱཧཱརྒ་ཏིདོནྲ་རྲ་བ་བྱགར་བ། 
ཅུ་གང །ཅེས་བཤད། མའིླི་གསོ་ལས། ཆྤི་མཁ་འིྱརིམབབྱསརོ། ཞས་བཟབྱ་ད་་གཞན་རབའོ་ཉ་བལའདོ་ རར་རོ 


ཤྱུག་ངག། ཆིས་དེའྱི་ཆུ་ཡིན་བསྲཾ་ཁུབ་པར་ཐལ། ཀཀ 


¦, 


ཐག རག་པའིམ མཆནའ་ ཉདེ་ཡིན་པའི་ ངཱ 
ཅའ རྗེས་དའག ཡིན་ ་བསྲ་བ་ཟེ་ ཟརཤོ། 


རྭ རྨུ `་ 

མྟིརག་པརྡཾ་སབ་པའྲི་བི་ྱག འྭ་སུབ་ངག་ཡྲ་ དགྲ་རེ་རེེནས་ཆོང ལྒ ཛྫིས་དཔགོ་ཡིན་པར་ཐལ། ༢ བོོ་ར་དཔུ་དང་གཞན་དེ་རེབ་དཔུག 

གདུུ་ཡིན།འྱི་བིར། དེར་ད་ལ། གཞད་དོན་ཛེས་དཔེག་ཡོན་པའི་ོར། དརྲ་བལ། ཚེས་ཅན་དེ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཆ་བར་འདོདཿ ིནུས་ཏེ། ཨམ་ཡིན་པའྲི་པག། ལར དག 
ཡངཿ ་ རིགས་སྒོ་ལས། མངོནོ་སུ་མངང་ནྡོ་ངེས་སུ་དྲཔག་ །ལཱརྨོ་སྲང་བཅས་པ་བདག་རིགྱེ་པོ། །ཐུབ་པ་བངྭ་ནི་ར 

` །ཞེས་པའི་དངོས་བྱཿ བེེ༤།ཀ་ང 


གསུག །ཙརྨ་དང་བཅུས་པ་ 
ཀྱིགུབ་ངག་དོང་སུནཱྱིན་གངརུང་ཡིད་པའྲི་པིར། དེར་ཐལ། དའི་དངོས་བྟཏ་ཤྱཙཾ་ཐཱབངག་དང་ཐལ་འགྱོར་གངརུང་ཡོན་བའྱི་པིར། དང་ཐལ། སུན་འྱིནཐལའཛྱུར་་ 


-- 
¬ 
ངོ 


༤ ོང 


༄ ཀསད པའྱ་ཡིར། རམ ར་ས འེ། ཡུཁཧཱ་ནོ་མ་ཡི་ད་པ་ རྫ ་ ་་ས་ ` 

བཅའུ་འཐུདཔའི་ཕིར། འདོདན། ཡུལ་གྱི་མེང་ཡུལཿནྲོམ་ཡིན་པའ་པུལ་ལ། གས་མྲ་རུ་པར་ཐྲལ། འདོདཔའཾ་ཕྱར། འདྲོདམིནུས་ཏེ ཀླ རྗེའོགཔུད་ཐོར་ རྦབ་ལྲས། གངཟུག་གིབདོདའདོད་ཅི་བྱང་ ༡ 
ྲ དིླནད་གཅིག་འ།གས་པྱ་དབཅོས་དབའ་གེནབམ་འཞགདུཞེགཡདེདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུར། ཁ་ཅིག་ནརྲ། གསར་དྲ་ཡི་བླམ་གའག་པྱ་ཚུད་མའིམཚད་ཉིད་ཡིདུ་ལ་དྷཾ 
ལག་གཞན་པའི་འཇག་ཚུལ་མེད་བརུན། དྲདང་དུར་གེས་ལྲོངས་སུ་བཅདཔའོ་གཞལ་བྱལ་བླམ་བ་མེདཔའི་ཤེས་པདེ་ཚདམའེ་མཚན་ཉིད་ཁ་བཞུག་ཚོག་པའྲི་ཕིརུ། དེ་ དེར་ཐལ། ལེ་བདུན་ཡིདྱ་ཾ 
ལུད་པ ད་སྲེལ་ལས་དོཚད་མའ་མཚན་༔ ཉད་དྲ་བཤད་པའ་པར། རྣ་པངས་ལས་ང་། ཞའདདག་གས་ བ་ང རབ་བ་ལདྨ་བབུ་ེད་པའི ཕྱརའོ། །ཞེས་དང་། ཡིདྱ་ཧཱི་་ 
སད ོཨིལསས། ཚདམ་བླད་མ དཅ་་ཤེས་པས་ཅོངདདདྱ དབད ཝཱེས་གསུངས་བཞྲི་ཕླ། ཁབ་སྷི། འདེདགགིས་ཞེས་པས་པེདོན་རེས་དག་བཤད། ཡོདས་སུ་བཅད་ཅེས་ 


མད་ངགྱ་ནད་ལན བུཚ ཚདྨོར། ེམ་ས་གངོ་ མ་མ་ས མས་གཡས འབོ 
ལཁོནར། ཚདྲ་སད་འདུཀ ལ་བེནན། ཛད་མདི་རུདྲ་ལན་བེས་ཐུསདོན་དུ་གརྩབ་ཡིན་པས།འུབཔརཐལ། རྣམའགེལ་ལུསུ། གང་གིཊ་ཏ། 
པཾཌྡཾང་ན་པོ་ཁྱཔ། གི་ག ན། ཚདམའའཇུག ཡུལ་ཡིན་པས། [ཁྱཊྲ་པའ འབུར། དེར་ཐལ། 


༠ རད 
ཐུག་དྲ་ཞགས་ནཔ་བྔ ་བརབ གདཔ་པིར། དེ་པ་བནོའ་ 
ཉིདཱ་མདུནྱ་བས་ནས། །བླབ་བེ་འབས་འདོདང་ཅ་ན། །སྐྱེས་བུ་འདི་ནི་འཇུག་ང ཡཱརའྷཱ་ཛཱན། ༣༥ 
ཐལ 1 གདིས་འོ་དར་གཞུལ་བཱ་ིད་པས་ཁ་པའི་ཡིར། བྱབ་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་མུན ལྭ་ལས། 
བ་པར་ཐལ། ཚད་མའི་འཇུག་་ 
ཟེ 


ཟི་་ལ་འབ ༩༩༢༡ ༩༩༨ ་ོ་ 


གཞི་གྲུབ་ན་ཚད་མཔ ོངས་སུ་གཅོ་ དཔའྱི་བེད་པ་འཇྲག་པ ་པཱའྲི་པུལ་ཡད་པས་ཁབ་པའྱི་པར། 
ཛདམས་ཡོངས་སྲ་གཅོད་པའྱི་བེད་པ་འཛྲག་པའི་པལ་དི་གཞལྱ་བ་མཐྲའ་དག་གོ །ཞིསགསྲས་པའྱ་པིར། བྱས་པ་ལཁོ་ནརེ། གོང་གླི་དམ་འགྲེལ་བི་པཱར་དོན་མླབ་ 
ཡིན བླྦབ་བུདེ་འབྲས་འདོདཔ་ཅ་དེ། སྱས་བུའདེ་ནེ་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཧེས པའ 


ཁ་དན་5ཐས་ཧ བེ་བབཔར་འདོད་པའྱ་མྦས་བུས་དདོད་གརྩོབ་ཡིན་པས་མཁབ་བའྱི་ར དྷལར་ཡིན་པ། 


ཐའ 


ལངོསགུ་ཅདབདྲ་དབྲའ་ཕུལ་ཡིན་ངསཚད་རའི་འདྲུག།་ ཡུལ་ཞེསྦྱབ་ ལ་ཞེབྲ་གསུངས་བའྱ་པུརྩཾ། ཁྱབ་སྟེ དོའ འའི་འཛུསྲ་ཡུལ་པ་དངོས་པོས་རུབ་པིའྫི་རིར། - དེཉིད་ལས། 


ླ་དཐབས་དང་བཅས་པ་རེགསནས་དེལ་འཇུག་ལགྱིརེད་བའོ། །ཞེས་གྲསུང།བའྱི་ཡིད། ད་ལ་འོ་པེ། དེཆོས་ཅན། ངོད་མེའི་འབསྲ་པ་ཡིན་པརཐལ། ལཾ 


གཉེརབཏུག་པས་ཅིའི་གྱུབ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པར། གཞུནོ་ཡང་། ངེ་འྲང་ལ་རང་མིུནྭཁིག་དགོས་པར་ཐུལ། དོཉིདལསྭ། བུང་དང་དོརྦ་བའ་དངོས་པོ་ལོ། །འཇ་ལུ་དེ་གཙོ་ 


ངཔརི£ོ་། ཀ༨1ཀ༽འ༈༼པརྨཁ་་རརོར་སཀསཏཀས སྣས ་ སེག ༡༡༢སསསསསཔར༤༢༠༢ར༨རརའརོོ རོ 1223 
ཤ [༄༅། ༢༥༠༢ རུགས་ར་བྲབ་ཊི། ཛདོམའི་འཇྲུག་ཕྱུལ་གཉིག་ལདོ་བའི་དང་པོ་ཡིནནདེ་ཡིན་བསྔབབབའྱི་པིད། པདྱ་ཅི་མཱུན་སེལ་ལས། ཚུདམའི་ཕུལནི་ 
བྷཱ ཆྣཆ་པ་གཏིས་ཏེ། ཛྲ མདེརིཧྦཔ་ལྔལུ་པའི་གངཟག་གིས་མེའོ་བང་འདོད་པའི་འབུག་བུ་འོོདུ་གཉེརབའྱི་ཡིར། བངྡ་བརྱ་བ་བའི་ཕྲུལ་ཡད་པྱཅུདྲ་ལན་གི་གབགདེའདྲུག་པརྩལ་བའྱི་པརཚིདྲམས་ ་ 


དྭུནྱིདྭའུསྲ་པམ་ཡིན་པ། ། 
གཙོ་ཡིནྱཾ་པི་རདང་། །ཞེད 


སུམ་པའྱ་པཔ་ ཁྱབྙེ། ཡིད་ཊྱིཿ ནགཡལ་ཡས། ཆིདམའི་ འྭབས་བྱུ་བེད་བ་གཞན་གིས་བརུརེད་བྲའི་གབཞེན། དཔསགགག་རོོ་ས་་ ས་པྨརམཱས་དང་། ། 


དཔའི་རིར་འདད 


9080 ་ 


222༡ ༡༤༧༠༥༤༥༤ལའལ་གཡས་དོས་པའར་དསེེ་སེེོེེནམེརསདཆོམམསསེསསསཿ༩༦༧༦༠རཔངང་འཐེསཤེཿཿ༩༥པར་ "པཔ ཀཀ ྣྣ།ྣ དོ ( 
པ་ཡྱི་་ཏེ། ཡིདྱ་ཀི་མུན་སེལ་ལས། འྲདས་བྲ་འདིན་དམའི་རཱབས་ལས་སྩེས་བ་ཡིན་བསཛདུམའིདསྩེདབས་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིབ ཡང་འོན་ངེ། དེཆོསཅན། ཚོད་  ། 


( 
༈ 
' 


མའི་ཕུལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆདམའི་འྲས་བུཡྲིན་པའྱི་ཕིར་མི་བྱཅབཔམདྱང་། གླབ་འདིརརིདཔོའི་འངུག་ཡུཿ་ཞེསར་གཞལྱ་བྲི་དོནདེ་ལཛེདམ་དྩེརུདྲ་པཱནྷ་་ཐིསྲ་བུ་ཐ བྲུ་ཐོས་བསམ་ཅུས་འཇྲུག་པདུང་ 
དཀ ༨༨ རར ངང་བློ་བུབ་མཱ། ཆམ བྷཿ་ཞབཅོས་སེགསལ་ཐས་བསམྱཚིས་བཛུ།བའྱི་པིར། དང་ཐལ། ཚོས་པའླདགཔའི་ཆེདྲད་ཐོསཐསམ་པིང་ 
འཇུག་པའི རྣམའགྲེལ་ཡས།1 བརྙན་བཅོསྤྲ་རངས་བླ་ཤགྱརིད་ཡིན།] ཞེས་གསུངས་བཅྱི་རི། 


252; ¬ ༡ 


ལྱབའི་ཁམས་བཞིན་ གོ་གོ ༤ ༤༤ ༧ 


༣ ངུ ང་ཅི 


| ༨  ་ཆ་ $.  བདང་འབུས་ཡུ་ ཤང 


སིགས་ཟབྱ་རུང་། རྒྱས་ཏིནཱསཚན་རེསམྱ་བིས། །སྤྱིདོ་ཆོ་ སྭ མས་ལེནྷ་དམ་སྲད་ 


ཁུམ། གཉིན། ས་སང པབ 


། འཧིནོམོངོ་ཟོ་བཟོར་ བོས་བ ཐུད མས་ལ་རི་བྲུབ། 
དྲ་ཕན་སུ། ར་ག རག པྲ་བུརདད་དཔདོལཁས་བྱསནངལ་ པ་ ོོ རར ཆོར་ ཧེ ¡ བརྱད་བར། མེ འུ ཐེན ནའ ཅིན 
ཀཀ ཀཀ ཤིསྲོ། མ་འ །བུཀྲར་བྭཏ 


པའྱི་བད་ 
ཕོན་པ་གཅྲིག་འདོད་འཁྲུལ། །ཿ །བདག་ 


ཁུད་པར། རད སྨད ཁཿ པི་འོདངརོགས་སྱེན་སོགས། 


བརྡ་གུབཔ། །རམཛངས། ངྨ་ད་ཟ།ཅིག་དང་ཇགླམ་བྱཅ་ ཟྭ་ཐིགས་བརའིི་བ ཅ་་ ༩འམནྭ་ལ་ཁབོ་ཆད་བླ་གཅིག་དང་ར་བ་ྲེ་ཝང་བདདབདབ། པིངིངགགི་ཾིཾིླཾླེེྲེྲེྲེྲེྲངེོངར་ 
གཅཾཧྲ་བག་ཧ། །ངེས་ན། ཌུར་བུའཇིབ་ཏན་མགོ་དང་འཇུག་སྟེབས་སྟེནོ། ཆུང མཛེས་ཆདྱ་ས་མེང་ཟཱ་ཊུར་ཀུ་པ། །རུང་བརྡ་བགས་བི་རང་བཞིའརུང་ ཁྲུལ། ༈ སྟཱ་བཱ་ ར་ཁ མགས་ཚི་ 
ཁ་ན་ཏ མིང།ཟུབ་མཐབ། དེ་འགག་པ་བནའིདང་བནི། འདོད་བཤད་ཛུར། ས་གཏས་བདི་ ་རྱི་གཏནམེདོ་ཌགྲོ་ ལ་ལ་ལ བགཅངསོད་དོོོགས་ད འ་ ཆད་སང་མེདྨཐཱ་ལུ གསུམ་ཙཾརྲ་སྲགས་ 

བས །ོས་སེ་གོསས་འྐར་ཆར་་ཆོ་རེར་ཏརི ཧཾ ག་ཁམ དངརིདུང་བོཡིགསལ་ངའིབོ་བྭ། གུས་པ ། མཐོབ ཤྲ མིནྡྫདེས་འྲོ་བིད་ཕསྱར་འྲབས་མེད། ༽ བརྟ དས་འ། 
ཀནྡ་ཝབསང། སཱར་ཐཱང་དོ་། དང༔ བུག་སམབ་དྱའེ་རཡེད་དབྭ། རྩ་ས་སྤ་བས་ཅྒོབ་བདྲག་ ཞིད་ལདེ། །ནིགྲ་ཕི་དྲ་ ཆྱེ་བ། ཆབས་ཅིག ས་ཡོ ཅེ་ག། ཅུས་བའྱི་ཟིག་ན་རྲག་མངོན་ཁུ་ཅིག༡ བྱབྱ ཚུ་འབེས།བ་དངྲེ་ཚོག་པ། མིདྭ། ༈༧གའ་བྲེ་ཐེཁ་བཱ་ཁྭ་ཧ་ 


1 ་ །གཞན་རྔི་ཊྭ ཕྱོ་བ་རླཧཱ་གང་ བྱེད་སོགས་མེང་] །ཌི་་ཛྫ་བཤད་ཁདང་པགཱར་ལམེ་འད་ ཟ་ཆེདཔ་འོོཔ། ཁི ཁིམ གཱ །ཉོ་ྱོ་ཏོས་བོ་ བད་བར ་བུལ་རང་མ་མོརསྦ་གས་ལོ་བཀོག ཌས་ 


¦ 


ཐབ་འད་བ་བགདགས་སས་འ་འ འམ རསེ་ས་ལ་་ལ་རམ་ས་ ཁ་རམ 


བསྟོ ཆད་མཐའྲ་རམུ་པར་བཀག་པའྲིད བིགབས་ཏེ་གཉིས་པའྟོ 


རཱ ཱུ འདོདྲ་རུབ་མལཆེརར་ཨངྦདོ་ཅང་། དངགང་། བབྲེ་རེས་བྲབང་ སཱ་དང་། ེ་འདིགཏིས་འུགས་གཅིག་དང་། 


སཿ... 


ཆར 
ཟེས ༢:༢༩:༩ཟུད ཤིན བི །ཆྐེབྲ་གི། ཟུན་ཅིས་ལུའ། ཁེད་ཅིས། མིརྒཱ་མཆེད་འོས་དཟང་ཡུག ་ ཆུ་ཀུང་ཏན། 


ཅན་ངང་འཞིནརྱུར་སླ་ 
རྱ་སབགས། །ྱེངཨ་ངྷཾསྦ་མངོད་གསལ་ར་ཡེད་པྲ། །གྲབཿ་ཆནཱ་ཌྷར་བཅས་རློམ་  བྲརབས་ཆའི་ཏོན་བ་བབ། མིང་དང རྱའརདང་། ཟུང་ཁཕའེ་འདོདཔ་ད། བསག་བ་དབྲ་ར་ལབ། དང་ངོཡི་ དཉིས་བྷད ཡིངས 
ི་ཏྟོ་ཁཆུང་བྱུང་ཞགབྱང་བ། མདོནོ་ཉུལ་ཆོད་ དམ་ ཤི དབང་པོའི་འཇུག་བ་ ལ་བདོད་ཅབ་འདོད་ཚུལ ག་ཉིས། །རྗེས་དཕག་ལ..༢ 


འཐྲལ་བདུན རུདདང་དྲ་བྭཅུ་བ་སེགས་བང་། །ཡིན་ཏནྱ་ཱ་ཧིད་ཡིནདང་བུག་དངེསཿ ཤེས །ཟ་བའབུ་ལོད་ ས་བུ་བདགསགས་ ༈ 
ཤྱེང་བཞི་དེ་མ།.1ཝཔའདོ། རེཝ འངད། སུངང་རདི། ཆུ་བ [ བརག་ནྱི་བད་པར་བཅུན་ཛནོཏེ། བ་བཤི་ཐཿ པ། པོ དཔ། རིག ཁྲ་ལྔ་ར་བང། པདང་། ཟེལཆོ། བཟྱཉིས་སྱི་ཐོཁོནཔའདོད་པ་འྲཁུལ་ལ།།བདང་། པདང དང་། ཡུལ་དང་ 
ཤཱིཁ་བཱཉར་ཛའྱི་ག། ཤབ ཙུ ིམང་འཞིན་ཁད་པརྡ་ཝ་སགས་དང་པནྭ་ཉེ། དང མདབ ¦ ;མི་གས་ལ་ཡོ་ཏྨ་མཉཱམའདོད་གནས་ གཾ ལུགས་མེོགས། །རེལས་ ཐའ, ཆེན་པོོ་ཤེལ་ཁདད་གཉིས་ རེབ འདེས་འཇུལ །ཡུནྷ་ཏཱནྡཾ ཁྒོན། 
ལྟངརྟབས་ ན་ལ། རུ་ལྭ་ལྦ་ནྭ་འདྲེ་མཱགྲ་བཱགོས། ”བློ་ལས་ང་ཧྒཁ་ མདོནོདྫརརཞཱ་ཨཱ་ ཟལ བའྲི་གབས་ཁག་ དང་དེནོདམ་བདང་ངང་བཞི་ནདང་གཅོ་རྟོད  གྩིཚོའཕྱི། ཞེ་ཡིགགས་པི་་ཞིེདྲངཔསན་ེསྱལ པ་འིལ གེ ལགསུལ༔ 
།སུམ་ དག རྩི་དང ད བཀྲ རཱསྲ་བཛས། ༧གཉིཆུག་གསུཌ་དངརིམ་བཞིན། བལག། དོ མ་ཝ་བྱསིད་ངྲེ་ཝཱག་འབྱུང་གྲ་ལ། །གཉིས་པས་ལསྭ་བེའདབང་པ་ཝ་ཝ་ཡིད། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་འཇུག་བྱེ དྲ་རུ་བཞིའ་པར། །ཌེཧྨཔྡ་གཅོ་ 
བད་ཁྲ་ཇུད་ཤ ནཏོ་བཁུལ། །ཅེདྲངས་ཅནི་གའུང་ངང་དབུ་ཆད་ཅི་རུཊསྣ་རས་དང་ངུག་ཁཁོར་ལགོས་འགལ་བཏྲབེད་རང་པི་ཆིག་ལའངངངོས་འགལ་བུང་ངོ། །༧ཉེརྡ་བཱ་བདེའབ་གཉིས་སྱུ་བས་ཆེ། { རམྱི་བདག་བདེནོ་ ཡྲིལཔཊསྱ་བ་ཉརྭཔ་ྱཱ་དེ་ཡིད་ལ་ཁབས་ ཨ་ཡིན་པསོདོ ང་ལོ 


ཌི 


ཅས : 
ཡིེ ༨ི་གནས་འཇིག་ ཐབྲགཉིས། ཡི གསུབ་ 
༣ གངུམ་ རིཔ་བཞེན། བདོད ཆས་ད ྱོདེད་ེ་ན་གྱམ འང འདོང བདགདཔྲབརའི། པའྲི གི་འ གིག བོག རཿ ཅང་སྐྱནདྲནོ་ 


! ལེད་ཐུག་ཞེད་བྱས་ །ཧྱིདབྱེད་ཏག་་དངོམ་ཉམས་འབྲས་ངོག་འགལ། ༤ མ་ས ཀླ་ ཤལ ག་ས ི་ོ གལ་འུཆིང་གྲེབ་ཧཱི སག་དང 
བཏགས་པའྱཏག་མཐའ་བསལཔང་ཤབ སྭཊོ་གུམ་པལ། _ ༈བ་འབ་ྟེཔ། ར་བ་དང ུབ་མཁག།དབ་ཀག་བ་ཝ དང་ནྲི ཚོངས་བགེསྣ་ཅནོདངྲབམ་ཟའི་རག་བེད་སེགས། །བཞིཔའྲི 


ོང ་ོང་རང་ཨོའོངོརརིསོ་ །ཅོས་ོལྲོྗོཅཱུ་ 
ཏུ རཿ མ སསྦ་ཆོཁ་དིབརྡག བཛ བྱེད་སྨྲ་ _ ཅབ ]དེ་ཡ་རིངེུད་བརྡ་སྡེད་བནི་སྙེན་པནེ། རྣམ་བྲ་པས། པ་དོ། ' 

ཤུན་རུང་བཞིན་ཆྷ ཤག མེདྷ་ཙཱ་གྲོ །ཁ་དང་། བདེ་ན མའི་དབཇོརབབགེས། བཇངུག་རབ་ བགོ རྲིབྱ་ཁིས་ པདོ་ཅིང་བ་ བྱ་གད་ད་ཚོགས་བྣང་། །རྱི་ནངུཕྱི་སཱཾཀརད་ག་ ལམ་ དང་འཛིག་བདེ་རྲབ། ། 
བགུངབ་ལབ་སྱེས་བ་ཡི་གྱ་རེན་དང་བཞིའིརཔ་བཞིན་ཡིན་ཁབ། ཕུལ་བྲ་མ་འཇུག་བབངདེའི། ོད་བརིག་བྱེ་ གཉིས། །ཆོངས་ བས་གཅུང་བཛིན། ཅུགས་ཅི་མཆདྱ་རི་སེགབུ་འ་ཁི་་སའི་ཐབས་སེབས་ཐུ། ཁམང། བའི་ གི སེགས་ 
པཾ བྷ ཧེ གོདགའ་བསྐ། བཱ་ ཤེསྣ་ཧ རཱགླ་བེཾས་ ་བུ་ཉི་ ཟབ་ཆེར། མའི་མདོོ །བ་འདོད་བྲ་བྲིད་ཏ་རྲི། ༧རིད་ེད་མཆེནོ་མུ་བའི་ལུགས་བ་སྟེནོ་བ རཱ་ངས། གུབ་མཐའ་གསུཌ་ཁས། དངངོ་གཱི  ཆུན་འདས་ཁནས་སྫོད་བརུདྲ་ 


༡༢:23 


ཧུང་གུན་ལ། བཟེ་ངོ་བོ། དངཔྲོ་ཀི། ནགས་མེ །དབང་བུག་བྲ་ནམས་དབད་བུག་བས་གཞན་པའི་བདག་གཞན་པགོས་དང་འདུ་བ་སེབས་འདོདོ་ཁངྱཅིས་བླ་མ་བནས་རིདུ 


ན་ག རྲ་གབག་ ཟུང་མབའ་གསུལ། དང་བི། 


དབདེནླ་གབ་བད། ྲད་་ #‹`འའ ྲ ཆར བརྡ་པེད་བྱ་རིག་ཟིད་ལྲའའ་བ་དང་། བ ས་ཚ བཟུང་འཛིན། 


བཏགས་པའི དདཐབ་བདི། ཅག་མའའཚད་བཟལྱ་བྲི་སབས་ཏོ་བཞི་བའྩོག་ ཏཱན་རྩོ་ཟཟ་བགའེནྲ་རོམ་ལེནྭ་ཏེན། ༈ གྱབ ུག་བརང་བབྲྱཟ་བླ་གའི་ཆོས་བ། 


རོ 


མཿ ༩ 3"ཏཾ་བལ་ཧ་ཏཾཐ་ མ་ 


གུབ་བཇུག་བ་ལ་རྙེན་ག་ རྣཚ་ཟྲ་ཁག གུང་། གུར་འབའ་བཞིའི ཡི བླའི ༤བ་དང། ཟྭ་བུ་བདེ་པ་ལསྭ། གཉིམ་བྲ་གི་ བ་ གནས། །ཧི་སེགསྱ་མཆོག ་ པོངྲམ་ཐོ་ ! ད་དུ ཿ 
ཐརབ་ཐོག །མིའིཉ་དང་རུས་བྲལ་བགནོད་དང་། །ཆི་ །མི་ལི་སེངཤེ་མིའུ་ཟུང་དགའ་ེད་ དྲར་བངེབས། བཏནཀཔདེབ་ེཞེསླར་ལ། གཉིས། །ཟ་བ་སེཞཔ དེའི་ཛི་ 


ནམོ་ཝ་ 


.- ངང ཐླབསྭ་སྲཤིན་བཅུ་བསྲང། །རིག་བས་དྲ་དོན་བྲསྡ་རཱི་གྲ་ས་ངས་སེམས་ཅན་འངུལ། ། །ཐུསི་འཇོ་ནུཀ ཤུད་བུ ། 
+ པདཔ ཚུལ བྱི ི་ མ་པར་ད རིང་ སེས་ ་ 


པ་བ་བའེ། ཀ་ར [རུང་ཡིག་སོགས་སྒེམ་ཏར་ 


སྩེས་བུའི་རང་བཞིན་ཊུནམྱནམེད། །མཐྲེ་ ད། རོས ༢རརི་བོའ་པ་ྲོམབདེ་འདནགདོད། 
མགྱརདྒརྨོ། ཆཆ་ ལཞུགས་བསྲདིམ་ཟད་པའེ། བཞྙིརོང་ དང། པ། གགར་མག་གཏི།ལག་བ་བློད། ། 


༤ =÷; 


རིག་བེན་བཞོ་ནི། རིན་ཆེན་མཆོང་བུས་གསུལ་ཁེ་གསུལ། ནིམཆོད་ནྲ་རུངམ་གཉཾས་ཿཿམསི་ངས་གཉེས། 


བདཔའོའི་ནོའ ཐཀད་འགའ་བསྲ་བག་པསེགས་ཆེན། ་འབེིསཔསྤསཔསཔ་ རར ི་ོ ང། ཏང 
མངོན་ ༈”ཅེབྲག་བད་ ཛིན་བཅན་ལན་པ། ན་ཐངམ། ངེ་བ། རྲབཟཐའ་འཞེ་ལས། དངཔོནི། སུམ་ནི། །དབངདོནོ་འྲང་ ཤག འབེ ཉོས ༨ 

ཡེར་ ཧོ སྙོན་བའེའབྲེལ་བདང་། ། ཉས རེ་ནུ་ཧོར་བའེ་ག། སེར བཱ ༨༦ ཉི འའ རི 
ད་བ་ས་གསུལ་བུགྲ་དས་ ངདག་བགོས། །ཛྲ་རན་གཞནདའ་ཏེར་འཇ་ བབས་པ རཾ །ྫས་དང་ལེན་ཏཱ་ཡས་དང་ ི་ོ །འདུ་བཆིག་གིདོནྲདུགབདེནངོ་གཞི། ། 
ཅུཐུང་ ཚད་མར བཙི་དོཁའུ་ཕཱགས་བདག་དུས་དགྲུ་རས། བའྱི་ཊྭ་ཁུབ། ཀླའབྲ་ཇཾས་བྲཞྲི་སགས་འི་བུང་བཞིདང་འིརུལ། བདིའི་ཤེསྱ་བྱཅདུག་་བདོད་བཞྲི། དང བི་ལནོཏནཔའོདུ། དག བཞི། རར ཕོ། ཟུངཅེ། པོ ཡིད་ནོ། ། 
བྷཾ ཁིབ དངམ དབ། དྭ དྭ དཔེ། དེད་དམུའ་དོངགོ། ན་པའོ བགད་ག་བབིི་ིས་སྲན་ཁ ༢ ཤན་པ ཡིནྭོ་ཏན་ བཏལ ཆ་ ྩརཔ་གཉིས་ཤབ ལས་ཨྱི་རྭག །བནའོ། ། 


༄༨ ༽ 


བོ་ིོབཏོ་བ་ོོ་ར བྲོ་བ རོ །འིངརིཏོ་ ས་གུཁ་ཧོནྲོ་གོ། །བོ་ 
རི ༼ ་བད་། ཛིག པ་ ོ གར་ད ཱ ་ེ ཡེནཏན་ཉེར་ ར་ཁ བྔལ་ཡང་། 1།ཧ ༧ འཁུ ༢ 
བྷངེནོ་བགང་། ཕེརཏ་གཞན་དང་རྲི་པན་པ་དང། ཆུ་ལ ཟླའི སྭ་ལའོ་ཆདང་ཆ་ཅནམགས་གཞནརས། ༤༡༦ ༠༠ །ཁྱབཧུགས་ཡགི བྱི་བྲག་འདུ་བ །འབྲེལ་བགཉིས། ། ། 

བང་ །གྷིས། ། 9༢ འདག་གཛ་གམངོལནམནགང། ༡༧༠ ཊཾ དཔ་རབཅུད། །བདགས་ བལ་པོ ོང ར་བ 


གོ དབང་བྷ་ཐིའ་གས་ཞནཕན་གནས་བ། མེདྷ་འེནོ་ཏན་འྭབུ་ ངོའི་བྲག བྲ་བལ་བདག །དི་ཉིད་ོགས་བ་ཐརྒྱརཱ་ཐར་པར་བཁུལྭ། །དབང་ བྱཡད་དགྲའ་ ་དི་ཤོད་པཔ་ 
པ། །འདད་ོས་ཆས་མེད་ཆུན་ཅབཆ་མེད་འགལ། །ར ྟོག་ཕིར་རུག་ དབ་བ ཧུ བའྲ་དི་འམ་བཏན །ི་གེ་དགྟཏ་བམྱི་ཕེ། ། དདོ་ལོ ཞེས་ བགྲེ དབང་ཐུག་དང། བིརིས་གཉིས་ཟ 


ད་འཛཔ [ཅར ཐར. .ྲགག་ོརན་ ༩ ཤི 


| །བཞིར་བེགུའདིངའིགུབུལའབྲ་ལརཆ་བ དད་དང བྲོ གཉི །ཐེག་གསཌ་ལརདུང་གསུམ་ 


ཤདྱོར་ཡང། ། བརྡ་དིདང་གྲོ་ཡང་། །གཁ་ངཱཧོངདགའ་ཀནོངི་གཞའོ 
བོ་བ བོ རྱ འདོད་བརྡ་རེ་བཅྐརད་གོ། བས་མངབསུམ་ 


ཁབ་དབསེགས། ། ཟླ་བ བགེའདུན།ིཅབགས་འ། གས་འབུས་བྱུདངུ། ;‡ - ཅད་ལ 


མདད བཤེན་ཀུན༔ དཔད་ནདུང་དན་དམ་བདེན། འུག་པ ངི  །མངོན་ཨུརདའང་ིད་ ངི རྒ རིར བད བདི། ཧི འདུར 
མངོན་སུག ཤེད །ད་་ཤེས་ནསེགི་བཅས་སུ་དྲོ། ནུ་འབུས་ལ། ཇྡ་དད། ཡོད་འརུབས་བཇི། ཡྲིན ནིཡིངྱརཾ་པ༨ཊིན། དྲུ་ས་ ལ མངོན མངོནོ། མཉམ་ཡང་འདོད་ རྨམ་བརརིག་ཅེབ མིན་-པའི་གཟུགས། དབ འདོ་ཅག་དབང་ 


› ཨཿ 


9680 


` 


རའི 3 ཟླས. 

་ སྲགངག གརུར་འཇིན། དུག བདང་ཡུལ། རིགབཞི། །མངོན་ རིལ་འཛིན་ག 
དུ་ཤཱགས། །བྱང་འབུགསྦ་མཉམ་གཞགྭ་ཆོས་ མངོན་ཅར་བེ། ཟགཔ་གསུམ་ཅེ་བབཆདཆེད་ལབོ། གྲ་འགས་ ད་པའི ས་ལ སྔངསྦ་རྱས། །ཞེས་རག་པའི་བདག་དང་རེས་བཀགནས་མདོ་སེ་ཆོདམར་སྨ་བའི་རླབས་ བཀབ་ཅང་། 
།འཁོར་ ་ག པཱསྦ་བབཔས་བཅ་ཤི། ལོ་དང་པོའི་དོནོ་བཞིན་དོན་བདང་། །བརོར་ཝའི་བྲན 
༧ ་ ངོ  །ཿ ༡ 
ཚེ་འྭཐེ་རྩཡིད་གཞན་ལམ་བྱ་ ་ཁ་བར་བོགཤས བམས་མདན་འཇམ་བྱལས་ རར ཤཔས་འགྲེལ་དྲ་། ]བློ་གྲོས་ 


འཛིནྨ་པ་ཆོགས་གཅིགླ་རགས་འདོད། རརར 


མརྷ་ངོག་ཆོབདོ་བོ་ོབ་ལོན་བྲ་། །མངོན་སྦུཧར་ 
ཤིང་བབམ་གཏན་ གངའཛོད་ལས་བཞོ མི་ ཅང 


རྤ འི 


གཤན་གཉིག། བའི་རེས་འབང་། ཧུར བཟགས་པའི། 


སབཞིན་ ཀྭ དབུ་སེམས་གཉིས་བཞག ཕྱི་པ [གྲུབ་མཐའ་བཞི་ཡང་ཛུབདགངེས་མཆོག་དམནཊ༨་བཞེ་ག །ཁྱད་པར_ 


ལྭ། །རིམ་བྭ་ཙཱཔ རྐལ་བླས་བླ་ང་བྷརྨཱ་ནཱ་ བལ ཧིམངོངང་སེམས་ཙི། གྭ དངང ཤི་བྷ་ཏ། ཆངཆེརཔོཔ། ཆྗེ་གཉིས་ཅིས། །ཟ་ 
ཡམི་བདཝདོ་བཞིན་བྱ་ཡཉས་སྲོལ །དེག གསབ 


ཨུ 
།ཅབྲོདདོན་ུ སང གེ རཆཅ །བར་ 


མའྱི་ིརདགུག་པ་ཕྲང་ཁྱ་བ། བྲརྲུ་་ བཀའ། 


ལ་འ པང ]ྱེ་མེད་ཆོས་བརེདྩོ་རངགཞན་བདས་བྱརད་ 
ཁྱ་བྱེད་ལ་ད་ངབ་དེ་ ཟུཀྲིས་ཨ་གོ། ལ། པར་འངགརུ་སལས། བྱ ཤྷཱད་ 


༄༅ །རྨམབ། །བདག་ ཉིས་བཏབ། ཨེ །བདག་མེད་གཉིས་དང་ངརེང་ཉིཿཆུ་སོགས། དེ རྷགས་བཅོདོ བ་དཁཔ་འོདམག་ས། ཙབ་རོགོས་འརི་གགནོཔ་བོས་རོའ 
ནས །སཱུཾ བཅོ་རྒརད་གཟུཀགྱ། །རི་ མངོདཌོ རྩའི དྲའིབས། བདག་མེད སྟངཉོད དངཔ་བརད་བ་བུགགོ། རངརེྲི །ཧུང་སྨྲས་ངྱ་ ཟླ 
བགྲ བུང་དམི་ ས་བཀུནཇྫོབ་བདྡེན། ། རྨམ རྩ་བ 
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ཡང་༣ རཁདོད་པ་སྭེདུ་ཀྲ་གནས་རིགས་ 

མི་འ་་ཁམཡ་གཞས་ཨིབ་དོཁམ་ལདེང་གྲགགས།༠༠ས ཆུ་ལུད་གེ་ ༩༧༥སུངཤད་ལདེ་བཞེན་ུ སེགས་མི་བླང་ ང་ངེད་བནུས ཡུང་། ། ཤེས གཉིས་ོ་གཅགྲ་འོགངི། པ དས ཏོན 
།པ། ཨུངུར་དེགཉིས། ་བ་ཐདའ་པས། ཧུཏ་ཇོབ་བདེན་པའི་མཚོནཉིདི། ལོ བར་ནི མིང་ཝྟེ་འུགོ་ ན། 
གཱ་འགལ། །དེ་ིང་མངྱཕིངང་ནོ་ 


ཐསྟདཱ་བདེན་ཁེགས་ངཔྱེན་གསུམ། །རྣམ་དག་ལནདཆིགས་མཐར་ཐུག་དོན་དམ་པང དེན། །མྲགངས་ཆོས་ཏིད་དྲ་ཉིད་སེགས་དྱ་ཟིན། 
དབང་གི བ་དསནཇབ་བདོན་པ། ཆད་མརམངོན། ཅེ།ཇྗེས། གཀཏིས། །དེ པཔི་མཆན་ཏིད། མེང་གི། མངྒནོ་སུམ་བ ཁི་དཧྲད་བང་ » ཐོ་རུ་ང་བ་ཤདྲ མངོ ངོན་བོཀོ་མ་འཁུལ། །སྔ་རོམ་དེ་བྲ་མདཕྱིར་དའི་བདག་ཏ 
` ཟབགཅག་ ཅ-.-ླག་ཡང་བལ ། འིང དོ དནོ་གཅིག་ཁྱབ་ཊམ་ངས་བདག་འདེསའག།གརཉེས་ཡི དེཉིད་གཏན་འབེབས་རིགས་པ་ཐེག་བྱམུས་ལོབ་བཤད་པ་མིང་གི། ཇེག་བས་དང་དགོངས་འགྲེལ་རན་སོགསནས་བ་ཤད་ལ ཆོ། 
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ཤོང རིར ་ོ་བི་བབརོི ཁོས ཀགཟང་དའིབངས་།བ 

བ་སྣ་དདྲི། རྒམས་ཅེ་ལུགས། ངའིནདུ། ཛེབྱོསར་ཏང་། མ༨པཱས་དྲཾ་ བརྲོའདདགའབ། བུ་སྲབ་གྷ ཛོསེངསོགས། 

ཟེ 8 2 © གགས། །ཏུག་བིནའི རྣམཛུནྲ་བི་དོན་ཡུལྱབས་ཆེདའྲབས་ལོ། །མི་འཐད་ཕིོདྲ་གུན་སེམས་ཅསྤའི། །རབའོ། 

ཧོས་ངོང་ཟེརོན་ ཆྒསྦོའ་སོན་འ་ར་ང ཡ་ རོ པི མེར ོད་པ །།ནཡབ་དདི་་བའད་བའ་གསུད་ུན་བཀའ་དལས་གངོས་བཀོད་བདང་་ཅོབ་ཁ་ྱའ་བྱརདགྲབང་ 
བཤད །ལེཔས་ཤིན འཐུཡ། རོབཱནཡལ་ཡིནའེ་བཁའའི་བཟུདིདོན་ཡོན་གཡོར་འབྲཅིགད ཧློནྱ་སོགསྨ་ཡང་། ༧ 

༢ མིརཔང་བ། །སེམས་པིནཚི་མཱ་སེཁཿ དེ་ང མིན་ སེམསརེ་ཡསང་་གྲོ གཞན་ཡིན་ ག་ལག བཞིན། །རྣ་ངྲ་གགས་ དེ་་ཤིྒཡ མི་དགིདགེ་སགས། ས་བླ ཤིལ ཁོའ 


0. 
ཿ 
1980 


གྲིས །ལ་ོ་ོལ་ིབ་སས་་འདས་་བློབ་ བ་བོ གང་འ་༤༠༡༦༤༡བ་༨ ༡༡༤༠ བང 
དབས ཀང ས་བནོ་ཐམས་ཅད་པ། །ཏོན་ཡེདདངདཡིགྲསང་སེགསྱ་བུད་བབཅན། །ནམ་ཤེསྔ་རོགས་བྱརདགུམཆེད་ཇེས་འབང་འདྲོད། 
པཿ བྱ ལབ ངི ངོ ཤེད ཀཱ ཤཾ ར རརར ཧཧ 

སར ་།ག་གངུ།བགམ་པ དྲ ཡང་ལུང་ྔརིས་འདུངངཊ །པ་བཤད་ ཉོས་ གཅིག་ལརངོག དྡེནི་ུནི། ཤཱ འཛིའཔགིགཅིགཆར། བག མིནསགས་བྱིཔ། །ཁྱངདད་ལདཆོགསླུབུ 


ཐདདེ། འདྲག་ལས་དེ་ ངངྱི་དའདང། འབུང་ལུགས། །ཐཱུམ་ཐུབས་ཡིདྱ་བིད་དཡིགས་པར་ མཐོངག རེའཆོགས་ཡྱིལུ། །ཡིདྱ 


སམ ཆའོ 


ཿམི་ ཙ་ 


ཐའ ེདམིདྲབ། །བེ་བ་ཐལ་མངྲགཉིས་ངང་གཞན་ 


༣༨ 


ལྔ།ནམང་རིམ། །ཁྷ་པངད་ཡང་ཡོདགིན་ དརོདངོསྷ་ཏོག་མཐའ་བཀག་ཆསྭ་ཅིནོ་འབུང་ཆོག། ཅིས 

3༧3 རོ 6༨ ༤ ༦ ¬ ངཱ ༦ 
འཧ། 'ཟྲ་མོབ་མཐའ ཤེས་བཛ། གསུམ་བདོ། ཀུན་བལྟ་ཏེ་ ཡེད རྒ་མོད་ཅེེ་ལག ཐལ་རང ཀ་དམ་དྲ་ང་བདི། ཐལ་ཁྱགུར་ལུགས། བུངརིཉ་ཕུ་ངས་བཞི་བྱར་འདུསཞྭ་རས། །ཐེག་ཆེནྭ་སྷན་ བལཐལ་རང་ཧིག པིགྟ་དངས། 
གཆེད་ཅིར། དབུམངབྲཀལ་བ་བེ། །དྭག་བ༽ ཀ་བྱརྨ་སམས་ཅམཱདོལྔ་བི་ཐགས་མེད་ཁིས། །ཆཱ་བྲསངས་ ཞིང བདད ཧཱཾ དགི ལོ བང་བན་བནིནཔབོ་ཉད་ཆན 


ར་སྦས་བལ་བྱར་བཀའ།  ས ིོ་་ སེ་ཛེ། ཅི་ཧིངོའི། སྟི་གངགེསན། པོ །བལ་ར་གྲི་ག་རི་ཞིདངུལ། རབས་ཆད !ུ 


བཏིངཆན་ཐོ། མཐུལ རྒས ཞསྱར་པཁི་དགངས་བཏི 


ཟླ་བས་ལེགཧྭ་ཁཀགཏྫནྨ་ལོངཡིན་པར: ཐས །ྡེ་ངེས་ཇི་ 
བཆོསྭ་རངྱ་རུད་གཉིཊ ས་བ། ཉེཐལ་བྱར་ཙིབལྱ་གྲེ བཱས། ཆི་ཡང་མེདངང་གཞ་རེང་ཏག་བདགའ ༡ ཚིམ་མཟང་ ལོ ལེ ང་འ ཀརཏི། ལེགསྔ་དཤྫེས། ༧ རྡེེསབྱ་རད་དེ། ལཔོ་ས་་ 
གམ་་བཙར་ནའ། བྱསོ ྭོྨ་སངསེགས་ཁ་འགང་གཤོན།ངོན་བད་གེོཀབགབདང་། པ་ཐང་སག་པ་ལགས་དང་བང་ ཨིད ེས་བ་ན་བདངསབྒགབབ་ིཡ་ཅགདབཅཉ་ཇ་ོ། ངོ 


ཡཾ དམའ་བར བྱན་འབི། བ་མམཁྲ་མབྱས་རྣམ་འ། 


ཇོག ཆདྲ་བུབ་མེ༨། །ལ་སེགས་ 
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ཅས་ཞོག་རབིལཁོ་ཧུང་ག པའི། དམ་གཅིན། བོན་པ ཟ་ནའེད་ཡགོ།] པའྲོ་དོས་བལ་ཅང་ལེད། བར་བར 


ལགས་ཟབ་རས་མི་བདོང་དབུ། ཡངརིནདེན་ང་བུ་ཏད། ི་གས་དསྲ་ལསསགལ་ (ˆ མདགེབྱོའིབདག་བབས་འདོཔའྱི་རིར། མངྡརེ་གཞཡས་པའིའཤོལ། །ཙུ 


དྱབེ་གཞིར་རྲུཔ་ད་ མཛཛརྱཅ་བཁ དྭ་བ ལུ །ཊ ཉིབ ཧཱི ཡིན་བར་ལམ།ཊི་ཐཱ་གཉིས་མེད་འཤིལ། །ཅི་གངོ་ཁྲ་ བཅོ བཟམ་བ། རར ོང་ཉིང་བླ་ོམ་པ།འགོལ།ི་ཐེསྦ་དང་བཊཀ་བརྷཾི 
དམོས་པྷེནོ་བྦྱརཱ་འབས་གང་ལ་ངྒ་ 


7 


༨༨༤ 


རིངབྷཅང་ཉིད་ཡིའ་བས། པར་བཕགས་པག་ག་ཤོ་པ་ོ་སེང་ཉིད་བྲ་གཆོ་ཡིད་ལ། 


== ཟླུ ༩ ༨. ལྡ 


ཧང མ་ ་ ་ཁེང་པར་འདོདནམཐར་ཚྱུང་བས།དོྱ 


གཞྭན་ཁིནྦ་ཆེམྱ་ཡིས་ བདོང་ཡངདེ། ཡིན་པ་དངོས། 


< 


༥ ༢༨ ༨ 


ཙ་ཁས་ལོོང་། །བའགོ་འབོའོརོགིབ་བདགྲ་རིི་འོ་འགོའོ། སོ་ མྲོགོདོ་ལོ་འོའི་ 
ཆེ །ཤྷག་ དགོགཞེས་རངབ་ིདཆནཔརྟི་ངབྱ། རོང་དོས། ཅིླབསབ་ཁབ་པོ། བའངདོ་སོ། དཾ ! ཇང 
 རོང་འི་འ་ཁ་་ འིལ ༈ུངོེས་གཉིས་འདོད་ར ད་འདི ར་གས 
ངྒུ ་ 


950 རུ 


ཿ 


འི ཡོལ །ར་ལ་འྱརོཁངནོའཡིནྲ་ ཟར པེ 
དབ་ས གན་་་བཏག་ི་རག་ལག ། 


སྱདབུ་མཁདྱུདྲ་ཐ ཉིས བེ 


ལི་མངོནོ་ལྱ་ད་འོལ། རོང མི་བ གསུམངཔའི་མོའ། 


ཅམ རྷ་ཱ་དབངབ་ 


གྲི་ཀྲ། །རར་ 


ག །ངྷཿ 


ཅགབ་འའལ ཐི །བཐད་བྲ་བལ་་ 
ཏ་ར ཆོ་རིགས གོཛད་མ་པ་ག་པ། ༧ཝད ཆདར་རྡེ་ བའི་འ རའ ° པ་འི 
ཀུན་མེད་དཱ་ཀྱཅད་གཞེ་གདགས་གི་འགིལ། །ཏེ་འནད་ད ུ་འིགགབ་དན་འད་ བརངིག་གཉེན་ཅིས་བད་བའྲི་རིག། རནགིེིྲིྲསི་་ིོ །ཤེབ་བྲིབ་གུན་ཟད་ ཁ་འ 
ཆསས་འགོལ། །ཏེདེ་ལས་གནན་གི་ཞེས་ར་ཅནན་ཅིག་མི་དགོས་བའྲི་རི། བོདྲ་བལ་ཁྱ་བང་ཧིམ་ངན་ཁོང་འབུ་ལྱར། ] །ཆངྱཧཱདཏྲོག་ ས་ངོ་བོ །ལར་ིནནས་པཤདཔཤེསབ ངོང བཟར 
མ་ཟད་པ། དབང་རུགསླ་ རྩོར གྲོབ་ཤབ རུངྱེཾག ཁུགས་སགངབ་ཤད་བབནི་ལས། དངངོ་ནི། ཤིག འ ༽ཅུ་་གརྲུ་མཆོང 
ངུད ས་མངྦ་པི་རོ དོན་བྤུབ་ བརྩུབ ཕྱི་མད་འགོག ] ཡེ 


ྱབ་སུབྱབདྷཅུགསའགདོ་ 


¿580 
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བིལ པབ་རལོ། བངབའི 


བྲུན མའི་བ སྤལ། གྒནས་ཡུས 


ངུ རུངའཛིན་རུ་འབུས་རིམ། ༈ དཀེ 


༠༠༠༧༩༤༤༤ང་ 
བར གྱ་གྲ 


༨ཨྱིན་ངིབྦ་ ཧགས་ཇྱིཌ་གྲནས་ལུགས༔ 


ཤ་བཞྲེད་ཀྱབ །བདེནམེདལ་དགོངས་དེ་དངདོལེདགསུངས། །སྟེ་ རྩོངབཞིདའོ 6གས་ཆ་ད་ངེས་སྙངཔ། ཐིལ 
༣་གྲངཾག་ མདོད་མི་འགལ་ཏེཆོསྨྲ་མས། མ་ཏོགས་ཐགཆནོདན། །ཡོད་ བྲ བལ པལ ྦོ་བཏཱགས་པཿ སུལ་དི། དུ ཨ་འདང་བཅན། ཏྱིཾརམནྒམདེར་ དཔ ངུ་བཞག་རོད་ 
མིན་པའི། ཟེག་བཆྒོ་ཆུསི་འིག་བཅིག་པ་བཞིན། ཅེ་ཟེག་དཝན་ ཅེ ཟེགདམནཅི་ཡུན་ཨོངཔའྲི་མ་བོ་ལས་་བཤད་པའི་རབབྲི། ཤི གྱི་བདག་ཁེད་ཨིན། །ཐཱག་འཁྲུལ་སྦྲུལ་..ནུ་བཇུ་ཧུ། བཇིགས་ དང་ཐེག་དམན་ཆིསཅོནླ་ག་ྲ་མོང་བདེར་ལརཔའིཕིར 
ལེ དྷ་ངོགས་པསྨ་རོངས་འཇོམསྣ་གནས་ལུགས་མི་ ནོ །དོནདམྱངི་རོལ་མེད་གསུབ བརྩན་ལ ཏདོད་འྱུར་བམོསདེ་ཡནལྱར་བི་རབྲོན་ད་དངེར་ག སེམས་གཅིག་པུ། ` ] 

ཨཱ ཆུངདེརགང་འཐ་གི་བདགྱར། སེ་གོས་་ བང་། ལུངག་ཤེགས་ཅིམདའི་དྲོག བམ གསུངས བ་ལ། བམདོ་ལས། རྣམ་བའྫོསེམས་ཙོམྲ་ཝཱས། གབྱེད་པོ་འགོག་བྱིར་གཟུང་མེད་མདོ་དོན་མིན། ༽དབང་ཤེསྨ་རམྲ་རན་ 
ལེ ལྕེབ ལ།ཀས་ཀེསཉཏཔ༡སདེརྟས་།ཞཿལཞན་མཊ།་༡༥༣ བནི་སེལམདངདེཤེ བདགས་ ཅནོད་སེ་ ཡོད་དང རི ཆེན་རིགས་མྱའུན་ སྲ་ངོན་པོའ་ རུལ། ༈ ཧ་རརྔེརས་འདོད་ལ་ར „ བསག་པ 


བཉེནྨ་ཟ་གཉིསླ་སངབ་སེགས། །ྱི་རལམེདདམྱིས་ཅུང་འདེབས་འབུང། །ཅུལ་སངམེདིར་བུལ་ཅུན་རངརིགཡིན། །བདེན་རིགས་ངོར་ཡོད་དགོས་བདེན་གུབ་ ཡིའི རིར། ། 
༡ རེ ོ་༡༩ ཤ་རི ངེར་པདྨོང་ པམི་དགོས་ ལཿ ༨ བྷ ཆོས་ཉིད་བཞྱིན། རྒ བསོ་རིདིམེད་བ ཤེས ཇག རྐེད་དོན་ ཧུ གུནརྔོབ་པའི། །ཡོདྱ་ཀུང་རྩ་ན་ བར་གྲུག་ ཤེས་ཅི། དེས་དྱད་ ཏེ བདེན་པརོ་ཆུབནརིགས་ངོ་ཡོད་ 


དགེས་ཆུང་། བཟོག ཨེམས མཐུདྷེན་ ས་ ཏེ ཕུར་བཟེད་དགོས་བདྐེན་ ཡིནཔའྱིི་པ དེས་ན་དོན དའི་དཔད་བརདཁི་གཅིག་གེ། གྲུབ་ལང་བྱད་ཕྱིར། །རིགས་ཤེས་ཤིག་བྱཔད་བཟོད་བདྲེན་གུབ་འདོ་ངདགགྱོ་བ། །རགསདང་བཟླུབ་ 
༧ ཆེད་པའྱི་བིར་ཏེ ཉེ མཐུན་དཔེ་སླ་ཧྱིར། །ཐལ་ཆེར་དགྲག་ཏགས་འགལ་ཟདམགས་འགོད་དཔེར། །དབུང་པོ་ཡིན་ཕིར་ བ་ཡིན་པའི། ཅ ཡའོ་རརང་ར,ྲ་ཆིས་བྲབ་འབེབས་སོ། །མིག་ནཱི་དྲོན་དམ་པར། །འཤོག་ངེདནི། གཟུགས་ 

ལ་མྱིལ་རྣ་དབང་བཞིན་སྲགས་འགོད། ། ཤཱསྦ་བར་བདེན་ ག གཉེསྦ་དམ་བྲ་ ཡི ཟག་མྲེདྲ་བོ། །དོནནིངེསྣ་རེ་དི་བླསའི་ཕི་རབདེ ཡའོ། །སྦིབ་ཕིར་ ཆོངས་བྲ ཀྱུད་རོང་ བཿཆོངས་པྲ། དེ་ངོར་བདེན་པས་གཞན། ཤི་ཊཇོབ་དེན་པའ 
༼སབ་ཡ་ཡེ་་དོཁ་འཉྨིགདད་ླ་ག་འབྲལ་བསཔསསན་གོས ༠ཅ་བདྲེན་པྱ་པེ་དེའི། ༧ཅི། དབ རྭྭཡེདྷ་ཀྲི་བོ། དྲོན་ །ག བབ་དོདངལ་བདེན། ༧  བུནྡ་ཇོབ་བདེན་བཞེས་པའྲི་སད་དོད། སྲི་བི་ཏ་སངའི་སམ་ཀུན་དང་འངདག་བ་སོགས་དངྲ་པ་ཏྫརོབད་ངྫཐིབ་བཟྲ་མཆས་པ་ ¡ 


ཛལ ¥ 


ལེདྲསདང་མྫིཟུགཆོས། །ཐྭ་ཏད་བདྲེནཱ་པིར་ཀུན་ངོ་བ་ཡདཡོགོ་དྲེུ། །དང་བོདསྨརཱ་མསཉིས་པ་གྲ གས་བཅུན་སོགས། །མདོན་རིས་གཉིས་དང་མདོནསུམ། 
རྩར ཉཉ}ྣ}ྣར 
འཛིན་པབབྱས། གེདེ། ཁས མ་བདནར་དྩཿ་ཐུན་ཀ།ཌས། །དང་ སྨ་ནུམ་བུ་ 
ཐ་ = ཡཡེ་ ཊྲ དན ་ ཡོ ངེ ༨ སི  ་ ཚི 
༡ ཏྡ་རར་རྡའུཿ རིད། ཏབ ཇབ ར་ཟླདནད་མེདདམཐདཱ་ཀླམ་ སངེས་དོནནངམ་པ་མྱད་སདོ། ངེ མྔནཔསྭ་ཨདང་དན དགོངས་འགེལ་འགུག། །མཆན་ཉིད་གསུ་པ་ཡི་ 
 [༤༧ཀཞས་ཏ་བྲད་ར པ་ཅི [རན་ཉྩུག་ཏཏླ རས ཞང་ག འགེལ་ལང་ ཙིག ལེརས་དདཤགས་མད་པགཔ་དད།།དམད་ཉི་གཡུལ 


0580 ˆ 


ཆ་ག་པ གཙོ་བལུ་ཆ་གཉག་ངམ་བཞེནདྲབསེམས་ཞ། །གནོན་དེདོློག་དྲཞགསིནདགགྲབདམཐུན། ད་འ ོ་མབོབ་བོབགསོ ཁརོད་འདིལླབོོགསོང་ ཏྭ 
འགེད་དཔེད་། །དེན་པའི་གཅེག་ཏདརརས་འད། ད་དང་གའངབ། དྲི ་ ཞིདཔའི་དངད་ རའ ལྱ་པིད། །གྲཟུགས་སོགེས་བདྲེན་མིདགྲ ཁབཏུན་བཞིན་བདེནན། བ་འ རྭ 


ཅཅ ` £ །ཞེད་བྱིར། །རྡོ་རེ་གཟེགསམ་ཡོད་མེང་སྱེ་འགོག་དྭང་། །མུ་པཾ གཉེན་འབྲེལ་ཏགསྒདམ ་མས་གཙོ། །གདབྲག་པ ེད་བདེན་གཉིས་ར མ་ག མཐད ༣ རྨ ཕུ 
སྦྲིབས །བདེན་འཇིན་གཟུང་འ འཇན་སོགྲས། །བདྡེན བུད ཉས་ཉུད་དང་བདྲེན་མེད་ནཔས། །ཉན་ངང་བྲེགཆེན་ཏམྨ གསའགིསབད། ༈ །རུ་བོངྷསཔ་མཉ་ཇེས་ཁུདཱ་པང་བ་ གམྦཱ། །ཞེར་དངས་པོ་ ཐཱ 
4 ཧེར ཏེ མཐའ རཱཱ་ ལ་ཏེབ། བྲ་བསལ དངན པི སྒབསཏེབྱདུ་ དྲ་ཡི། གཅིག་ ཧི པ་ཡ དདིཏིལ་འའྲེ་ཤབ། པའོ།། ༤ །ཏྱང་ད་དཔིབཞིད་་ིརྲ སལཁས་་ 
°-.4ླ „ བླབས་ཡ། །ལ་བཛད་པ་པབྱགཅེ་འིར་ལ་འྱགརཔ། །ཀ ཐལའླ་ཏྷ པད * ཐལ་ཁུ་ཁལ་ཛཧོཏེདདང] གླ་བཤ ཡི རྣོ ཤིརྣཝ་ཐྲས། དཔྱབ། བཞུང། གུཐམཐའདྲུདའངུད་བོབ ཏེ དྲ ༼༦ལ་ཀ༣༤ལ་བིཿཅད། སྲད དང་བ ཀ་ཤ 


༢༧༡༧-༡༡-༡༡ 


རྔ 


¬ 
མེད་ དབ གཉིས། །བག་ ོང 


མཿ མལ ཁྱེའི ,3 
བྱདྨ་ཀུནྨ་ག 
འགྲབ ག་གྱ །ཨའཿ 

ཛ་ཧྱིའི། དོན་ཛེ་དྲརིང་།ཁྱངག འཛུག་ངགྲེལ་ལག། ཐཐ མཐོང་དོང་བགང་མཁྱུན་ལནྱ་ལེཔར་འགྱུར། དིདདང་འཛོསོ༔ ༤ $ 5 ལེ 


ཌ750 ˆ | 


ཧལ སོཿ བདད དཔོདའདགས་ཆད་འབུ་ ཏརྐེཅེརཿ ཧོའོ ད་ས ཏོ ནིང་གཔའིདྲོ་སོང་ ་ ༈ 
གཱ ཨིན་དུམསདཱ་མའདམིན། = པཿ བདྱའུ། འདཔ། དོད འེས ཤྱི་དར་ 
རླ སྤུད ད།་འ  ི་ྲ ༧༡ ྦ 


ལ 


འཆོ བ་བ 
ར་འ དསྲབའ་ཅརབིར། ཆོ གས མབ་ཡིན། ཇི ཀཉིས་སེལ་འདི ་པའྱིུལ། །དྱིདདོནདམྔ་དཱགསྡ་བུབ་ 

། ་ ཤཿ འཚོ རུ རི བ་ས ་ ཤར ཡིན་ཕྱིད།། ཤིད ¦ - 
༡ བཞནད། གུང་པ ཆོསནམས་ དབད་ཝཱཕྤུན་ལྕ་པར། །ཅངུང། ཿ.ི་ཉིས་བྱ་པོད་སྤང་ བྲས་འགད་ཚུལ་ ༔ 


བདེན་ཀུན་རྔོཿ ། 
གངའིདོད།དིའི། གི 
འག །འདིདཔ་ཆབསད་ཡདད བཟ 


ན་དད བ་དང་། ཅུ ཏུ་ས་མ་བཞིད་གད་འངུདབང་ཙད། ཟུ 
འ་འ ས་ ོང བའོ ཀད ཟའ 
ཊད། བ་རྟད་བློ་རྐད་ལ། ། ལ་ས 
དོན་དམ་དབྱེ གཉིས རིམ་བདེན། 
བས་ལ བགོས། ། 


རྟོང་ཉིད་བཅོབཙུདཏི་ུ། བ་ཙ 


དཔའོ དད། རི བཿ 


ག་ག ཨཱ གག 
ཏེ -ཟ 5 ིསཧེང་ཅི་ཏེདདནའིནབས། ཉརྨ་དངྲིཔ་བདྲ་ཡིད། ང ར་ 


དངིགཔ་ཤག། 


ཞི་ བ། ངན་པ་དང 
` ར་ཏ སོ ི། 
ཐན་བོངས་ཕིདཔར། པོན དྲ་འབོབ། 


བཿ །གདོ 
ྱ.ཆཅང་»›$། 


།འཇིགཉེན་ཤེས་དོ་ངའི 
གྲོགས-སའེ 


དཱ 0 གོས་པ 
༤ ཕ་ཁིཛཛོག་གིདོཔས། ་ 


ཌཔ་ | 


8580 


ཌི 
བྷ 


༄༡ 


ཙཾ དེ་མས་༧རརབཁ་པིངེ་ངཉི་ོ་གི་ བ་ང 


༨ ཅོབ་བདེནཔ། ཐབས་ཐབསྱངང། །དགེས་བྷ་ང་ཧུན་བླརོག་དང་པངྨ་བདྲགྱ་པིཔ། 
4 ི་ཆས་དུགགཉིས་བཟོག ༈ ། དངདནོདས་ 'འདོན་པ། རུཊ་འདདོ། །ནཱི་རིམ་པྭ་ཏུར། ཧན བགྷ་རིལ། འའ 
| རོ 


།མཆན་ཉདག \༽༦ ཉར་པ བཞིན་ག །ཧྱིཕབ 
ཡུ་ཧུཿ ཅངཿདབརནི། མཆན 


མཆྡོནརྱད་ཆུ་རངའི་བདི་ 


བཇིགབ་ཤདྱ་པྲིར། །ུག་བཅས་ཅུག་མད་བབུལ་ཟངའདྷབོ་ཟུད། །བུག་ཆགས་ཤིསྦའིཧ ཿདཱ་ནཱ་འབབཞད། ཉོམ མེངསི་རོམ། ༈བ་ཡོདོམའའསོང་བབཆོད་ རའ 
ཁོ ཨམདོ་ང་ལ། ཁེ དྲསགས་ $ མཐད ཛངཁེ་གཏིལཟང་། ཐུག་གསུཌཅེ། དང་། འར རྨོ མོངབྱངམ་ཙོས། ༡ཌངོན་ཇེསྭ་ཉེར་འཛ་ལྲུངགི་ཚུདམ་ 
== རེ རགསམིན་བཛི་ པ་ར །བཟླུ་མེད༨ ཤེས་བམངོན་བྱུམ་ཆཾ་དབར་བཞེད། །དཔྱོངོ་དབཔམངོན་ རུཌདོབ། དཔག དང་། ་ཡིད་མངོན་ ། 
རྗོ པོད སུམ་དང་། དབག། ཡ་བཏེན་པ།  ་ ] པ པའྲི ཞེགྱ་གཧཱ་དཔ་དང་ཤིནངྭ་ཤོག་འཇལ་བའི།  ར་ ། 
རའ ཡེན་ཧུག། རཿ རྒར་ཅི་ཡུལ་གསུམ། ོོ་འིལ་དཡེག་ལོ། དང། ༥། 


༢༩ 


བརྫད་ བའྲི་རེ་དད། ༧ བདཱན་ལཁོ་ཞངོཡཊི། འོང བྱིར་བགྱུ་ཁ་མཐའ་ང་གིའང་ཁུགས། ད་བཟས་ཁདེདཔཔའའིཡ་ རྩོ བིཙུགས་ ཡིན་ དོ་ཝན་ཡུནཅིས་ 
ངསྭསྟྱ་རད་་ ུ ཤོ རོ །ྱིས་ལས་བརྩམས་ཕྱིར་ །འབྲིང་ལས་ཉན་བངུ་གཉིས་དང་དེད་ ག་ལམ། །ཆེན་པོར་ 
༈ ཤུཾས་འབགྲེལྱརཱ་མི་ཅགངོན་བླུབ་བྱིར། །དམན་འབྲིངདམཆོགགྱི་སེེས་བུའི་ལམ་རིས་བུ །ཆོས་ཆུལ་ུན་འྱང ན་ ཙུ། ཌི ` 


ངོ ཐོ་བ ི་ོ ཊིིངཙརྨིང་བདོན་རིཀ་འོི་ ལིན །ཟདེ རརརོརའིར་ པོ 


རྩཏོགས་མྱཐཱནྩོ་ས་བྱརྲ་དྲུས་འབས་རྲཀེ། །ཆུ་བྱངན་ བགི །ཆོགས ཇད ཛཱོརཱ་ཡོན་ཏན་ངགསྦ་སམངོ་བས་ བྱིབ ༈ 
འདྲེབ་ །ཉན་ཧདྟགཧཿམྦཧ་བྱསདྭདས་འབ་ རླུབ ° ཛུན + ཞིག གས་ག ད་ཟངལམ་སོ་ཐོ། ལྐ་ྱབ་ངོངལབ། ཅེཁོདཔ་དགདོ ཚོད བེ 
བ་ཁ ཡནོཏན་ཤ ཏིན ཏབ རྣམ་ཕིན་ ཚེ་བ ཆར =: སླང་ ཆབ ག་ཆད ལེབ 


ན་ངབགཅིག ར་བར་བ །གནས་བཅན་ 
མ་བཏགསང་ཏཱདསྙུརཱརོ་ བཞིན (༢ གོ་གགས་འསིདོ་གོར་ཡ་། 
ེཿ རྩ ཁ་མ ཟུབ་ལྷ་ར་ཆེརིམངའགཞན་ངོང་འཛུལ། [བླུར རང་བཞིནརམ་དགུ་ངོབྷོ་ཏྷི་ །ཿ །ཡེ་ཤེས་ཆོས་བྲུ་རྗེ་ོན་ཉེར་ 
བཤདས་པདྲིན་ བའ མགས ཤང ང་བཟི་ སེར ༢༨༩ ་ སི ཕུདང་། ཆི པཔ རྒྱིབ་བྱང་ 


\ 


གྩློརགོག་བོ་བོ་བརརོ་་བར་རའྲོམོད་ཡོའ རོ 


༢ ཅྩི ¬ £. 


ཊོ ཟ་ལ [ གཞན་ཡང དངཉན་ངང་ངང་། བའི་བཟ་ར་ི་ངས།གཅིག་བཅང་མེདོ་ཏངངད་ཅ་མ་ ན་བརྐ་ཁང་།གེ་ཁད་བརྡ་གངས་འདི་ཙན་ཁས་མི་ཁཔའ་ཤེག། ི་བརྩལ་བུ་ུན་ཁིས་བགོཔརེརའི། འཚོལ་བར་ཞུགས་བཇའརྭ་བུག་བཟི་བིད་པ། 
འཇུཁ་ཆུནྭ་གུབ་འདྲིན་ལས་ཏུགཏུ་ཅོན། །ཞེས་མཐའ་ཡུན་བསལ་ཏེ་དྲབ་ཁ་ཆེན་པརྫོབུབ་བ་བ ཐུར་བའྲི་གབས་ཏེ་བྱ་གཉིས་བབློ། ཙཱ །ཁའདོ་ཇུགས་གྷིས་ཀས་ཏོནོ་ཕིབ་ཀུནཟད་ནུས། །ཨུ 


. ཡུལ་ཅན་མཆགསྦས་བཞིན། །རྲཾབཙོ་བསྟན་ཀྱང་གཉེན་པོམཆོག་སྔས་ཡཱཾར། །ཅེསྡེ་སིབྱ་རུང་བྭ་ཐཱགས་ལས་མདོས་ཇི་ཤུས། །ངྱེ་བིརྲ་སང་གཉེན་ཐྦས་པ་མགོ་མཆུངར་འཁུལ། །ཐབས་ཟབམང་ིར་ལམ་འའངྱ་ལུ་དུཿ 
ལུས་པས་འདགྱསུབྲ་བརུགས་ཤིནཏཱ་ཐ། རར ་ །འགར་གཞན་གཉེས་བཤདྱཏང་ རྟག་ངེག གུ་པ་པྲའི། ༈ ཅེད་བཅའང། བར་མབདབཞད་གད་དངངས་བགའ་གསུམཀརྨ་དང།།དགེང་ས་ 
རྩརང་ཀང་་རཱད་བགམར་ཚན། ླབ་ ནྭགསལ། ་ལྔ་རན་བུབ་དབང་བེ་བསྤ་ཆེར་ག ཤེགསྲ་ཐུལ། 2 ༢༨༦༤ ༦༨༧ །ཅེས་བདོ་ཝྲགས་ ¡ཁས་མབང་ཆུག་གེ། ཏད 


ངཱ 

༦ཿ 

ཅེ 
༣ 


¡“~~ - ~--- 


སྦི 


༨ 


བབདེ 


༨ 
རེ 


ོང 


ཟླ བི་ཝན་བཏེགས་ཨ་སེམས། གྲ = 


༣ 


འ་བ 


མུན་བྲལ། བ་མོའ 
ཀོ་ཏན འུས་གསུང་བཞིན་བླངིང་། །འགའཞིགམ་བླམབ་ལོང་བས་མཐར་བྲོད་འདོདོ། །ལ་ལྭ་བོ་དམནྷ་བི་བསྦ་བང་ཁུང་ལེན། །ཕལ་ཆེར་སྤྱང་ཨཱ་ 
༈རྨཨུ། །མཁངབ་འསཆསནམབས་འཐགས་ སྒ་ཆེན་རྨ་རོམ་བཟང་པ། བདྨ་སར་བ ྱ་ཧང་། །ཐུགས་ངོར་ཟུབྱ་ཧུས་ཐག་མཁནནྐང་པ་བཞིན། །འབྱཉིང་ 


གྲེད་སླད། །དདདཔེནམཁས་རལསྭ་ག་དིདཅི ཅི་ཡང་འཛུག །ཇིག་པའྲིགླུ་རབས་དཆེན་འཁུ་བདང་བོའྱྱད། །བརྫུངས་བསྡ་ཅུལ་ཞིགུ་འགས་ཁང་གུབམབའེ་མཚོཔ་ །ཅྱཾན་བྟེམས་ “དོར དྲིགས་ 
'ཐངྱ་ིར། | །ཅུཁམཐྱཾརམཆོའི་བརོལ་ཁ་བོསྦ་རིན། །བློ་བཟངམེས་ཀྱིན་རིང་ ཅྲ༔་མཀྦཱཿའཀ། །རྣམོདབྱདྲ་ལྱ་ ཅི ཆེན་པལ་འཇསཏོག་གི་ཡིས། །བཤུང་བཟླ་དནོར་ཌའི་རྐངྡདི། 


ྷ སྲཾ ཡཿ 


ང་ཟུང་འབྲེལ་ལ། །་ཏེད་བྲང་རིགས་འཁར་བསྔའི་ཡང་བཅལ།། ]རངུ་རྒཞནམཁས་མང་ཀླུ་དབང་ཇྟོང་གེས་རྲོལ། །ཟན་དང་བདེ་ ཛ་རབ་ཤད་བའི་མུ་ཐའ། བའིརིན་ཆེནའྱབ་རས་བཀང་། །དགག་བྱུང་རྲ་པས་ 


གབའ 


< 


ཤེ ཟན་ ཀབེཀྲ་བ་ནོ་བོ་གས་དྲེ་བེད། ཨ=་མང་བྱ་་ 
ན་ངུས་རིམ་བཤོད། །ཉྱོརས་བ ར་ཁབ 
།ཧརྒྱས་ཟྫ་ཛཱར' ཡུསར་བཤད་ཁུ་ངྷ་ཚི 

ྭ་ཙཱར་ལེན་ཏྭནཱཨུནྡ་ཇོ་། ཙི་གགས་རན་ 


༡ ×. 


&པ + 


༡༤༠༥ ལྟེ 


།པདཔསགཞིའ། བདག་མདང 
་བོཧྲཱཾ། ི་ོ 


ྲ ི་ལྲ་འིརད་ྲཐབམས་༽ 
་ྭ ཱུ །ཇག་དང་། ཐུང་བོ་དྲ་ 


༽ེ 


=÷ ༅ ལེ : 


ཁི 

།ཞགྲ་བྲ་མཡྤིནཔ ཤོསུབརོཔོནི ོོ་དསྦ་བའཔོོ་འདགགོའ ཆརྦ་རཱལ་ལ་བྷཝ། དྡེ་རེས་གྲཞནྲ་ཧེས་ར ཨོཾདྩོནམད་བརརཱ་ཁཱག་བླཅུག་པྷ་ཕྲ་པ ཆག ཤཱ་པ་ཡྲིདྱ་ཀྲི་རུ་ལའངམིདྲ་ དྲ 
བའརྨིཝ རརེཾིཾིྲི་ ལོ་ལོ སོ་གཞན་ཅས་རབིདོ དཔ་ད ཀཔ ངརྡའཛོནྱཾ་ཕན་ི་ སྐྱེས་ཀྱིས་དྲ ང་འ འཛིནྡ་རུལ་ལྔ་ཕ ུང་པོ་དྲ་པཱའཁད་ 
ངདེའནངདུ་ཡོད་པའྱི་མངབཡི་འཆརབའི་པིརུ་དང་། ངར ཧཿ ཅཱ། ཁྱཾསླ་རྨུག་པ་ལ་སགས་པའི་འཇིགསྨ་དགྱདུབན། 
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དཔར་བ 
ཅེ ཏཱ་དེ དྲེ་ཡུངཔའི་ནངན་ཡོད་པའྲི་མངབ་མིའཆར་བའི་ཕིརྟ་སྭརྨད་བྲསལ། ཡངཐུངཔོར་དཾ 
ཿལྭའདེ་པ་ཡིནུ་ཏི། ཐུངཔོམག། ཐུང་ ངོར །ཞེས་གསུངས་བྱ་ཁར། ཛུཿ ཐུང་པོ་ལྷ་སྟ་ཌོས་པའ་ངྒཀཐ བུའྱི་ཉིརྨ་་དུ་བཟུག སསའ ཉྩེདདུ་འཇུགཉྙམནད་འང་ཡིན་ཏྲེ ཧིནས་ཅིན་ལུའི་ བྱ 
ཞེས་པ །འཐད་པའརྩཏ་མདུ་བསམ།  ཡུས་ཁྒོནའྩི་སིངད་འདྲུག་སྣ་མན་དེ་ཡང་མིན་ཏེ། ཿ ངྷེབ་མ་ནས་འདི་འོ། རྭ་སེབ་ལེན་པའྱིཔིར་ཏྭ་དཱ་འསྲམ། དྷཱ བཙོལ་བའི་ཚོ་ད་ ད་དེབྫས་ དགེ 

གྲ ཕདན་དོའ་འེད་བོདཀར་ཤམ་ལ་སགས་ འིསླུ་མཆེམ་པནད་ཡེར ཀ་ཀ གཞིའི55ཉར རའི ཨྨཆ ཞི་གདལཆོས་ངམྟདཔ་རད་ི་ི་གྲྱྱིད་རོསི་བཤའྱིརཔའི ཡྱ་ཙཱསྱཿ་བསལ། 


ཧོ མོད་རོནོ་དྷེ་་ོ་ལང་ཡད་བཅོལ་བཟིཚོ་་ད་སའགུའ་ མསྭ་ཧྱ་སད་འདོ་བ་འྲད་བ། རེ རེས་བགའ་ཁུག་ཀྱི་ཊིད་དུ་ཡོད་པ་འདྲ་བ། ཟིོབགའོགྱོདྲཔདདྱའིོྒངོགསནམོདོ་པོ 
ཉཱ་བུའི་སྣངབ་འཆར་ཞིང་། དེའིམཐན་འུ ལུས་མཟས་བྱོ་རུ་འདེས་པ་བཞིན་དཔ་བྲི་པུད་པའི་ལུངཔོ་དད་ལ་རྱོར་མ་པའི་ཕབ་ཕ བབམིདདངྱ་ཏག་བས་ཕླར་བཏགས་བ་བསྔ་རས་པའ་གདོདམནས་བུབ་པའཨ་ཆུགས་ 
སི་བའྱི་མངབ་འཆར་ཁ་དྱ་བུངུན་དགག་བ་དྲག ་པའཚད་ཡནནོ། །ད་ཡང་དང་གཡུད་པ་ལ་ད་ཞེས ་བཏགསབ་དུང་། གས་ལ་དཤེས་བཏགས་བཀགཉིས་ཀགདགས་གཞིའི་མིངནས་ཆུད་དཀེས་ཉྟེད་མྱི་རྙིད་ལ་ 


 ཁུད་པརྱ་བུངན་དགག་བུངས་པའ་ཆུད་ཡིན་ལ། དཡད་ལུས་གཞས་གཉིས་འྱོརུ་འདེས་པ་བཤིནྭདདིཐུདཔའྱ་མིད་དུརགསྭ་ཐུབ་ིདྲེ་ཡོདན་གཅིག་དབ་དདགདོ་རུངདུཡེད་དགོས། གཅོག་དང་ཐུ་ 
ངཱ ལེ ༨༢༠༠ ིདངཐདགདུ་ངང་ལབུམ་འདུས་ལུ། གང གླུ་འདོནཡུཔ་དངགཿྱང་ལེ དུང། སམདངགཅིྱ་འདོ། ཆུང་བྭ་དང་གཅིགྱང་ཡེདན་ཕུད་པོ་ལྔ་ལ་ཡོད་པ་བཞིན 


ཁི་གློ་བུར་བརྲ་ཐལ་བ་སགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕཱིརྲ་ཡུང་བོ་དང་གཅིག་ཅུ་མ་བུང་བཟྭ་ཐན་དུ་བསམ། ར;ར-རིརིས་ རོ་བ བགགས་གྱི་སཱ ོ་ནི་བབདབོ་བོལོ་བོང། བགློ གླ་སེད་དུ ར 
པའི་ཚདྲ་གྲང་བསགས་འབུང་དགོག་པདྲ་ ལ་དའྱ་རན་སེམས་དང་གཙགངམ་གུབ་རམ་དུཿ བསམ། དེྲང་བའིད་ཕུང་པེ་དངྲབ་དདངུ་ཟུདྲ་ག་རུགས་ཟུབྱ་ཊི་ཐདདངུ་སང་བྲསྭ་པས་མེདདུ་གུབ་དགེས་ལ། ཉི ། ལྟོད དུ་གྲུ་བོོད་ 
ཐུངཔ་ལ་གྲནོད་བྱ་བུད་བའཆོང་ལམ་གཞོད་པ་དད། ངལ་གནད་བྱ་བདཔ་འཚ་ཡུང་པོལཝ་ གྲོད་པ་སོགས་སུ་འགུདདགས་པ་འདྩ་ལདམ་འྱབད་བའྱི་པིའ་བདད་དུ་ དམ་ཛུབྷ་སཱམདུ་བསམམ། ། །དེ་ལཱད་དཔྱད་པས་ །བྲྱབི་ 
ཆུགས་བུབྲ་ཁུང་དམད་པརྟ་ཕངས་ངས་ནག། དགའ་འཇིགག་ཡྱི་བོ་གངརུངྱ་བུངན་རིགས་ཤེསྦ་རེས་ ་དཔག་གིག་ཆས་ ཉིད་གྲུབ་ཚུལ་རྩོགག་བ་དང་དབུནའི་ལྱ་བདང་བརཌད་བཞེས་བྱའོ། ༈གཞུནཱ་ཡདྲ་ཕུང་པོ་ ཕབ་ 
ཐབ་པ་འདིའི་སྙེང་དུ་དཞེག་མིང་ཕར་བཏགསཙ མམ་ཡིན་བདྲ་བུབ་པྲནི་ཆུགས་བུབ་དང་ ༧ འང་ངསནསྲ་བུབ་པདད་དགག་བ་ཡན། དྷ་པར་གུབ་པདྱ་ཕས་མདདམྩོར རན་འབྲལམ་ཡདུ་བད་གུབ་བའདནགཨཧྩཉཨད་ ་ 

བསམ། གཞན་ཡང་དྭ་ལརམ་བུབ་པ། དྷྭ་ལྲ་ཀུབནམཾ་དེའྱི་རོམ་བཤད་པའི་ཚ། ཨདའཡང་ཡང་འདའ་རྣམ་པའ་བླ་བདགས་པ་ལདསླྱལ་པའྲ་ཤོར། ད་ལ་བ་གས་པའམ་ ཡྩཾས་འཛེམ་ཡིན་བའྱ་འིརྩཉསྱ་ 


༨༠༨ 


ཙཔག་བགདརྩན་ཚམམ་ 
ི་ུབ་བཞིན། ‡‡ྩ ཅ་ 


རལུསའ 
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རྨཿཡང་དེ་ 


བགྲདགས་གཞི་རང་གེ་དོས་ 


དའ 


རྩ་ཊ་མདུ་དགག གཟུགས་ཤྱི་དབ་ 


པུན་ལི་འཐད་བའྱི་རིྩཀ 
མུ རྩུ་འིནླ་སལ་དགེས་ལདེེ་རན་གདགས་གཤི་དུམ་འི 
ནཱ་གདགས་གཞི་དེདག་རེ་རེནས་བསལ་བའ་འོག་ཏུ་གདགས་ཆསྐ་འཛེགྱནུ་ཡེདོ་དགོས་པ་ལམད་པའྱི་ཕླིརྷ་ཏ་མ་དུ་དགག། དཔྲི མོནོ་ཀ་བྷ་ཱ་བུ་ལ་མནོན་གདགས་གཞི་ཤིངྦ་བྲ་འད་བ་འདི་ལ་ཀབཞེ་ཕརའ་དགིསབཏགས་ 
དོས་ནས་རུཾདྲ་ཐུབ་པ་འདོན་ཤི། བའདིར་བད་ལལ་གདང་ལོམ་དབཝན་པའི་ སཀ་བའྭ་རམ་པའི ཡལ་གུ་དང་ལོམ་བཅདདེ་ར་ངན་ཡེད་པའི་ཚོ འདྲི་སྫོང་དུས་ 
བཐོཧི་བྲས་གཏོགས་གུ་བའོ་སྣམ་པའྲི་བོད་ 


ཆས་ཏེ་ཤིངྲ་དྲ་འེང་གཞན་བྱིས་གབྱ་བུས་ཏེ་་བཏེག་བན་གྲངོང་ཞེས་བམ་གཏོགས་ཀ་བའོ་སྩམ་བའྲི་བ ཱུ 


བྩ་བསན་རིངརཁབྱརིསླནམས་ཟབགིགདགས་གཞི་ ཞི་ས་རེ་ཤིང་སགས་ཆོགས་བུལ་བརམིང་གིས་བཏུགས་བཙམ་མ་གཏདསྦརཱ་ གདང 
འཏིན་དུག་ དུ་མངཐལ་བུ་ད་བ། གངན་གདགས་ཆ་དེ་དག་གཅིག་ཡིན་པ་བཞི་ནདུ། གདགས་གཞི་དེ་དགྱྭ་བངགཅིག་ཏུཐལ་བའི་པེར་དང་། ཐདད་ 


གས་པ་ལ་མྱི་ཆེ་བ་དང་། 
ད་ཡང་མེད་པའི་བིར་དང་། གདང་འདགསདང་ཚག་བའོ འི་ལོ ལ། ཁལ་ཏེ་དེབ་གདུང་འདེགས་པིནཆདནཀ་བར་འཇོག་མུམན་ངེལང་སི་རུངྷ་པ། 
བགི། གང་དེ་གཏུངགི་སྣེ་བདུ་བཞག་ེ་ཌྱམ་བྱད་པན་ཨྱམ་ཞེས་པམ་གཏོགས་ཀ་གཏུང་གང་བེའང་ 


£ ་ མར་འ 
ཤྲ ོང དུ་དགག། 1 "བོ་ལས་བ འོ་དདགོད་ གཅིགདོང་བོདདགང། 

| འོོ གངན་འགཅིག་ཡིན་བ་བཞིནྱང་གདགས་གི་དེདག་ཁུངགཅིྱར་ཐལ་བད་བརད་དྲགབན་ཞག་དང་ཟ་བ་ 

ྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཞ།], སི་བའདདས་མ་བུས་ འདུ་བྱས་བཀག་ཅིམ་ལ་ ་འཇེག་ག བདུས་མྭ་བུས་ཀྱིནམ་མཁའ་ལ་བཱ་འམཆ ནོན་ 

1 ་ ་ ཅཅ 


སྩེ ༨༦ 
|]༄༦` 
ལྔགྭཿ མཐཾདྡ་རེས་མྱཧཱན་པྲ་གཱེམཕས་མཉམ་གཞགཞཤ་མཁའྟ་ཙཱ་བཱའྱ་བཱུང་ཆུ་ཁ་ང ལ་ངང་། 
ཆུལ་དང་བཞི་ལུས།དྲང པོ་ནྡིརལ་འཱོ་ འབོརབྲ་ས སྔཆབཤདཔའེྲཔའི་ གཞནད་དགུ། 


[ཆུགས་ས་བ་ད་ཉིད་བདེ་ །ར་མེད་པངེས་ཡུལ་ངྲ་བིང་པ་ད་དང་། སིང་ ང་ཆམ་ཡྱིས་སང་བའི་སྟོང་པའི་སྣང་བ་གཉིས་ཆིགས་པས་རྣང་ཏྟེ ང་སྫོང་གཉིས་ཚ བསྭཾ་དོ་ཞཔྱ་ཧོང་ 
ནང ཕྱརས་པར་ཕྱི་བབརྡ་ཏེན་འབུལྟ་འུ་བུའི་རགས་པསདོར་བླམས་པ་གཅིག་གིས་ཅུང་ཟད་བདྡནས་ངེས་ཤེས་དུའི་ཤུགས་སོརྦ་དུད་པན་དངི་ཇིང་དུ་བཞག་ཁྷ་བོ 


འི་སྱོང་ཆུལ་གཉེས། དབཔོ་ལ། མམ པོ་པ་སྭཏཱུངཏིདལ་བས་བསྟལ་པྱིའིུལ ་འདོན་བའག། བསམ་བྱུང་གི་ཤིས་ངབཀྲི་སིང་ནས་མཉམ་བཤགནས་མའ 


ཞི་གནས་དངས་གཞི་ལ་བྷ། ནནསྭ་ཕག་མཐོང་དངོསྨ་གེམ་ནས་གཉམ་གཞ་གནམ་མཁའ་ཌ་བུ 
དདགུའམ་བཞི་དང་གསུམ་འིས་བྱཔད་པའི་མཐརྟ་ངཿཨྭ་ཅིས་སངབན་ངས་སྦྱངཉིདྱ་ངོགས་རཱ་མ་པ་དདུ། །ཨ་ཙཾ 


ཁྭ་ལ་དྲའེ 


བཡིན་ལ། ང 


ཧི 
པོར་འོ། 
༨ ། 


༡༦ 

ཁི་ཀྱིང་ཚུ ལ་དང་། སྣཾགས་བླ་མེད་ཅིབདཱ་ཉུང་པྱ་ རྭིཕྱོང་ 

ཨ་པཾ་གགས་གཅིག་ཁང་ཡིད། འམྲི་བད་པྲརྲ་བརྱ་བི་ང 
ཟའ ༥ 


རྲི 


ཆུའ་དབ། ཞི་བནས་རས་བྱུའ་ ༤ རུ 


°# 


འིཆྲ་སྲརྦ་པཾ འཛིན ངས་དེ དེ ཤུགས་ཆུང་དུ་འཀྲོར་བུང་ 


།འདིལ ཿ་ལས་དཔཔོ་པས་པང་ཏིད་འ འྲ་ཐུས་བསན་བྱི་ངབ། 
བའ བསམ་དུང་གི་ཤེས་རབྱ་ྱི་སིངནས་མཉམ་གཞགནམམཁའྭ་ཏཱ་བུའི་སོང་འུ་ ཨུལ་ཞེས་བུ་ལ། གཉིས་པ་ིཞིགནས་ཐེབ་པའིགངབག་བཅིགགིས་པྔར་ཉར་ད པད་དྲེ་ནཿ 


དྲེསམ་པསང་དཡེད་པརྩསང་ཆམྱ་བྱིས་སོང་བན། ངེ 


ོསེ་བདྩོཉོད་བདེན་པརམེདབར་འཛྲིནྱར་བ། ཨྭ་ཀྱི་ཡུལ་ངླུ་བས་ཏེ་བདེན་བརམེད་བརངེབ་བ་དང་། སྙེང རོང་བ་བ་ོ་་་བ་བ་བ་རོ་རོར་རོ དེ་ཕང་འདོག་གེཁྱ་བེད་པ་ན་ 
ཚོརྱཔདྲ་བདད་། དངད་པམང་བསཞི་གནས་ཀྱིརི་ཕལའྲོཟབྱ་བང་བནམཉམ་བར་འཇོག་པ་དང་། དང་། དེནས་ཡང་དངོད་པ་སེགས་དབུད་འཇེག་སིལ་མར་བོལ་པའི་མཐུས་ཤིན རྱདས་ཀྱི་བདེ་བ།ྱད་པར་ཅན་འདྲེན་ 
༩ འདུབ་། འའ་ལུལ་འགི་ ་བླྲམམས་ཏའཇུག་པདང་། ཆདཅངའཛུག་པདང་། ཆད་མེདཔར་འཇུག་པ་དང། ཀ རུནྱ་གིསྲ་བུབ་པའིཡདྲ་བེད་བཞི་འབུང་བ་བཞིནདུ་འྱབུང་ལ། ལ་ འདི་ལཞི་གནས་ཇུས་མའུན་བལ 
བྱརནནཾསྷ་པ་གམཐངྡ་རཱས་མཐུན་བླ་ཐོམ་པས་མཉུམ་གཞགནམམཁའ་ལ་བུའི་སེ་དུརུལ་དང་། གསུམ་པྲའི། དབླད་བའྲིན་ལ་འབོར་པདསྭ་སང་ཉིད་ལ་དབིགས་བའྱེ་ཆ་གསྲའོངཐོབ་པཞི་ར་གཟུངའབྲེལ་ཐབོཔ་སྙོངོ་ཉིད་ལ་དམྲིག 
པའ་བསམ་ག་ན་དང་པའ་ ཉེར་བྲམགསོས་པ་ཡདྱ་དེདྲ་ཐོབ་བ་མྦོརོ་ཡམྦ་དདྲ་ཐབོ་བླ་རམས་དུས་མཉམ་པ་ལེན་ལ། དེ་འྲུང་བའི་གང་ཟག་དེས་ལང་རེ་གཅིགྱང་བླམམས་པས་རང་གླི་མད་ངོང་གཉིསླ་བང་ ངྭཅུདཟད་ཞི་བས་གསལ་སང་ 
ཆུང་ངུའམླ་ཅད་བགསའབ་གར་བའཚོ། ཧོང་ལམྩར་ལེ་ཐབཔོ་ཡནན། །དོསར་གཅགྱོངུ་བླམམས་པས་པོང་ཏིད་ལྭ་སྐག་བ་རགས་པ་སོགས་ཞི་ངས་ བཟོད་པར ཐོབ་པནོ་ཀྱཔ། བི་ཐོའ་ཅིད་འདྲིའས་བྱར་ 


༨ 


:ཉི་འི་བརྱི་གསུང་རབི་ཆིགདནྡོནས་བུང་སེམས་དངར་རོནྱོག་ཞི་བང པྲ་འབཔ་དེའོ། པོ །དེ་བང་གཅིགབོ་བས་ག་བག་ད་འབགི་མང་ངང་གཏ་དང་བཟས་ཅདཟདཔའ་བ 
༤ རེར 


ཕོ 


གེེསྱ་བ་གེཟསྭ་བིདངྲ་བལ་བའྩ་སངསངས་གཅིག་ཏུ། ཅྲཱ་གུར་པའཚཾ་སོང་ཉིདམདོན་སུམདྷཱ་ངོགས་པ་དང་། སྙོང་ཉིདངོགས་པ་ སག ཚོོ དྷེ་་བུའི་གཉམ་ག གོའ 


བཉིསྣད་བྲག།འོ་ བསདསྤྱརཱསྱ་ི་སནའ འདམེདདེ། དེ་ཡངམཉམ་གཞག་དེ་དགའི་ཡིནྭ་ཀང་དུང་། དརའདིན་སབྲོ་ར་ པ་མཞིགྱཔམམ་ཤར་བསྭ་པོང་ཆམ་ད རགླི་བོ་དཔཆོས་དེལ་ཤུརབས་རྙོདཆམདང་ ཅནམམཁཿརང་པྷཏ་བཱུའི 


ཏིང ངཆས་ིབུམཡིནཔད གདག ཞི་ི་བིདནས་གདྲགཆོསསྲ་ུབབཅུ་ཊགམེད་བར་གཏན་ལ་བབྲ་ཤྲརེས་ཐོབ་ཏུལ་སཞཱ་།བྱ་ུས་བས་རང་གིཐུངཔོའདིའི༔ དུ་འདོད བའུ འགོས 


ཛེ ཅུ ་ི 
དཔས། ད་ཚ ཛྩོར་ལམཆོསམཆེག་ཐེབ་པཡིན་ལ། ཨཏམ་གཞག་དེའིང་དནས་རེ་གཅིགྱང་བསོམ་པས་གཉིསྣ་ཐང་འགགས་ཏི། ཨུབ་སྟོང་པ་ཏེད་དང་གུ་ དདོང་ཡུལ་ཅན་ལི་ཤེས་གཉིས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཿ པ་ཁུ་བུ་དྱེརམི་བཱེདཱ་ རཱ 


༨ 


བྱ་བ 


རྨ ཐམ།ཅད་འཐྲད་པ་ིན་ནོ། ༈ །ཉིས་མརྔེས་ཐབརྱུཉྟ་བུའི་བསྙེམ་ཚུལ་ཡ། དོནདབ་སྦྱས་ཉྟ་བུའི་བསྒོལ་ཚུལ་དང་། བུན་རྔོངཕྱུམ་ཌྷ་ུའི་བཟློམ་ཆུལ་གཉིས་ལས། དང་པནི། རྱུམའེྔརྦང་དང་གེ་སེུག་ 
མདའ ¥ །ཀ་་ང་འའུ་ཅ༡་འའང་གདཿབཊ།་ི་.འ་ངཔའབན་ུན་འདུ་ངའ""6འཾུཀྐ༦ཀ༦ཀ༦༩ྲ༩ྲ༩༦ར 


འའྒོ་་ཞ 


8980 ` 


སྲོར 


གིའོ 


རེད 


ངགླི་དེ་ལགཔ་དཔ་ཤིདྲ་བདདཔ་ གས་པ ད་རི 


ས་བ 


ལགྲོག་བདབསོས་ 


ན་གི་ཐཉྟ བིགས་བུརཚནཚནསལསསོའ་ གླུགས 


ཙལ། 
རར དད ཛད རོ ་ གསསྱར་དྲང་འད་ཚོས་མཛུངས་པས 
ཤད་སྦྱམའིཉྭ་དངྲ་རིལམ་བྙིརདང་པིད་བཏུངགིཏལ་བདེདྡར་ཾཔྲ་ཁུདཔར་ 


པའམ་ཡང་ མ་ཤཱེས་པརྷ་ིད དབག་པནསམངསྦ་ུསཤས་བཏགས་ཀངསངསྱཅས་ིནཞེས དཔི་འཐད་པའི་ཕྱིར་པྟམ་དུབསམ།གཏན་ཡ 
རབའི་གབསསདེདག་བསད་པ་ལ་ཐིག་ཏུ ཉུངའུབུང་བི' འབུདྲདེས་པན། བཤུས འདྲད སྲངཅིལནགོ པི རྣུའྲ་བཤདྟཾདཔོ་ 
རྐ དཔལ་ཕྡག་པ་འབྱུང། སྒྱུལ མིདྡེརྡཱལ་ 


སུཐ7 
ཐཾ ཅུདཟདྱ་ཀདམེདདེ། སྲིདཞིམཏམཉིདཀྱེ་སྦྱོར 
ཀྲ དུས་གསམ་ཅིགདསས་འྱབང།འདགོས་དཡོད་པལ་དགྲེངཔ་ཡིནྲ་ ྱན་ཅོས་ལན་འཐེབས་པ་ཡང་ཤན་ཏེ། ཡོདོ་འཇུགལས། ཕྱིར་བཏང 


གིམི་རྣམ་ཤེས་དང་ལྡནཔས་བས 


༧༩༣ 


སྨ 


$ ' |] ?8"།།།8༩༥༩༡: 


དར 


པྱ 


རཿ | རའ ་ར་བོའརབོརོ་རྫོར་རའོདི དར་ལག ལའོ་བོ 
ཤིས་བྷེདུསཔའིྱིར་རོ། ༽སྱཾརཾ་སཱབསྦངཱཿ ཅུས་་བ་ལདུནིསངསས་ལནམདགས་ཁབསབྱཆབའངཉདབྱུངལའབམ་ཚུལསེགསང ྫ་བཡབནགས་རའིའོ་བའནས་པལ་བརོལལདང་། ༢ ཡངོས་པྩོདཔ་པོ་ 
རུར པའདྲ་ཤེསྟཏེ་ལངས་ཕྱོདུ་པནེ་འཇིགྷརན་པའིབྭ་ཏུད་པའིཚདམས་གནོད་པེད་དམྱཉ་ལན་ མེདྭ་དམཉམནའྱབ་བབཞྲཱིརཱལངྷ་གུབ་པའི་བེམ་པོ་དང་། སཔའཐགསིུ་གཞི་ྱུནཱ་ཡེད་པར་འདོད་དགོས་ལ། དེ ཌྷ 
༨ ཐིག༩ེཧརི་མདྨོད་གུས་ཐབས་ཅད་དང་འ ལཏེསེ་ྲས་ཅམ་པགཏོདེས་བདཆེནྱ་ྱི་གུབབབགཱ་བམསའཱདྲ་ཀིས་འྱབུང བཞི་རཱ་ལུ་གུབ་པར་འདོད་བའྱི་པིར་ཏེ། 

འཆས རུ་གཉསས་ ༤༤༤༩ སསྦརས་ཅསན་ལང་ནྱརངདྭུ་བག་བྷའུ་བུའལ་བདང། རའོ བི་ཁུ ཝྫོན་ 
སལ་བགབ་ལ་སོགཔ་བའྲེར ཡབུན་ཡོད་བལ་འཕལ་བཞེདབས་དེ་ལ་པདི 


།ནོྩ་མུན་གཞོདད། དེལ་བརིག་ཆེནཔའི་ཉོབྱུད་ ལི 
སྐྱབ་དང། 7བར་ཕན་པ་པད་ ཡན་ལག་དཔ་པན་ལག་ཅན་གཞནྲནོམསྦོརདཀུད་ས་གའོ། 


༄- 


པའིཆདམས་གདོད་པའྱི་རྭའཱ། ཛཛིགཏནན་ཤིང་ལ་སགས་པའྲི་མདོ་དུ་འཛུས 


༡080 


༄༅༠ྲ །ཞགེ་གུཿ 
ཆོལ ྱདཤག་ཅ། འདྲ་བ རུཁྗ་ར་ྲོའཱ་ལཾ། འཐེལ་དང་བྱ་རྫ་ཆ་བརདྲ་བིདབེ། །གྱུན་ཏོན་ངོགསྦ་ཡྲི་ཝ་བཅུ་གསུམ། །ཆོལ་བཿ དང་ 
ང་ཤེས ཛྲིང་པྩོ་ལ་དངོན། །ཡིག་གྲེ། རྣ་བའི། རྣི སྩེབ རའ ཐོ སོ་ག པང་ཝབ ཅཿྫལ་ལ། }ྭ པོ་ 
ཡིད་ལ གཟུགས། ཟུ པི ལ་ རྱབུ། ཆོས། རུ ] 


ཡིག་ས། ནཱ་བའི། ་སྣའི། ལྷེའི། ]ཆམ་ཤེས་ཆོགསྭ་དཱག མིག་གི ཁའི། ཟྷའིི། ལེའི། རམ་ཤི་ སའོ ཡིད་ཅི། རེག་པདཱག ཆིག་གི་བཅས་ཏེ་ར་ རེགབའྱིརན་ཅིས་ཚོར་བ། 
ཐུ ས་ཧེ ད་ཞི ཝར་འདྲེན། 
རྣ་ཕལསྣའ། ལེའི།ལུས་ ཨི ཱ 
མདགྲི་བསཏྲ་ ཆོ ཚྭོ་དག་ཨའི། ཧུལ མའི བཱ། རླུང་གི། ཞམཁའི། ག་ས་ས ཡ་ ཅ་ པི 
| ྲ མངིག་བའྲི། དུཀྱཏ། འདུ་ཅིད་རི། ནམ་ཤེས་ཅི། མོང་གུནགྲ་འི། 


ི་ོ རོད་པ ཚོའི ཟད་པ ཞན་པོ བདོ ཆེ་འ དགོག རོནོ་འྲདལ། །བྱ་གཉིསྲ་བགྲ་དམས་བནོ་ཏོད་ཅོགས། །སོདོ་པདམ་ལ་ ར་པ 
| ཆུཾྲ་འིཞག བཟོདཔ། བཅེནོ་འཛུས། བསལགཏན། ཤིཔརག ཕྱིན་པ་དང་། །ཆུལ་བིམས་བཟོད་པ་ བྱང བྱརོན་འབུས་དང་། །བདའ་གཏན་ཤེས་པང་ཕརྡ་ཡིནྲ་པྲ། ཊེ | 
བའི་ལྔག་ལ་ ནང ཤཱ ཅིནང་། ཉིངཔཏིད ཆེནཔ།ངནད་པ། འདྱ་བས། བདད་ྱ་བས། མཐའ་ལག་འདུག་པ། ཐོག་འ་དང་བཟེདབ། དོད་བཞེ་དངན རང་བཤིད། ཆོས་འགས་ཅད། རངགི་འརེན་ཉིད། དུནྱཾཏཱ། ལིདཔིགས་ 
པྲ ངོབྷརད།རཔོས་པོགི། དངོན་པེམེད་པའི་་ བཏོདྷེཉངཔཉིད། སྦྱིང་བ་ཉིད། །བཅོ་བྱརད་སེདར་བདནབ་དང་། །རྣལ་ལམ་ བག་ངོབ་ཕྱེག ཆོས། དྲན་པཉིར་བཞག་བའི། ཟན ྱཏཱ། །མི་ 


= 
© 
ཤྲ 
= 


་བ་ཧྲའཕིགྱི་ཆ་བོཔ། དོ་ཆས དག བའདཔབཟིལ་བའ།  གངའྭཱཡོངབ་ བྱ་བའི བཅོ་བྱསཅི།སལབ་ཅི།ངོ་པའི། ར རྫུའྲུལ་གྱི༽།རྐང་པྲ་བཞི་དང་ ད་པའི་དབངཔོ། བཅོན་ཁབུས་ཅི། དན་པའི། 
ཏིངཔེ་འཛིན་ཅི། ཤེས་རབ་ཅི། | དབང་པོ་ལ །དད་པའི་ཉེབས། བཅཌནོ་བཅུས་ཅི། ད་བའི།ཏིངང་འཛན་ཅི། གཅིག ཤེག་འབྱའི། ཇི་བྲསྭ་ཝཱ་ ཟད་པ་འང་ངག། ཆོས་རབྱ་རས་འྱེར་ བཅི་གྱོར་ མངངག། བཅོན་འྲགས་ཡ་ངངགུ། དགའ་བ་ལ བཅང་ཏེརས་པང་ 
དགྭ། ཤིནྱ་ཕཔས་བཔངག། ཏིང་ ཅིག རི་འཇིན་པང་པན། བངྱརུབཅི་བནལགྷ་པི། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བྱྱ་འོ། །འངདའ་པའྱི་ ག་གཅིག  དདུགཔའི་ཉོ་པ། ཡངབན་པའི་ངག། ་འངདག་པའི་ལས་ཅི་འཐའ། ཡངའདའ་ཅུ་ ་་ན་་ 
ངག་པའི་དན་པ། ་ཡངངག་པའི་ཉི་ངངེ་འཛིན། འཕུགས་ལམ་ལན་ལག་པི། འཕགད་ལྕསླ་བྱརད་ གཅིགྱང སགས་བངྱ་ཐོགས་བདླ། །ཞི་གྲནས་ལམ་ལཱ་ ཝུག་འདེན། གན་བྱརང་འདེན། འགོག་བརྙེན། ལམ་བདེན་ཏེ། འཐགས གའི 
ཅིསངཞེབག རཅའ་ཏྙའས་ 


བསམ་གཏན་དངུཔ། བཉིས་པ། གསུམཔ། བཞི་པྷ་པེ། དསྲམ་གཏན་ གཅགྱང་ད ཞི་དང ཐམས་པ། རིང རྭགའ་བླ། བཏངྱ་ཧི་ཡསདཡེདདྲཾ། ཆདྲ་མེད་བཞི། །ནུཡུམཁའ་མཐའ་བས། ནལ་ཤེསམཐའ་ཡས། ཅི་དངའེདྲ། བིདྱ་ གཅིག 
འཇུག་དང་བཤྭེ་། རྩིམེས་འཇྲག་བ བྲི བཅྱང་ དྲང་ གླཊག་ཅན་གཟྒུ་ལྭ་་པའྲིདས་ཐད། གཟུ མེདྲླ་ལྭ་བ་བདྲ་མ་ད གཟ ་ཟུག་པའྲདར་བང།ནན་མཁའ་མཐའ་འགི། ོང དམ་གིསའཐབ་ལས་ཅི། ཅི་ཡང་ཞེད་ཅི། རྲིད་ཆེའི། འི་བར) 


ཟ་མ་དང འགག་བའི་ཉོམས་འཇུག་ཧེ། བཐར་ག ཅཅ ཀ་ོང་ སོ་བོང་བའོ། རོ 
ས་ཅི འ་ཿ ནར་ཁངབདཿ་སྦེབཊབ་ལེང་སྟས། སྙང་མཆེན་སླེནམེང་གསུམ། རེ་འ ཀའི མ་ཅིག མིག་གི། ཉེདིན་བའི། གང གཤན་སེམས་ཤེས་པའི། མེ རེ་འ སས་ | 
ཕྲ ི། ཟྐག་བདཅི་མངོན་ཤེས་ཏེ་ [ དཐའ་བར་འཛོཔའི་ཉངངེ་ཛད། ནོ ནསམའའ་མཛོད་ བཅིན བིན དི ཛིམ་མེད་པའི། སེང་གྲེ་ནམ་པང་བྱསིངས་པའི། ཉྲིང་འཛྲིན་ བཟོད་པ་འི། གསངསགས་ཅི། ཚིག་གི། ངོན་ཅི་གཟུ་ 
\ གཟྲུངས་ལ་པ། །འྲབྲས་ལམ་ གནས་༨ གཅིག ལལ ི་ོ ལས་ཅྲིམ་བརྡ་མིནོ་པོམེན་པའི། སེཊ་བླ་་ཆོགགཞེན་པའི། ཁམསྭ་པ་ཚོགས་བྱའིན་བའམ གཅིག་ངུ་ ཅུ ཆིགཉིན་ཚི་ཁཞས་དྲུ་བ་འཁྱིར་པའི། དབང་བོ་མཆོག་ 
ཚྭ བང་མཆགས་ ས་གྱང་ ཡིན་པལྦཧེན་པའི ` ཛང ༧༣༠ ལ་ཁ མཧྱེན་བའམ་དེ་ལསྨ་དོག་བ་ལཆགག་ཐགས་ལེད་བར་མཁེན་པའི། ཉོན་ཡངག་བདངྒ་དམ་བདྲ་ཕང་བ་ལབ་ཁེས་བར་བྱུང་བ་ལུ་ཆག་སཐོགས་མེད་བརམེ ཕའ སེནྦི་གནསྔ་རེས་ 
བུ་རན་བསྦེན་པའི། ར་གང བོ་མཆཞ་པའི། ཉན་རདྨ་ནམས་ཨྱི་ཉོན་བྲིབ་དང་སངྭྫར་བྲཾ་ྲི་དིམོམཐའ་དག་ཟད་པའི་ཟག་པཟད་པ་ ་ཆ་ལེའ་བའི་༔ ྩི་བེཀས་ཏེ། སྩཾཔཾས་བཅུ. .གཅིག་ཏུ། རབདྐོན་གྲདབ་ལ་་་་ 


༤༨༠༠༤༠༡༩༤༢༠༠༩༠༤ ༤ ༨ . --༧༠༧ 
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“ རགས་ལ རྟེགོ་བ་དན་བཅབ་བལ་མི་འཇིགས་པ། གཞན་རོ་པང་ཅཱ་པམ་བཅའ་ཕ་སནེ་འཇིགགང། བཉེན་བོང་དམ་གཅའ་བ་ལམི་འཇིགས་བྱ་ཅེ། བཞི། །ཆོསས་སངོ་ལང་དག་བར་རིག་པ། རོན་ས་འའོ་གང་དགལ་ིག་པ། 
ར་རིག་པ། མོབསང་གགང་བདདག་བདཤིག་པ་ཉེ། ཡང་དག་རིག་བཞྲེ་བམས་པ་དང་། 1ཧྙིང་རྗེ་གངས་རྒྱས་མཁདྲེས་ཆོག། །ཤུའི་ཤྱོངྲ་བ་བཞྲུས་གཅིགཏུ ༢ ཐུགྲལ་མཉམ་ད་ཡ་བཞག་བ་ཡི་གངའ་བྲ། དན་བ་ཏྲག་བཞི་ 
མ་ག ཐ་དཤཀིད་ཅ་བད་ཤེས།མིབབའ་བྷ། སེསེངམ་བྷཿ,གབའིབཏང་ཕྱ་མི་ཧ་ཅྱི་ བརའབྱྱི་སོདཔ་ མཅིསྟང་ མ་བངེག་ གིས བུ འདྱུན་བ་ཊམས་པ་ གཅིགྷ་ཏཱ་ཟིབ་པའ་ཕཾ། བརོན་བྲགུག་ཏམས་པ་མི་ནངའ་བ། ཟན་པ་ཉནག་པ་མིཨ་ངའབ། ཉེད་དེ་འཛིན་ཉམས་པ་མི་གངའ་བ། ཤེས 
ྒཱ རམབར་གེལ་བ་ཏནསཔ་མི་མངའ་བྷ་པཌོག་བམ་འྲེས་བྲ་དུག། སྦའི་འཕྲིན་ལསརྣམས་ཁེ་ཤེག་ཀྱ་ཇྔེནོ་དུ་འགྲོ་ཐོའ་ཡེ་ཤེས་ཅིརྗེས་དུ་འབྲད་བ། གསུང་གི་འཕྲིན་ལསྦ་རུམས་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་མེནོ་དྲ་འྲགོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཅིས་སྲུ་འཐང་བ། ཐུནས་ཙི་འཕྲིན་ལས་ 
ཊེ ཅིམནོད་འ་ཞིང་པེཤེས་ཅི་ཇེས་སུ་འཐང་བྷ་མེ་ ་བྲཟིན་ལགམ་འདེས་བ་གྲསུམ། བདས་བ་ལ་མ་ཆགས་མཐགས་པའི་ཡེ་ཤེས། མ་འོངས་བ་འམོཆགས་མ་ཐོགསཔའི་ཡེ་ཤེས། དྷ་ཐ་བ་ལཱ་ཡ་ཆགས་མཐགས་པའི་ཡ་ཤེསམ་འདེས་པའྲསམ་དང་བརྗ། 
བྱརདབགཅེགྱངོ་འདེནཔའོ། །གང་ལམ་རུན་བླུ་གྲས་བཅིག་ང ཡནཅིག་འྲེང་། གཅིན མི་འཇོང་ བཅིང དྲག་བཅྲོམ་གཅིགྱཏ་ རང་གངསྤྱ་རས། །བཅིགྱང་ཐླ་མཱ་ཅད་ཤིས་དང་ གཉིྱངོ་ལམ་ཤེསཏྲིག གྱིང་ །རྣབ་བ་ 


9/,50 


།ཐམས་ཅདཨྱེན་པ་ གཅེག་ པ། །དེངག་འགྲེལ་ནང་བྲངེན་རལ་ལགས།] བགོས་གཅོད་བྲདགས་གོ། [ངོས ཞི་འོན་བུདག་ གཡར་ངོ་ ༧ནི་བོིན་ བཅོར 


 བཞི་ཡཾན་ ང་ལགས། ། ཨ་ཧ ན་ཁ་ཅིས་ཅི་ེ་ལ་ཁེལ ཁྱིད་སྨོན་རབ་ཇུ་བྱུང་--ཞཊ་འདྐག་པ་ས་ཁལ་པ་ལ ལོག་པའི་དབང་གིག་བབབ་ བམ་ལེནནྭར། ཅིཁྱད་ྷ་ཝཱནི་བཉནཇགས་ཅིང་ེདརབྱཏྱབ་ངབ་ཡིན་ 


ཡིན་ལེགས་ཟེང་དགོག་ཤིང་། ཡིན་ལགས་གེ་དོནའདྲ་ཁིས་འྲགདཔ་ལགས་པརྡ་པུལ་འསྤ་དསནུས། ཅྲ་རཱས་གགབ་རེདན་འོ་པོཁས་ཤིག་ཅེསླ་བེད་དགོས། སུལ་ལེགས་བེརན་བརཆདདགཔ་ཡིན་ཞིང་། ཁྱཾདཀྱིས་ཚངས་པར་པྱོད་པ་ལགས་པར་སུད་དྲས། 
བླང་པར་དགག་དབྲཱའུ་ཏིཊ་ཝདང་གདུ་ངཱ་ ཧཱངམ་ ཆྭ་བུས་པའི་ཉེས་པ་ཁྲགས་ཀང་ ཞསྱའོདཔསྱར་རགནས་དགྲེ་རུལ་མིཕམ་བྲདམན་ཆར་ཁིྭ་ཡཔགས་ཁྱ་ཐུང་བརཆངྭསྱ་པད་ལགས་བརྡ་ཡུད་དམ་ཞེབ་པའིདོན་ནོ། །དགྲགདྱབ་ 
ཆགས་གེ། ༨ མསུས་ཞ་འིའ་༡ དྲན་ ཚེས་བྲཝགས་ཡན་ཐེས་པས་ གྱི་བེདགྲསལ་དཔྭ་ཀླུན་བངགས་དངྱ་ཉནྭ་གིསྱ་ཀི་དྲངས་གཉེན་བསྐམས་ཅྲིགཆར་ཐེང་ང་སྲངས་དཀའ་ཐའ ཁུད་བརྡ་པགས་དྲ་གས་ གསྭཔཱངང 


བསྱ་རུང་དྲ་ནར་གསུམ་ཅིགཆརྦ་པངས་ཧྱ་པི་ )རདགཉིས་ལྔ་པངས་དཀའ་སའི་ཁད་པར་ཡོད་པ་བཞིན་གསུངས། ལ་ག བབག་འའོ་་༽ བྱརུ་བདེནན་འབ་ 


„- [2 ]/59)4 .ཇ9 12 


¦ 


དྷུཔ་ ཇོ གཉིསྦ་ཀྱིས་ཚོ་བླུམ་བ །བྲ་ཆསྔ་ནས་བླས་བྱབ་ལྔ་བས་གསེལ་བཟྲིདམིགས་བྱ་ཅེད་བརོགསབ་ བྲ རང ཧྲིདགནོོསླབ་བྱ་ཡད་ཀངྲབགས་གོ 
གྲོདནས་བླགིས་ཆེག་པ་ལ་གྔཞྲན་འགའ་€ུ་ ལིགས་འེས་ལུས་ིསཞེདཔྲེལྱུངས། རྩའི དྲ་བཾལཁབདོག་དངདྱི8ས་ེགས་མེདྱ་བང་དེའྲདའ་ལས་ཅན་འགུའ་ཞིག་ ་ 
ལྟུ་ཡེནཚེད་ཁིསའོ་མཐོང་གསུངཿ། ཉཾཅེདཔའམ་བདདའཡསྐརཿ་ ཟླ རལ 


ཤཱ། )༄༅ྲ _ །དཔལ་གསུ་བའི་བདྭག་ཕྱོ་དགནྡ་དྫོར་ལཆེ་བབྱརདྭདུ་གགས་ཏྲེ། གྱངམ་པྱོ་ཁུངགྲིརཱ་བ། འཐྲོ་བཟང་ཆོས་སྩོད་གྲི་ཆེ་བ། འཁོརལོ་ཆེནཔོ། དར 
= །དབང་གི་ཆེ་གུ ཨུ་ཅྱདངན་པགས་ཅིཆེ་བ་བཞི་སེ་བཞིབཡངྲགཟུས་ལ། དེའྙཏིང་དྷས་འོམསྤ་འུས་ཙིཆི་བ། བཱ་བམགདམས་ངོག་གིཆེ་བ། འབུང་འྲལ་། | 
ཧཱཿ མྭཧྷུ་སོབསྭ་ཊི་ཆེ་བ། མདོ་ལུགསྨནམ་དགགི་ཆེད་དཞིདངབྱརདགགས་སོ། །ཞའུངགྲི་པ་བླམའྱ་གློས་དངཔ་ཆེབྱ། ནསྲ་ལས་དཀརསེ་དདནརྦ་གུ་བྱངད་ེ་དུས་ཆོས་ | 
£ སྐྱེང་པྲོས་གཉིས་པ་ཆེ། དབང་བཞི་དང་ཡིནགོལྱ་ཕི་དབངགསུམ་སགས་རྱི་པོས་འཁོར་ཆན་ཆི། ངནྡོ་དགས་ནོན་པོ་བྱརད་པོནས་ཇོགས་མེདངུ་བླབ་པའྱི་མོསྲ་སུ་ རེ 


=== 
- ¦ 
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ལོ བེག་འབུངའབུབ་ང། རྒྱནཆ་ ཡུནགླ་གའཆ ཡགས་ཡི་དམདག དོ་མདྲེ་ལུགས་ཆེ་བ་ལགས་ས། །འདི་འདྫའི་དམན་ལ་ལན་ཆེདང་འཇམ་ད་ངངབ་བཞད་བའི་ྡོ་ེ་བིས 
༈ ཡང་གསང་སྔགས་གསརམ་ལ་འངྱ་གདོར་ཀེང་ཧིནངཱ་ཟགསཆེའིང་། ཡང - 


ཅི་སྐོ་དདུང་། ཨཱ་ཛྲཾརརྷི་གངདང་། འཁོར་ལོ་ཚན་པོའི་དྐངད་ 
ཅོག ོད ནམས | 


མཆོད་རྫིནུ་དིད་བ་དང་། མཆོད 


༦༽ རུ 
ངོ ་་ ཆོགཞིབལེ་དུང། གཏན དས་གུ་དྲང། རི ས་སག དེ ཐསའའི་ཆིག་དང། ྲ་ྲ་ [སྒར་ 
ཆའི་རིག་བ་དང་། རོགསྦྱདདཅིའག་པ་དང། ཆུ་རྒའདཔི་རིག་བདང་། ཆེརྱ་བོད་ཅིརིག་བདད་ འཇིགྱནྱ་ཧ་ཐན་པའི་རེག་བདེང། བྱེ་བེག་བའི་རིག་བདང་། ཆུུད་དུག་ཅུ་བདང། ཁྱུར་མིདཙི་རིགང་དང་། གནས་ 
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༦ ༡༨ 


གནས་ལ་པོ་ འེ 
ཀྐ ཅཅཆང་ ས་བོ ངོ གག 


-!,80 


རཱ་ཕ་བཞའ རུ་བྲ་བས་ང་ལོགྲ་རུང། 


རར ` 
རག་ 


ས་སོ །བྱརདུལ་ངག་གི་གནས་བྱར་དབེར། །མིངདང་ངིགས་དཔརས་དང་ཟབ། །བདེ་རྲ་གཙུང་དད་ 
§ ག་པའི་བརྡའ་དང་རིགས་རྣམས་དང་། །ཕལ་དང་དི་བྱ་བ་དང་། །དར་རུད་དང་ནིེ་བྣ་ཚོ་གས། །དེ་དུག་ཐཿ 


། །དགག་ འི 
།སུམ་རྣམ་བཞག་ཆོས་བརྗོད་སོགས་རྔོད་བཱུ། 


རྩྱསར་དབུངས་ཅནམར། །དུས་པས་བྱའུདད་མདྩོད་ད། །ཆིག་དོན་འཆླད་ལ་པན་པའི་བྲ་ 


་བརྔའི། བྱེད 


གྲ །ཡུན་དངེདི་ཐུབ་པའི་ཚད། །དེ་བཅྒུ་ཏྲ་ 
ལད་གཞིབརྱད་ལ། །ངརྙནཔའིབྱོ་པཇུགངུའདོ།།ཁ་ཉྱདགའི་བཅྱད་དན་ཏགས་སོ།ཁ . 


བསཡལསལསང་ཁམ་ཁབ་ཁ༩་༠༧་བ། _- - -- - == ༢8ཿ༧༅༧༠༡-༤༤༨༤༨༧༤༧ཆངོམརེ་ལའའརལ་ལེཡ་འཛནནཤཤམངཚནབཐོས༤༤ ༤ ༨༨༤༨༨=- - མན ༧ 
རྒ ཁཐབ་ཧྒོ་བརྱདརྔས་རྡོག་བཅས་བཅུ་བུག །ཁག་ལེན་འཇིན་དངརྱུ་ཏེན་རྒུ་འབྲསཆེ། །དགག་སླུབ་གཞན་སེལ་གཙིགགམ་ལྡེག་པས་གཉིག་ ། 
རེ ལུ །ཌྷན་ཅིག་ཕ ག་ཐནཅུན་མངས་པའི་དངོས་བུད་ འགལ། །རྟགས་རིགས་བློ་རིག་བཅསནས་ཉེར་བདུན་འདོད། 22 
ཌརྭལྱཕ་ཉར་བཅུན་འདྲི་ང་ཞེས། །གངས་ཅན་འོངསྦ་ཅི་དགན་ མ་བཞིན །སྡཱ་རི་དལངས་མྦྱརམཆོས་ཐུ་ོའ་་འངབདའཔསབཞད་བའི་ནངསམཛདཔ 


ད་བ ག༦་་ 

[ྱབི་པ།འྭགའ་དིགནུ་བཟདའྲི། །ཁོ་པ་མཐིན་པརྐན་དང་རེ། །ཟླ་དངྱ་ཨིོ་སོ་དཔམཱ། 
འདྲམངྱརད་ཇོདས་རིསད་ཡདོ། ཐྭ་ཡདགཞི་བཅད་ཡིན། དོ ༈ 
།དྡེརེསྲ་དྲན་ཕྱིརྨནོམ་པ་། 


།} 


༦ 


ཧི 


༣། པ་ག 


༦ ཆི །བཅས་བརངནཤེསྱབ་བརབ་ཤད། པགས་པ 
དྭངསྤ་རྱེས་དངངཔོཚང་། །ཇི་གཇེནམ་བྱས་རྱབས་ལ་དད། །དེ་ཕྲ་རང་དི་བྱོརོ་པར་བཤད། །རྒྱལ་བྱིན་རོང་བསྟ་ 
།དབངབེཆཚངའི་ཁོར་རྒར། 


] ༈ངན་སེངོ་གསུམ་དམཆེརིང་པྷ། །གླེནཱ་ལུགས་མཐའ་དཌེབཾ་ལཾག་ལྟ་ཆན། 


ཤོ། །གྫ་ནོྲ་བབ་དང་གོ་བཟོདོ་བོ། །འཁོ་རོ་ ཅོད 
རུན་པ་གནས། །ཇིས་ཁྲབང་བོདདང་ཉིངབ་བོད། །གཞུན་འཛོར་ 
བོད་ག དགུ །ང་ 


།བྲཝ: 
།བཅུ་ཚན་པར་བདྲེག་བདྱིལྭ་ཅེ།།བྱི་བགལེད་པརའཇུག་པའྱི་དུག་མལ་གཅིག ཝཾ །དགའ་བའི་དངོས་པའོབྱགར་བའི་མུག་བཿལ་དང། །ནཁྲདིན་ཉོནལོངས་ཅན་ི་ཡུག 


པེ །ྷ་བྲམ་དུགབླམལབྱད་བད་མག་བྱམང། །ཌཱཾཛཱརབའྱི་མུ 
།གཏནེ་ངུརྫུག་བཛིལ་བ་ྟིརྲུག་བརྔལ་པཞཾ། ¥ །འདེདྡེའུན་རྫག 


ཌུ་མ་པ་གསུཊ་ངུ་འདོད། ¥ །ཐུག་པའི་དངས་པྲ་བལ་བའི་བགུ་བམ་དང་། །ཆུ་ནརདྲ་ཐཱག་བའྱ་ ར་སི 
ག་བྲམལགཤོད་སེམས་ཙྲི་ཡག་དང 


ཙིཇུག་དང་། །རུགས་གཏིང་རྫུག་བསྡལ་རྡོད་འཁྱོད་རྫུགབྡལ་དང་། [འེ་ཆོབ་རླུག་བརྔལདཀ་ཌེ་ ཟླ 


༩ ༡༨ 


ཧཿ ཧ་པ སྲུག་བརྨལ་ལྔ། ¥ དན་སྦེྱལ་ ོ བེན རལ་བནརུའ་རྤུག་བརྔལ་དང་། །ངན་པོངལད དེམང་འལ་འའི་དག་འྲག། ཐོས་སྤོད་པོ་བྱརབོ་སོངོས་བཆོལ་མུག་བླལ་དངོ། །བརྲུང་བའི་རྫུག་བསྔལ་ཆོགམི་ཤེས ཤེས་།བྲ 
ཊཾ ༨༡༦༢ །མེདཔར་བྱསར་ གབྲལ་དག་ཉེ་དུག ༧ །སླེ་བཁི་སླ བཿ བལ × རབ པ་ད །་བགཔཔའྲ་པདཔའྱི་པགབལ་དང་། གསེ 
ར་བ་ག.་ག་བ་་ །བདོད་བ་བཟ སྟར་སྟཆེབྲ་དག་བྲམསོ་ཞ །དཛངའི་ག་དཔ་ཚབི་ ` མལ འགས །དབངལེདྷ་ཕུག་ 
ཐ་བ ཞུ བ་ཀ དག་བ ཡི ཡོ སྔལ་སྤིད་ལམ་རྒ་གཱ་ཅིག་གག། །གནས་པའཾཛུག་བརྔལ་དགོི་ཇྲུག་བརྔལ་བཅྒྱད། + འདགོངད་དག་བྱང་བཅ །་གཞནརྒུད་སྔུག་བརྡལ་དང་། །ཏེ་རྲུད་ 
ཐ་ ༢ ུད་མིམས་ བྲེམས་ལས། །ཉམས་པའི་ཐུ་གབྲརལྷ་ཏཱ་ཉམས་ཛུག་བྲས [ །ཆེང་དིའི་ངུག་པ བླཔལྱ་ཅིམའི་ཐུག་བྲམལེ་དྭགུ ྲ །བཟའཡེད་ | 
འུདབདོ་གབྲསལདང། །བཞེེ་མད་མུག་བསྡལ་ ག་བྲལ། །རྨོས་དཔལ་ཏོགཕྲེངཡེད་ཕྱག་བསྲལ་དང་། གས་མཁིལྱོར་དམེདལའ་ུག་བྲངལ་ང དང །བརའེད་ཐུག་བ་པ་གླ་ེ་རྫུ བུ 


3 

¿× 

3 

༧/༡༥ 

རོ ཀཿ 
༡ 

༧ 

ཏྱ 


ས་འྱབར་བའྲི་རུག །བན༨ངཡས་བུདཞོ་ཤོས་འཚོམ་ས། །མཐོའ་བ ནོབ །ལོོ་ོ་དོར་རདགད་ོ དོོ། ཙོ ཟའོ 
འིདའདོདཔར་ འདོ  དབངའ་མ་འཏོངདག །བིགས་མཐོ་འདོདངམི་འདོདད 
དུབཐུག ། ཤེས་བརདདོི་འདདརོངས་སོད་ག 


དྭ ཤོབདྲནྲ། ] 
འབུའི་སྔག །དབང་ང ཡྱུག་འདོདྲ་ཀངམི ±= ་ དྩོ་ཏབས 


གཞནཔམ་བདོདདམི་འདད་དདཕམ་ཝུང། ༈ །པོསབའྲི་མགེ་བསལ་འདིལ་དབེནདག །ཁྱིམབའྲིདདང་དཔཔགས་འབྲབ་ཕྱུག །རབྱ་བུང་ོ་ 
མས་འཕེལ་བའི་སྡུག་བརྫལ་དང་། །གདམགདགདདཅ་བོ ས་བའི །གཞན་ལརགལཔེའཚོ་བའི་རཱ་གབྲཿ སྔལ་དང་། འདད་གཉདས་པ། འོངས་པ ༢༢ ༤ ད་ལས 
ཟྲིཾཔའི་སྡུག རཾ རྗེས་འབྲེལ་ལཔབྱུང་ཕྡུག་བརྫུལ་དབྱེད བུ 0 ་འ 


ྔ་ 
ྲི་མབྲཕལདང། །བངིཚོསིཅུནབདཔའི དབྲ ལ་ད །གབའི་རོསནེགེམག་བྲརལ་དད། །ནཔའི ཅཅ 
ཀག བས་ནའོ བསལ་དང ཁད ་ྒདདི་ྔེ་རྲལགུ།།གཟེལཔ རར རྤུམབ་ཐམས་ཅད་ཕྡུག་བརྔལ་དངེན་བཅུ། །རྱུའི་ 


ཐུ ཧློ་མིའི་ྫ 
7 དབ 


 །ཡཟི་ཕོ ༦ །རུགཆོའ་བུག་བདེ་བསེད་ཚམ་མུག །ོབྱརནའིའཆད་པའྲི་བགུ་བཅའ་དང། མོོོ་ུང་བ་དབདཏ ཞིརོདབ་བངོི ོའོ་བབོདོཔ་ འོང་པ ། 
ཕེ ད་ག །གནདོ་བའི་ཐུག་བྲསལ་པྱོ་དདམེད་པའྱི་བག །བནས ག་དངདགའའྩས་རླུགུག །ཁམག་གསུར་ཏེནརེ་བས་གཞ་འ སློན །འདི་ཝཱ་བླརན་བས 

ཌཾ གདུ་བས། །ང་ཏ་རབྱར་ཆུ་བྱར་ཕ་ཐུག་བསལ་ཅིས། །མནར་རྱམ་སྟིངྗེ་བར མསན་ོགཔར་ཨི།་བ་ོབ། ྔལ་བྱརུ་དགུར་བསས། ས་བ རད ་ ཅའ 

༦ འོ ཡད ན་ར སྔུག ༢༥ ཁྱི བགལ ཁ་ས 

སྱལ་དང་ རྨུ སྱ ང་ཞུག རལལ་རི་བ་འབེལ་ ྲ་གས་ངན་འན་པ 

ག་བྲསལ་ལེ། ། རྱེ །ཕྔག་བསྲལ་པ་ལྟ་ཏེགས་དཀར་དིགས་བདང། །བླགལ་པ་འབུམ་སགས་གས་པའི་བྷན་རིང་དབ། །ལསརད་གཏབབསི་ཆལའད། །ས་ལམ་ 


རྡ་ ཆོ 


[ 


ཌེ དྷ སྱུགབསྔལཏམས་སུ་ལེན་སེམས་དང་། ཁ་དྒོག འ་འ 
༤ དེབ་དང །ཐུབ་བྷཧྷ་ནཛེགསྔ་ཛན་བཞིནང་ ཉན་དབངཀ་ 
ཿ དྲག ༼ྣ༧ བླབ པྱུ ནཅན་དྭ་ཿ ནྭ་། །བཞདཔའི་རྡོར 
| ཁཾ 
"ˆ ཅི 47 ཡའ ༤༥ 


དགྱསིླ་རམ་དགགོ ། རརོརརོ་-་ལ་་་ འྱས་རབདྲ་ག ཀྲ 


ཛཿ 


ྫ& ,„་ཐ 
ོད བཁའ་ཁྲོ་ཀིས་གི་བོགིིླ དོདཟེནོས།།སློ་ཡིད་ ཏྱ ་ 


ལྷག་བསམ་མཉེས་གཤེ ཤིནདྲུརབྱུས་པའིདགེལ། །འགོཞུན་བརེད་ཟགཆོད་ ཟླ 


། 


ཁཾ 
༧ 


{1 
ངྔ 


ལྱ་གས། །ླ་བའིབ་བ་དང་འགདཔ་རའབདཔའི་ ་ལྡཾས། །མིགདྤོགསལ་དད་ ( 
(5 
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